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"িমি� বা�ারা - যত ভােলােবেস যে�র �সবা করেব, ততই উপাজ� ন, �সবা করেত করেত �তামরা ব�ন ম�ু হেয় যােব,
�তামােদর উপাজ� নও জমা হেয় যােব"

*��ঃ - িনেজেক সদা খুশীেত রাখার জন� �কা� যুি�েক আপন কের িনেত হেব ?
*উ�রঃ - িনেজেক �সবােত ব�� রােখা তাহেল সদা খুশী থাকেব । �তামােদর উপাজ� ন হেত থাকেব। �সবার সময়

আরাম করার �খয়াল আসা উিচত নয় । যত �বশী �সবা করার সুেযাগ পাও, তােতই খুশী হওয়া উিচত ।
সততার সােথ ভােলােবেস �সবা কেরা । এই �সবার সে� সে� �তামােদর মধুরও হেত হেব । বা�ারা,
�তামােদর মেধ� �কােনা অব�ণ থাকা উিচত নয় ।

*গীতঃ- এই সময় চেল যাে�...

ও� শাি� । একথা �ক বেলেছ ? বাবা বা�ােদর বেলেছন । এ হেলা অসীম জগেতর কথা । মানষু যখন ব�ৃ হয়, তখন মেন
কের - এখন অেনক সময় চেল �গেছ, বািক অ� সময় আেছ, িকছু ভােলা কাজ কের িনই, তাই বাণ�� অব�ােত সৎসে�
যায় । সত�যুেগ �তা এমন কথা হয় না আর অ� সময় বািক আেছ, জ� - জ�া�েরর পােপর �বাঝা মাথার উপের আেছ ।
এখনই বাবার �থেক উ�রািধকার �া� কেরা । ওরা �তা সাধু স� কের, িক� �কােনা ল�� পায় না তাই �যাগযু� হেত
পাের না । বািক পাপ অবশ� কম হয় । বড় পাপ �তা হয় িবকােরর । কাজকারবার �ছেড় �দয় । আজকাল �তা এমন
তেমা�ধান অব�া �য িবকার ত�াগই করেত পাের না । ৭০ - ৮০ বছর বয়েসও স�ােনর জ� �দয় । বাবা বেলন, এখন
এই রাবণ রাজ� �শষ হেয় যােব । সময় খুবই অ�, তাই বাবার সে� �যাগ লাগােত থােকা আর �দশ�ন চ� �ঘারােত থােকা
। িফের যাওয়ার জন� অ� িকছুিদনই বািক আেছ । মাথার উপর অেনক পােপর �বাঝা, তাই যতটা স�ব সময় �বর কের
আমােক �রণ কেরা । কাজকারবার ইত�ািদ কম� �তা করেতই হেব, �কননা �তামরা হেল কম�েযাগী । এেত ৮ ঘ�া সময়
লােগ । এও পেরর িদেক হেব । এমন মেন কেরা না �য, �কবল ব�ৃােদরই �রণ করেত হেব । তা নয়, সকেলর মতুৃ�ই এখন
িনকেট । এই িশ�া সকেলর জন� । �ছােটা বা�ােদরও �বাঝােত হেব । আমরা হলাম আ�া, পরমধাম �থেক এেসিছ । এ
খুবই সহজ । গৃহ� ধেম�রও পালন করেত হেব । গৃহ� জীবেন �থেকও িশ�া অজ� ন করেত হেব । তারপর �সবাপরায়ণ হেল
এমিনেতই ব�ন িছ� হেয় যােব । বাড়ীর �লাক তখন বলেব, �তামরা �সবা কেরা । আমরা বা�ােদর �দখভাল করেবা
অথবা �দখার �লাক �রেখ �দেবা । তাই এেত তােদরও লাভ । মেন কেরা ঘের ৫ - ৬ � বা�া, �ী চায় �য আিম ঈ�রীয়
�সবা কির, আর ভােলা �সবা যিদ কের তাহেল বা�ােদর জন� �দখােশানার �লাক �রেখ িদেত পাের, �কননা এেত িনেজরও
কল�াণ আর অেন�রও কল�াণ হেব । দজুেনই �সবােত �লেগ �যেত পাের । �সবার উপায় �তা অেনকই আেছ । সকাল এবং
স��ায় �সবা হেত পাের । িদেন মােয়েদর �াস হওয়া জ�রী । িব.�ক �দর �সবার সময় ঘুমােনা উিচত নয় । এখােন �তা
যত বাবার যে�র �সবা করেব, ততই উপাজ� ন আর উপাজ� ন । এখােন লাভ অেনক । সারািদন কােজ ব�� থাকা উিচত ।
�দশ�নীেত মানষু অেনক ব�� থােক । তারা বেল - বাবা, কথা বলেত বলেত গলা বেুজ আেস, �কননা অেনেক হঠাৎ এেসই
�সবা কের । যারা সবসময় এেতা �সবা কের, তােদর গলা খারাপ হয় না । তােদর অভ�াস হেয় যায় তাই পির�ম হয় না ।
আবার সবাই একরকম নয় । �কউ �তা খুবই সৎ, তারা যত �সবা পায়, ততই খুশী হয়, �কননা তারা পিরবেত� িকছু পায়,
তাই খুব ভােলাভােব �সবােত �লেগ থােক । �তামােদর খুবই মধুর হেত হেব, �তামােদর অব�ণ দরূ হেয় যাওয়া উিচত ।
�কৃে�র মিহমার গায়ন হয় -- সব��ণ স��, এখােন সকেলর মেধ� আসুরী �ণ । �কােনা কমিত �যন না থােক,
�তামােদরএমন িমি� হেত হেব । তা তখনই হেব যখন সািভ� স করেত পারেব । �যখােন খুশী িগেয় �তামােদর সািভ� স
করেত হেব । রাবেণর শ�ৃল �থেক সবাইেক ম�ু করেত হেব । �থেম �তা িনেজর জীবন �তরী করেত হেব । আিম যিদ
বেস যাই তাহেল অভাব আমারই হেব । �থেম �তা এ হেলা �হানী সািভ� স । কােরার ভােলা করেত হেব, কাউেক িনেরাগী,
ধনবান, কাউেক আবার আয়ু�ান বানােত হেব । সারািদন এই �খয়াল চলেত থাকা উিচত । এই বা�ারাই �দেয়
অিধি�ত হেত পাের আর �দয় িসংহাসেন িবরািজত হেত পাের । �তামােদর �থেম বাবার পিরচয় িদেত হেব । বাবা হেলন
�েগ�র রচিয়তা, তাঁেক জােনা িক ? পরমিপতা পরমা�ার সে� �তামােদর িক স�� ? পিরচয় কিরেয় িদেল তেবই �তা
বাবার �িত ��ম �তরী হেব । বাবা বেলন, আিম কে�র স�ম যুেগ এেস নরকেক �গ� বানাই । কৃ� �তা এই কথা বলেত
পাের না । িতিন �তা হেলন �েগ�র ি�� । তাঁর �প পিরবত� ন হেত থােক । �তামােদর ক� বেৃ�র (ঝাড়) উপর বিুঝেয়
বলেত হেব । উপের পিতত দিুনয়ােত ��া দাঁিড়েয় আেছন । িতিন পিতত, তাই তাঁেক নীেচ আবার তপস�ারত �দখােনা



হেয়েছ । ��ার বংশাবলীও রেয়েছ । পরমিপতা পরমা�া এেসই আ�ােক পিতত �থেক পাবন কেরন । কৃ�েকও শ�াম
সু�র বলা হয় িক� অথ� �কউ বঝুেতই পাের না । �তামরা �বাঝােত পােরা - ইিন হেলন পিতত । এনার আসল নাম ��া
নয়, �যমন �তামােদর সকেলর নাম পিরবত� ন হেয়েছ । �তমনই বাবাও এনােক অ�াড� কেরেছন । না হেল িশব বাবা
��ােক �কাথা �থেক এেনেছন । তাঁর �তা �ী �নই । তাহেল অবশ�ই অ�াড� কেরেছন । বাবা বেলন, আমােক এনার
মেধ�ই �েবশ করেত হয় । �জািপতা �তা আর উপের থাকেত পােরন না, এখােনই তাঁেক �েয়াজন । �থেম �তা এই িন�য়
চাই । আিম সাধারণ তেন আিস । �গৗশালা নাম হওয়ার কারেণ ষাঁড় আর গ�ও �দখােনা হয় । এখন গ�েক �ান
িদেয়েছন বা গ� চিড়েয়েছন, একথা �লখা �নই । িচ�েত �কৃ�েক �গায়ালা বািনেয় িদেয়েছ । এমন এমন কথা অন�
�কােনা ধেম� �নই, যতটা এই ধেম� আেছ । এই সবই ভি�মােগ� িনধ�ািরত রেয়েছ । বা�ারা, �তামরা এখন জােনা �য, এই
পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ আর নতুন দিুনয়ার �াপনা হে� । বাবা �বাঝান �য - এই সৃি�চ�েক জানেলই �তামরা ভিবষ�েত
ি�� - ি�ে�স হেত পারেব । অমরেলােক উ� পদ �া� করেব । �তামরা যা িকছুই পেড়া, তা ভিবষ�েতর নতুন দিুনয়ার
জন� । �তামরা এই পুরােনা শরীর ত�াগ কের ধনবান রাজ পিরবাের জ� �নেব । �থেম বা�া হেব তারপর বড় হেয়
একন�র মহল �তরী করেব । তত�ম । িশব বাবা বেলন, এই মা�া - বাবা �যমন খুব ভােলাভােব পেড়ন, �তামরাও
পেড়া, তাহেল উ� পদ �া� করেব । রােত জােগা, িবচার সাগর ম�ন কেরা, তাহেল খুশীেত থাকেত পারেব । ওই সময়ই
খুশীর পারদ চড়েত থােক । িদেন �তা কাজকারবােরর ব�ন থােক । রােত �তা �কােনা ব�ন �নই । রােত যিদ বাবােক
�রণ কের ঘুমােত যাও তাহেল �ভারেবলা বাবাই জািগেয় �দেবন । অেনেক এমন অেনক অনভুেবর কথাও অেনেক িলেখ
থােক । সাহসী বা�ারা থাকেল বাবা �তা সাহায�কারী হেবনই । িনেজর উপর খুব নজর রােখা । স��াসীেদর ধম� পৃথক ।
�যই ধেম�র যতটা বংশলিতকা থাকেব, ব�ৃও ততটাই বড় হেব । যারা অন� ধেম� কনভাট� হেয় �গেছ, তারা আবার িনেজর
ধেম� িফের আসেব । মেন কেরা স��াস ধেম�র এক বা দইু �কা� অ�া�র, আবার �তমনই হেব । এই �ামা স�ূণ� স�ক
বানােনা আেছ । �কউ �কােনা ধেম�, �কউ আবার অন� �কােনা ধেম� কনভাট� হেয় �গেছ । তারা সবাই িনেজর িনেজর ধেম�
িফের আসেব । এই �ান বিু�েত বেস যাওয়া উিচত ।

এখন আমরা বিল �য, আিম আ�া, িশব বাবার স�ান । এই স�ূণ� িব� আমার ।আিম রচিয়তা িশব বাবার বা�া হেয়িছ
। আিম এই িবে�র মািলক । এই কথা বিু�েত আসা উিচত, তাহেল অগাধ খুশী থাকেব । অন�েদরও খুশীর দান করেত
হেব, পথ বেল িদেত হেব । �তামােদর দয়ালু হেত হেব । �য �ােম থােকা, �সখােনও সািভ� স করা উিচত । সবাইেক িনম�ণ
িদেত হেব, বাবার পিরচয় িদেত হেব । যিদ �বশী কের �বাঝােত চাও, তাহেল বেলা, এই সৃি�চ� িকভােব �ঘাের, এও
�তামােদরই �বাঝােনা হয় । এই �সবা �তা অেনকই আেছ িক� কখেনা - কখেনা ভােলা ভােলা বা�ােদর উপরও �েহর দশা
এেস যায়, তােদর তখন �বাঝার শখ থােক না । না হেল বাবােক �লখা উিচত -- বাবা, সািভ� স কেরিছ, তার �রজা� এই
�বর হেয়েছ, এমন - এমনভােব বিুঝেয়িছ । তাহেল বাবাও খুশী হেয় যােবন । িতিন মেন করেবন, এর �সবার শখ আেছ ।
কখেনা মি�ের, কখেনা �শােন, কখেনা চােচ� �তামােদর চেল যাওয়া উিচত । ওেদর িজে�স করা উিচত, গড ফাদােরর
সে� �তামােদর িক স�� ? িতিন যখন বাবা, তখন �তামােদর মেুখ বলা উিচত - আমরা তাঁর বা�া । �হেভনলী গড
ফাদার যখন বলা হয় তখন িতিন অবশ�ই �হেভন রচনা করেবন । এ কেতা সহজ । ভিবষ�েত অেনক িবপয�য় আসেব ।
মানেুষর �বরাগ�ও আসেব । রমজােনর সময় মানেুষর মেন �বরাগ� আেস । ব��, দিুনয়ার এমন অব�া হেয় যােব । এমন
অব�ায় �কন ভগবানেক ধরার পথ ধরেবা না । মানষু এমন অব�ায় ��েদর কােছ িগেয় িজে�স কের, এই ব�ন �থেক
মিু�র উপায় বেল দাও ।

�তামােদর িনেজেদর বা�ােদর পালনাও করেত হেব, আর সািভ� সও করেত হেব । মা�া - বাবােক �দেখা, তাঁেদর কেতা
স�ান । �স হেলা জাগিতক গৃহ� পিরবার, আর এই বাবা �তা হেলন অসীম জগেতর মািলক । িতিন অসীম জগেতর এই
আ�া �পী ভাই - �বােনেদর বিুঝেয় বেলন । এ হেলা সকেলর অি�ম জ� । বাবা �তামােদর হীেরর মেতা বানােত এেসেছন
। তাহেল �তামরা আবার কিড়র িপছেন �কন পেড় আেছা । সকাল - স��া �তামরা হীেরর মেতা হওয়ার সািভ� স কেরা ।
িদেন কিড়র ব�বসা কেরা । যােদর বিু� �সবার �িত থাকেব, তােদর বিু�েত �িত মহূুেত� বাবার কথা �রেণ আসেত
থাকেব, তখন তােদর এই অভ�াসও হেয় যােব । যার কােছ কাজ করেব তােদরও ল�� িদেত থাকেব, িক� �কা�েত
কেয়কজনই �বর হেব ।আজ নয় �তা কাল মেন করেব, আমােক অমকু ব�ু এই কথা বেলিছেলা । পদ যিদ �া� করেত হয়
তাহেল সাহস রাখা উিচত । ভারেতর সহজ �যাগ আর �ান �তা িবখ�াত, িক� তা �কমন িছেলা, িক িছেলা, একথা
�কউই জােন না । এই উৎসব - পাব�ণ সবই এই স�ম যুেগর । সত�যুেগ হেলা �তা রাজ� । িহি� হেলা স�ূণ� স�ম যুেগর
। সত�যুেগর �দবতারা �কাথা �থেক রাজ� �পেয়িছেলন, এও এখনই জানেত পারা �গেছ । �তামরা জােনা �য, �য �যমন



সািভ� স করেব, তার উপের আমরাই রাজ� �হণ কির, আবার আমরাই হািরেয় �ফিল । এখন �তা �দশ�নীর সািভ� স বিৃ�
পাে� । �ােম �ােম �েজ�রও যােব । এই সািভ� স খুবই িব�ার লাভ করেব । বা�াও বিৃ� �পেত থাকেব । তখন এই
ভি�মােগ�র আর মলূ� থাকেব না । এও �ামােত িনধ�ািরত রেয়েছ । এমন নয় �য - এ িক হেলা ! এমন না করেল এমন
হেতা ! এও বলেত পারেব না । যা অতীত হেয় �গেছ তা স�ক, আর ভিবষ�েতর জন� সাবধান । মায়া �যন �কােনা
িবকম� না করায় । মেনর তুফান �তা আসেব, িক� কেম�ি�েয়র �ারা �কােনা িবকম� ক'�রা না । অ�েয়াজনীয় স�� �তা
অেনক আসেব, তবওু পু�ষাথ� কের িশব বাবােক �রণ করেত থােকা । �তামরা হাট� েফল হেয় �যও না । �কােনা �কােনা
বা�া �লেখ �য - বাবা, পেনেরা - �িড় বছর ধের অসু�তার কারেণ পিব� থািক, তবওু মেনর মেধ� খারাপ খারাপ িজিনস
চলেত থােক । বাবা �লেখন, তুফান �তা অেনকই আসেব, মায়া িবচিলত করেব, িক� �তামরা িবকাের �যও না । এ
�তামােদরই িবকেম�র িহেসব - িনেকশ । �যাগবেলর �ারাই এই িবকম� ভ� হেব, ভয় �পও না । মায়া বড় বলবান ।
কাউেকই ছােড় না । �সবা �তা অেনক আেছ, �য যত করেত পারেব । আ�া ।

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) িদেন শরীর িনব�ােহর জন� কম� আর সকাল - স��া জীবনেক হীেরর তুল� বানােনার আধ�াি�ক �সবা অবশ�ই করেত
হেব । সবাইেক রাবেণর শ�ৃল �থেক ম�ু করেত হেব ।

২ ) মায়া �যন �কােনা িবকম� না করায়, এেত খুবই সাবধান থাকেত হেব । কেম�ি�েয়র �ারা �কােনা িবকম� করেব না ।
আসুরী অব�ণ দরূ করেত হেব ।
*বরদানঃ-* অ�েরর তপস�ার �ারা স��তার সা�� িফেকট �া� কের সকেলর �েভ�ার অিধকারী ভব

তপস�ার চােট� িনেজেক সা�� িফেকট �দওয়ার �তা অেনেকই আেছ, িক� সকেলর স��তার সা�� িফেকট
তখনই �া� হয়, যখন অ�েরর তপস�া থাকেব, সকেলর �িত �দেয়র ��হ থাকেব, িনিম� ভাব আর �ভ
ভাব থাকেব । এমন বা�ারা সকেলর �েভ�ার অিধকারী হেয় যায় । কম কের ৯৫% আ�ারা �যন
স��তার সা�� িফেকট �দয়, সকেলর মখু �থেক �যন িনগ�ত হয় �য, হ�াঁ এ হেলা এক ন�র, এমন সকেলর
�দেয়র �ভ কামনার সা�� িফেকট যারা �া� কের, তারাই বাবার সমান হয় ।

*��াগানঃ-* সমেয়র মলূ� বেুঝ সফল কেরা, তাহেল সমেয়র �ধাঁকা খােব না ।
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