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"িমি� বা�ারা - িবচার সাগর ম�ন করার অেভ�স �তির কেরা, সকাল-সকাল একাে� িবচার সাগর ম�ন কেরা তেবই
অেনক নতুন নতুন পেয়� বিু�েত আসেব"

*��ঃ - বা�ােদর িনেজেদর অব�া ফা�� �াস �তির করেত হেব �সইজন� �কা� �কা� কথার �িত সদা �যন ধ�ান
থােক?

*উ�রঃ - ১) অি�তীয় বাবা যা �শানান �সটাই �েনা, এছাড়া এই দিুনয়ার িকছুই �েনা না। ২) স� কেরা সতক�
হেয়। যারা ভােলাভােব পেড়, ধারণা কের তােদর স�ই কেরা। তাহেল অব�া ফা�� �াস হেয় যােব।
অেনক বা�ােদর অব�া �দেখ বাবার মেন হয় �য �ামায় িকছু পিরবত� ন হেয় যাক িক� তারপর বেলন
এও �তা রাজধানীই �ািপত হে�।

ও� শাি� । অি�তীয় অসীম জগেতর বাবা অসীম জগেতর বা�ােদরেক বেস বিুঝেয় থােকন বা পিড়েয় থােকন। এছাড়া
মানষু যা িকছু পেড়, �শােন তা �তামােদর �শানার, পড়ার িকছুই �নই কারণ এ'টা �তা বেুঝ �গেছা - এ হেলা এক�ই
ঈ�রীয় পড়া যা এখন �তামােদর পড়েত হেব। �তামােদর �কবল অি�তীয় ঈ�েরর �থেকই পড়েত হেব। বাবা যা পড়ান,
�শখান - তা �মৗিখকভােব পড়েত হেব। ওরা �তা অেনক ধরেনর বইপ� �লেখ, যা সম� দিুনয়াই পেড়। কত অগিণত
বইপ� পড়েত থােক। বা�ারা, �কবল �তামরাই বেলা �য একজেনর �থেকই �শােনা আর �স'টাই অন�ান�েদরেক �শানাও
কারণ ওঁনার �থেক যা িকছু �নেব তােতই কল�াণ িনিহত রেয়েছ। এছাড়া অগিণত বইপ� রেয়েছ। নতুন নতুন �বর
হেতই থােক। �তামরা জােনা সত� �তা একমা� বাবাই �িনেয় থােকন। ব�স, ওঁনার �থেকই �নেত হেব। বাবা �তা
বা�ােদরেক অিত অ�মা�ায় বিুঝেয় থােকন, �স'টাই িডেটেল বিুঝেয় পুনরায় এক� কথােতই এেস পেড়। অবশ�ই
'ম�নাভব' শ�� বাবা স�ক বেলন িক� বাবা এরকমভােব বেলনিন। বাবা বেলন িনেজেক আ�া মেন কেরা, আমায়
অথ�াৎ বাবােক �রণ কেরা আর সৃি�র আিদ-মধ�-অে�র �ান যা �িনেয় থািক তা ধারণ কেরা। �তামরা এও জােনা,
আমরা �য �দবতা হেয় যাই, তারাই পুনরায় বিৃ� পায়। বা�ােদর মলূেলাকও �রেণ রেয়েছ আবার নতুন দিুনয়াও �রেণ
রেয়েছ।

�থেম হেলা উ� �থেকও উ� বাবা তারপর এই নতুন দিুনয়া। �যখােন এই ল�ী-নারায়ণ উ� �থেকও উ� রাজ�
শাসনকারী। িচ� �তা অবশ�ই চাই তাহেল �সই অবিশ� িনদশ�ন রেয় �গেছ। এটাই একমা� িচ�। িক� রাম রাজ�েক
�হেভন বলা যােব না ওটা হেলই �সিম এখন উ� �থেকও উ� সেব�া� বাবা। এখােন বই প�ািদর �কােনা �েয়াজন �নই এই
সম� বই প�ািদ িকছুই চেল না যা অন� জে� পড়েত পাের এই পড়ােশানা এই জে�র জন�ই। এ হেলা অমর কথাও। নর
�থেক নারায়ন হওয়ার িশ�া ও বাবাই িদেয় থােকন। নতুন দিুনয়ার জন� বা�ারা ৮৪ চ�েকও �জেন �গেছ এ হেলা
পড়ােশানা করার সময়। বিু�েত ম�ন চলা উিচত। �তামােদর অন�ান�েদরেকও পড়ােত হেব। সকােল উেঠ িবচার সাগর
ম�ন করেত হেব। সকােলই িবচার সাগর ম�ন ভােলা হয়। যারা �বাঝােবন তােদরই ম�ন চলেব। টিপক পেয়� ইত�ািদ
�বর হেত থােক ভি�র কথা জ� জ�া�র ধের �েনছ এই �ান জ�া�ের ধের �নেব না বাবা একথা একবারই �শানান।
তারপর এই নেলজ �তামরাও ভুেল যাও ভি� মােগ�র কত বইপ� রেয়েছ িবেদশ �থেকও আেস। এই সব িকছু �শষ হেয়
যােব সত� যুেগ �তা �কান বই প�ািদর দরকারই �নই এসব হল কিলযুেগও সম�। এখােন যািকছু �তামরা �দেখা -
হসিপটাল, �জল, জজ ইত�ািদ, ওখােন িকছুই থাকেব না। ওই দিুনয়াই হেব অন�রকেমর। দিুনয়া �তা এ'টাই থাকেব িক�
নতুন আর পুরােনার মেধ� পাথ�ক� �তা অবশ�ই থাকেব, তাই না ! এেক বলা হয় �গ�। �সই দিুনয়াই পুনরায় নরক হেয়
যায়। মেুখ বেল - অমেুক �গ�বাসী হেয়েছ। স��াসীেদর উে�েশ�ও বলেব ��েত িবলীন হেয় �গেছ, িনব�ােণ �গেছ। িক�
িনব�ােণ �কউই যায় না। �তামরা জােনা এই ��মালা িকভােব �তির হেয়েছ? ��মালাও আেছ। িব�ুর রাজধানীর মালা
িনিম�ত হয়। বা�ারা, এখন মালার রহস�েক �তামরাই জােনা। অধ�য়েনর ন�েরর �মানসুােরই মালায় গাঁথা হেয় যায়।
সব��থেম এই িন�য়তা চাই। এ হেলা ঈ�রীয় পঠন-পাঠন। উিন হেলন সুি�ম বাবা এবং সুি�ম িশ�কও। �তামােদর
বিু�েত এই নেলজ রেয়েছ। �সটাই অন�ান�েদর িদেত হেব। িনেজর সমান কের গেড় তুলেত হেব। িবচার সাগর ম�হন
করেত হেব। সংবাদপ�ও সকােলই �বেরায়। এ হেলা কমন কথা। এই এক-এক� কথা হেলা ল� ল� টাকার। �কউ
ভােলাভােব �বােঝ, �কউ কম �বােঝ। �বাঝা এবং �বাঝােনার অনসুােরই পুনরায় নতুন দিুনয়ায় পদ�া� হয়।



িবচারসাগর ম�ন করার সময় অত�� একা� পিরেবশ চাই। রামতীেথ�র উে�েশ� বলা হয় - যখন িলখেতন, তখন �চলােক
বলেতন দইু মাইল দেূর সের যাও, নাহেল ভাইে�শন আসেব।

এখন �তামরা পারেফ� (িনখুতঁ) হেত চেলেছা। সম� দিুনয়ার হেলা িডেফে�ড (��পূণ�) বিু�। �তামরা এই পড়ার
মাধ�েম এমন ল�ী-নারায়ণ হেয় যাও। এ হেলা কত উঁচু অধ�য়ন। িক� ন�েরর অন�ুেম বসােত পাির না।  িপছেন
বসেল �ফল করেব, বাঁধার সৃি� করেব, বায়ুম�ল খারাপ কের �দেব। এমিনেত �তা ল' বেল ন�েরর অন�ুেম বসােনা
উিচত। িক� এই সম� কথা �ড় জােন (বাবা) আর জােন �েড়র ব�া (��াবাবা) (অথ�াৎ এই নেলজ কত িমি�)। এ
হেলা অিত উ� নেলজ। �তামােদর আলাদা আলাদাভােব �াস �তা হেত পাের না। বা�েব �ােস �তামােদর এমনভােব বসা
উিচত যােত শরীর শরীেরর সে� না �লেগ যায়। মাইেক �তা দরূ �থেকও আওয়াজ �নেত পােরা। বাবা বেলন - �তামরা
এই দিুনয়ার আর িকছুই �েনানা, পেড়া না। ওেদর স�ও �কােরা না। যারা ভােলাভােব পেড় তােদরই স� করা উিচত।
�যখােন ভােলা সািভ� স হয়, �যমন িমউিজয়াম আিদ রেয়েছ, তখন �সখােন অিত তী� এবং �যাগযু� বা�া চাই।

বাবাও �বাঝান - �ামা িনধ�ািরত হেয় রেয়েছ। কখেনা কখেনা বাবা িচ�া কেরন - �ামার িকছু �চ� হেয় যা�। িক� �চ�
হেত পাের না। এ হেলা পূব� িনধ�ািরত �খলা (�ামা)। বা�ােদর অব�া �দেখ মেন হয় �য িকছু �চ� হেয় যাক।
এরকমভােবই িক �েগ� যােব ? পুনরায় �খয়ােল আেস - �েগ� �তা সম� রাজধানীই চাই। �কউ দাস-দাসী, চ�াল ইত�ািদও
হেব। �ামায় িকছু �চ� হেত পাের না। ভগবানবুাচ - এই �ামা �তির হেয়ই রেয়েছ, এেক আিমও �চ� করেত পাির না।
ভগবােনর উপর �তা �কউই �নই। মানষু �তা বেল �দয় -- ভগবান িক করেত পাের না ! িক� ভগবান �য়ং বেলন -
আিম িকছুই করেত পাির না। এ হেলা পূব� িনধ�ািরত �খলা। িব� ঘেট, িকছুই করেত পাের না। �ামায় িনধ�ারণ করা
রেয়েছ, আিম িক করেত পাির। অেনক কন�ারা আ�ান কের - আমােদর ন� হওয়া �থেক র�া কেরা। এখন বাবা িক
করেবন। বাবা �কবল বেল �দেবন - এ হেলা �ামার ভিবতব�। এ হেলা পূব� িনধ�ািরত �ামা। এইরকম মেন কেরা না �য
ভগবােনর ভিবতব� । ভগবােনর হােত থাকেল তখন মেন কেরা িবেশষ �কউ শরীর ত�াগ করেল, তােকও বাঁিচেয় �নেব।
এরকম অেনেকরই সংশয় আেস। ভগবান পড়ান। যিদ ভগবােনর বা�া হয় তাহেল িক ভগবানও িনেজর স�ানেক
বাঁচােত পাের না ! অেনক অনেুযাগ কের। তারা বেল এভােব সাধুরাও �তা কােরার �াণ বাঁিচেয় িদেত পাের, �াণ পুনরায়
িফের আেস। িচতা �থেকও উেঠ যায়। তারপর বলেব ঈ�র িফিরেয় িদেয়েছন, কাল িনেয় �গেছ, ওর উপর �ভু দয়া
কেরেছন। বাবা �বাঝান - যা িকছু �ামায় িনধ�ািরত রেয়েছ �সটাই হয়। বাবাও িকছু করেত পােরন না। এেক বলা হয়
�ামার ভিবতব�। �ামা শ�� �তামরা জােনা। উিন বেলন যা িকছু হওয়ার িছল হেয়েছ, িচ�ার িক আেছ ! �তামােদর
িনি�� কের �দন। �িত �সেকে� যািকছু হয় তােক �ামাই মেন কেরা। আ�া শরীর ত�াগ কের িগেয় অন� ভূিমকা পালন
কের। অনািদ ভূিমকােক �তামরা িকভােব বদলােত পােরা ! অবশ�ই এখন অব�া অ� কাঁচা রেয়েছ, কম-�বিশ িবচার
এেস যায়। িক� ভিবতব�েক িকছু করেত পােরনা। �লােকরা অবশ�ই িক িকসব বেল থােক িক� আমােদর বিু�েত �ামার
রহস� রেয়েছ। ভূিমকা পালন করেত হেব। িচ�ার �কােনা কথা �নই। যত�ণ পয�� অব�া কাঁচা রেয়েছ অ� িব�র �ঢউ
আেস।

এই সময় �তামরা সকেলই পড়েছা। �তামরা সকেলই হেল �দহধারী, একমা� আিম হলাম িবেদহী। সম� �দহধারীেদর
িশিখেয় থািক। বাবা �বাঝান - বা�ারা, �কােনা �কােনা সময় �তামােদর আবার এই ��াও বেস বিুঝেয় থােকন। এই
বাবার ভূিমকা আর �জািপতা ��ার ভূিমকা হেলা ওয়া�ারফুল। এই বাবা িবচার সাগর ম�ন কের �তামােদর �িনেয়
থােকন। নেলজ কত ওয়া�ারফুল। কত বিু� চালােত হয়। বাবার িবচার সাগর ম�ন সকােল চেল। �তামােদরেকও
এরকম হেত হেব, �যমন �চার। তবওু পাথ�ক� �তা অবশ�ই থােক। �চার �ুেড�েক কখেনা হানে�ট পােস�� মাক� �
�দেব না। িকছু কম �দেব। উিন হেলন উ� �থেকও উ�। আমরা হলাম �দহধারী। তাহেল বাবার মতন হাে�ট পােস��
হেব িকভােব? এ হেলা অিত �� কথা। �কউ �তা �েন ধারণ কের, খুিশ হয়। �কউ �কউ বেল বাবার �তা এক�ই বাণী
চলেত থােক, িরিপেটশন হয়। এখন �কােনা নতুন নতুন বা�ারা আসেল তখন আমায় �থম পেয়� তুেল ধরেত হয়।
�কােনা নতুন পেয়�ও �বিরেয় আেস অন�ান�েদর �বাঝােনার জন�। বাবােক তবওু বা�ােদরেক সহায়তা করেত হয়।
ম�াগািজন �বেরায়। ক� পূেব�ও এরকম িলেখিছেল। যিদ সংবাদপে� �বেরায় তখন তার উপর অত�� মেনােযাগ িদেত
হয়। এরকম �কােনা কথা �যন না থােক, যা পেড় মানষু অস�� হেয় যায়। �তামরা �তা ম�াগািজন পেড়া। �কােনা কাঁচা
পাকা কথা হেল বলেব �য এখেনা পয�� স�ূণ� হইিন। অ�া�েরট ১৬ কলা স�ূণ� হেত সময় �তা লােগ। এখনও �তা অেনক
সািভ� স করেত হেব। অেনক �জা �তির করেত হেব। এও বাবা বিুঝেয়েছন - অেনক �কােরর মাক� স রেয়েছ। �কউ িনিম�



হয়, অেনকেক �ান �া� করােনার জন� ব�ব�া কের, তােদরও ফল �া� হেয় যায়। এখন �তা পুেরােনা দিুনয়াই সমা�
হেয় যােব। এখােন থােক অ� কােলর সুখ। �রাগ ইত�ািদ �তা সকেলর হেয় থােক। বাবা হেলন সম� কথার অনভুবী।
দিুনয়ার কথাও বিুঝেয় থােকন। বাবা বেলিছেলন - সংবাদপ� বা ম�াগািজেন ওয়া�ারফুল কথা �লেখা যােত �বােঝ �য
���মারীরা এই কথা একদম স�ক িলেখেছ। এই লড়াই ৫ হাজার বছর পূেব� �ব� এভােবই �লেগিছল। িকভােব? তা
এেস �বােঝা। �তামােদর নামও হেব, মানষু �েন খুিশ হেব। এ হেলা অেনক বড় কথা। িক� যখন কােরার বিু�েত
বসেত। �য �লেখ তােক আবার �বাঝােতও হয়। �বাঝােত না পারেল তখন আবার �লেখও না। আ�া !

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) অি�তীয় বাবা যা �শানান বা পড়ান �স'টাই �শােনা বা পেড়া। এছাড়া িকছুই পড়ার, �শানার দরকার �নই। সে�র
�থেক অত�� সামেল �থেকা। সকাল-সকাল একাে� বেস িবচার সাগর ম�ন কেরা।

২ ) �ামার ভিবতব� িনি�ত�েপ িনধ�ারণ করা রেয়েছ �সইজন� সদা িনি�� (�বিফিকর) হেয় থােকা। �কােনা কথায়
সংশেয় পেড়া না। �লােকরা অবশ�ই িকছু না িকছু বলেব িক� �তামরা �ামার িবষেয় অিবচল �থেকা।
*বরদানঃ-* অথির� হেয় সময় অনসুাের সব�শি� �িলেক কােয� �ণয়নকারী মা�ার সব�শি�মান ভব

সব�শি�মান বাবার �ারা �য সব�শি��িল �া� হেয়েছ তা �যমন পিরি�িত, �যমন সময়, �য িবিধ
অনযুায়ী তুিম কােয� ব�বহার করেত চাও �তমনই �েপ এই শি��িল �তামার সহেযাগী হেত পাের। এই
শি��িলেক বা �ভু বরদানেক �য �েপ চাও �সই �েপই ধারণ করেত পােরা। এখনই শীতলতার �েপ,
এখন-এখনই ��লেনর �েপ। �কবল সময় অনসুাের কােয� ব�বহার করার অথির� হেয় যাও।  এই
সব�শি��িল হেলা �তামার অথ�াৎ মা�ার সব�শি�মােনর �সবাধারী।

*��াগানঃ-* � পু�ষাথ� বা িব� কল�ােণর কােয� �যখােন সাহিসকতা রেয়েছ, �সখােন সফলতা হেয়ই পেড় আেছ ।
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