
29/01/22 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ಆತ�ನನು� ��ೋ�ಯ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ವ�ದ�ೊ�ೕಸ�ರ ಆ��ಯ ��ೆ�ಯನು� ಓ� ಮತು� ಓ��,
ಆ��ಯ ಆಸ��ೆ�ಯನು� �ೆ�ೆ��”

ಪ��ೆ�: �ಾವ ಒಂದು ಆ�ೆಯ��ಟು��ೊಳ��ವ�ದ�ಂದ ಉ�ದ ಎ�ಾ� ಆ�ೆಗಳ� ಸ�ತಃ�ಾ� ಪ�ಣ��ಾಗುತ��ೆ?
ಉತ�ರ: �ೇವಲ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ� ಸ�ಾ ಆ�ೋಗ�ವಂತ�ಾಗುವ ಆ�ೆಯ��ಟು� �ೊಳ��ೇಕು.

�ಾನ-�ೕಗದ ಆ�ೆಯನು� ಪ�ಣ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದಉ�ದ ಎ�ಾ� ಆ�ೆಗಳ� ಸ�ತಃ�ಾ� ಪ�ಣ� ಆಗುತ��ೆ.
ಮಕ�ಳ� �ಾವ��ೇ ಅ�ಾ�ಸವನು� ಇಟು��ೊಳ��ಾರದು. ಸವ��ೋಮುಖ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಭ�ೆ �ೊರ�ೆಗಳ�
ಪ���ಬ�ರಲೂ� ಇ�ೆ ಆದ�ೆ �ೇ�ೆಯನು� ಅವಶ�ಕ�ಾ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ.

�ೕ�ೆ: �ೈಯ�ವನು� �ಾಳ� �ಾನವ�ೇ............

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳ� �ೕ�ೆಯನು� �ೇ���ಾ? ಈ ಸಮಯದ�� ಎ�ಾ� ಆತ��ಗೂ �ೈಯ� �ೊಡ�ಾಗುತ��ೆ. ಅತ�ನ���ೕ
ಮನಸು�-ಬು�� ಇ�ೆ. ಆತ��ೇ ದುಃ� ಆಗುತ��ೆ. ಆಗ ತಂ�ೆಯನು� ಕ�ೆಯುತ��ೆ-�ೇ ಪ�ತ �ಾವನ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�
ಬ�� ಎಂದು ಬ��ಾ�, �ಷು�, ಶಂಕರರನು� ಪ�ತ �ಾವನ ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ ಇವ��ೆ
�ೇಳ�ಾಗುವ��ಲ��ೆಂ�ಾಗ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ, �ಾಮ �ೕ�ಾ ಮುಂ�ಾದವರನು� ಪ�ತ �ಾವನ ಎಂದು �ೇಳಲು
�ಾಧ��ಲ�. ಪ�ತ �ಾವನರಂತೂ ಒಬ��ೇ ಆಗು�ಾ��ೆ. �ಷು��ನ �ತ�ವಂತೂ �ಾವನ�ಾ��ೆ. �ಷು�ವ� �ಷು� ಪ��ಯ
�ಾ�ಕ�ಾ��ಾ��ೆ. �ವ�ಾ�ಾರವ�ೇ �ಷು� ಪ��ಯ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡುವವ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವ�ೇ ಈ ಸಮಯದ�� �ಷು� ಪ��ಯ
�ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು���ಾ��ೆ. ಅ�� �ೇ�ೕ �ೇವ�ೆಗ� ೕೆ ಇರು�ಾ��ೆ. �ಷು� ವಂ�ಾವ� ಎಂ�ಾದರೂ �ೇಳಬಹುದು ಅಥ�ಾ
ಲ��-�ಾ�ಾಯಣ ವಂ�ಾವ� ಎಂ�ಾದರೂ �ೇ� �ಾತು ಒಂ�ೇ ಆ��ೆ. ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳ� �ಾರ�ೆ
�ಾಡುವಂತ�ಾ���ೆ. �ಾ�ಾ ಆ��ಯ ತಂ�ೆ ಆ��ಾ��ೆ ಮತು� ಇದು ಆ��ಯ ��ೆ��ಾ��ೆ, ಆ��ಯ ���ೆ��ಾ��ೆ.
ಆದ��ಂದ �ೋ�� �ೕ�ೆ �ೆಸರನೂ� ಸಹ ಈ �ೕ� ಬ�ೆಯ�ೇ�ಾ��ೆ – “ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯರ ಆ��ಯಈಶ��ೕಯ �ಶ�
��ಾ�ಲಯ”. ಆ��ಯ ಅ�ರವನು� ಖಂ�ತ ಬ�ೆಯ�ೇಕು. ಆ��ಯ ಆಸ��ೆ� ಎಂದೂ ಸಹ ಕ�ೆಯಬಹು�ಾ��ೆ, ಏ�ೆಂದ�ೆ
ತಂ�ೆಯನು� ಅ��ಾ� ಸಜ�� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ, ಪ�ತ �ಾವನ, �ಾನದ �ಾಗರ ಎಂದೂ ಸಹ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅವರು
�ೈಯ�ವನು� �ೊಡು���ಾ��ೆ -ಮಕ�� ೕೆ �ಾನು ಬಂ�� �ೇ�ೆ. �ಾನು ಆತ�ಗ��ೆ ಓ�ಸುವವ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ನನ�ೆ ಪರ�ಾತ�
ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಈಗ ಆತ� �ೋ��ಾ��ೆ, ತುಕು� ����ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� ಪ�ತ� ಆತ�ರು ಇರು�ಾ��ೆ, ಇ�� ಅಪ�ತ�
ಆತ���ಾ��ೆ. ಅ�� ಪ��ಾ�ತ���ಾ��ೆ ಇ�� �ಾ�ಾತ���ಾ��ೆ. ಆತ�ನ �ೕ�ೆ�ೕ ಎ�ಾ� ಆ�ಾರ�ಾ��ೆ. ಪರ�ಾತ� ಆತ���ೆ
��ಣ �ೊಡುವವರು ಆ��ಾ��ೆ. ಆತ�ರು ಅವರ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಎಲ�ವನು� ಅವ�ಂದ�ೇ ಪ�ೆಯ�ೇ�ಾ��ೆ.
�ಾ�ಾದರೂ ದುಃ� ಬಡವ�ಾ�ದ��ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ-ದ� �ೋ�� �ಾಹು�ಾರ�ಂದ ಸ�ಲ� ಹಣವನು� �ೊ��. ಹಣ
����ೆಂದ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ ಈಶ�ರ �ೊಟ�ರು ಅಥ�ಾ �ೊ��ದರು. �ಾ�ೇ ಬಡ� ಇರು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವ��ೆ �ಾ�ಕ�ಂದ
�ಗುತ��ೆ. ಮಕ��ಗಂತೂ ತಂ�ೆ�ಂದ �ಗುತ��ೆ. ಆದ�ೆ ಈಶ�ರನ �ೆಸ�ೇ ಪ��ದ��ಾಗುತ��ೆ. ಈಗ ಈಶ�ರನನ�ಂತೂ
ಮನುಷ�ರು ಅ�ತು�ೊಂ�ೇ ಇಲ�. ಆದ��ಂದ ಈ ಎ�ಾ� ಯು��ಗಳನು� ರ�ಸ�ಾಗುತ��ೆ. �ೇಳ�ೇ�ಾ��ೆ-ಪರಮ�ತ
ಪರ�ಾತ��ೊಂ��ೆ �ಮ� ಸಂಬಂಧ�ೇನು? ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ� ಮತು� ಜಗದಂ�ಾ�ೊಂ��ೆ �ಮ� ಸಂಬಂಧ�ೇನು? �ಾಜ
�ಾ�ೇಶ�� ಲ��ೕ �ಾ�ಾಯಣ�ೊಂ��ೆ �ಮ� ಸಂಬಂಧ�ೇನು? ಅವರಂತೂ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಕ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವಶ��ಾ�
ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡುವವ�ೇ ಇವ��ೆ ಆ�� �ೊ��ರ�ೇಕು. ಲ��ೕ �ಾ�ಾಯಣರಂತೂ �ಷು� ಪ��ಯ
�ಾ�ಕ�ಾ��ಾ�ರಲ��ೇ. ಮುಖ� �ತ��ಾ��ೆ �ವ�ಾ�ಾ ಮತು� ಬ��ಾ� �ಷು� ಶಂಕರರದು. �ಷು��ನದು ಅಲಂಕ��ದ
ರೂಪವನು� �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಷು��ನ ಮು�ಾಂತರ �ಾಲ�ೆ ಶಂಕರನ ಮು�ಾಂತರ ��ಾಶ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಶಂಕರ��ೆ
ಅ�ೊ�ಂದು ಕತ�ವ��ಲ�. �ಾಯನ �ೕಗ�ರಂತೂ �ವ�ಾ�ಾ ಆ��ಾ��ೆ ಮತು� �ಷು�ವ� ಆಗು�ಾ��ೆ. ಶಂಕರನ �ಾತ� �ೇ�ೆ
ಆ��ೆ. ಅವರ ಮು�ಾಂತರವಂತೂ ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. �ೆಸ����ಾ��ೆ ��ಮೂ��. �ಾಮ �ೕ�ೆ, ಲ��ೕ�ಾ�ಾಯಣ ಇ�ೇ
ಮುಖ� �ತ��ಾ��ೆ. ಅವರ ನಂತರದ �ತ� �ಾವಣನ�ಾ��ೆ. ಈ �ತ�ವನು� ಅ� �ೊಡ��ಾ� �ಾ�ಸ�ೇಕು. �ಾವಣನನು�
ವಷ� ವಷ�ವ� ಸುಡು�ಾ��ೆ ಇವ�ೊಂ��ೆ �ಮ� ಸಂಬಂಧ�ೇನು? �ಾವಣನನು� ಸುಡು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವಶ�ಕ�ಾ� �ೊಡ�
ಶತು��ಾದರು. ಪ�ದಶ��ೆಯ�� ಇವರ �ೊಡ� �ತ�ವನು� ಇಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾವಣನ �ಾಜ� �ಾ�ಪರ�ಂದ ಶುರು�ಾಗುತ��ೆ,
ಆಗ �ೇ�ೕ-�ೇವ�ೆಗಳ� �ಾಮ �ಾಗ�ದ�� ಇ�ಯು�ಾ��ೆ. ಈ �ತ�ವನು� �ಟು� ಉ�ದ �ತ�ಗಳನು� ಪ�ದಶ��ಯ��
�ೋ�ಸ�ೇಕು-ಇವ� �ೆವ� ಕ�ಯು�ೕ �ತ�ಗ�ಾ��ೆ. ಗ�ೇಶ, ಹನುಮಂತ, ಕಚ�, ಮಚ� ಮುಂ�ಾದ ಎಲ�ರ �ತ�ಗಳನೂ� ಸಹ



�ಾಕ�ೇಕು. ಈ �ೕ� ತುಂ�ಾ �ನ� �ನ� �ಾದ �ತ�ಗಳ� �ಗುತ��ೆ. ಒಂದು ಕ�ೆ ಕ�ಯು�ೕ �ತ�, ಇ�ೊ�ಂದು ಕ�ೆ �ಮ�
�ತ�. ಇದರ�ೕ�ೆ �ೕವ� ��ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. �ವ�ಾ�ಾರವರದು ಮತು� ಗು� ಉ� �ೇಶದ �ತ�ವ� ಮುಖ� �ತ��ಾ��ೆ.
ಸಂಗಮಯುಗದು� �ೇ�ೆ�ಾ��ೆ, ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರದು�, ಕ�ಯುಗದು� �ೇ�ೆ �ೇ�ೆ�ಾ��ೆ. �ತ�ಗಳ ಪ�ದಶ���ೋಸ�ರ
ತುಂ�ಾ �ೊಡ� �ೋ�ೆಯು �ೇಕು.

�ೆಹ�ಯ�� ತುಂ�ಾ ಜನ ಬರು�ಾ��ೆ. ಅವರ�� ಒ� �ೆಯವರು ಮತು� �ೆಟ�ವರು ಇರು�ಾ��ೆ. ಇದ�ಂದ ತುಂ�ಾ
ಹು�ಾ�ಾ�ರ�ೇಕು. ಇದರ�� ತುಂ�ಾ �ಳ�ವ��ೆ �ೇಕು. �ೕ� ಜ��ೕ� �ಂದ ಏನ�ಾ�ದರೂ ಉ�ಾ�ಟ�ೆ �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ,
ಅವರು ಪ��ದ� ನಂಬವ�� ಆ��ಾ��ೆ. �ೆ���ೆಂ� ಮತು� �ೕ� ಜ��ೕ� ಸ�ಾನ ಆ��ಾ��ೆ. ಒಬ�ರು ಇ�ೊ�ಬ���ೆ ಪ���ೆ
�ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಅವಶ�ಕ�ಾ� ಅಲ� ಸ�ಲ� ���ದು� ಉ�ಾ�ಟ�ೆ �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಅವರು ��ಾ�ಣ� �ೇ ಉ�ಾ�ಟ�ೆ
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ��ಾಶದ�ಲ�.

ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ-ಮಕ�� ೕೆ, �ಮ� ಸುಖದ �ನಗಳ� ಬರ��ೆ. �ೋ��ನ �ೕ�ೆ �ಾ��ಟ� ಎಂಬ �ೆಸರನು�
ಅವಶ��ಾ� ಬ�ೆಯ�ೇಕು-ಇದನು� �ಾರು �ಾ�ಪ�ೆ �ಾ�ದರು? ಅ��ಾ� ಸಜ�� ಪ�ತ �ಾವನ ತಂ�ೆ�ೕ �ಾ�ಪ�ೆ
�ಾಡು�ಾ�ರಲ��ೇ! �ಾವನ ಪ�ಪಂಚದಲ�ಂತೂ �ಾವನ ಮನುಷ���ೇ ಎಂದೂ �ಾ��ೆ ಮುಂ�ಾದವ� ಬರುವ��ಲ�. ಈ
ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದಲ�ಂತೂ ಬಹಳ �ಾ��ೆಗ��ೆ. ಆದ��ಂದ �ೇ�ೆ�ೋಸ�ರ ��ಾರ ನ�ೆಸ�ೇಕು-�ಾವ �ಾವ �ತ�
ಇಡ�ೇಕು, �ೇ�ೆ ��ಸ�ೇಕು. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾ�ಾದರು ಸ��ಾ� �ೊ��ಲ�ದವರು (ಬುದು�) ��ಸು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವ��ೆ
ಏನೂ ಅಥ� ಆಗುವ��ಲ�. �ೇಳ��ಾ��ೆ ಇ�� ಏನೂ ಇಲ�. ಅವರು ಸುಳ�ನು� �ೇಳ���ರು�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಪ�ದಶ��ಯ��
ಎಂದೂ �ೊ��ಲ�ದವರನು� ����ೊಡಲು ���ಸ�ಾರದು. ����ೊಡುವವರೂ ತುಂ�ಾ ಹು�ಾ�ಾ�ರ�ೇಕು. �ನ�
�ನ��ಾದ ಮನುಷ�ರು ಬರು�ಾ��ೆ ಎಂ�ಾಗ �ೊಡ� ಮನುಷ���ೆ �ಾ�ೇ ಸ��ಾ� �ೊ��ಲ�ದವರು ��ಸು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಇ�ೕ
ಪ�ದಶ��ಯ �ೆಸರ�ೆ�ೕ �ೆ�� �ಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ ��ಸಬಲ�ರು-ಇಂ�ಂತಹವರು ಈ ಪ��ಾರದ ��� ಆ��ಾ��ೆ. ಒಬ�ರು
ಇ�ೊಬ�ರ ತರಹ ಬು��ವಂತ�ಾ�ರುವ��ಲ�. ಬಹಳ �ೇ�ಾ��ಾ�ಗಳ� ಇ�ಾ��ೆ.

ಈಗ ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ - �ೇ ಆತ��ೇ �ಮ� ಸುಖದ �ನಗಳ� ಬರು���ೆ. ಸ�ಗ�ದ �ೆಸರನು� ಎಲ�ರು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ
ಸ�ಗ�ದಲೂ� ಸಹ ನಂಬ�ಾ�� ಪದ�ಗ�ರುತ��ೆ. ನರಕದಲೂ� ಸಹ ನಂಬ�ಾ�� ಪದ�ಗ��ೆ. �ಜಯ �ಾ�ೆಯ��
�ೕ�ಸ� ಪಡುವವರು �ಾಜ �ಾ�ೇಶ�� ಆಗು�ಾ��ೆ. �ಾವ� �ೇಳ�� �ೇ�ೆ-�ಾನ�ಾ�ೇಶ�� ಜಗದಂಬ �ೊ�ೆ �ಮ�
ಸಂಬಂಧ�ೇನು? �ಾನ �ಾ�ೇಶ���ೆ ಈಶ�ರ �ಾನವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆಂದ�ೆ �ಾಜ �ಾ�ೇಶ�� ಆಗು�ಾ��ೆ.
ಜಗದಂ�ಾರವ�ಗೂ ಸಹ ಬಹಳ ಮಕ���ಾ��ೆ ಮತು� ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವ�ಗೂ ಸಹ ಬಹಳ ಮಕ���ಾ��ೆ. ಇದು ಎಷು�
ಸೂ�� �ಾ�ಾ��ೆ. ಜಗದಂಬ ಮತು� ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ� �ಾರು ಎಂದು ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�! ಪ��ಾ�ತ
ಬ�ಹ�ನ ಮುಖವಂ�ಾವ�ಯಲ��ೆ. �ೕ� ಬು��ಯುಳ�ವರು ತ�ಣ �ೇಳ��ಾ��ೆ ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ� ಮತು� ಜಗದಂ�ಾರವ��ೆ
ಪರಸ�ರ �ಾವ ಸಂಬಂಧ��ೆ? ಇದು ನಮ�ೆ ��ಯು��ಲ� ಇ�ೆ��ಾ� ಮಕ�ಳ� ಮುಖ�ಂದ ಆ��ಾ��ೆ. ಈ �ೕ�ಯ
ಪ��ೆ��ಂದ ಬರುವವರ ಬು��ಗೂ ಸಹ ಅಥ��ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ ಎ�ಾ� ರಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��ೆ. ��ಮೂ�� ವೃ� ಚಕ�
ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ� ಇದರ�� ಗು� �ೆ�ೕಯವ� ಇ�ೆ. ಆ���ೕನು �ೊಡುವವರೂ ಸಹ�ೕ�ೆ ಇ�ಾ��ೆ. ��ಸುವಂತವರು
ಬಹಳ ಬು��ವಂತ�ಾ�ರ�ೇಕು. �ಾವಣ�ೊಂ��ೆ �ಮ� ಸಂಬಂಧ�ೇನು? ಇಷು� �ೊಡ� �ೊಡ� �ದ�ಂಸರು ಪಂ�ತರು
�ಾವಣ ನಮ� ಶತು� �ೇ�ೆ ಎಂದು ���ಲ�. �ಾವ� ಕೂಡ �ದಲು ���ರ��ಲ�. ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ ಈ ಬ��ಾ�ರವರನು�
�ಾನು ದತು� �ಾ��ೊಂ�� �ೇ�ೆ ಇವರೂ ಸಹ ���ರ�ಲ�. ಈಗ ��ದು�ೊಂಡ�ೆಂದ�ೆ �ೇ�ೆಯವ�ಗೂ ಸಹ ��ಸಲು
ಬಹಳ ಕುತೂಹಲ�ರ�ೇಕು. ಈ ಪ�ದಶ�ನ ಸಂಪ�ಣ� �ೊಸ�ಾ��ೆ. ಭ�ೆ ಅನ�ರು �ಾ� �ಾ�ದ�ರೂ ಸಹ ��ಸಲು
�ಾಧ��ಲ�. ಇದು ಅದು�ತ�ಾ��ೆ. ಬಹಳ ನ�ೆ �ೇಕು. �ೇ�ೆಯ�� ಪ�ಣ� �ೊಡ�ರ�ೇಕು. �ೇ�ೆ�ಾ� ಬಹಳ ��ಾಲ
ಬು��ಯುಳ�ವರು �ೇಕು. ಖಚ�ಂತೂ ಆಗುತ��ೆ. ಹಣವಂತೂ ಖಚು� �ಾಡುವ�ದ�ಾ��ರುವ�ದು. ಖಚ�ನು� �ಾಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ
ಅದು ವೃ�� ಆಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. ಹಣವನು� �ೊಟ��ೆ ಹಣ ಕ�� ಆಗುವ��ಲ�. ಮಕ�ಳಂತೂ ಬಹಳಷು� ಜನ ಆಗು�ಾ��ೆ.
ಹಣವಂತೂ �ೇ�ೆಯ�� �ೊಡ�ಸ�ೇಕು. �ಾಜ�ಾ�ಯಂತೂ ಸತ�ಯುಗದ�� ಆಗುವ�ದು. ಇಲ�ಂತೂ �ಹಲುಗಳನು�
ಕಟ��ಾರದು. ಅದರ�� ಸ�ಾ�ರದು� ಎ�ೆ�ಲ� ಖಚು� ಆಗುತ��ೆ. ಇ�� �ತ� �ಾಡಲು ಖಚು� ಆಗುತ��ೆ. �ನ ಪ�� �ನ ಒ��ೆ�� �ೆ
�ಾ�ಂ�� ಗಳ� �ೊ�ೆಯುತ��ೆ. �ಾವಣ �ಾಜ� �ಾ�ಾ��ಂದ �ಾ�ರಂಭ�ಾಯು� �ೆಂದು ಬಹಳಯು���ಂದ ��ಸ�ೇಕು.
ಅಧ� ಸಮಯ �ಾವಣ �ಾಜ� ಅಧ� ಸಮಯ �ಾಮ �ಾಜ�. ಈ �ಾವಣ�ಂದ ತಂ�ೆ�ೕ ಬಂದು ��ಸು�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ
�ಾರೂ ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದ�ಾ�� ಸವ�ಶ��ವಂತ�ೇ �ೇಕು. ಅವ�ೇ �ಾ�ಯ �ೕ�ೆ ಜಯವನು� ಗ�� �ೊಡಲು
�ಾಧ���ೆ. ನಂತರ ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ �ಾವಣ ಶತು� ಇರುವ��ೇ ಇಲ�. ��ಾನ ��ಾನ�ಾ� �ಮ� ಪ��ಾವ ಬಹಳ



�ೕರ��ೆ ನಂತರ �ಾ�ೆಯರು, ಕ�ೆ�ಯರ ಎ�ಾ� ಬಂಧನಗಳ� ��ಸಲ�ಡುತ��ೆ. ನಂತರ ಇದು ಒ� �ೆಯ �ಾ�ೆಂದು
��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಕಳಂಕವಂತೂ ಬರ�ೇ �ೇಕು. ಕೃಷ��ಗೂ ಸಹ ಕಳಂಕ ಬಂ��ೆಯಲ��ೆ. �ಾ�ಪ�ೆ ಸಮಯದಲೂ� ಸಹ
ಓ���ೊಂಡು �ೋಗು�ಾ��ೆಂದು ಕಳಂಕವನು� �ೊ�� �ಂದ�ೆ �ಾಡು��ದ�ರು. ನಂತರ ಸ�ಗ�ದಲೂ� ಸಹ ಕಳಂಕವನು�
�ೋ���ಾ��ೆ, ಸಪ� ಖ��ತು ಎಂದು ಎ�ೆ��ಾ� ವ�ಥ� �ಾತುಗ��ೆ. ಪ�ದ���ಯ�� ಬಹಳಷು� ಜನ ಬರು�ಾ��ೆ. ಅವರನು�
�ೇ�ಾ�ೇಂದ��ೆ� ಬಂದು ��ದು�ೊ�� ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾಲನ �ೕ�ೆ ಜಯವನು� ಗ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾಲ
ಕಬ�ಸುವ��ಲ�. ಒಂದು ಕ�ೆ��ೆ ಯಮದೂತ ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗಲು �ೋ�ಾಗ ಆತ��ೆ �ೕನು ಒಳಗ�ೆ ಬರಲು
�ಾಧ��ಲ��ೆಂದು �ೇಳ�ಾ�ತು...... ಇದು ಬಹಳ ��ದು�ೊಳ��ವ �ಾತು. ಇದರ�� ಬಹಳ ��ಾಲ ಬು�� �ೇಕು ಮತು�
�ೇ�ೕಅ��ಾ��ಾ�ರ�ೇಕು. �ಾನು ಆತ� ಹ�ೆಯ ಸಂಬಂಧ ಮತು� ಹ�ೆಯ ಶ�ೕರದ ಪ��ೇ ಇರ�ಾರದು. ಈಗ �ಾಟಕ
ಪ�ಣ��ಾಗ��ೆ. �ಾವ� ಮರ� �ೋಗು��� �ೇ�ೆ. ಸ�ಗ�ದ�� �ೋ� �ಾವ� �ೊಸ ಸಂಬಂಧದ�� �ೇರ�ೇ�ಾ��ೆ. ಈ �ಾನ
ಬು��ಯ���ೆ. ಈ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚವಂತೂ ಸ�ಾ�� ಆಗ��ೆ. ನಮ� ಸಂಬಂಧ ತಂ�ೆ ಮತು� �ೊಸ ಜಗ���ೊಂ���ೆ. ಈ
�ಾತನು� �ೆನ�ಟು��ೊಳ��ೇಕು. �ೊಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಈ �ಾನ ����ೆ. ಈ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ ಸ��ಾನವ��ೆ. ಇದ�ೊಂ��ೆ
ಏ�ೆ ಮನ��ಡ�ೇಕು. �ೇಹ ಸ�ತ�ಾ� ಎಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗ��ೆ. �ೇ�ೕ ಅ��ಾ� �ಾಗುವ�ದು ಒ� �ೆಯ��ೆ. �ಾವ�
�ಾ�ಾರವರ ಬ� �ೋಗು��� �ೇ�ೆ. ತ�ೊ�ಂ��ೆ �ಾ�ೇ �ಾತ�ಾಡು�ೊ�� ಆಗ ಅನ���ೆ ����ೊಡಲು �ಾಧ��ಾಗುತ��ೆ.

ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೊಂ���ೕ� - ನಮ� ಸುಖದ �ನ ಬರ��ೆ. ಎಷು� ಉ��ೕಣ��ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ�
�ಾಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ �ೆ�ೕಷ� ಪದ� �ಗುತ��ೆ. ಸ����ೆ� ಅಂತೂ ��ಕ�ೆ �ೊಡು�ಾ�ರಲ��ೆ. ಇವರ�� ಎಷು� ಸತ��ೆ��ೆ,
ಇವರು ಎಷು� �ೇ�ಾ�ಾ� ಆ��ಾ��ೆ, ಇವರು �ಾ�ಪ�ೆಯ ಕತ�ವ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ�ೕ, ��ಾಶದ ಕತ�ವ�ವನು�
�ಾಡುವ��ಲ�........ ಇ�ೆಲ�ವನು� �ೕಚ� ���ರು�ಾ��ೆ. �ೇ�ಾ�ಾ�ಗ� ೕೆ ತಂ�ೆಯ ಹೃದಯದ��ರು�ಾ��ೆ. ಇದುವ�ೆಗೂ
�ಾರೂ ಪ�ಪ�ಣ�ರು ಆ�ಲ�, ಬಲ�ೕನ�ೆಗಳ� ಎಲ�ರಲೂ� ಇ�ೆ. ಮುಂ�ೆ ನ�ೆಯು�ಾ� ಸಂಪ�ಣ��ಾಗ�ೇಕು. ಮನುಷ�ರ
�ೕವನವನು� �ೇ�ೆ �ಾಡುವ��ೆಂಬ ಆಸ�� ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು. ಮುಳ��ಗಳನು� ಹೂಗಳ�ಾ�� �ಾಡ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯೂ ಸಹ
ಮುಳ��ಗಳಂತಹ ಮನುಷ�ರನು� ಹೂಗಳ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��ೆ. �ೇವ�ೆಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅದ�ಾ�� �ಾನ �ಾಗೂ
�ೕಗವ� ಇರ�ೇಕು. ಮಕ�ಳ� ವೃ���ಾಗು�ಾ� ��ೋಧ �ಾಡುವವರು ಇರುವ��ಲ�. ಅಂತಹವರು ಸ� �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಇ��
�ಾರು �ೇವ�ೆಗಳಂತೂ ಇಲ�. ಪ�� �ಾ�ನ ಕ�ೆ ಗಮನ �ೊಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಎ�ಾ� �ೕ�ಯ �ಳ�ವ��ೆ ಇರ�ೇಕು.
ಸ�ೕ�ಸನು� ಸ��ಾದ �ೕ�ಯ�� �ಾಡು���ಾ��ೋ ಅಥ�ಾ ಇಲ��ೆ, �ೋ�ಾ�ಗಳಂತೂ �ಾರೂ ಇಲ� �ಾ�ೆ! ಇ�ೕ
�ನ ಇದು �ೇಕು ಅದು �ೇಕು ಎನು�ವ��ಲ��ೇ, ಇದಕೂ� �ೋಭ�ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಉತ�ಮ�ಾದ ಊಟ �ೇಕು ವಸ�
�ೇಕು ಇಂತಹ ಆ�ೆಗಳ� ತುಂ�ಾ ಇರುತ��ೆ. �ಾಸ��ಕ�ಾ�ಯ�ದ�� �ಾವ ವಸು� �ಗುತ��ೋ ಅದು �ೆ�ಾ��� ಇರುತ��ೆ.
ಸ�ಾ��ಗಳ� ಎಂದೂ ಅನ� ವಸು�ಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ಈ ಅ�ಾ�ಸ ಉತ�ಮ ಅಲ��ೆಂದು ���ರು�ಾ��ೆ.
�ವ�ಾ�ಾರವರ ಯ��ಂದ ಎಲ�ವ� �ೆ�ಾ�� (ಸಂತುಷ��ಾ�) �ಗುತ��ೆ. ನಂತರವ� ಅಲ� ಸ�ಲ� ಆ�ೆ ಇಟು��ೊಳ���ಾ��ೆ.
�ದ��ೆ �ಾನ �ೕಗದ ಆ�ೆಗಳನು� ಪ�ಣ� �ಾ��ೊಳ��ೇಕು. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಈ ಆ�ೆಗಳನ�ಂತೂ ಜನ� ಜ�ಾ�ಂತರ�ಂದ
ಇಟು��ೊಂಡು ಬಂ�� �ೇ�ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಸ�ಾ ಆ�ೋಗ�ವಂತರು ಆಗು� �ೇ�ೆ ಎಂಬ
ಆ�ೆಯನು� ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು. ಇದು ಆ��ಕ ಆಸ��ೆ��ಾ��ೆ�ಂದು ಅಗತ��ಾ� ಬ�ೆಯ�ೇಕು. ಇದ�ಂದ ಮನುಷ�ರು
ಇದನು� ಆಸ��ೆ� ಅಥ�ಾ �ಾ�ೇ�ಾ��ೆ ಎಂದು ��ಯ�. ತಂ�ೆಯು ಮ�ೆಗಳನು� ಸಹ ಆಸ��ೆ� �ಾಗೂ �ಾ�ೇ�ನ ರೂಪದ��
ಕ����ಾ��ೆ. �ಾ�ೇಜುಗಳ�� �ಾವ��ೇ ಶೃಂ�ಾರ�ರುವ��ಲ�, ಸರಳ�ಾ�ರುತ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. �ೋ�ಾ�ಗಳ� (ಆ�ಾಮ-ಪಸಂ�) ಆಗ�ಾರದು. ತುಂ�ಾ �ೇ�ೆಯ�� ಆಸ�� ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು. �ೇ�ೆ�ಾ��ೕ
ಹಣವನು� ಖಚು� �ಾಡ�ೇಕು. ಮನುಷ�ರು �ೕವನವನು� ಹೂವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡ�ೇಕು.

2. ಸ�ಾ �ಾ�ಪ�ೆಯ ಕತ�ವ�ವನು� �ಾಡ�ೇಕು. ��ಾಶದ ಕತ�ವ�ವನು� �ಾಡ�ಾರದು. ತ��ಂ��ೆ �ಾ�ೇ
�ಾತ�ಾ��ೊಳ��ೇಕು................. �ಾವ� ಎ���ೆ �ೋಗು��� �ೇ�ೆ! ಏನು ಆಗು��� �ೇ�ೆ!
ವರ�ಾನ: ಶ���ಾ� �ೆನ�ನ ಮೂಲಕ ಪ�ವತ��ೆ, ಖು� �ಾಗೂ ಹಗುರ�ೆಯ ಅನುಭೂ� �ಾಡುವಂತಹ

ಸ���ಂದ ಸಮಥ� ಸ�ರೂಪ ಭವ.



ಶ���ಾ� �ೆನಪ� ಒಂ�ೇ ಸಮಯದ�� ಡಬ� ಅನುಭವ �ಾ�ಸುತ��ೆ. ಒಂದು ಕ�ೆ �ೆನ�ನ ಅ���ಾ�
ಭಸ��ೊ�ಸುವ, ಪ�ವತ��ೆ �ಾಡುವ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡುತ��ೆ, ಮ�ೊ�ಂದು ಕ�ೆ ಖು� �ಾಗೂ
ಹಗುರ�ೆಯ ಅನುಭವ �ಾ�ಸುತ��ೆ. ಇಂತಹ ��ಪ�ವ�ಕ ಶ���ಾ� �ೆನಪ�ೆ�ೕ ಯ�ಾಥ� �ೆನಪ� ಎಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಇಂತಹಯ�ಾಥ� �ೆನ�ನ�� ಇರುವವರು ಸ�� ಸ�ರೂಪ ಮಕ�� ೕೆ ಸಮಥ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ.
ಈ ಸ���ಂದ ಸಮಥ��ೆ�ೕ ನಂಬವ�� ಬಹು�ಾನದ ಅ��ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: �ಾರ ಹೃದಯವ� ಶ���ಾ� �ಾಗೂ ವೃ�ಾ�ವ� �ೆ �ೊಂ��ೆ�ೕ ಅವ�ೇ ಅನುಭ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ.
 

ಲವ�ೕನ ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ��:

ಪರ�ಾತ�ನ ��ೕ�ಯು ಈ �ೆ�ೕಷ��ಾದ �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ಆ�ಾರ�ಾ��ೆ. �ೇಳ��ಾ��ೆ- ��ೕ��ದ��ೆ ಪ�ಪಂಚ�ೇ
ಇದ�ಂ�ೆ, �ಾ�ಣ�ದ�ಂ�ೆ. ��ೕ��ಲ��ದ��ೆ �ೕವನವ� ಇಲ�. ��ೕ� ����ೆಂದ�ೆ ಜಗತೂ� ���ದಂ�ೆ. ಪ�ಪಂಚವ� ಒಂದು
ಹ��ಾ� �ಾ�ಾ��ೆ ಮತು� �ಾವ� ಮಕ���ೆ ಪ�ಭು ��ೕ��ೕ ಆ���ಾ��ೆ. ಇ�ೇ ಪ�ಭು ��ೕ��ಂದ �ೆ�ೆಯು����ೕ�
ಅ�ಾ�� �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ�� ಮುಂದುವ�ೆಯು����ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಸ�ಾ ��ೕ�ಯ �ಾಗರನ�� ಲವ�ೕನ�ಾ��.


