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"িমি� বা�ারা - বাবার �িত লভ (��ম) ও িরগাড� (স�ান) থাকেল বাবার আশীব�াদ �া� হেতই থাকেব, মায়ার মরেচ
দরূ হেত থাকেব"

*��ঃ - এই �চতন� বাগােন অেনক ফুল �ফােট-ই না, �ঁিড় হেয়ই �থেক যায় - �কন?
*উ�রঃ - কারণ পু�ষােথ� অলসতা, �রেণর সমেয় তারা িনি�ত থােক। ঘুিমেয় তারা িনেজর সময় ন� কের। �য

ঘুমায় �স হারায়। ব� �ঁিড় �থেক যায়। সদা �গালােপর ফুল হল তারা, যারা হল �দবী-�দবতা ধেম�র
অলরাউ� পাট� ধারী ।

*গীতঃ- এই সময় চেল যাে�,....

ও� শাি� । এই কথা� �ক �বাঝাে�ন ? অসীম জগেতর বাবা �বাঝাে�ন বা�ােদরেক। অসীম জগেতর ঘিড়েত এখন
িকছু সময় বািক আেছ বা িকছু িমিনট । ঘ�া �নই, �ধু িকছু িমিনট আেছ। যারা �সি�বল বা�া, তারা জােন ; ন�র
অনযুায়ী �তা আেছ তাই না ! �গালােপর ফুলও ন�র অনযুায়ী হয়। এখােনও �গালােপর ফুল আেছ িক� �কউ �কউ আেছ
ব� �ঁিড় �েপ, �কউ আেছ আধ �ফাটা �ঁিড়। �তামােদর �দবী-�দবতা ধম� �তা হল সদা �গালাপ সম, সদা অলরাউ�
পাট� ধারী। �তামরা হেল সকল ধেম�র মেধ� সেব�া� ধেম�র সদা �গালাপ ��প। অন� ধেম�র মানষু হল ন�র অনসুাের �কউ
চাঁপা, �কউ চােমলী, �কউ টগর, �কউ ধুতরা ফুল। এ হল সব� ধেম�র বাগান। কন�ারা জােন সেব�া� ধম� হল
�দবী-�দবতােদর। যখন সীজন থােক না তখন �ঁিড় থােক না, ফুলও থােকনা। (বাবা আজ বাগান �থেক �গালােপর এক�
বড় ফুল, এক� �ছাট ফুল, এক� আধ �ফাটা ফুল, এক� �ঁিড়, এক� ব� �ঁিড়, এক� সেদ�াজাত �ঁিড় .... এমন িবিভ�
রকেমর �গালাপ এেন স�িল অথ�াৎ বসার আসেনর পােশ রাখেলন) এখন �দেখা, �ঁিড় �কােনাটা সেদ�াজাত , �কােনাটা
আধ �ফাটা আেছ। �কউ ফুল, �কউ ব� �ঁিড়। �কউ িনে�জ হেয় পেড়, এেকবাের �ফােটই না। এমনই হয় তাই �তা ! তাই
বাবা বেলন পু�ষােথ�র অভ�ােস অলস হয়েতা না । �ঁিড়ই �থেক যােব তাহেল। �কউ আধ �ফাটা হেয় �থেক যায়, ন�র
অনসুাের। �বাঝা যায় �ক িক পদ �া� করেব ? সময় খুব কম। ঘিড় �তির করা হেয়েছ, ঘিড়র কাঁটা বদল হেব না। যুি�
িদেয় এমন �তির হয় যােত �মাণ থােক। এখান �থেক কাঁটা আর� হেয় এখন এইখােন �পৗঁেছেছ। িজেরা �থেক আর� হেয়
বােরা �ত এেস �ঠেকেছ। সুতরাং এই চে� সব��থম �দবী-�দবতা ধম� এেসেছ, এখন হল অি�ম সময়। বাবা যখন আেসন
তখন �থেক �গানা হয়।

তাই বাবা বেলন - বা�ারা, সময় ন� ক'�রা না। বাবােক �রণ করেত থােকা। যত �রণ করেব তেতা িবকম� িবনাশ
হেব। িবকম� �তা সবাই করেত থােক। এমন �কউ �ভেবা না �য আমার িবকম� হয়না। এত অহংকার �যন কােরা না
থােক। িবকম� �তা �� �েপ অেনক হয়। �সই িদেকও অেনক �খয়াল রাখেত হেব। এই ঘিড় �দেখ �তামরা সময় জানেতই
পার । মানষু �তা ভােব কিলযুগ এখন িশ�। এেকবােরই �ঘার অ�কাের পেড় আেছ তারা। এখন �তামােদর মতৃ মানষুেক
জািগেয় তুলেত হেব। সকােল উেঠ বাবােক �রণ করা উিচত। �য ঘুমায় �স হারায়। অথ�াৎ �রণ করার সময় ন�
করেবনা, তা নাহেল মতৃবৎ �থেক যােব। �কউ �তা �ঁিড় �েপ �থেক যায়। ঝেড় ভােলা ভােলা �ঁিড় ঝের যায়। ফুলও
ঝের পেড়, �ঁিড়ও ঝের যায়। তারপের কাঁটা হেয়ই রেয় যায়। �দবী বংেশ �তা আসেব, িক� �জা পেদ। �তামরা হেলই
�গালাপ গােছর ফুল, িক� তােতই খুশী হেয় �থেকা না। যিদও মানষু বেল অমেুক �েগ� �গেছ, িক� িক ��প হেয়েছ? এরও
কারণ আেছ তাইনা। এই কথা �তা বা�ারা বঝুেত পাের, �য যত বাবার অিত সািভ� েসবল বা�া হেব �স তত অিত ি�য়ও
হেব। এ �তা খুব কমন কথা। সুপু�, আ�াকারী, সৎ স�ানরা মাতা-িপতার ি�য় স�ান হয়। মায়া বা�ােদর এেকবাের
অ-সৎ বািনেয় �দয়। �বাধটু�ও থােকনা �য আমার �ারা িবরাট গািফলিত হে�। বাবা বেলন �য করেব �স পােবই।
এমন িবকম� করেবনা �য সাজা �ভাগ করেত হয়। �কউ িবকেম�র সাজা এখােনই �ভাগ কের । কম�েভাগ �ারা। গভ� েজলও
হল এক�কােরর কম�েভাগ । খুব সাবধানী হেয় এসেবর হাত �থেক র�া �পেত হেব, মায়া খুব শয়তান, তাই অিত ি�য়
বাবােক �িত মহূুেত� �রণ করা উিচত। �যমন �লৗিকক িপতা িনেজর স�ানেদর �চেনন �তমনই পারেলৗিকক িপতাও
�েত�ক� স�ানেক �চেনন। বাবা িনেজ বেস বেলন - আিম একমা� এই (��া বাবার) �দেহই আিস। বা�ােদর সংখ�া
অেনক। ঝাড় (ক� বেৃ�র) বিৃ� হয়। ভগবােনর সামেন ভ�েদর িভড় হেবই। িশেবর মি�ের এত িভড় হয়না। এখােন
�তা �তামরা �বােঝা �য কত িভড় হেব। সূয�বংশী, চ�বংশী রাজধানী �াপন হেব। এইসব কথা বঝুেত বিু� িবশাল হওয়া



উিচত। যথাযথভােব ভ�রা �য এত ভি� কের, তােদর সামেন �য়ং ভগবান এেল কত িভড় হেব।

�তামরা জােনা বাবা আমােদর রাজেযােগর িশ�া িদে�ন িক� ঘের থাকেল তাও ভুেল যায়। এ এমনই িবিচ� কথা �য
সে� �থেকও িব�ৃিত হয়। এতখািন লভ (ভােলাবাসা) ও িরগাড� (স�ান) থােক না। মরেচ ধরা সূচঁ চু�কেক আকৃ�
করেত পােরনা। �যাগ এবং �ান থাকেল তেবই মরেচ দরূ হেব, তােতও পরমা�ার আশীব�াদও থাকা চাই তাই না! মায়ার
মরেচ �লেগ আেছ, �কােনা িজিনেস মরেচ থাকেল �কেরািসন �তল ঢালা হয় । আ�ারা �তামােদরও �যােগর �ারা মরেচ
দরূ হয়। আ�া �� হেয় যায়। তাই বাবা �বাঝান - বা�ারা, ফুল হেয় �দখাও। �সই সময় শী� আসেব যখন �তামরা
কােরা সামেন বসেলই তােদর সা�াৎকার হেব। ��া ও িব�ুর সা�াৎকার �তা অেনেকরই হেয়েছ। ডাইেরকশন �দওয়া
হয় - যাও িব.�ক. �দর কােছ যাও। ��াও বেস আেছন, ��া�মার-�মারীরাও বেস আেছ। ভিবষ�েত অেনেকর
সা�াৎকার হেব। বাবা সা�াৎকার করান �তামরা ওখােন যাও, আিম এখােন রাজেযােগর িশ�া �দান করিছ, এর �ারা
�তামরা এই পদময�াদা �া� করেত পােরা। এ হল �সেকে�র ব�াপার । "ম�নাভব" । আমােক �রণ কেরা - তাহেল
�তামরা সূয�বংশী হেব। �সখােন হল �দবী বংশী আর এখােন হল অসুর বংশী। কত ভােলাভােব �বাঝান হয়। �কােনা
িজিনস িমিহ করেত ভােলা কের িপষেত হয়, তাই না ! বািড় �তিরর সময় ফাউে�শন পাকা করেত কেতা পির�ম করা
হয়। বাবাও বেলন যতখািন স�ব আমােক �রণ কেরা। িশবপুরী ও িব�ুপুরীেক �রণ কেরা। এইরকম িনেজর সে� মেন
মেন কথা বলা উিচত। �থেম িনেজর িভতের িচ�া কের তারপের কথা বলা উিচত - �বাঝােনার জন�, �তামােদর তা
করেত হেব।

এখন বা�ারা এগিজিভশেন (�দশ�নীেত) কেতা পির�ম কের। এ সবই হেলা �বাঝােনার জন� । �ধু ��াগান বলেল �কউ
বঝুেবনা। বাবা বেস �বাঝান �দবী-�দবতারা িকভােব রাজ� �া� কেরন? রাজেযােগর িশ�া �ক িদেয়িছেলন?
ভগবানবুাচ - আিম রাজেযাগ �শখাই, বিল আমােক �রণ কেরা। িশবপুরী ও িব�ুপুরীেক �রণ কেরা। এখন �দশ�নীেত
বা�ােদরও ভােলা ভােব �বাঝােত হেব। �মিডেটশন িবষয়�ও �বাঝােত হেব। আমরাও �মিডেটশন কির। চলেত-িফরেত
বাবােক �রণ কের বাবার সে� িচটচ�াট করা হয়। �যমন �কােনা ��া�ােম যাওয়ার হেল বিু�েত কথাটা থােক আজ
অমেুকর কােছ �যেত হেব। �যই মা� �তামরা �কােনা ��া�াম পাও, �তামােদর বিু� �দৗড়ােত থাকেব। সময় যত কােছ
আসেব, তত বঝুেব এখন আমােদর িফের �যেত হেব। �তামােদর মেনও এই কথা থাকা উিচত - ব��, এখন আমােদর
িফের �যেত হেব বাবার কােছ। এই পুরােনা �দহ �পী ব� ত�াগ করেত হেব। িশবপুরী �যেত হেব। এই রাবণপুরী ত�াগ
করেত হেব। এই দিুনয়া হল খুবই �নাংরা িছঃ িছঃ দিুনয়া। এখন আমরা স�েম বেস আিছ। এ হল আয়রন এেজড শরীর।
বাবা বেলন আমােক �রণ করেত থাকেল আ�ারা �তামােদর িশবপুরী িনেয় যােবা। কৃ�েক �তা িনেয় যাবনা। সুতরাং
এইসবই হল �বাঝােনার কথা।

এখন বাবা বেলন আিম িশববাবা,আমােক �রণ কেরা। এখন �তামরা রাজেযাগ িশখেছা। �তামােদর িশবপুরীেত আসেত
হেব, তারপের িব�ুপুরীেত যােব। এ কথা �বাঝােনা �তা সহজ তাই না ! িশবপুরী (মিু�) �থেক িব�ুপুরীেত
(জীবনমিু�েত) �যেত হেব। সকেলর িপতা হেলন একমা� বাবা। মখু� এই কথা� �বাঝােত হেব। বািক যতই ��াগান
ইত�ািদ �তির কর, তােত �কবল খরচই হয়। িচ� �তা সবই �তামােদর কােছ আেছ। করািচেত �তামােদর কােছ কতজন
আসেতা ! িবশাল মােঠ �টিবল �চয়ার রাখা হত। যারা আসেতা তােদর বেস �বাঝােনা হত। আেগ �তা এত �ান িছলনা।
এখন �তা খুব সহজ �ান অজ� ন কেরছ। বাবােকও িচেনছ। বাবা হেলন �েগ�র রচিয়তা। ওঁনার আেদশ হল - আমােক
এবং বস�ােক �রণ কেরা। িচ� �দিখেয় �বাঝাও। আেগ �তা �বাঝােনার সময় �নেত �নেত অেনেক ধ�ান ম� হেয় �যত।
�সই সময় �তামরা �ছাট �ছাট �ঁিড় িছেল। বাবার জাদকুরী িছল । রিসেত টান িদেতন। এখন �তা খুব �বাঝােনার
�েয়াজন আেছ। আজকাল মানষুও খুব খারাপ। ফম� না ভরােল �পশা জানা যােবনা। �যমন �সই িশ�েকরা িশ�া িদেয়
থােক ব�াির�াির ইত�ািদর, তাই না ! এই অসীম জগেতর িপতা হেলন সেব�া� িশ�ক। ঐ িশ�ক �কবল ব�াির�ার �তির
করেব। মাঝখােন �দহত�াগ করেল ব�াির�াির িশ�া �শষ। এমন �তা নয় অন� জে�ও এই িশ�া চলেব। এখােন �তামরা
যা িকছু কর �সসব সে� িনেয় যাও। আ�ায় সং�ার ভরা থােক িকনা। হ�াঁ, �ছাট বা�ার কেম�ি�য় �ছাট থােক তাই কথা
বলেত পােরনা। কেম�ি�েয়র �ারা িকছু করেত পােরনা িক� সং�ার �তা সে� িনেয় যায় তাই না ! এ হল অিবনাশী �ান,
বড় হেয় আবার এই �ােন আসেব। �সই আ�া আবার িন�য়ই আসেব। �যখােনই �হাক কল�াণ করেব। িনেজর
মাতা-িপতােকও এই িদেক �টেন আনেব। যিদও �স �ছাট বা�া তবওু মা�া-বাবােক �দেখ ভােলাবাসা টান �দেব। অগ�ান
বা কেম�ি�য় �ছাট হওয়ার কারেণ কথা বলেবনা। িক� ভােলাবাসা অনভুব করেব সম-িজ�েদর (সমবয়সী) �িত।



সুতরাং এই �ান হৈল খুবই িবিচ�, রমণীয় ও িস�ল। �কউ �তা এমনও আেছ কাঁটার কাঁটা-ই �থেক যায়। সত�যুগ হল
�গালােপর ঝাড়। এখন �তা সব কাঁটা । তার মেধ� �কউ �ঁিড়েত পিরণত হে�। সদা �গালাপ �তা আেছ তােতও আেছ
ন�র অনযুায়ী । �জােতও আসেব তাইনা। �ঁিড় �েপ পিরণত হেয় িনে�জ হেয় �শষ হওয়া, এরকম �কােনা পড়ােশানা হল
না। �ঁিড় রেয় �গেল �জায় চেল যােব। যারা ফুল হেব তারা রাজ� করেব। বাবা বাগােন যান বা�ােদর �বাঝােনার
জেন�, ফুলও িনেয় যান। যিদ এখন পু�ষাথ� কের ফুেল পিরণত না হয় তেব খুব আফেসাস হেব। এক �তা মাথায় িবকেম�র
�বাঝা আেছ, তারপের যিদ সাজা �খেয় �জা পদ �া� হয় তাহেল িক লাভ হল ? এই কথা �তা বঝুেত পােরা �য আমােদর
�দবী রাজধানী �াপন হে�। �েত�েক বঝুেত পারেব �ক িক পদময�াদা �া� করেব ? মেন মেন কথাটা থাকেব �য এই
আ�া িক পড়েছ, িক পদ �া� করেব ? ভােলা পড়ােশানা �য করেব �স অ�ের ভােলাবাসেত থাকেব। বঝুেব, রাজে�
আসেব।ভিবষ�েত �তামরা সা�াৎকার করেব। যারা পড়েবনা তারা আফেসাস করেব। খুব কম সময় আেছ। তখন আর
কতটাই-বা পেড় আ�সাৎ করেত পারেব। বাবা বেলন স�ান হেয় যিদ িবকম� করেব তেব একশত �ণ দ� �ভাগ করেত
হেব। হাজতবাসী �চারেদর এইরকম �পশা হেয় যায় - সাজা �ভাগ করা, �জেল যাওয়া ।

এখন �তামরা পু�ষাথ� করছ উঁচু �থেক উঁচু মহারাজা-মহারানী �েপ সূয�বংশী হওয়ার। ন�র অনযুায়ী �তা আেছই।
যারা পলায়ন করেব তােদর িক অব�া হেব ! বাবা কত সহজ কের �বাঝান িক� ভােগ� না থাকেল বঝুেবনা �তা উপায়
�দানকারীর িক করনীয় থােক ? বাবা �তা বেলন ফুেল পিরণত হও, বাবােক ভুেল �যও না। এমন বাবার হাত কখনও
ছাড়েব না। মায়া অজগর �াস করেব। এমন গািফলিত করেব না �য রাজ� ভাগ� হারােত হয়। তারপর ক� ক�া�র
এমন চলন �দখেত পােব �যমন এখন �দখছ। কােরা চলন সেতা�ধান, কােরা রজঃ, কােরা তমঃ ....। ভােলা বা�ােদর
কড়া �হণ �লেগ যায়। অ�ের কািলমা, বাইের ফস�া উ�ল। গািফলিত থাকেল আ�া অ�ের কােলা হেয় যােব। ছায়া
কােলা হয়, তাই বাবা বেলন এক কান িদেয় �েন, অপর িদেয় �বর কের দাও, ইিভল কথার জেন� কান ব� কের দাও।
আ�া !

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদরেক মাতা িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর আ�া
�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) সব�দা িবকম� িবনাশ করার কেম� ম� থাকেত হেব। �কানও রকম িবকম� �যন এখন না হয়, তার �খয়াল রাখেত হেব।

২ ) মায়ার �হণ �থেক সুরি�ত থাকেত ইিভল কথায় কান ব� কের িনেত হেব। িনেজর আচার আচরণ সেতা�ধান
বানােত হেব। িভতের বাইের পির�ার/�� থাকেত হেব।
*বরদানঃ-* ব�ােলে�র �ারা ি�সফুল জীবেনর সা�াৎকার কিরেয় সকেলর ��িসং� এর পা� ভব

ব�ােল� হেলা সবেথেক বড় কলা। �রণ আর �সবার ব�ােল� থাকেল ��িসং� িমলেতই থাকেব। �িত�
িবষেয়র ব�ােলে�র �ারা সহেজই ন�র ওয়ান হেয় যােব। ব�ােল�ই অেনক আ�ােদরেক এরপর ি�সফুল
জীবেনর সা�াৎকার করােব। ব�ােল�েক সব�দা �ৃিতেত �রেখ সব� �াি�র অনভুব করেত থােকা, তেব
িনেজও এিগেয় �যেত থাকেব আর অন� আ�ােদরেকও অ�চািলত করেব।

*��াগানঃ-* মহাবীর �স �য সকল ক�ন িবষয়েকই সহজ কের িনেয়, পাহাড়েক সেষ� বা তুেলা বািনেয় �দয়।
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