
28-07-2023 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

“িমি� বা�ারা - পিব� হওয়ার জন� িনেজর �ধম�েত থােকা আর অশরীরী হেয় এক বাবােক �রণ কেরা”
*��ঃ - �কা� িবিধেত নতুন �ুেড�েদর উপের �ােনর রঙ লাগেত পাের?
*উ�রঃ - তােদরেক সবার �থেম সাতিদেনর ভাি�েত বসাও। িনয়ম হেলা - যখন �কউ আেস তখন তােক িদেয় ফম�

ভরাও। আেগ সাত িদেনর ভাি�েত থাকেব, তেবই স�ূণ� রঙ লাগেব। �তামরা �মরীরা �ােনর ভঁু-ভঁু
কের িনেজর সমান �তরী করেছা। �তামরা জােনা �য - এখন �দবতা ধেম�র স�াপিলং লাগেছ। যারা এই
পিরবােরর আ�া হেব, তারা মহা-�রাগী �থেক িনেরাগী হওয়ার পু�ষােথ� �লেগ পড়েব।

*গীতঃ- জলসা ঘের �েল ওেঠ ঝাড়বািতর িশখা, বি�িশখার পুেড় মরা তাহােতই িলখা...

ও� শাি� । বা�ােদরেক �তা ও� শাি�র অথ� �বাঝােনা হেয়েছ। ও� অথ�াৎ অহ�। অহ� �ক? আ�া আর আমার শরীর
কেম�ি�য়। আ�ার �ধম� হলই শা�। আ�া কার স�ান? বলেব পরমিপতা পরমা�ার। িতিনও হেলন সাইেল�। আ�ারা
সাইেল� ওয়া�� শাি�ধােম থােক। পুনরায় পাট� �� করার জন� টিক ওয়াে�� আসেত হয়। এখন অসীম জগেতর বাবা
বলেছন - �হ বা�ারা, িনেজর �ধম�েত থােকা। অশরীরী হেয় বেসা। বাবােক �রণ কেরা। এই বাবােক বি�িশখাও বলা
হয়। এখন এটা হেলা পিতত মানেুষর জলসাঘর। এইসময় এই দিুনয়া হেলা পিতত। সকল মানষু মা�ই পিতত। �বাঝােনা
হেয়েছ - সত�যুেগ ভারত পিব� িছল। গৃহ� ধম� বলা হয়, যােক সুখধাম বলা হয়। ভারত পিব� িছল, এখন পিতত হেয়
�গেছ। এটা হেলা দঃুখ ধাম। এই চ� পুনরাব�ৃ হে�। এখন এটা হল কল�াণকারী স�মযুগ, এখনই এই পিতত
মনষু�-সৃি�েত বাবােক আসেত হয় - পিতত মনষু� সৃি�েক পিব� বানােত। বাবা রচিয়তাই পুরােনা দিুনয়ােক নতুন
দিুনয়ােত পিরণত কেরন, যাঁেক পরমিপতা পরমা�া বলা হয়। সকল ভে�র ভগবান হেলন এক। �তা বাবা বলেছন -
আমােকও পিতত দিুনয়া, পিতত শরীের আসেত হয়। পরমধাম �থেক একবারই আিস - ভারতেক পাবন �দবীরাজ�
বানােত। এই ওয়াে�� র িহি�-িজও�াফীেক �কউ জােন না, �কননা সবাই হল নাি�ক। একজনও আি�ক পূণ� মানষু �নই।
বাবােক না জানার কারেণ অনাথ হেয় �গেছ। িনেজেদর মেধ�ই লড়াই-ঝগড়া করেত থােক। ঘের-ঘের কেতাইনা অশাি�!
সত�যুগ আিদেত ওয়ান অলমাই� অেথাির� �দবী-�দবতা রাজ� িছল, সুখধাম িছল, পুনরায় দঃুখধাম িককের হেয়েছ -
এটা �কউ জােন না।

�ান হেলা ��ার িদন। ভি� হেলা ��ার রাত। স��াসীরা বেল -�ান, ভি� আর �বরাগ�। বা�েব তারা �তা বািড়-ঘর
�ছেড় জ�েল চেল যায়। �বরাগ� এেস যায়। তােদর হেলা রেজা�ণী স��াস, এটা হেলা �তামােদর সেতা�ধান স��াস। এই
পাপ আ�ােদর দিুনয়ােত একজনও পূণ�া�া �নই। �তা এই স�ূণ� �খলা� ভারেতই হয়। ভারেত �সানার পািখ িছল।
ভারেত �সানা আর হীের িবপুল পিরমােণ িছল। হীের-জহরত খিচত �সানার মহল িছল। এখন �তা ভারত কিড়-র মেতা
হেয় �গেছ। পুনরায় বাবা-ই এই ভারতেক হীেরর মেতা বািনেয় �তােলন। �তামরা জােনা - আমরা মানষু �থেক �দবতা
হি�। এখন এই বাবা পিততেদর জলসাঘের এেসেছন। সাধারণ মানষু মেন কের - পিতত-পাবনী হেলা গ�া, �সখােন �ান
করেত যায়। তথািপ �কউ পাপ আ�া �থেক পূণ�া�া হয় না। তবওু �িত বছর িগেয় গ�া�ান কের। এই সময় �কউ
পাবন �নই। যত�ণ পাবন বানােনার জন� বাবা না আেসন তত�ণ �কউ পাবন হেত পাের না। পাবন বানান গীতার
ভগবান। সকল আ�ােদর বাবা এই ভগবান �তা হেলন এক। এমন নয় �য সকল ভ�ই হল ভগবান বা ভগবান হেলন
সব�ব�াপী। এই কথােত ভগবােনর �ািন কেরেছ, এইজন� যদা যদািহ... এটা ভারেতর জন�ই গাওয়া হেয় থােক। �য বাবা
এেস ভারতেক িহেরর মেতা �তরী করেছন তাঁর কেতাইনা িন�া কের।

ঋিষ-মিুণরা আবার বেলন �য - রচিয়তা আর রচনা হল অন� অথবা ন ইিত-ন ইিত, আমরা জািন না। আজকালকার
মানষু আবার বেল �দয় �য ভগবান হেলন সব�ব�াপী। বাবা বলেছন - এইরকম যখন হেব তখন আিম এেস পাপ আ�া
�থেক পূণ�া�া, �দবতা বানাই। সকেলর স�িত দাতা হেলন এক। িতিনই এেস পিতত �থেক পাবন বািনেয় �যাগ�
উ�রািধকারী �তরী কেরন। বা�ােদরেক উ�রািধকার �দান কেরন। �লৗিকক বাবার �থেক �া� হয় অ�িদেনর
উ�রািধকার। অসীম জগেতর বাবা বলেছন - আিম �তামােদরেক ২১ জে�র জন� পিব�তা, শাি� আর সুেখর
উ�রািধকার �দান করিছ, �যটা �লৗিকক বাবা িদেত পারেবন না। িতিন হেলন বাবাও, িশ�কও, আবার �ােনর



সাগরও। বাবার মিহমা হল অত�� উঁচু, িতিন হেলন মনষু� সৃি�র বীজ�প। এটা হল মনষু� সৃি�র ভ�ারাই� ব�ৃ। আিদ
সনাতন �দবী �দবতা ধম� হেলা সত�যুেগর। তার �থেক আবার অন�ান� ধম� ইমাজ� হয়। এখন �তামরা �া�ণ ধেম�র
হেয়েছা। এর আেগ �তামরা শ�ূ ধেম�র িছেল। এখন �া�ণ �থেক পুনরায় �দবতা তথা �ি�য় হেব। এই ৮৪র চ�
লাগােতই হয়। সত�যুেগও সবার �থেম �তামরা আসেব। গাওয়াও হেয় থােক - আ�া-পরমা�া আলাদা িছল ব�কাল।
গীেতও �েনেছা - চািরিদেক তীথ�যা�া কেরেছা তথািপ দেূরই �থেক �গেছা অথ�াৎ বাবার সােথ িমিলত হেত পােরািন।

এখন হল রাবণ রাজ�। রাম রাজ� হল িড� (�দবী) রাজ�। সাধারণ মানষু �তা মেন কের - �গ�-নরক এখােনই আেছ।
িক� এইরকম হেত পাের না। মানষু মারা �গেল �তা বেল �য �গ�বাসী হেয়েছ, তাহেল অবশ�ই নরেক িছল। তাহেল
অবশ�ই পুনজ� � নরেকই িনেত হেব। মানেুষর মৎ �তা অেনক। �েত�েকরই মত আলাদা-আলাদা। অেনক �কাের ��ত
মৎ আেছ। অেধ�ক ক� ভারেত �দবী মৎ থােক। এখন হল আসুিরক মৎ। ভারতবাসী �য ভগবানেক �রণ কের, �সই
পারেলৗিকক বাবােক �তা জানেত হেব তাই না। এখন ভারত কিড়র মেতা হেয় �গেছ। এই ভারতেক িহেরর মেতা বানােত
হেব। গা�ী অথবা �নেহ�ও �চেয়িছেলন - ভারেত ওয়া�� অলমাই� অেথাির� রামরাজ� হেব। মেন কের - �কানও সময়
ভারেত িছল, এখন �নই এইজন� রামরােজ�র কামনা কের। িক� এটা �কানও মানেুষর হােত �নই। �তামরা হেল �া�ণ,
�জািপতা ��ার স�ান। িনরাকার আ�ারা হল পরমিপতা পরমা�ার স�ান। ��া�মার-�মারীরা উ�রািধকার �া�
কের। ��াও িশববাবার �থেক উ�রািধকার �হণ কেরন। ইিনও ভাই হেয় �গেলন। বা�ারা সবাই হল ভাই-ভাই �তা
অবশ�ই সকল আ�ােদর িপতা হেলন এক। এখন �তামরা ��ার মখুবংশাবলী �া�েণরা িনেজেদর মেধ� ভাই-�বান
হেয়েছা। ঠা�দ� ার �থেক �তামােদর উ�রািধকার �া� হয়। ঠা�দ� ার উ�রািধকােরর উপর সকল আ�ােদর অিধকার
থােক। তা �সই আ�া �ীর বা পু�েষর, �যেকানও শরীের থা�ক না �কন। �লৗিকক ঠা�দ� ার উ�রািধকার �কবল
নািতেদরই �া� হয়। ইিন �তা হেলন অসীম জগেতর বাবা, তাই না। সত�যুগ ��তােত ভারতবাসীরা ২১ জ� অেনক সুখ
�ভাগ কেরেছ। �তামরা ৮৪র চ�েক এখন বেুঝ �গেছা। বাবা বলেছন - আিম গাইড হেয় এেসিছ �তামােদর সবাইেক
িনেয় যাওয়ার জন�। �তামরাই সব��থম পৃিথবীেত এেসিছেল। এখন লাে�ও �তামরা আেছা। পুনরায় �তামরাই সবার
আেগ মানষু �থেক �দবতা হেব। �দবী-�দবতা ধেম�র আ�ারাই ৮৪ জ� �নয়। তারপর ন�েরর �মানসুাের সকেলর জ�
কম হেত থােক। অন�ান� ধেম�র আ�ােদর অবশ�ই কম জ� হেব। এখন �সই আিদ সনাতন �দবী �দবতা ধম� �নই।
পুনরায় �াপন হে�। �তামরা জােনা �য ই�ািহম আবার কেব আসেব? যী� �ী� কত সময় পর আসেব? ওয়াে�� র এই
িহি�-িজও�ািফ মানষুই �তা জানেব তাই না! বাবা �বাঝাে�ন - যখন সবাই পাপ আ�া হেয় যায়, তখন আিম এেস
সবাইেক পূণ� আ�া বানাই। যারা ক� পূেব� হেয়িছেল, তােদরই স�াপিলং লাগাি�। সত�যুেগ িছল এক ধম�। এখন কিলযুেগ
হল অেনক ধম�। এটা হল পিতত আ�ােদর জলসাঘর। সবাইেক পাবন বানােনার জন� বাবা আেসন। িতিনই হেলন
সকেলর স�িত দাতা। মায়া রাবণ দগু�িত করায়, এইজন� �দবতােদর সামেন িগেয় গাইেত থােক - আমার িন��ণ শরীের
�কানও �ণ �নই। বাবা এেস পিততেদরেক পাবন বািনেয় �দবী�ণস�� বানাে�ন। এখন �তামরা �দবী�ণ ধারণ
করেছা। পুনরায় ভারেত �দবী রাজ� �াপন হেব। এখন এই দিুনয়া পিরবত� ন হে�।

�তামরা হেল অসীম জগেতর স��াসী। তােদর হল পািথ�ব জগেতর �বরাগ�। এটা হল অসীম জগেতর �বরাগ�। �তামরা
সম� পুরােনা সৃি�েক ভুেল িনেজর বাবােক �রণ কের উ�রািধকার িনে�া। বাবা বলেছন - আমােক �রণ করেল �সই
�রণ বা �যাগাি�েত িবকম� িবনাশ হেব। তারপর �তামরা িবকম�ািজৎ হেত পারেব। বাবা বিুঝেয়েছন �য - যখন ৪-৫জন
একসােথ আেস তখন আলাদা আলাদা ফম� পূরণ করাও। তাহেল �বাঝা যােব �য �ক �কা� ধেম�র? অেনক ধম�, অেনক মৎ
আেছ তাই না। �দবী-�দবতা ধেম�র আ�ােদরই তীর লাগেব। করািচেত সব�দাই আলাদা আলাদা কের বিুঝেয়িছেলন। ফম�
পূরেণর কায়াদাও জ�রী। ৭ িদন ভাি�েত ত� হেত হেব কারণ মহা-�রাগী হেয় �গেছ। (�মরীর উদাহরণ) �তামরা
বা�ারা হেল �মরী। �ভাঁ-�ভাঁ কের িনেজর সমান বানােত হেব। �দবতা ধেম�র আ�ােদরই স�াপিলং লাগেব। বা�ােদরেক
যুি�ও িশখেত হেব। বেলা - সাতিদন যখন �ান বঝুেব তারপর সা�াৎকার হেব, আর �তামােদর উপর রঙও তখন
লাগেব। �তামরা সবাই হেল ��া �মার-�মারী। সাধারণ মানষু এটাও িজে�স কের না �য এত ��া�মার -�মারী
কারা? আের �জািপতা ��ার স�ান �তা অবশ�ই ��া�মার-�মারীই বলেব তাই না। ি�িমনাল অ�াসা� হেত পারেব
না। এটা হল রাজেযাগ, গড ফাদারিল ইউিনভািস��। ভগবানবুাচ - আিম �তামােদরেক রাজােদরও রাজা বানাি�।
আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার



আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) িবকম�াজীৎ হওয়ার জন� সম� পুরােনা দিুনয়ার �থেক অসীম জগেতর �বরাগ� কের, এেক ভুেল িগেয় বাবার �রেণ
থাকেত হেব।

২ ) �মরীর মেতা �ােনর রঙ লাগােনার �সবা করেত হেব। যুি�র সাহােয� মহা-�রাগীেদরেক িনেরাগী, নাি�কেক আি�ক
বানােত হেব।
*বরদানঃ-* সদা সা�ী ি�িতেত ি�ত হেয় িনেল�প অব�ােক অনভুবকারী সহজেযাগী ভব

যারা �দেহর স�� আর �দহ �থেক সা�ী অথ�াৎ পৃথক থােক তারা এই পুরােনা দিুনয়ার �থেকও সা�ী হেয়
যায়। তারা স��-স�েক� এেস, সবিকছু �দেখও সদা পৃথক এবং ি�য় থােক। এই ��জই সহজেযাগীর
অনভুব করায়। এেকই বলা হয় সােথ �থেকও িনেল�প। আ�া িনেল�প নয়, িক� আ�-অিভমানী ��জ
হেলা িনেল�প অথ�াৎ মায়ার �লপ বা আকষ�ণ �থেক ঊে��। এইরকম ি�িতেত যারা থােক, তারা মায়ার
আ�মণ �থেক �বেঁচ যায়।

*��াগানঃ-* �ভ ভাবনা আর �ভ কামনার �ারা যারা সূ� �সবা কের, তারাই হল মহান আ�া।
 

মােত�রীিজর অমলূ� মহাবাক� -

❝পরমা�া হেলন এক, বাদবািক সবাই হেলা মনষু� আ�া❞

এখন এটা �তা সম� দিুনয়ার মানষু জােন �য পরমা�া হেলন এক, িতিন হেলন সব�শি�মান, জানীজাননহার (অথ�াৎ
িতিন সবিকছুর �াতা), এইভােব �তা সম� দিুনয়ার মানষু বেল �য আমরা হলাম পরমা�ার স�ান। পরমা�া হেলন এক,
যিদ �কানও ধম�া�া থােক �তা �সও পরমা�ােক মান� কের। �সও িনেজেক পরমা�ার সে�শ বাহক (বাত� া বাহক)বেল
পিরচয় �দয়, এইভােবই পরমা� সে�শ িনেয় িনেজর িনেজর ধেম�র �াপনা কের। �যরকম �� নানক পরমা�ার এত
�ণগান কেরেছন - এক ও�কার সৎ নাম। এক ও�কােরর অথ� হল - পরমা�া হেলন এক। সৎ নাম অথ�াৎ তাঁর নাম হল
সত� অথ�াৎ পরমা�ার নাম �প দইু-ই আেছ। িতিন হেলন অিবনাশী, অকালমিূত� ও আবার িতিন হেলন কত� া পু�ষও,
তার মােন িতিন িনেজ অকত� া হেয়ও িকভােব ��া তেনর �ারা কত� া পু�ষও হন। এখন এইসব মিহমা হল এক
পরমা�ার। এখন মানষু এতিকছু বেুঝও পুনরায় বেল �দয় �য ঈ�র সব�� িবরাজমান। অহ� আ�া তথা পরমা�া, যিদ
সবাই পরমা�া হেয় যায় তাহেল এক ও� কার... এই মিহমা �কা� পরমা�ার কের থােক? এটাই �মাণ হয় �য পরমা�া
হেলন এক।

২ -❝ডাইের� ঈ�রীয় �ােনর �ারা সফলতা❞

এই �য �তামােদর অিবনাশী �ান �া� হে�, এই �ান ডাইের� �ান সাগর পরমা�ার �ারাই �া� হে�। এই �ানেক
আমরা ঈ�রীয় �ান বেল থািক �কননা এই �ােনর �ারাই মনষু� আিদ মধ� অ� সুখ পায় অথ�াৎ জ�-জ�া�র দঃুেখর
ব�ন �থেক ম�ু হেয় যায়। কম�ব�েন আেস না এইজন�ই এই �ানেক অিবনাশী �ান বলা হেয় থােক। এখন এই �ান
�কবল এক-ই অিবনাশী পরমিপতা পরমা�ার �ারা আমােদর �া� হয় �কননা িতিন িনেজই হেলন অিবনাশী। বাদবািক
�তা সকল মনষু� আ�ারা জ� মতুৃ�র চে� আেস এইজন� তােদর �থেক �া� �ান আমােদরেক কম�ব�ন �থেক মিু�
িদেত পাের না। এইজন� তােদর �ানেক িমথ�া �ান অথবা িবনাশী �ান বলা হয়। িক� এই �দবতারা হেলন অমর,
�কননা এনারা অিবনাশী পরমা�ার �ারা অিবনাশী �ান �া� কেরেছন, �তা এর �ারা �মািনত হয় �য পরমা�া হেলন
এক, �তা তাঁর �ানও হল এক। এই �ান �থেক দ�ু মখু� পেয়� বিু�েত রাখেত হেব, এক �তা এই িবকারী কিলযুগী
স�েদাষ �থেক দরূ হেত হেব আর ি�তীয় কথা হেলা ��� খাদ�-পানীয় ইত�ািদর �িত সতক� থাকেত হেব। এসেবর �থেক
সতক� থাকেল তেবই জীবেন সফলতা আসেব। আ�া। ও� শাি�।
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