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இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! இ�ேபா� வ ������ தி��ப�� ெச�ல
ேவ���. அதனா� ேதக�தி� உண�வ�லி��� வ��ப��� ெகா�ேட
ெச���க�. நா� இ�வள� ந�லவ�, தனவா�, இைவயைன�ைத��

வ���, த�ைன ஆ�மா என உண��க�.
ேக�வ�: எ�த ஒ� நி�சய� அ�ல� தாரைணய�� ஆதார�தி� �ழ�ைதக�

ந��க� த�கள�� மிக உய��த அதி��ட�ைத அைம��� ெகா�ள
����?

பதி�: �தலி� நா� ஆ�மா எ�ற நி�சய� ேவ��� - இ�ேபா� நா�
ச�ர�ைத வ���, வ ������ தி��ப�� ெச�ல ேவ���. அதனா�
இ�த உலக�தி� ம�� மனைத ஈ�ப��த� �டா�. 2. நம��� ப���
ெசா�லி� த�பவ� ம��� உட� அைழ��� ெச�பவ� சிவபாபா.
அவர� �ம�ப� நா� நட�க ேவ���. �ம�ப� நட�� தன���
த��ைடய உ�றா� உறவ�ன���� ந�ைம ெச�ய ேவ���.
எ�த� �ழ�ைதக� �ம�ப� நட�பதி�ைலேயா, அ�ல� யா���
க��� த�� த�ைத ம�� நி�சய� இ�ைலேயா, அவ�க�
ஒ����� உதவ மா�டா�க�. அவ�க� ேபாக�ேபாக மைற��
ேபாவா�க�. உய��த அதி��ட�ைத அைம��� ெகா�ள ��யா�.

பாட�: ஓ� நேமா சிவாய......
ஓ� சா�தி. �ழ�ைதக� ந��க� இ�� அம��தி��கிற��க�, ம���
அறிவ ��க�, நா� பாபாவ�� ��ன�ைல ய�� அம����ேளா�. எ�த ஒ�
ச�நியாசி அ�ல� உ�றா� உறவ�ன� ��பாகேவா அம��தி��கவ��ைல.
ந��க� அறிவ ��க�, எ�த மிக இன�ய த�ைதைய ெஜ�ம-ெஜ�மா�தரமாக
நிைன� ெச�ேதாேமா, அவ��� ��பாக� தா� நா� அம����ேளா�.
நா�� உய��ட� இ���� ேபாேத அவ�ைடய �ழ�ைதயாக
ஆகிய���கிேறா�. ச�நியாசி க��ேகா சீட�க� உ�வாகி�றன�. அவ�க�
இ��பேதா அவ�கள�� வ ���ேலேய தா� இ�ைலயா? அவ�க� சீட�க�
(ப��ப��ேவா�) என�ெசா�லி� ெகா�கி�றன�.ஆனா�ப��ப��வதி�ைல.
�ழ�ைதக� ந��க� ப��ப�ற ேவ���. ��திய�� இ� நிைனவ���க
ேவ��� - நா� ஆ�மா, எ�ேக பாபா ெச�வாேரா, அ�ேக நா� ெச�ேவா�.
நிராகா� பாபா பர�தாம�திலி��� இ�ேக வ���ளா�, ��ைம
இ�லாதவ�கைள ��ைம ஆ��வத�காக. வ�வேதா ��ைம இ�லாத
உலக�தி�, ��ைமய�ற ச�ர�தி� தா�. யா� �த� ந�ப�� ��ைமயாக
இ��தாேரா, யா� 84 ப�றவ�க� எ����ளாேரா, அவ���� ப�ரேவச மாகி�
தா� இைவ அைன�ைத�� ��ய ைவ�கிறா�. இ�ேக அேநக �ழ�ைதக�
அம����ளன�. ஆசி�ய� யாேரா ஒ�வ��� ம��� க��� ெகா��பாரா
எ�ன? பகவா� ெசா�வ� அ�ஜுன��� ம��� தா� எ�� இ��க
��யா�. �ழ�ைதக� அறிவா�க�, நா� ஆ�மா�க� பாபாவ��
��ன�ைலய�� அம����ேளா�. ஆசி�ய� யாராவ� ஒ�வ��� ம���
க��� த�வாரா எ�ன? அ�ஜுன��� ம��� பகவா� ெசா�கிறா� எ��
இ��க ��யா�. �ழ�ைதக� அறிவா�க�, நா� ஆ�மா�க� த�ைதய��
��ன�ைலய�� அம���� ேளா�. ேவ� எ�தஒ�ச�ச�க�தி��இ�ேபா�
���� ெகா�வதி�ைல. உ�க���� ��ய ைவ�க� ப�கிற� - ந��க�



இ�ேபா� வ ������ தி��ப�� ெச�ல ேவ���. ச�ர�ைதேயா இ�ேகேய
தா� வ��� வ�ட ேவ���. எனேவ, ேதக உண�ைவ வ��� வ�ட ேவ���
நா� எ�வள� ந�லவ�, ெச�வ�த� இ�த மாதி�யான எ�ண�ைத ந��கி
வ�ட ேவ���. நா� ஆ�மா எ�� நி�சய� ெச�ய ேவ���. பாபாைவ
நிைன� ெச��-ெச�ேத பாபா�ட� ெச�� வ�ட ேவ���. சிவபாபா
ெசா�கிறா�, என�ேகா ேதக�தி� அப�மான� இ��க ��யா�. ஏென�றா�
என��� த��ைடய ச�ர� எ�பேத கிைடயா�.உ�க�����தலி� இ�த
ேதக அப�மான� கிைடயா�. எ�ேபா� ஆ�மா�க� ந��க� எ�ன�ட�
இ��த��கேளா, அத� ப�ற� 84 ப�றவ�கள�� பாக�தி� ந��த��க�. ந��க�
ெசா�வ ��க�, நா�க� இரா�ய பா�கிய�ைதஅைட�தி��ேதா�. ப�ற�இழ��
வ��ேடா�. இ�ேபா� ம���� உ�கைள ��திதாம�தி�� அைழ���
ெச�வத�காக வ���ேள�. ச�ர�கைளேயா எ���� ெச�ல மா�ேட�.இ�
பைழய ச�ர�, இத� உண�ைவ ��திய�லி ��� ந��கி வ�ட ேவ���. தன�
இ�லற வ�வகார�திேலேய தா� இ��க ேவ���. இ� ச�நியாச மட�
கிைடயா�. த��ைடய வ ��- வாசைல�� கவன���� ெகா�ள ேவ���.
அவ�கேளா வ ��வாசைல வ��� வ���� ெச�� வ��கி�றன�. த�ைத
�ழ�ைதகைள அ� ேபா� வ���வ��மா� ெச�வதி�ைல. பாபா ெசா�கிறா�,
த�கள�� �ழ�ைதக��� நிைன� ப����க� - சிவபாபாைவ நிைன�
ெச���க� எ��. ��ய ைவ��� ெகா�ேட இ��ப�� களானா�
அவ�க���� சிவபாபா ம�� அ�� ஏ�ப�� வ���. சிவபாபா எ�வள�
இன�ைம யானவ� ம��� அ�பானவ�! அைனவைர�� இ�ேக த�கைவ��
வ��டா� ப�ற� �ழ�ைத கைள யா� பராம��பா�க�? அ� ேபா� இ�ேக
அேநக� �ழ�ைதக� உ�ளன�, இ�கி��� ச�ர�ைத வ���� ெச�கி�றன�.
ப�ற� அ��த ப�றவ� எ��� பாபாவ�ட� ஆ�தி ெப� வத�காக வ�வா�க�,
ச�தி�க�� ெச�வா�க�. நா� ஆ�மா எ�ற நி�சய� இ��க ேவ���.இ�த
ச�ர�ைத வ���� தி��ப�� ெச�ல ேவ���. இ�ேக நம� மனைத
ஈ�ப��த� �டா�. ச�நியாசிக� ெசா�கி�றன�, ப�ர�ம த��வ�தி�
ஐ�கியமாகி வ��ேவா�.அேநகவ�தமானவழி�ைறக�உ�ளன.இ�ேகாஒ�
பாபா ம��ேம. த�ைத வ���ளா�, �ழ�ைதக� ந�ைம வ ������ தி��ப
அைழ��� ெச�வத�காக. ச��க�தி� ம�ற அைன�� த�ம�க��
இ��கவ��ைல. இ�ேபா� ச��க� �தாபைன ஆகி� ெகா���� கிற�.
இ�ேபா� பாபா ம���� அவத����ளா�. ந��க� இ�ேபா� ���ண��சி
ெப��� ெகா����கிற��க�. ம� அவதார� எ�� ஒ�வ��� ம��ேம
ெசா�வா�க�. அேநக� �ழ�ைதக� எ�� கி�றன�- பாபா, எ�க�
வா��ைகய�� ந�ல மா�ற� ஏ�ப���ள�. எ�ேபாதாவ� ெகா�ச� ேகாப�
வ�� வ��கிற�. ஆ� �ழ�ைதகேள, இ�ேவா நட�க� தா� ெச���. ேநா�
எ�றா� உடேன வ��ப�� வ��மா எ�ன? அைன�� �ண�க��
ெவள�ேயறி-ெவள�ேயறி �ணம�றவ�களாக ஆகி வ�����கிற��க�. இ�ேபா�
அைன�� �ண�க�� நிர�ப�யவராக ஆக ேவ���. உ�க��� அளவ�ற
ெச�வ� கிைட�கிற�. அ�ேக ேபராைசய�� வ�சயேமா கிைடயா�. இ�ேக
ேபராைச வசமாகி எ�வள� தி��� �தலியன ெச� கி�றன�! அர�
அதிகா�கள�� கவன��ைறவா� தான�ய�கள�� கிட�� ெக��� ேபாகிற�.
ப�ற� எ��� வ��கி�றன�. இ�ேகா மன�த�க� ப��ன�யா� சாகி�றன�.
ந��க� ���� ெகா�கிற��க�, நம�� சிவபாபா ப��� ெசா�லி� த�கிறா�.
�தலி� சிவபாபா நம��� க�ப��கிறா� எ�றநி�சய�எ�ேபா�இ�ைலேயா,



அ�ேபா� எ�த ஒ� ேவைல��� ஆக மா�டா�க�. பாபா ��யைவ���ளா�,
ஆ�மா ந��க� ��ைம இழ�தவ� ஆகி வ����� கிற��க�. இ�ேபா�
��ைமயாகி� ெகா����கிற��க�. �ம�ப� அவசிய� நட�க ேவ���.
தன� வழி�ைற�ப� நட�க� �டா�. உ�றா� உறவ�ன��� �ம� �ல�
ந�ைம ெச�ய ேவ���. க�த� எ�த ேவ���. �ம�ப� எ�தவ��ைல
எ�றா� த�ைம ெச�தவரா கிற��க�. அேநக� மைறவாக� க�த�
எ��கி�றன�. பாபா ஆசி�ய� அம����ளா� எ�றா� பாபா��� ெசா�ல
ேவ���. பாபா உ�க��� அ�த மாதி� க�த� எ�த� க��� த�வா�,
அைத� ப��கிறவ��� ெம� சிலி��� வ���. பாபா தைட ெச�வதி�ைல.
ப��தைல வ��டவராக இ��க ேவ���. இ�ைலெய�றா� த�ம� வ ����
இ��� எ�ப�� ெதாட���? அேநக� �ம�ப� நட�கவ��ைல எ�றா�
மைற�� வ�� கி�றன�. அதி��ட�தி� இ�ைல எ�றா� ெதாடர
��வதி�ைல. இ� ேபா� அேநக ஆ�க� வ�கி�றன�, அவ�கள��
மைனவ�மா� வ�வதி�ைல. அவ�க� ஏ��� ெகா�வதி�ைல. சிவபாபா
எ��கிறா�, ந��கேளா பலவ �னமாக இ��கிற��க�. அவ�க���� ��ய
ைவ��க�. ந��கேளா, உ�திெமாழி எ���� ெகா����த��க�, ஆைணைய
ஏ�� நட�ேபா�. ந��க� உ�க�மைனவ�ையேயக��� பா���ைவ�தி��க
��யவ��ைல எ�றா� வ�கார�கைள எ�ப� வச�ப��த ����? உ�க�
கடைம மைனவ�ைய� தன� ைக��� ைவ�தி��க ேவ���. அ�ேபா�
��ய ைவ�க ேவ���. சா�திர�கள�� இைவ அைன��� இ�சமய� தி�
வ�ஷய�க� தா� எ�த�ப���ளன. ப�ராமண�களாகிய ந��க�� �தலி�
��திய�ற வ�களாகேவ இ��த��க�. இ�ேபா� பாபா ��திவா�
ஆ�கிய���கிறா�.

ந��க� அறிவ ��க�, சிவபாபா 5000 ஆ��க��� ��� இ� ேபால�தா�
பாக�ைத ந��தி�� தா�. இேத மாதி�� தா� ��ய ைவ�தி��பா�. இ�த
ப�ர�மா�� �ட அறி�� ெகா���ளா�. ந��க� இ�ேபா� ��ஷா��த�
ெச�� ெகா����கிற��க�. யா� ந�லப�யாக ேசைவ ெச�கி�றனேரா,
அவ�க� தா� ஃப��தாஆவா�க�. பைழயகண��-வழ��இ���வ��டா�
த�டைன ெபற ேந���. இ�ேபா� ந��க� ��ன�ைலய��
அம��தி��கிற��க�. சிவபாபா உ�க��� ெசா�கிறா�. ப�ர�மா ெசா�கிறா�
என� ���� ெகா�ள ேவ�டா�. சிவபாபா ெசா�கிறா�, �ழ�ைதகேள,
இ�ேபா� நாடக� ��ய� ேபாகிற�. ந��க� எ�ன�ட� ேயாக�
ைவ�ப��களானா� ��ைமயாகி வ��வ ��க�. ந��க� அறிவ ��க�, இ�ேபா�
நாயக� அைழ��� ெச�வத�காக வ���ளா�. ேம�� உ�க���� பாட�
க�ப��க�� ெச�கிறா�. எ�வள� அதிசய�! ந��க� எ�வள�
ெசௗபா�கியசாலிக�! அ�ேபா� ஒ�வ�� �ம�ப� நட�க ேவ���
இ�ைலயா? ந��க� அைனவைர� கா���� சிேர�ட�தி�� சிேர�ட
மானவ�க� என� ெசா�கி�றா�. நா� � �. உ�கைள �-�யாக,
சிேர�டமானவ�களாக ஆ��கிேற�. சிேர�ட உலக�ைத உ�வா��கிேற�.
இ�ேகஎ�வள���ைமஇ�லாதமன�த�க�உ�ளன�!அவ�க�த�க�ம��
� எ�ற ைட��ைல ைவ�க� ெச�கி�றன�. ந��க� இராவண� ம�� ெவ�றி
ெப��� ெகா�ேட ெச�கிற��க�. உ�க� ஆ�மா �ப ஊசிய�� �� ஏறி
இ��கிற�. இ�ேபா� கா�த� (சிவபாபா) வ�� ��ைம� ப���கிறா�.
��ைமயாவ ��களானா� அவ�ட� �டேவ ெச�வ ��க�. கைறைய



ந���வத�காக பாபாைவ நிைன� ெச���க�. மாதா�க� �கி��ண��
வாய�� ெவ�ெணைய� பா��கி�றன�. அ� ெசா��க� எ�ற ெவ�ெண�.
இர�� �ைனக� த�க���� அ���� ெகா�கி�றன. ெவ�ெண�
�கி��ண���� தா� கிைட���. �கி��ண� தன�யாக ஒ���
இரா�ய� ெச�ய மா�டா�. ��யவ�சி, ச�திரவ�சி அரச பர�பைர
நைடெப�கிற�. அத� ப�ற� இராஜா�கள�� பர�பைர வ�� வ��கிற�.
அ��� மிக� �ராதன கால�திலி��ேத நட�� வ���ள�. ப��னா�
ப�ரைஜகள�� ம�� ப�ரைஜகள�� இரா�ய� நைடெப�கிற�.

இ�ேபா� ந��க� அறிவ ��க�, பாபா ந�ைம பா�� ந��பத�காக அ��ப�
ைவ�தி��தா�. ெசா��க�தி� நா� மிக�� �கமாக இ��ேதா�. 21
ப�றவ�க��கான ஆ�தி பாரத�தி� தா� பாட� ப�கி�ற�. அ�த�
க�யா�க� 21 ப�றவ�க��கான ஆ�தி கிைட�க� ெச�கி�றன�. பாபா
எ�வள� ந�றாக� ��ய ைவ�கிறா�! இ��தா�� சில�ைடய பைழய
ெக���ேபான அவ�ண�க� ெவள�ேய�வதி�ைல. பாபா ெப�ய
மா�ஷலாக�� (ேசைன�தைலவ�)உ�ளா�. பாபா�ட��டேவ த�மராஜ��
உ�ளா�. �ம� ப� நட�கவ��ைல எ�றா� அவ�ைடய வல� கரமாகிய
த�மராஜ�� உ�ளா�. பாபாவ�� ம�ய�� ப�றவ� எ��தன�. ப�ற� ெவள�ய��
ெச�� இற�� வ��கி�றன� எ�றா� எ�வள� ந�டமாகி வ��கிற�!�ம�
ப� நட�கவ��ைல எ�றா� ெச��� ேபாகி�றன�. எ�வள� ��ய
ைவ�கிறா� - ��தி �ல� ம��� ���� ெகா���க�, பாபா நா�க�
உ�க�ைடயவ�க�. இ�சமய� உலக� ��வ�� க���தியாக உ�ளன�.
இ�த பாபா�� (ப�ர�மா) ெசா�கிறா�, நா� சா�திர�க� �தலியவ�ைற�
ப��தி��ேத�. எ��� ெத�யாம� தா� இ��ேத�. என�� இ�த� க�வ�
ஒ� ���லமாக� கிைட�த� எ�� யாராவ� ெசா�னா� ��வ�டமி���
க�வ� ஒ�வ��� ம��� தா� கிைட��மா எ�ன? ��ைவ�
ப��ப��ேவாேரா அேநக ேப� இ��பா�க�. ��வ�� க�வ� ெப���
ெகா�ள�ப�கிற� எ�றா� ��வ�� பதவ��� �ட எ���� ெகா�ள�ப��.
இ�த வ�ஷயேமா தன��ப�ட�. சிவபாபா இவ� �லமாக� க�வ� க�ப���
அைனவ�டமி���� ��திேயாக�ைத ந��கி ைவ�கிறா�. தி�ெரன
அைன�ைத�� வ�ட ைவ�தா�. அேநக� �ழ�ைதக�� �ட இ� ேபா� தா�
ெச�தன�. ப�� நைடெபற ேவ��� என இ��த�. பா�கி�தான��
�ழ�ைதக��� எ�வள� ப�பாலைன நைட ெப�ற�! ��திவா�கள��
��தியாகிய பாபா அம��தி��தா�. நா� பா�கி�தா� அரசா�க� தி���
ெசா�ேனா�, ந�ல தான�ய� கிைட�கவ��ைல. உடேன ஆப�ச� ெசா�லி
வ��டா�- எ� ேவ��ேமா, வ���ப�யைத எ���� ெச���க�. ��திய��
��ைட� திற�பவராக பாபா இ��தா�. ெகா�ச� சகி��� ெகா�ள ேவ��
உ�ள�. �மா�க� எ�வள� அ� வா�� கி�றன�! எ�வள� நிைன�
ெச�கி�றன�! பாபா, உ�க�ைடய அ��த�-எ�க��� ஈ�வ�ய லா�ட�
கிைட���ள�. �ழ�ைதக� எ�வள� இன�ைமயானவ�களாக ஆக
ேவ���! அ�ேபா� நட��� ெகா�ள ேவ���.வ ���� உ�ளவ�கைள��
ைக ��கிவ�ட ேவ���. பைட�பவ� (��ல த�ைத) ஓ� வ��டா�
பைட�ப�� நிைல எ�னவா��? இ�ேக ச�நியாசிக��� இ�த பாக�
இ��த�, அ�த� சமய� ��ைமய�� ேதைவ இ��த�. இ�த வ�ைளயா��
��வ�� உ�வா�க� ப�டதா��. �� இராஜதான��� இ�ேக �தாபைன



ஆகி� ெகா����கிற�. ச��க�தி� ��ைமய�றவ�கைள ��ைமயா�க
மா�டா�க�. இ�த ச�கம�க� தா� �க� ெப�றதா��. பாபா ெசா�கிறா�,
நா� ���� �ட ெசா�லி ய���ேத� - க�ப-க�ப�தி� ச�கம�க�தி�
வ�கிேற�. அவ�க� ப�ற� ஒ�ெவா� �க�தி�� வ�வதாக��, க�ச ம�ச
(ஆைம, ம��) அவதார� என�� எ�தி வ����ளன�. மன�த�க�� ச� ச�
(உ�ைம உ�ைம) என� ெசா�லி� ெகா�ேட இ��கி�றன�. �யரா�ய�
இ�ைலயா? ச�நியாசிக� எ�ேபா�ேம சா�தி ேவ��கி�றன�. �க�ைத
ேவ��வதி�ைல.ஞான� ச�ய��ைல என� ெசா�வா�க�.உலக�தி� �க�
எ�ேக உ�ள�? இராம� இ��தா� எ�றா� இராவண�� இ��தா�.
கி��ண� இ��தாெர�றா� க�ச�� இ��தா�. ேம�� ெசா��க�தி�
அளவ�ற �க� இ��த�. கி��ண� ம�� இ�வள� அ�� ெச���கி�றன�.
அவேரா ெசா��க�தி� தா� கிைட�பா�. இ�ேபாேதா உ�க� மனதி�
ஆைசக� ���தி ஆகி�றன. ந��க� அறிவ ��க�, பாபா கி��ண����
அைழ��� ெச�வத�காக� ��ஷா��த� ெச�யைவ���ெகா����கிறா�.
ஆக, பாபாவ�ட� உ�ைம ம��� ��ைம மிக�� ேவ���. மைற�பதா�
அதிக ந�ட� ஏ�ப�� வ���. ெசா�லாத காரண�தா� தவ�க� ெப�கி�
ெக�ேட ேபா��. பாபா, எ��� ைவ��� ஒ�ேவா� அ���� �ம�
த�கிறா�. ப�ற�� �ட யாராவ� அறி�ைர�ப� நட�கவ��ைல எ�றா�
எ�ன ெச�வ�?

பாபா ��ய ைவ�கிறா�, ஈ�வ�ய� �ழ�ைதகளாகிய உ�கள�ட� மிக��
ராய�� (க�ப�ர�) ம��� ��திசாலி�த�ைம ேவ���. மி��த அ�ேபா�
ந��க� அைனவ���� பாபாவ�� அறி�க� ெகா��க ேவ���. பரமப�தா
பரமா�மாேவா� உ�க��� எ�ன ச�ம�த� என� ேக�கி�றன�. அவேரா
ெசா��க�ைத� பைட�பவ� எ�றா� ெசா��க�தி� எஜமான����ய ஆ�தி
இ��க ேவ���. உ�க��� ஆ�தி இ��த�. அைத இழ�� வ����க�.
ம���� உ�க���� த�கிேற�. இ�த ல��மி-நாராயண� இ�ேக
ல�சியமாக உ�ள�. பாபா நி�சயமாக ச��க�தி� இரா�ய பதவ�ைய� தா�
த�வா�.�ழ�ைதக� ந��க� ேசைவ ெச�ய ேவ���.அைனவ����உய��
தான� ெகா��க ேவ���-21 ப�றவ�க���. ந��க� தா� மகா� ��ண�ய
ஆ�மா. உ�கைள� ேபா�ற ��ண�யா�மா�க� யா�� இ��க ��யா�.
��ண�ய�தி� உலக�தி�� ெச�ல� ேபாகிறவ�க� ந��க�. மிக இன�ைம
யானவ�களாக ஆக ேவ���. இ� பத�த-பாவன� த�ைத ம��� தாதா.
�ழ�ைதகைள வ�ஷ� நிைற�த உலகி� இ��� ெவள�ய�� ெகா�� வ��
சிவாலய�தி�� அைழ��� ெச�வத�காக வ���ளா�. இைத பய�கர நரக�
எ��� ெசா�கி�றன�. இ�ேக ��க�தி� ேம� ��க�. பாபா வ���ளா�,
��கதாம�திலி��� ெவள�ேய�றி �கதாம�தி�� அைழ��� ெச�வத�காக.
நா� இ�ப��ப�ட பரெலௗகிக தா�-த�ைதய�ட� சதா �க� ெப�வத�காக,
ச�தி�பத�காக வ���ேளா�. இ� மிக�� மகி��சி���ய வ�ஷய�.
உ�க���� �ஷி உ�ள�-நா� சிவாலய�ைத �தாபைன ெச�பவராகிய
ேபாலாநா� ப�டா�ய�ட� ெச�கிேறா�. சிவைன� தா� நிைன� ெச�ய
ேவ���. இரத�ைத அ�ல. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான ேத�� க�ெட��க� ப�ட �ழ�ைதக���
தா�-த�ைதயாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�மிக�



�ழ�ைதக��� ஆ�மிக� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. பாபாவ�ட� சதா உ�ைமயாக இ��க ேவ���, எைத�� மைற�க�
�டா�. மிக-மிக ராய���ட�� (ெகௗரவமாக��) ��திசாலி� தன��ட��
நட�� ெகா�ள ேவ���.

2. 21 ப�றவ�க���ஒ�ெவா�வ����உய�� தான�ெகா��பத�கானேசைவ
ெச�� ��ண�யா�மாஆக ேவ���.ஆ�மா�பஊசி ம�� �� ப����ள�.
அைத நிைன� யா�திைரய�� இ��� அக�றிவ�ட ேவ���.
வரதான�
:

அ�� எ�ற வ�மான�தி� �ல� ெந��க�ைத அ�பவ�
ெச�ய���ய பா� வ�� ஆன� (த�தி�ட� ேத��சி ெப�றவ�)
ஆ�க.
அ�ப�� ச�தி �ல� அைன�� �ழ�ைதக�� ��ேனறி�
ெகா�ேடய���கிறா�க�. அ�� எ�ற வ�மான� உடலினா�,
மனதினா� ம��� உ�ள�தினா� பாபாவ�� அ�காைமய��
ெகா�� ெச�கிற�. ஞான�, நிைன�, தாரைணய��
ச�திேக�றவா� ந�ப�வாராக இ��கிறா�க�. ஆனா� அ�ப��
ஒ�ெவா�வ�� �த� எ�ண�� இ��கிறா�க�. அ�ப��
அைனவ�� ேத��சி ெப��வ��டா�க�. அ�� எ�பத� ெபா��
ெந��க�தி� இ��ப�, ேத��சி ெப�றவ�ஆவ�ம���ஒ�ெவா�
��நிைலைய�� எள�தாக கட�� ெச�வ�. அ�ேபால பா�
(ேத��சி, ெந��க�, கட�� ெச�வ�) இ��பவ�க� தா� பா� வ��
ஆன� ஆகிறா�க�.

�ேலாக�:மாயா ம��� இய�ைகய�� �ய�கள�லி��� பா�கா�பாக
இ��கேவ��ெம�றா� இதய சி�மாசனதா� ஆகிவ���க�.

 


