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"িমি� বা�ারা - এখন ঘের িফের �যেত হেব �সইজন� �দেহর �চতনােক ত�াগ কেরা, আিম খুব ভােলা, আিম ধনী এ'সব
ভুেল িগেয় িনেজেক আ�া মেন কেরা"

*��ঃ - �কা� িন�য় বা ধারণার আধাের �তামরা বা�ারা িনেজেদর অিত উ� ভাগ� �তির করেত স�ম হও ?
*উ�রঃ - �থেমই দঢ়ৃ িন�য় থাকা চাই �য আমরা হলাম আ�া। এখন আমােদর শরীর ত�াগ কের িফের �যেত হেব,

�সইজন� এই দিুনয়ার �থেক মন সিরেয় িনেত হেব। ২) আমােদর �ান �দানকারী িশববাবাই সে� কের
িনেয় যােবন, ওঁনার �মত অনসুাের আমােদর চলেত হেব। �মেত চেল িনেজর এবং আ�ীয় পিরজন যারা
আেছ সবার কল�াণ করেত হেব। �য বা�া �মত অনসুাের চেল না বা িযিন পড়াে�ন �সই বাবার �িত
িন�য় বিু� �নই �স �কােনা কােজর নয়। �স চলেত-চলেত হািরেয় যায়, ��� ভাগ� �তির করেত পােরনা।

*গীতঃ- ও� নমঃ িশবায়ঃ...

ও� শাি� । বা�ারা বেস আেছ এবং তারা জােন �য বাবার সামেন বেস আেছ। �কােনা স��াসী, উদাসী িম� স��েদর
সামেন বেস �নই। �তামরা জােনা আমরা পূেব�র মেতাই অিত িমি� বাবা যাঁেক আমরা জ�-জ�া�র ধের �রণ কের
এেসিছ,তাঁর স�ুেখই বেস আিছ। আমরা �বেঁচ থাকেতই ওঁনার স�ান হেয়িছ। স��াসীেদর �তা ফেলায়াস� �তির হয়। ওরা
�তা িনেজর ঘেরই থােক না ! ওেদর ফেলায়াস� বলা হয়, িক� ওরা ফেলা কের না। বা�ারা �তামােদর ফেলা করেত হেব।
বিু�েত �রণ থাকা উিচত �য আমরা আ�া, �যখােন বাবা যােবন আমরাও �সখােন যাব। িনরাকার বাবা পরমধাম
�থেক এখােন এেসেছন পিততেদর পিব� কের তুলেত। িতিন আসেবন �তা এই পিতত দিুনয়ােতই, পিতত শরীের। �য �থম
ন�ের পিব� িছল, �য ৮৪ জ� �ভাগ কেরেছ, তার মেধ� বেসই এ'সব বিুঝেয় থােকন। এখােন অসংখ� বা�ারা বেস
আেছ। �চার িক �ধু একজনেকই পড়ােবন নািক ? ভগবানবুাচ �ধুমা� অজু� েনর �িত, এটা �তা হেত পাের না। বা�ারা
জােন আমরা আ�ারা বাবার সামেন বেস আিছ। আর �কােনা সৎসে� এমনটা মেন কেরনা। �তামােদর �বাঝােনা হেয়েছ
এখন �তামােদর িফের �যেত হেব। শরীর �তা এখােনই ছাড়েত হেব, �সইজন�ই �দেহর �চতনােক ত�াগ কেরা। আিম খুব
ভােলা, আিম িব�বান, এ'সবই ছাড়েত হেব। আিম আ�া, এটাই িনি�ত করেত হেব। বাবােক �রণ করেত-করেতই
বাবার সােথ চেল �যেত হেব। িশববাবা বেলন আমার �তা �দহ-অিভমান থাকেত পাের না �কননা আমার শরীর �নই।
�তামােদরও �থেম এই �দহ-অিভমান িছল না, যখন �তামরা আ�ারা আমার কােছ িছেল। তারপর �তামরা ৮৪ জে�র
পাট� �� কেরছ। �তামরা বলেব আমরা রাজ� ভাগ� �পেয়িছলাম, তারপর হািরেয়িছ। এখন আবার �তামােদর মিু�ধােম
িফিরেয় িনেয় �যেত এেসিছ। শরীরেক �তা িনেয় যাব না। এই শরীর পুরােনা হেয় �গেছ, এর �চতনা বিু� �থেক সিরেয়
িদেত হেব। িনেজর ঘর পিরবােরই থাকেত হেব। এটা �কােনা স��াসীেদর মঠ নয়। িনেজেদর ঘর পিরবােরর �িতও
কত� ব� পালন করেত হেব, ওরা (স��াসীরা) �তা �ছেড় িদেয় চেল যায়। বাবা বা�ােদর কাছ �থেক ছািড়েয় �নন না। বাবা
বেলন �তামরা িনেজর বা�ােদর িশববাবােক �রণ করার কথা মেন কিরেয় দাও। তােদর �বাঝােত থাকেল ওেদরও
িশববাবার �িত ভােলাবাসা জ�ােব। িশববাবা কত িমি� এবং ি�য়। সবাইেক এখােন বিসেয় িদেল বা�ােদর �ক
সামলােব। এমন অেনক বা�া আেছ, যারা এখােন শরীর ত�াগ কের পুনরায় ি�তীয়বার জ� িনেয় বাবার কাছ �থেক
উ�রািধকার িনেত আসেব, বাবার সােথ িমিলত হেব। এটাই িন�য় হওয়া উিচত �য আমরা আ�া। এই শরীর ত�াগ
কের িফের �যেত হেব। এখােন থাকেত আমােদর মন লােগ না। স��াসীরা বেল থােক �� তে� লীন হেয় যাব। অেনক
মত-মতা�র আেছ, আর এখােন এক বাবাই আেছন। বাবা এেসেছন বা�ারা �তামােদর িফিরেয় িনেয় �যেত। সত�যুেগ
এেতা সব ধম� িছল না। এখন সত�যুগ �াপন হে�। এখন বাবার পুনজ� � হেয়েছ। �তামরা এখন পুন��ীিবত হে�া।
পুনজ� � একজেনর জন�ই বলা হয়। অেনক বা�ারা িলেখ থােক, বাবা আমােদর জীবেন সু�র পিরবত� ন এেসেছ। কখনও
সামান� ��াধ এেস যায়। বাবা বেলন হ�াঁ বা�ারা এটা �তা হেবই। �রাগ িক চট কের �সের যায়? সব �ণ �বিরেয় িগেয়
িন��ণ হেয় �গছ। এখন সব��ণ স�� হেত হেব। �তামােদর অগাধ ধন �াি� হয়। ওখােন �লােভর �কােনা কথাই �নই।
এখােন �লাভবশতঃ কত চুির ইত�ািদ কের থােক। অিফসারেদর গািফলিতেত আনােজর �দাম ন� হেয় যায়, তারপর
�ািলেয় �দওয়া হয়। এখােন মানষু অনাহাের মের যায়। �তামরা বঝুেত �পেরছ িশববাবা আমােদর পড়াে�ন। যত�ণ
পয�� এই িন�য় না হেব �য িশববাবা আমােদর পড়াে�ন তত�ণ �কােনা কােজর নয়। বাবা বিুঝেয়েছন �তামােদর
আ�া পিতত হেয় �গেছ। এখন পিব� হে�। �মত অনসুাের অবশ�ই চলেত হেব। িনেজর মত চালােনা উিচত নয়। িম�



স�ে� যারা আেছ তােদর �মত �ারা কল�াণ করেত হেব। বাবােক িচ� িলখেত হেব। �মত অনসুাের না িলখেল
অকল�াণ হেব। অেনেকই আেছ যারা চুিপসাের িচ� �লেখ। বাবা িশ�ক �েপ বেস আেছন, সুতরাং বাবােক বলা উিচত।
বাবা �তামােদর এমন িচ� �লখা �শখােবন �য পড়েব তার �রাম �রাম �রামাি�ত হেয় উঠেব। বাবা মানা কেরন না,
পিরবােরর �িত দািয়�শীল হেত হেব। তা না হেল চ�াির� িবিগ� অ�াট �হাম কীভােব হেব। �কউ-�কউ আেছ যারা
�মত অনসুাের না চেল হািরেয় যায়। ভােগ� না থাকার কারেণ চলেত পাের না। এমন অেনক পু�ষ আেস ‐ যােদর �ীরা
আেস না। তারা মােন না। িশববাবা �লেখন �তামরা �তা দবু�ল। তােদর �বাঝাও। �তামরা �তা �িত�া কেরিছেল �য
আমরা আ�া পালন করব। �তামরা িনেজেদর �ীেক বশ করেত পারছ না িবকারেক কীভােব বশ করেব। �তামােদর
দািয়� �ীেক িনেজর হােত রাখা, ভােলাবাসার সােথ তােদর �বাঝাও। শাে� এ'সব িবষেয় এই সমেয়র কথা �লখা হেয়েছ।
�তামরা �া�ণরাও �থেম ব�ুু (�বাধহীন) িছেল। এখন বাবা �তামােদর বিু�মান কের তুেলেছন।

�তামরা জােনা িশববাবা ৫ হাজার বছর আেগও এমনই পাট� �� কেরিছেলন। এভােবই িন�য় বিুঝেয়িছেলন আর এই
��াও �সটা �জেনেছন। �তামরা এখন পু�ষাথ� করছ। �য যথাথ� রীিতেত সািভ� স করেব �সই ফির�া হেয় যােব। যিদ
িহেসব-িনেকশ থােক তেব সাজা �ভাগ করেত হেব। এখন �তামরা সামেন বেস আছ। িশববাবা �তামােদর �শানাে�ন।
এমনটা মেন করেব না �য ��া �শানাে�ন। িশববাবা বেলন বা�ারা এখন নাটক �শষ হেত চেলেছ। �তামরা আমার
সােথ �যাগযু� হেল পিব� হেয় যােব। �তামরা জােনা এখন সাজন �তামােদর িনেয় �যেত এেসেছন এবং পড়াে�ন। কত
চমক�দ িবষয়। �তামরা কত �সৗভাগ�শালী সুতরাং একজেনরই �মত অনসুাের চলা উিচত তাইনা। িতিন বেলন
�তামরা ��� �থেকও ���। আিম হলাম � �। �তামােদর � � ��� কের তুিল। ��� দিুনয়া গেড় তুিল। এখােন কত
পিতত অথচ িনেজর উপেরই � টাইেটল �রেখ �দয়। �তামরা রাবেণর উপর িবজয় �া� করছ। �তামােদর আ�া �পী
সুেঁচ মরেচ ধের �গেছ। এখন চু�ক এেস পির�ার করেছ। পির�ার হেলই বাবার সােথ �যেত পারেব, মরেচ পির�ার করার
জন� বাবােক �রণ কেরা। মােয়রা � কৃে�র মেুখ মাখন �দেখ, �সটা হে� �েগ�র মাখন। দ�ু িবড়াল িনেজেদর মেধ�
লড়াই কের আর মাখন �তা � কৃ�ই পােব। � কৃ� �তা একা রাজ� করেব না। সূয�বংশী, চ�বংশী রাজ পিরবােরর
রাজ� চেল এরপর রাজােদর ঘরানা আেস। �সটা অেনক বছর ধের চেল। তারপর �জােদর �জার উপর রাজ� �� হয়।

এখন �তামরা বেুঝছ বাবা আমােদর পাট� �� করেত পা�েয়িছেলন। �েগ� আমরা খুব সুখী িছলাম। ২১ জে�র জন�
উ�রািধকার ভারেতর জন�ই গায়ন আেছ। ঐ �মারীরা ২১ জে�র জন� উ�রািধকার �পেত স�ম কের �তােল। বাবা
কত সু�র এবং যথাথ� রীিতেত বিুঝেয় থােকন তা সে�ও কােরা-কােরা পেঁচ যাওয়া অব�ণ �বর করেতই চায়না। বাবা
হেলন একজন বড় মাশ�াল, তার সােথ িতিন ধম�রাজও। যিদ �মত অনসুাের না চেল তেব তাঁর রাইট হ�া� ধম�রাজ
আেছন। �কউ বাবার �কােল জ� িনল তারপর িফের যায় এবং মেরও �গল তেব কতখািন �লাকসান হেয় যায়। �মত
অনসুাের চেলনা তাই মের যায়। কত �বাঝােনা হয় �য �ধু বিু� িদেয় �বােঝা �য বাবা আিম �তামার। এই সময় স�ূণ�
দিুনয়া পাথর বিু� হেয় �গেছ । বাবাও (��া) বেলন আিম শা� ইত�ািদ পেড়িছ, িক� এ'সব িকছুই জানতাম না। যিদ
�কউ বেল আিম এই িশ�া ��র কােছ �পেয়িছ তেব ��র কাছ �থেক পাওয়া িশ�া িক একজনই �পেয় থােক ? ��র
ফেলায়াস� �তা অেনক হয়। যিদ ��র িশ�াই �হণ করত তেব ��র পদবীও িনত। এখােন স�ূণ� আলাদা িবষয়।
িশববাবা ��ার �ারা �তামােদর িশ�া িদেয়, সবিকছুর �থেক বিু�েযাগ সিরেয় �ফলেত স�ম কের �তােলন। এক ধা�ায়
সবিকছু ছািড়েয় �দন। অেনক বা�ারাই এমন কেরেছ। ভি� হেতা, পািক�ােন বা�ােদর খুব ভােলাভােব �দখােশানা করা
হেতা। বিু�মানেদর বিু� বাবা বেস িছেলন। আমরা পািক�ান গভন�েম�েক বলেতন আনাজ ভােলা পাওয়া যাে� না।
সােথ সােথই অিফসার বেল িদেতন যা চাও পছ� কের িনেয় যাও। বিু�র তালা �খালার জন� বাবা িছেলন। িকছু �তা
সহন করেতই হয়। �মারীরা কত মার খায়। ওরা বাবােক �রণ কের বেল বাবা অবাক কেরছ তুিমই আমােদর ঈ�রীয়
লটাির পাইেয় িদেয়ছ। বা�ােদর খুব িমি� হেত হেব, ভােলাভােব চলেত হেব। ঘর পিরবােরর �িতও কত� ব� পালন করেত
হেব। রচিয়তা যিদ পািলেয় যায় তেব রচনার িক অব�া হেব! এখােন স��াসীেদর ঐ পাট� িছল, ঐ সময় পিব�তা দরকার
িছল। স�ূণ� �খলা এইভােবই �তির হেয়েছ। এখােনই রাজধানী �াপন হেত চেলেছ। সত�যুেগ পিততেদর পিব� কের তুলব
না। এই স�ম যুগ হল িবখ�াত। বাবা বেলন আিম আেগও বেলিছ �িত কে�-কে� স�ম যুেগ আিম আিস। ওরা যুেগ-যুেগ,
ক� ম� অবতার িলেখেছ। মানষুও �সটােকই সিত� সিত� বেল �মেনেছ। রাবণ রাজ� �য ! স��াসীরা সবসময় শাি� �চেয়
থােক, তােদর সুেখ িব�াস �নই। ওরা বলেব �ান �ক নয়। দিুনয়ােত �কাথায় সুখ আেছ। রাম �যমন িছল রাবণও িছল।
কৃ� িছল �যমন কংসও িছল। আর �েগ� িছল অপার সুখ, কৃ�েক সবাই কত ভােলাবােস। তােক �তা �েগ�ই পাওয়া যােব।
�তামােদর মেনাকামনা এখন পূণ� হে�। �তামরা জােনা বাবা কৃ�পুরীেত িনেয় যাওয়ার জন� এখন পু�ষাথ� করাে�ন।



সুতরাং বাবার �িত স�তা-সত�তা থাকা অত�� জ�রী। �কােনা িকছু লকুােল অেনক �িত হেয় যায়। না �শানােনার
কারেণ ভুল বিৃ� �পেতই থােক। বাবা �িত পদে�েপ �মত �দন তারপরও যিদ �কউ না চেল এেত বাবার িক করার
আেছ।

বাবা �বাঝান �তামরা ঈ�রীয় স�ানেদর মেধ� বড় রয়�াল� আর িবচ�ণতা থাকা উিচত। খুব ভােলাবাসার সােথ
�তামােদর সবাইেক বাবার পিরচয় িদেত হেব। িজ�াসা কের পরমিপতা পরমা�ার সােথ �তামােদর িক স�� ? িতিন
�তা �েগ�র রচিয়তা সুতরাং �েগ�র মািলক হওয়ার জন� উ�রািধকার পাওয়া চাই। �তামােদর উ�রািধকার িছল িক�
হািরেয় �ফেলছ। আবারও �সটা িদি�। ল�ী-নারায়ণ হওয়া হল এখানকার ল�� । বাবা িন�য়ই সত�যুেগ রাজ� করার
ভাগ� �দান করেবন। বা�ারা �তামােদর সািভ� স করা উিচত। সবাইেক ২১ জে�র জন� জীবন-দান িদেত হেব।
�তামরাই মহান পুণ� আ�া। �তামােদর মেতা পুণ� আ�া আর �কউ হেত পাের না। পুেণ�র দিুনয়ােত চলার জন�
�তামােদরেক অিত িমি� হেত হেব । এঁরা হেলন পিতত-পাবন বাবা আর দাদা। বা�ােদর �বশ�ালয় �থেক িশবালেয় িনেয়
�যেত এেসেছন, কিলযুগেক �রৗরব নরক বেল। এখােন �ধু দঃুখ আর দঃুখ। বাবা এেসেছন দঃুখধাম �থেক ম�ু কের
সুখধােম িনেয় �যেত। আমরা এমন পারেলৗিকক মাতা-িপতার �থেক সুখ �নওয়ার জন�, িমিলত হওয়ার জন� এেসিছ।
বেড়া খুিশর িবষয়। �তামােদর খুিশ হওয়ার কারণ এটাই �য আমরা িশবালয় �াপনকারী �ভালানাথ ভা�ারী বাবার
কােছ যাব। িশববাবােকই �রণ করেত হেব, রথেক নয়। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) বাবার সােথ অত�� সৎ হেয় থাকা উিচত, �কােনা িকছুই �গাপন করা উিচত নয়। অত�� রয়�াল� আর িবচ�ণতার
সােথ চলেত হেব।

২ ) ২১ জে�র জন� �েত�কেকই জীবনদান �দওয়ার �সবা কের পুণ� আ�া হেত হেব। আ�া �পী সুেঁচ �য মরেচ পেড়েছ,
�রেণর যা�ার �ারা �সই মরেচ �বর করেত হেব।
*বরদানঃ-* ��েহর উড়ােনর �ারা সমীপতার অনভুবকারী পাস উইথ অনার ভব

��েহর শি�েতই সব বা�ারা এিগেয় যাে�। ��েহর উড়ান তন, মন, বা অ�র �থেক বাবার সমীেপ িনেয়
আেস। �ান, �যাগ, ধারণা, যথাশি� ন�রানসুাের আেছ, িক� ��েহ �েত�েকই ন�র ওয়ান। ��েহর
আধাের সবাই সমীেপ আেছ। ��েহর অথ�ই হে� পােশ থাকা আর �িত� পিরি�িতেত সহেজই উ�ীণ� হেয়
যাওয়া। এমনই সমীেপ থাকা বা�ারাই পাশ উইথ অনার হেত স�ম হয়।

*��াগানঃ-* মায়া আর �কৃিতর তুফােন �সফ থাকেত হেল বাবার �দয়-আসীন হেয় যাও।
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