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ಸ��ಾನ�ಂದ�ೇ ಸ�ಾ�ನದ �ಾ���

ಇಂದು �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ�ರು ಕ�ೆಯ ಸ��ಾನ�ಾ� ಮಕ�ಳನು� �ೋಡು���ಾ��ೆ. ಸ��ಾನ�ಾ� ಮಕ���ೇ ಇ�ೕ �ನ
ಸ�ಾ�ನ�ಾಗುತ��ೆ. ಒಂದು ಜನ� ಸ��ಾನ�ಾ�ಗಳ�, ಇ�ೕ ಕಲ� ಸ�ಾ�ನ�ಾ�ಗ�ಾಗು��. ತಮ� �ಾಜ�ದ��ಯೂ
�ಾ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾಗುವ �ಾರಣ ಪ��ೆಗಳ ಮೂಲಕ ಸ�ಾ�ನವ� �ಾ����ಾಗುತ��ೆ ಮತು� ಅಧ�ಕಲ� ಭಕ�ರ ಮೂಲಕ ಸ�ಾ�ನ
�ಾ��� �ಾ��ೊಳ����ೕ�. ಈಗ ತಮ� ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ���ೕ ಭಕ�ರ ಮೂಲಕ �ೇ�ಾತ� ಅಥ�ಾ ಶ��ಯ ರೂಪದ
ಸ�ಾ�ನವನು� �ೋಡು����ೕ� ಮತು� �ೇಳ�����ೕ�. ಎಷು� �ೆ�ೕಮ�ಂದ ಈಗಲೂ ಸ�ಾ�ನ �ೕಡು���ಾ��ೆ! ಇಷು� �ೆ�ೕಷ�
�ಾಗ�ವನು� �ೇ�ೆ �ಾ��� �ಾ��ೊಂ��! ಮುಖ��ಾ� �ೇವಲ ಒಂದು �ಾ�ನ �ಾ�ಗದ �ಾರಣ ಈ �ಾಗ���ೆ, �ಾವ�ದರ
�ಾ�ಗ �ಾ���? �ೇ�ಾ��ಾನದ �ಾ�ಗ �ಾ��� ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೇ�ಾ��ಾನದ �ಾ�ಗ�ಲ��ೆಂದ�ೆ ಸ��ಾನದ��
��ತ�ಾಗಲು �ಾಧ��ೇ ಇಲ�. ಈ �ಾ�ಗ�ೆ� ಪ��ಫಲ�ಾ� �ಾಗ���ಾತ ಭಗವಂತನು ಈ �ಾಗ�ದ ವರ�ಾನ �ೕ��ಾ��ೆ.
ಎರಡ�ೇ �ಾ�ೇ�ೆಂದ�ೆ - ಸ�ಯಂ ತಂ�ೆಯು �ಾವ� ಮಕ���ೆ ಸ��ಾನ �ೊ���ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಮಕ�ಳನು� ಚರಣಗಳ
�ಾಸ �ಾಗೂ �ಾ��ಾಗುವ�ದ�ಂದ ��� ತನ� ತ�ೆಯ ��ೕಟವ�ಾ�� �ಾ��ೊಂಡರು. ಎಷು� �ೊಡ� ಸ��ಾನವನು�
�ೊಟ�ರು! ಇಂತಹ ಸ��ಾನವನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ��ವ ಮಕ�ಳ ಪ�� ತಂ�ೆಯೂ ಸ�ಾ�ನ ಇಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯು
ಮಕ�ಳನು� ಸ�ಾ ತನ�ಂತಲೂ ಮುಂ�ಡು�ಾ��ೆ, ಸ�ಾ ಮಕ�ಳ ಗುಣ�ಾನ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಪ��ೕ�ನ ಬಹಳ ��ೕ��ಂದ
�ೆನಪ�, ��ೕ�ಯನು� �ೊಡಲು ಪರಮ�ಾಮ�ಂದ �ಾ�ಾರವತನ�ೆ� ಬರು�ಾ��ೆ. ಅ��ಂದ�ೇ ಕಳ��ಸುವ��ಲ� ಆದ�ೆ ಇ��
ಬಂದು �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ತ�ವ� �ೆನಪ� ��ೕ� �ಗು���ೆಯಲ��ೆ, ಇಷು� �ೆ�ೕಷ� ಸ�ಾ�ನವನು� ಮ�ಾ�ರೂ �ೊಡಲು �ಾಧ��ಲ�.
ಸ�ಯಂ ತಂ�ೆ�ೕ ಸ�ಾ�ನ �ೕ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಅ��ಾ� ಸ�ಾ�ನ�ೆ� ಅ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಇಂತಹ �ೆ�ೕಷ��ೆಯ
ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕ�ಾ? ಸ��ಾನ ಮತು� ಸ�ಾ�ನ - ಎರಡಕೂ� ಪರಸ�ರ ಸಂಬಂಧ��ೆ.

ಸ��ಾನ�ಾ�ಗಳ� ತಮ�ೆ �ಾ����ಾ�ರುವ ಸ��ಾನದ��ರು�ಾ� ಸ��ಾನದ ಸ�ಾ�ನದ��ಯೂ ಇರು�ಾ��ೆ ಮತು�
ಅನ�ರನೂ� ಸ�ಾ�ನ�ಂದ �ೋಡು�ಾ��ೆ, �ಾತ�ಾಡು�ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಸಂಪಕ�ದ�� ಬರು�ಾ��ೆ. ಸ�-ಸ�ಾ�ನದ ಅಥ��ೇ
ಆ��ೆ - ಸ�ಯಂ�ೆ ಸ�ಾ�ನ �ೊಡುವ�ದು. �ೇ�ೆ ತಂ�ೆಯು �ಶ�ದ ಸವ� ಆತ�ರ ಮೂಲಕ ಸ�ಾ�ನವನು� �ಾ���
�ಾ��ೊಳ��ವವ�ಾ��ಾ��ೆ, ಪ���ಬ�ರೂ ಸ�ಾ�ನ �ೊಡು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಎಷು� ತಂ�ೆ�ೆ ಸ�ಾ�ನ �ಗುವ��ೋ ಅ�ೆ�ೕ
ಎ�ಾ� ಮಕ��ಗೂ ಸ�ಾ�ನ �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಅವರು �ೊಡುವ��ಲ��ೆಂದ�ೆ ಅವರು �ೇವ�ೆಗ�ಾಗುವ��ಲ�. ಅ�ೇಕ ಜನ�ಗಳ�
�ೇವ�ೆಗ�ಾಗು��ೕ� ಮತು� ಅ�ೇಕ ಜನ�ಗಳ� �ೇವ�ಾ ರೂಪದ ಪ��ೆಯು ನ�ೆಯುತ��ೆ. ಒಂದು ಜನ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗು��ೕ�
ಆದ�ೆ ಅ�ೇಕ ಜನ�ಗಳ� �ೇವ�ಾ ರೂಪದ�� �ಾಜ� �ಾಡು��ೕ� �ಾಗೂ ಪ�ಜ��ಾಗು��ೕ�. �ೇವ�ೆ ಅ�ಾ��
�ೊಡುವವರು. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಈ ಜನ�ದ�� ಈ ಸ�ಾ�ನ �ೊಡ�ಲ��ೆಂದ�ೆ �ೇ�ೆ �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು��, ಅ�ೇಕ ಜನ�ಗಳ��
ಸ�ಾ�ನವನು� �ೇ�ೆ �ಾ��� �ಾ��ೊಳ����? �ಾ�ೋ �ಾದ�, �ಾ�ಾರ ಸ�ರೂಪದ�� ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯನು� �ೋ���,
ಸ�ಾ ಸ�ಯಂನು� �ಶ� �ೇ�ಾ�ಾ� ಎಂದು ಕ�ೆ��ೊಂಡರು, ಮಕ�ಳ �ೇವಕ�ೆಂದು ಕ�ೆ��ೊಂಡರು ಮತು� ಮಕ�ಳನು�
�ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾ�ದರು. ಸ�ಾ �ಾ�ೕಕ��ೆ ವಂದ�ೆ �ಾ�ದರು. ಸ�ಾ �ಕ�ಮಕ��ಗೂ ಸಹ ಸ�ಾ�ನದ �ೆ�ೕಹ
�ೊಟ�ರು. ಭ�ಷ�ದ�� ಆಗ�ರುವ �ಶ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�ಗ�ೆಂಬ ರೂಪ�ಂದ �ೋ�ದರು, ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರನು� ಯುವ
���ಯ�� ಇರುವವರನು� ಸ�ಾ �ಶ�ದ ಪ��ದ� ಮ�ಾ� ಆತ���ೆ �ಾ�ೆಂ� �ಾಡುವವರು, ಅಸಂಭವವನು� ಸಂಭವ
�ಾಡುವವರು, ಮ�ಾತ�ರ ತ�ೆಯನೂ� �ಾ�ಸುವವರು ಎಂಬ ಪ�ತ� ಆತ�ರ ಸ�ಾ�ನ�ಂದ �ೋ�ದರು. ಸ�ಾ
ತನ�ಂತಲೂ ಕ�ಾ� �ಾಡುವ ಮ�ಾ� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ಸ�ಾ�ನ �ೕ�ದರಲ��ೆ! �ಾ�ೆ�ೕ ವೃದ�ರನೂ� ಸಹ ಸ�ಾ
ಅನುಭ� ಆತ�ರು, �ೊ�ೆ�ಾರರ ಸ�ಾ�ನ�ಂದ �ೋ�ದ�ೆ ಬಂಧನದ�� ಇರುವವರನು� �ರಂತರ �ೆನ�ನ�� ನಂಬವ��
ಆಗುವ ಸ�ಾ�ನ�ಂದ �ೋ�ದರು ಆದ��ಂದ ನಂಬವ�� ಅ��ಾ� ಸ�ಾ�ನ�ೆ� ಅ��ಾ��ಾದರು. �ಾಜ�
ಸ�ಾ�ನದ��ಯೂ ನಂಬವ�� �ಶ� ಮ�ಾ�ಾಜ� ಮತು� ಪ�ಜ� ರೂಪದ��ಯೂ ತಂ�ೆಯ ಪ��ೆಯ ನಂತರ �ದಲ
ಪ�ಜ�ರು ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ೇ ಆಗು�ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ �ಾಜ� ಸ�ಾ�ನ ಮತು� ಪ�ಜ� ಸ�ಾ�ನ ಎರಡರ��ಯೂ ನಂಬವ��
ಆ� �ಟ�ರು ಏ�ೆಂದ�ೆ ಸವ���ೆ ಸ��ಾನ-ಸ�ಾ�ನ �ೕ�ದರು. ಸ�ಾ�ನ �ೊಟ��ೆ �ಾನು �ೊಡು�ೆನು ಎಂದು�ೕ�ಸ�ಲ�,
ಸ�ಾ�ನ �ೊಡುವವರು �ಂಧಕರನೂ� ತಮ� �ತ��ೆಂದು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. �ೇವಲ ಸ�ಾ�ನ �ೊಡುವವರನು�
ತನ�ವ�ೆಂದು ��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ�, �ಂದ�ೆ �ಾಡುವವರನೂ� ಸಹ ತನ�ವ�ೆಂದು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇ�ೕ
ಪ�ಪಂಚ�ೇ ತನ� ಪ��ಾರ�ಾ��ೆ. ಸವ� ಆತ���ೆ ಬು�ಾ�ಯು �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�. ಎ�ಾ� �ಾ�ೆಗಳ� ಅ�ಾ��



�ನ�-�ನ� ಧಮ�ದ ಆತ�ರೂ ಸಹ ಮೂಲ �ೇ��ಂದ�ೇ ಬಂ��ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಎಲ�ರೂ ತಮ�ವ�ಾದರಲ��ೆ. ಇಂತಹ
ಸ��ಾನ�ಾ�ಗಳ� ಸ�ಾ ತಮ�ನು� �ಾ|| ರಚ�ತ�ೆಂದು ��ದು ಸವ�ರ ಪ�� ಸ�ಾ�ನ�ಾತ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಸ�ಾ ತಮ�ನು�
ಆ� �ೇವ ಬ�ಹ�ನ ಆ� ರತ�ಗ� ೕೆ ಆ� �ಾತ��ಾ� ಅತ��ೆಂದು ��ಯು��ೕ�ಾ? ಇ�ೊ�ಂದು ನ�ೆ��ೆ�ೕ? ಎಲ�ರೂ
�ೇ���ೊಂ��ಾ? ಮಕ���ೇನು ಸ�ಾ�ನ��ೆ, ವೃದ�ರ ಸ�ಾ�ನ�ೇ�ಾ��ೆ, ಯುವಕ��ೇ��ೆ? ಆ��ತ ಬ�ಹ�ನು ನಮ�ನು�
ಇಷು� ಸ�ಾ�ನ�ಂದ �ೋ�ದರು, ಎ�ೊ�ಂದು ನ�ೆ�ರ�ೇಕು! ಸ�ಾ ಇದನು� ಸ�� ಇಟು��ೊ��- ಆ�ಆತ�ನು �ಾವ
�ೆ�ೕಷ� ದೃ���ಂದ �ೋ�ದ�ೆ ಅ�ೇ�ೕ� �ೆ�ೕಷ� ���ಯ ಸೃ��ಯ��ರು� �ೇ�ೆ. �ೕ�ೆ ತ��ಂ��ೆ ಪ���ೆ �ಾ�.
ಪ���ೆಯಂತೂ �ಾಡು��ರು��ೕರಲ��ೆ? �ಾ��ಂದಲೂ ಪ���ೆ �ಾಡು��ೕ�, ಮನ���ಂದಲೂ �ಾಡು��ೕ� ಮತು�
ಬ�ೆದೂ �ಾಡು��ೕ� ಆದರೂ ಮ�ೆತು �ೋಗು��ೕ�. ಆದ��ಂದ ಪ���ೆಯ �ಾಭವನು� ಪ�ೆಯುವ��ಲ�.
�ೆನ�ಟು��ೊಂಡರೂ ಸಹ �ಾಭವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವರು. ಎಲ�ರೂ ತಮ�ನು� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ�� – ಎಷು� �ಾ� ಪ���ೆ
�ಾ�� �ೇ�ೆ ಮತು� ಎಷು� �ಾ� ��ಾ��� �ೇ�ೆ? ��ಾ�ಸುವ�ದು ಬರುತ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ �ೇವಲ ಪ���ೆ �ಾಡುವ�ದು
ಬರುತ��ೆ�ೕ? ಅಥ�ಾ ಬದ�ಾಗು�ಾ� ಇರು��ೕ�ಾ? �ೆಲ��� ಪ���ೆ �ಾಡುವವರು, �ೆಲ���
��ಾ�ಸುವವ�ಾ���ೕ�ಾ?

�ೕಚ�� ಏನು ��ದು�ೊಳ����ೕ�? ��ಾ�ಸುವವರ ಪ��ಯ����ೕರಲ��ೆ. ���ಯರನು� �ಾ�ಾ��ಾ ಸ�ಾ ಸಹ
��ಕ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ �ೊ�ೆ�ಾರರ ��ೇಷ�ೆ�ೕ�ರುತ��ೆ? �ೊ�ೆ�ಾರರು ಸ�ಾನ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ.
ತಂ�ೆಯು ಎಂ�ಾದರೂ ಬದ�ಾಗು�ಾ��ೆ�ೕ? ���ಯರೂ ಸಹ ಪ���ೆ ಮತು� ಅದರ �ಾಭ ಎರಡರ ಸಮ�ೋಲ�ೆಯನು�
ಇಟು��ೊಳ��ವವ�ಾ��ಾ��ೆ. ಪ���ೆ �ೆಚು� �ಾಭ ಕ�� - ಈ �ಾ��ೆ�� ಇರುವ��ಲ�. �ಾರು ಎರಡನೂ� �ಾ��ೆ��
ಇಟು��ೊಳ��ವ�ೋ ಅವ��ೆ ವರ�ಾತ ತಂ�ೆಯ ಮೂಲಕ ಈ ವರ�ಾನ ಅಥ�ಾ � �ೆ��ಂ� �ಗುತ��ೆ. ಅವರು ಸ�ಾ ಧೃಡ
ಸಂಕಲ��ಂದ ಕಮ�ದ�� ಸಫಲ�ಾ ಮೂ��ಗ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಸಹ ��ಕರದು ಇ�ೇ ��ೇಷ ಕಮ��ಾ��ೆ - ಸಂಕಲ� ಮತು�
ಕಮ� ಸ�ಾನ�ಾ�ರ�. ಸಂಕಲ� �ೆ�ೕಷ� ಮತು� ಕಮ� �ಾ�ಾರಣ�ಾದ�ೆ ಇದ�ೆ� ಸ�ಾನ�ೆ�ಂದು �ೇಳ�ವ��ಲ�.
ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ �ೕಚ�� ತಮ�ನು� “ಸಹ ��ಕರು” ಅ�ಾ�� “ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ ��ಕರು” ಎಂದು ��ದು ಈ ಸ��ಯ��
ಸಮಥ��ಾ� ನ�ೆ��. �ಾ�ಾ��ಾರವ��ೆ �ೕಚಸ�� �ೈಯ�ವನು� �ೋ� ಖು��ಾಗುತ��ೆ. �ೈಯ�ವ��ಟು� �ೇ�ೆ�ೆ
��ತ��ಾ� �����ೕರಲ��ೆ ಆದ�ೆ ಈಗ ಸ�ಾ ಈ �ೊ�ೕಗ� ಸ�ಾ �ೆನ�ಟು��ೊ�� - “�ೈಯ��ಾ� ���ಯರು ತಂ�ೆ�ೆ
ಸ�ಾನ” ಇದ�ೆ�ಂದೂ ಮ�ೆಯ�ೇ�. ಆಗ ಸ�ತಹ�ಾ� ಸ�ಾನ�ಾಗುವ ಲ��ವ� “�ಾ�ಾ��ಾ ತಮ� ಸನು�ಖದ��ರುವರು
ಅ�ಾ�� �ೊ�ೆ�ರುವರು” ಒ� �ೆಯದು.

�ಾ�ಾ�ರು ಕ�ೆಯ ಸ��ಾನ�ಾ� �ೋ ಸ�ಾ�ನ�ಾ� ಮಕ���ೆ, �ಾ�ಾ��ಾ ನಯನಗಳ ಸನು�ಖದ�� �ೋಡು�ಾ�
ಸ�ಾ�ನದ ದೃ���ಂದ �ೆನಪ�, ��ೕ�ಯನು� �ೊಡು��� �ೇ�ೆ. ಸ�ಾ �ಾಜ� ಸ�ಾ�ನ ಮತು� ಪ�ಜ� ಸ�ಾ�ನದ ಸ�ಾನ
�ೊ�ೆ�ಾರ ಮಕ���ೆ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ� �ೆ.

��ಾ� ಗೂ�� :

ಎಲ�ರೂ ತಮ�ನು� ಸ��ಾಜ� ಅ��ಾ� ಎಂದು ��ಯು��ಾ? ಸ�ಯಂನ �ಾಜ�ವ� ����ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ಇನೂ�
�ಗ�ೇ��ೆ�ೕ? ಸ��ಾಜ�ದ ಪ��ಾ�ೆ ಆ��ೆ - �ಾ�ಾಗ �ೇಕು, �ೇ�ೆ �ೇ�ೋ �ಾ�ೆ�ೕ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ ಮೂಲಕ
ಕಮ� �ಾ�ಸಲು �ಾಧ��ಾಗ�ೇಕು. ಕ�ೕ�ಂ��ಯ�ೕತರು ಅ�ಾ�� ಸ��ಾಜ� ಅ��ಾ� ಎಂದು. ಇಂತಹ ಸ��ಾಜ�
ಅ��ಾ� ಆ�ರು��ಾ ಅಥ�ಾ �ೆಲ��� ತಮ��ೆ�ೕ ಕ�ೕ�ಂ��ಗಳ� ನ�ೆಸುತ��ೆ�ೕ? �ೆಲ��� ತಮ�ನು� ಮನಸು�
ನ�ೆಸುತ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ �ಾವ� ಮನಸ�ನು� ನ�ೆಸು��ಾ? �ೆಲ��� ಮನಸು� ವ�ಥ� ಸಂಕಲ�ವನು� �ಾಡುತ��ೆ�ೕ
ಅಥ�ಾ ಇಲ��ೇ? ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೆಲ��� �ಾಡುತ��ೆ ಎಂದ�ೆ, ಆ ಸಮಯದ�� ಸ��ಾಜ� ಅ��ಾ� ಎಂದು �ೇಳ�ವ��ೇ?
ಸ��ಾಜ�ವ� ಬಹಳ �ೊಡ� ಶ���ಾ��ೆ. �ಾಜ� ಶ��ಯನು� ಭ�ೆ �ಾ�ಾದರೂ �ವ�ಹ�ೆ �ಾಡಬಹುದು, �ೇ�ೆ
ನ�ೆಸ�ೇ�ೆಂದು ��ಯುವ�ೋ �ಾ�ೆ�ೕ ನ�ೆಸಬಹುದು, ಈ ಮನಸು�-ಬು��-ಸಂ�ಾ�ರವಂತು ಆತ�ನ ಶ��ಗ�ಾ��ೆ.
ಆತ�ವ� ಈ ಮೂರರ �ಾ�ೕಕ�ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೆಲ��� ಸಂ�ಾ�ರವ� ತನ� ಕ�ೆ�ೆ �ೆ�ೆಯುತ��ೆ�ಂದ�ೆ
�ಾ�ೕಕ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ�ೕ? �ಾ�ಾದ�ೆ ಸ��ಾಜ�-ಶ�� ಅ�ಾ�� ಕ�ೕ�ಂ��ಯ�ೕತರು. �ಾರು �ೕ�ೆ
ಕ�ೕ�ಂ��ಯ�ೕತ�ಾ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವ�ೇ �ಶ�ದ... �ಾಜ� ಶ��ಯನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಾಗುವ�ದು. ಸ��ಾಜ�
ಅ��ಾ��ೕ �ಶ�-�ಾ�ಾ���ಾ� ಆಗುವನು. ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ರ �ೊ�ೕಗ� ಇ�ೇ ಆ��ೆ- `ಸ��ಾಜ�ವ�
�ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ಜನ�-�ದ� ಅ��ಾರ�ಾ��ೆ'. ಸ��ಾಜ� ಅ��ಾ�ಯ ���ಯು ಸ�ಾ �ಾಸ��
ಸವ�ಶ��ವಂತನ�ಾ�ರುತ��ೆ, �ಾವ��ೇ ಶ��ಯ �ೊರ�ೆ�ರುವ��ಲ�. ಸ��ಾಜ� ಅ��ಾ�ಯು ಸ�ಾ ಧಮ� ಅ�ಾ��



�ಾರ�ಾ ಮೂ��ಯೂ ಆ�ರು�ಾ��ೆ ಮತು� �ಾಜ� ಅ�ಾ�� ಶ���ಾ�ಯೂ ಆ�ರುವನು. ಈಗ �ಾಜ�ದ��
�ಾವ��ಾದ�ೊಂದು ಏರು�ೇರುಗ��ೆ ಏ�ೆ? ಏ�ೆಂದ�ೆ ಧಮ� ಶ��ಯು �ೇಪ����ೆ ಮತು� ಸ��ಾಜ� ಶ��ಯು �ೇಪ����ೆ
ಆದ��ಂದ ಅಂಗ�ಕಲ�ಾ��ೆಯಲ��ೆ! ಒಂದು ಶ����ೆಯಲ��ೆ ಆದ��ಂದ ಏರು�ೇರುಗ��ೆ. ಇ�ೇ�ೕ� ತಮ���ಯೂ ಸಹ
ಒಂದು�ೇ�ೆ ಧಮ� ಮತು� �ಾಜ� - ಇ�ೆರಡೂ ಶ��ಗ�ಲ��ದ��ೆ �ಘ�ಗಳ� ಬರುತ��ೆ, ಏರು�ೇರುಗಳ�� ತರುತ��ೆ, ಯುದ�
�ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಎರಡೂ ಶ��ಗ�ದ��ೆ ಸ�ಾ�ಾಲವ� ���ಂತ ಚಕ�ವ���ಾ�ರು��ೕ�, ತಮ�ಬ� �ಾವ��ೇ �ಘ�ಗಳ�
ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಈ �ೕ��ಾ� ���ಂತ ಚಕ�ವ���ಾ���ೕ�ಾ? ಅಥ�ಾ ಸ�ಲ�-ಸ�ಲ� ಶ�ೕರದ ಕ�ೆ,
ಸಂಬಂಧದ ಕ�ೆ.... �ಂ�ೆ�ರುತ��ೆ�ೕ? �ಾಂಡವರ�� ಸಂ�ಾ�ಸುವ �ಂ�ೆ�ರುತ��ೆ. ಪ��ಾರವನು� ನ�ೆಸ�ೇ�ೆಂಬ
�ಂ�ೆ�ರುತ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ���ಂತ�ಾ� ಇರು��ೕ�ಾ? ನ�ೆಸುವವರು ನ�ೆಸು���ಾ��ೆ, �ಾ�ಸುವವರು �ಾ�ಸು���ಾ��ೆ -
ಈ �ೕ��ಾ� ��ತ��ಾ�ದು� �ಾಡುವವ�ೇ ���ಂತ ಚಕ�ವ��ಗ�ಾಗುವರು. ``�ಾನು �ಾಡು��� �ೇ�ೆ'' ಇಂತಹ
ಪ��ೆಯ�� ಬರು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ���ಂತ�ಾ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆದ�ೆ `ತಂ�ೆಯ ಮೂಲಕ ��ತ��ಾ� ಇರು�ೆನು' ಎಂಬ
ಸ��ಯ��ದ��ೆ ���ಂತ�ೆ ಅಥ�ಾ ���ಂತ �ೕವನದ ಅನುಭವ �ಾಡು��, �ಾವ��ೇ �ಂ�ೆಗ�ರುವ��ಲ�. �ಾ�ೆ
ಏ�ಾಗುವ��ೋ ಎಂಬ �ಂ�ೆಯೂ ಇರುವ��ಲ�. �ೆಲ����ಾದರೂ ಇಂತಹ �ಂ�ೆ�ರುತ��ೆ�ೕ - �ಾ�ೆ
ಏ�ಾಗುವ��ೋ, �ೇ�ಾಗುವ��ೋ? �ೊ��ಲ� ��ಾಶವ� �ಾ�ಾಗ ಆಗುವ��ೋ, ಏ�ಾಗುವ��ೋ? ಮಕ�ಳ ಭ�ಷ�ವ�
ಏ�ಾಗುವ��ೋ? �ಮ�ಕ�ಳ�ೇ�ಾಗುವ��ೋ ಎಂಬ �ಂ�ೆ�ರುತ��ೆ�ೕ? ���ಂತ ಚಕ�ವ��ಗಳ�� ಸ�ಾ ಈ
�ಶ�ಯ�ರುತ��ೆ- ಏ�ಾಗು���ೆ�ೕ ಅದು ಒ� �ೆಯ�ಾಗು���ೆ, ಮತು� ಏ�ಾಗುವ��ೋ ಅದು ಇನ�ಷು� ಬಹಳ
ಒ� �ೆಯ�ಾ�ರುತ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಸುವವರು ಸವ� �ೆ�ೕಷ��ಾ��ಾ�ರಲ��ೆ! ಇಂತಹವ��ೆ �ಶ�ಯ ಬು�� �ಜ�ಗ�ೆಂದು
�ೇಳ�ಾಗುವ�ದು. ಈ �ೕ� ಆ���ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ �ಂ�ಸು����ೕ�ಾ? ಆಗ�ೇ�ೇಕಲ��ೆ! ಇಷು� �ೆ�ೕಷ� �ಾಜ��ೇ ����ೆ
ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಂ�ಸುವ �ಾ�ೇ��ೆ? �ಾ�ಾದರೂ ತನ� ಅ��ಾರವನು� �ಡುವ�ೇ? ಗು���ನ���ೕ ಇರಬಹುದು, ಆ
ಸ�ಲ� ಆ��ಯನೂ� ಸಹ �ಡುವ��ಲ�. ಇದಂತು ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ೕಷ��ಾದ �ಾ����ಾ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಇದು ನನ�
ಅ��ಾರ�ಾ��ೆ ಎಂಬ ಸ���ಂದ, ಸ�ಾ ಅ��ಾ��ಾ�ದು� �ಾರು���. ಈ ವರ�ಾನವನು� ಸ�ಾ �ೆನ�ಟು��ೊ��� -
``ಸ��ಾಜ� ನಮ� ಜನ�-�ದ� ಅ��ಾರ�ಾ��ೆ''. ಪ�ಶ�ಮ ಪಡುವವರಲ�, ಅ��ಾ��ಾ�� �ೇ�ೆ. ಒ� �ೆಯದು! ��ಾ�
ಎಂದ�ೆ ಸ�ಾ ವಸಂತ ಋತು�ನ�� (�ಾಂ�ಯ��) ಇರುವವರು, ಎ�ೆ ಉದುರುವ �ಾಲದ�� �ೋಗ�ಾರದು. �ೆಲ���ಗೂ
�ರು�ಾ�ಗಳ� ಬರ�ಾರದು, ಸ�ಾ ವಸಂತ ಋತು�ರ�. ಒ� �ೆಯದು.

2. ಆ��ಕ ದೃ���ಂದ ಸೃ��ಯ�ೆ�ೕ ಪ�ವ��ಸುವವರು ಎಂದು ತ��ಂದ ಅನುಭವ �ಾಡು��ಾ? ದೃ���ಂದ ಸೃ��ಯು
ಪ�ವತ��ೆ ಆ� �ಡುತ��ೆ ಎಂದು �ೇಳ���� �ೆವ� ಆದ�ೕಗ ಆ��ಕ ದೃ���ಂದ ಸೃ��ಯ ಪ�ವತ��ೆ ಆ� ���ತಲ��ೆ! ಇದರ
ಅನುಭ� ಆ� �����ೕ�. ತಮಗಂತು ಈಗ ತಂ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ಾ��ೆ, ಅಂದ�ೕ�ೆ ಸೃ��ಯು ಬದ�ಾ�ತು. �ಂ�ನ
ಜಗತು� ಅ�ಾ�� ಪ�ಪಂಚಕೂ�, ಮತು� ಈ�ನ ಪ�ಪಂಚದ�� ಇರುವ�ದಕೂ� ಅಂತರ�ಾ� ���ತಲ��ೆ! ಮುಂ�ೆ ಇದ�ಂತಹ
ಪ�ಪಂಚದ�� ಬು��ಯು ಅ�ೆ�ಾಡು��ತು� �ಾ�ೆ�ೕ ಈಗ ತಂ�ೆ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ಾ� �ಟ�ರು. ಅದ�ಂದ ಬು��ಯ ಅ�ೆ�ಾಟವ�
ಬಂ� ಆ�ತು ಮತು� ಏ�ಾಗ��ಾ� ���ತು. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಮುಂ�ೆ ಇದ�ಂತಹ �ೕವನದ�� �ೆಲ��� �ೇಹದ ಸಂಬಂಧದ��,
�ೆಲ��� �ೇಹದ ಪ�ಾಥ�ದ��.... ಅ�ೇಕದರ ಕ�ೆ ಬು��ಯು �ೋರಟು �ೋಗು��ತು�. ಈಗ ಇ�ೆಲ�ವ� ಬದ�ಾ� ���ತು.
ಈಗಲೂ �ೇಹದ �ೆನ�ರುತ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ �ೇ�ಯ �ೆನ�ರುವ��ೇ? ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೇಹದ ಕ�ೆ ಬು��ಯು
�ೋಗುತ��ೆ�ಂದ�ೆ, ಇದು ತಪ�� ಎಂದು ��ಯು��ೕರಲ��ೆ! ನಂತರ �ೇಹದ ಬದ�ಾ� ತಮ�ನು� �ೇ�ೕ ಎಂದು
��ದು�ೊಳ��ವ ಅ�ಾ�ಸವನು� �ಾಡು��ೕ�. �ಾ�ಾದ�ೆ ತಮ� ಪ�ಪಂಚ�ೇ ಬದ�ಾ�ತಲ��ೆ! ಮತು� ಸ�ಯಂ �ಾವ�
ಬದ�ಾ� ����. ತಂ�ೆಯವ�ೇ ತಮ� ಪ�ಪಂಚ�ೇ ಅಥ�ಾ ಈಗಲೂ ಸೂ�ಲ ಜಗ��ನ� �ೇ�ಾದರೂ ಉ���ೆ�ೕ? ��ಾ�
ಧನ ಅಥ�ಾ ��ಾ� ಸಂಬಂಧದ ಕ�ೆಗಂತು ಬು��ಯು �ೋಗುವ��ಲ��ೇ? ಈಗ ನನ��ೇನೂ ಇಲ�, ``ನನ� ಬ� ಬಹಳಷು�
ಹಣ��ೆ'' ಎಂಬ ಈ ಸಂಕಲ� ಅಥ�ಾ ಸ�ಪ�ದ��ಯೂ ಇರುವ��ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಎಲ�ವನೂ� ತಂ�ೆ�ೆ ಸಮಪ��ೆ �ಾ�� �ೇ�ೆ.
ನನ�ದನು� �ನ��ೆಂದು ಸಮ�����ೕರಲ��ೆ! ಅಥ�ಾ ನನ�ದೂ ಸಹ ನನ��ೆ �ಾಗೂ ತಂ�ೆಯದೂ ನನ��ಾ��ೆ - ಈ
�ೕ��ಾ� ��ಯುವ��ಲ��ೇ? ಈ ��ಾ� ತನು-ಮನ, ಹ�ೆಯ ಮನಸು� ನನ�ದಲ�, ತಂ�ೆಯವ��ೆ �ೊ��� �ೇ�ೆ.
ಪ�ವತ��ೆ�ಾಗಲು �ಟ� �ದಲು `ಸವ�ಸ�ವ� �ನ�ದು' ಎಂಬ ಸಂಕಲ�ವ�ೆ�ೕ �ಾ���, �ನ�ದು ಎಂದು
�ೇಳ�ವ�ದರ���ೕ �ಾಭ��ೆ, ಇದರ�� ತಂ�ೆ�ೇನೂ �ಾಭ�ಲ�, ತಮ�ೇ �ಾಭ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ನನ�ದು ಎನು�ವ�ದ�ಂದ
ಬಂಧನ�ೆ� ಒಳ�ಾಗು��, �ೊ�ೆ ಇರುವವ�ಾಗು��ೕ� ಮತು� �ನ�ದು ಎನು�ವ�ದ�ಂದ ���ಪ��ಾಗು��ೕ�, ಡಬ� �ೈ�
``ಟ���''(��ತ�) ಆ� �ಡು��ೕ�. ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾವ�ದು ಒ� �ೆಯದು! ಹಗುರ�ಾಗುವ�ದು ಒ� �ೆಯ�ೇ ಅಥ�ಾ �ೊ�ೆಯನು�
�ೊರುವ�ದು ಒ� �ೆಯ�ೇ? ವತ��ಾನ ಸಮಯದ�� �ೆಲವರು ಶ�ೕರ�ಂದಲೂ ದಪ��ರು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಇಷ��ಾಗುವ��ಲ�.
ಎಲ�ರೂ ಸಹ ತನ�ನು� ಹಗುರ�ಾ�ಡುವ ಪ�ಯತ�ವ�ೆ�ೕ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೊ�ೆ(ಶ�ೕರದ ತೂಕ



�ೆ�ಾ�ಗುವ�ದು)�ಾಗುವ�ದು ಎಂದ�ೆ ನಷ��ಾಗುವ�ದು ಎಂದಥ� ಮತು� ಇದ�ಂದ �ಾಭ��ೆ. ಇ�ೇ�ೕ� ನನ�ದು-ನನ�ದು
ಎನು�ವ�ದ�ಂದ ಬು��ಯ �ೕ�ೆ �ೊ�ೆಯುಂ�ಾಗುತ��ೆ, �ನ�ದು-�ನ�ದು ಎನು�ವ�ದ�ಂದ ಬು��ಯು ಹಗುರ�ಾ� �ಡುತ��ೆ.
ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ ಹಗುರ�ಾಗುವ��ಲ��ೕ ಅ��ಯವ�ೆ�ೆ �ೆ�ೕಷ� ���ಯವ�ೆ�ೆ ತಲುಪಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾರುವ ಕ�ೆ�ೕ
ಆನಂದದ ಅನುಭೂ�ಯನು� �ಾ�ಸುತ��ೆ, ಹಗುರ�ಾ� ಇರುವ�ದರ���ೕ ಆನಂದ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು!

�ಾ�ಾಗ ತಂ�ೆ�ೕ ���ದ�ೆಂ�ಾಗ, ಅವರ ಮುಂ�ೆ �ಾ��ೕ�ಾ��ೆ? �ಾ�ಯು ದುಃ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವಂತದು�
ಮತು� ತಂ�ೆಯವರು ಆ��ಯನು� �ೊಡುವವರು, �ಾ��� �ಾ�ಸುವವರು. ಇಂತಹ �ಾ��� �ಾ�ಸುವ ತಂ�ೆಯಂತು ಇ�ೕ
ಕಲ�ದ��ಯೂ �ಗುವ��ಲ�! ಸ�ಗ�ದ��ಯೂ� �ಗುವ��ಲ�. �ಾ�ಾದ�ೆ ಇದನು� ಒಂದು �ೆ�ೆಂ��ಾ�ಯೂ ಮ�ೆಯ�ಾರದು,
ಅಲ��ಾಲದ �ಾ���ಯನು� �ಾ�ಸುವವರ�ೆ�ೕ ಮ�ೆಯುವ��ಲ� ಅಂ�ಾಗ �ೇಹ��ನ �ಾ��� �ಾ�ಸುವಂತಹ ತಂ�ೆಯನು�
ಮ�ೆಯಲು �ಾಧ��ೇ! ಅಂ�ಾಗ ಸ�ಾ ಇದ�ೆ�ೕ �ೆನ�ಟು��ೊ��� - �ಾವ� ಟ��� ಆ�� �ೇ�ೆ. �ೕವನದ�� ಮ� �ೇನು �ೇಕು!
ಆನಂದ, ಸಂ�ೕತ ಮತು� �ಾರುವ�ದು- �ಾ�ಾಗ �ಾ����ಾಗುವ��ೋ ಆಗ�ೇ ಆನಂದವ� ಉಂ�ಾಗುತ��ೆಯಲ��ೆ!
ಇಲ��ದ��ೆ ದುಃ��ಾಗುವ��ೇ ಇರುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಈ ವರ�ಾನವ� ಸ��ಯ��ರ� - �ಾವ� ಆನಂದ�ಾ�ರು�ಾ�,
�ಾಡು�ಾ�, �ಾರುವವ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ಸ�ಾ�ಾಲವ� ತಂ�ೆಯವರ ಪ�ಪಂಚದ���ೕ ಇರುವವರು ಆ�� �ೇ�ೆ. ಎ�ಾ�ದರೂ ಬು��
�ೋಗುತ��ೆ ಎನು�ವ�ದ�ೆ�ೕ ಇ�ೆ�ೕನೂ �ೇ�ಾ��ೕ ಇಲ�. ಸ�ಪ�ದ��ಯೂ ಅಳ�ಾರದು, �ಾ�ಯು ದುಃ�ಯ�ಾ��
�ಾ�ದರೂ ಅಳ�ಾರದು. �ೇವಲ ಕಣು�ಗ�ಂದ�ೇ ಅಳ�ವ��ರುವ��ಲ�, ಮನ��ನ ಅಳ� (ದುಃಖ) ಸಹ ಇರುತ��ೆ. ಅಂದ�ೆ
�ಾ�ಯು ದುಃ� �ಾಡುತ��ೆ ಮತು� ತಂ�ೆಯವರು ಆನಂದದ�� ಇಡು�ಾ��ೆ. ��ಾ� ಎಂದ�ೆ ಸ�ಾ ಖು��ಾ�
ಇರುವವರು ಎಂದು ಮತು� ಬಂ�ಾಳ ಎಂದ�ೆ ಸ�ಾ ���ಾ�ರುವವರು. ಬಂ�ಾಳದ��ನ ��ಾ� ಬಹಳ �ೆ�ಾ��ರುತ��ೆ
ಅಲ��ೆ, �ಧ-�ಧ�ಾದ ��ಾ� �ಾಡು�ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಎ�� ಮಧುರ�ೆ ಅಥ�ಾ ���ರುತ��ೆ�ೕ ಅ��
ಪ�ತ��ೆ��ೆ. ಪ�ತ��ೆ�ಲ��ೆ ಮಧುರ�ೆ ಬರಲು �ಾಧ��ೇ ಇಲ�. �ಾ�ಾದ�ೆ �ಾವ� ಸ�ಾ ಮಧುರವ ಮತು� ಖು��ಾ�
ಇರುವವರು. ಒ� �ೆಯದು! �ೕಚ�� ಸಹ ಆನಂ�ತರನು� �ೋ� ಸ�ಾ ಆನಂದ�ಾ��ೕ ಇರು��ೕರಲ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು!
ವರ�ಾನ: ವರ�ಾನ: ಸಂಗ�ೋಷ�ಂದ ದೂರ�ದು� ಸ�ಾ ತಂ�ೆಯ ಸ�ೕಪ�ೆಯ �ಾಗ�ವನು� �ಾ���

�ಾ��ೊಳ��ವಂತಹ �ಾ�-��-ಆನ� ಭವ.
ಒಂದು�ೇ�ೆ ತಂ�ೆಯ ಸ�ೕಪ�ರುವ�ದು ಇಷ��ಾಗುತ��ೆ�ಂದ�ೆ, ಎಂದೂ �ಾವ��ೇ ಸಂಗ�ೋಷ�ಂದ
ದೂರ�ರ�ೇಕು. ಹಲವ� ಪ��ಾರದ ಆಕಷ��ೆಯು ಪ�ೕ�ೆಯ ರೂಪದ�� ಬರುತ��ೆ ಆದ�ೆ
ಆಕ��ತ�ಾಗ�ಾರದು. ಸಂಗ�ೋಷವ� ಹಲವ� ಪ��ಾರ��ರುತ��ೆ, ವ�ಥ� ಸಂಕಲ�ಗಳ� ಅಥ�ಾ �ಾ�ಯ
ಆಕಷ��ೆಯ ಸಂಕಲ�ಗಳ ಸಂಗ, ಸಂಬಂ�ಗಳ ಸಂಗ, �ಾ�ಯ ಸಂಗ, ಅನ��ೋಷದ ಸಂಗ, ಕಮ�ದ
ಸಂಗ..... ಇ�ೆ�ಾ� ಸಂಗ�ೋಷಗ�ಂದ ತಮ�ನು� ರ���ೊಳ��ವವ�ೇ �ಾ�-��-ಆನ� ಆಗುವರು.

�ೊ�ೕಗ�: �ೊ�ೕಗ�: �ಾವ� ಸೂ�� �ೇವ�ಾ ಆಗು��ೕ�ೆಂದ�ೆ, ಪ����ಗಳ�� ಸ�ಯಂ ತಂ�ೆ�ೕ ತಮ� ಛತ��ಾ�
ಆ� �ಡು�ಾ��ೆ.

 


