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"�মান �ারাই স�ান �াি�"

আজ বাপদাদা চািরিদেকর �মানধারী বা�ােদর �দখেছন। �মানধারী বা�ােদরই সারা ক� স�ান হয়। এক জ�
�মানধারী, সারা ক� স�ানধারী। িনেজর রােজ�ও রাজ�-অিধকারী হওয়ার কারেণ �জা �ারা স�ান �া� হয় আর
অেধ�ক ক� ভে�র �ারা �তামরা স�ান �া� কর। এখন �তামােদর লা� জে�ও ভ�েদর �ারা �দব আ�া ও শি��েপর
স�ান �দখছ আর �নছ। কেতা গভীর ভােলাবাসার সােথ এখেনা স�ান িদে� ! এত ��� ভাগ� �তামরা কীভােব �া�
কেরছ ! �ধুমা� একটা মখু� িবষেয়র ত�ােগর এই ভাগ�। কী ত�াগ কেরছ ? �দহ-অিভমান ত�াগ কেরছ �কননা
�দহ-অিভমােনর ত�াগ ব�তীত �মােন �তামরা ি�ত হেত পার না। এই ত�ােগর িরটােণ� ভাগ�িবধাতা ভগবান এই ভােগ�র
বরদান িদেয়েছন। ি�তীয় িবষয় - �য়ং বাবা �তামরা সব বা�ােক �মান িদেয়েছন। বাবা বা�ােদর চরেণর দাস-দাসী
�থেক িনেজর ম�কম�ুট বািনেয়েছন। কেতা বড় �মান িদেয়েছন ! এ' রকম �মান �া�কারী বা�ােদর বাবাও স�ান
রােখন। বাবা বা�ােদর সদা িনেজর �থেকও সামেন এিগেয় রােখন। সদা বা�ােদর �েণর গায়ন কেরন। �িতিদন গভীর
ভােলাবাসার সােথ �রণ-��হ �দওয়ার জন� পরমধাম �থেক সাকার বতেন আেসন। ওখান �থেক পা�েয় �দন না, বরং
এেস �দন। �িতিদন �তামােদর �রণ-��হ লাভ হয়, তাই না ! এত ��� স�ান আর �কউ িদেত পাের না। �য়ং বাবা
স�ান িদেয়েছন, �সইজন� অিবনাশী স�ান-অিধকারী হেয়ছ। এমন ���ে�র অনভুব কর �তামরা ? �মান আর স�ান
- দইুেয়র মেধ� স�� আেছ।

�মানধারী িনেজর �া� হওয়া �মােন �থেক �মােনর স�ােন থােক, আর অন�েদরও স�ােনর সােথ �দেখ, বেল, বা
স�েক� আেস। �-মােনর অথ�ই হ'ল �-�ক স�ান �দওয়া। �যমন বাবা িবে�র সকল আ�া �ারা স�ান �া� কেরন,
�েত�েক স�ান �দন। বাবার যতই স�ান �া� হয়, বাবাও িক� �তামােদরেক, সব বা�ােক �তমনই স�ান �দন। �য
�দয় না �স �দবতা হয় না। অেনক জ� �দবতা হও আর অেনক জ� �দবতা �েপর পূজা হয়। এক জ� �া�ণ হও িক�
অেনক জ� �দবতা �েপ রাজ� কর এবং পূজ� হও। �দবতা অথ�াৎ িযিন �দন। যিদ এই জে� স�ান না িদেয়ছ �তা
�দবতা কীভােব হেব, অেনক জে� স�ান কীভােব �া� করেব ? ফেলা ফাদার। সাকার �েপ ��াবাবােক �দেখছ - সদা
িনেজেক ওয়া�� সােভ� � (িব�-�সবাধারী) বেল অিভিহত কেরেছন, িনেজেক বা�ােদর সােভ� � বেলেছন আর বা�ােদরেক
মািলক বািনেয়েছন। সদা তােদরেক মািলক িহেসেব �সলাম কেরেছন। �ছাট বা�ােদরও সদা সে�হ স�ান িদেয়েছন,
উদীয়মান িব�কল�াণকারী �েপ �দেখেছন। �মারেদর িকংবা �মারীেদর, যুবা ি�িতর যারা সদা িবে�র খ�াতনামা
মহান আ�ােদর চ�ােল� কের, অস�বেক স�ব কের, মহা�ােদর ম�ক অবনত করায় - তােদরেক পিব� আ�া িহেসেব
স�ােনর সােথ �দেখেছন। তারা তাঁর �থেকও চমৎকার কের - এ' রকম মহান আ�া মেন কের িতিন সবসময় তােদর
স�ান িদেয়েছন, তাই না ! একইভােব, অিভ�-আ�ােদর (ব�ৃ) সদা অনভুাবী আ�া, হমিজ� অথ�াৎ সম বয়সীেদর
স�ান িদেয়েছন। যারা ব�েন আব�, �রেণ িনর�র তােদর ন�র ওয়ান হওয়ার স�ান �দিখেয়েছন, �সইজন� িতিন
ন�র ওয়ান অিবনাশী স�ােনর অিধকারী হেয়েছন। রাজ� �নওয়ার স�ােনও িতিন ন�র ওয়ান - িব�-মহারাজন আর
বাবার পূজার পের �থম পূজ� ল�ী-নারায়ণ �েপ িতিন পূিজত হন। সুতরাং রাজ� স�ান আর পূজ� স�ান - উভয়েতই
ন�র ওয়ান হেয় �গেছন, কারণ িতিন সবাইেক �মান, স�ান িদেয়েছন। কখেনা এমন ভােবনিন �য স�ান িদেল স�ান
�দব। যারা স�ান �দয়, তােদরও যারা িন�া কেরেছ, িতিন �সই িন�কুেকও িনেজর ব�ু মেন করেতন। যারা স�ান
�দয় �ধু তােদরই আপন ভােবনিন বরং যারা �ৎসা কেরেছ তােদরও আপন মেন করেতন কারণ সম� দিুনয়াই তাঁর
িনেজর পিরবার। সকল আ�ার কা� �তামরা �া�ণ। সম� শাখা অথ�াৎ িবিভ� ধেম�র আ�ারাও মলূ কা� �থেক
�বিরেয়েছ। তাহেল সবাইই �তা আপন হ'ল তাই না ! এ' রকম �মানধারী সদা িনেজেক মা�ার রচিয়তা মেন কের সবার
�িত স�ান-দাতা হয়। িনেজেক সদা আিদ �দব ��ার আিদ র� আিদ পাট� ধারী আ�া মেন কর ? এত �নশা আেছ
�তামােদর ? �তা সবাই �েনছ - বা�ােদর স�ান কী, ব�ৃেদর স�ান কী, যুবােদর কী ? আিদ িপতা আমােক এ' রকম
স�ােনর সােথ �দেখেছন ! কেতা �নশা হেব ! অতএব, সদাই �ৃিত বজায় রাখ �য আিদ আ�া �য ��� দিৃ�েত �দেখেছন,
�স' রকমই ��� ি�িতর সৃি�েত থাকব। এভােব িনেজর কােছ �িত�া কর। �িত�া �তা সবসময়ই করছ, তাই না ?
�বাল �ারাও �িত�া কর, মন �ারাও কর আর িলেখও কর তারপের ভুেলও যাও, �সইজন� �িত�ার লাভ িনেত �তামরা
অপারগ হও। যিদ �রেণ রাখ �তা তার �থেক লাভও িনেত পার। সবাই িনেজেক �চক কর - কেতা বার �িত�া কেরছ



আর কতবার পূরণ কেরছ ? �িত�া কীভােব পূরণ করেত হয় জান নািক �ধু �িত�াই করেত জান ?

�চাস� কী ভাবেছ ? যারা �িত�া পূরণ কের তােদর িলে� �তামরা আছ, আছ না ? �চারেদর বাবা সবসময় সাথী
িশ�ক বেলন। সুতরাং সাথীর িবেশষ� কী ? সাথী সমান হয়। বাবা কখেনা (তাঁর �িত�া) বদল কেরন ? �চাস�ও
�িত�া আর �াি� দইুেয়র ব�ােল� রােখ। �িত�া অেনক আর �াি� কম হেব - এ'টা ব�ােল� হয় না। �য দইুেয়রই
ব�ােল� রােখ বরদাতা বাবা �ারা এই বরদান বা ��িসং �া� হয়, �স সদা দঢ়ৃ স�� �ারা কেম� সফলতামতূ� হয়। সাথী
িশ�েকর এটাই িবেশষ কম�। স�� আর কম� সমান হেব। স�� ��� আর কম� সাধারণ হেয় যায় - এেক সমতা বলা হেব
না। সুতরাং �চাস� সদা িনেজেদর "সাথী িশ�ক" অথ�াৎ "িশ�ক বাবা সমান" মেন কের �সই �ৃিত বজায় �রেখ চেলা।
�চারেদর সাহিসকতায় বাপদাদা খুিশ হন। সাহস �রেখ �সবার িনিম� �তা হেয় �গছ, তাই না ! িক� এখন সদা এই
��াগান �রেণ রাখ, "সাহসী �চার সমান িশ�ক বাবা।" এটা কখেনা ভুেলা না। তাহেল আপনা �থেকই সমান হওয়ার
ল�� - "বাপদাদা" �তামােদর সামেন থাকেবন অথ�াৎ সােথ থাকেবন। আ�া!

চািরিদেকর �মানধারী তথা স�ানধারী বা�ােদর বাপদাদা নয়ন সমেুখ �দেখ স�ােনর দিৃ�েত �রণ-��হ িদে�ন। সদা
রাজ-স�ান এবং পূজ� স�ােনর সমান সাথী বা�ােদর �রণ-��হ আর নম�ার।

িবহার �পঃ- সবাই িনেজেক �রাজ� অিধকারী মেন কর ? �-এর রাজ� �া� হেয়েছ নািক �া� হেব ? �রাজ� অথ�াৎ যখন
চাও, �যমন চাও �স'ভােব কেম�ি�য় �ারা কম� করােত পার।কেম�ি�য়-িজত অথ�াৎ �রাজ� অিধকারী। এ' রকম
অিধকারী হেয়ছ নািক কখেনা কখেনা কেম�ি�য় �তামােদর চালনা কের ? কখেনা মন �তামােক চালনা কের নািক তুিম
মনেক চালনা কর ? মন কখেনা ব�থ� স�� কের নািক কের না ? যিদ কখেনা কখেনা কের �তা �স' সময় �রাজ�
অিধকারী বলেব ? রাজ� অেনক বড় স�া ! চাইেল রাজ�-স�া যা করেত চায়, �যভােব চালােত চায় �স'ভােব চালােত
পাের। মন-বিু�-সং�ার এ�েলা আ�ার শি�। এই িতেনরই মািলক আ�া। যিদ সং�ার কখেনা তার িনেজর িদেক টােন
তাহেল মািলক বলেব ? সুতরাং �রাজ�-স�া অথ�াৎ কেম�ি�য়-িজৎ। �য কেম�ি�য়-িজত �কবলমা� �স পারেব িবে�র
রাজ�-স�া �া� করেত। �রাজ� অিধকারী িব�-রাজে�র অিধকারী হয়। তাইেতা �তামরা সব �া�ণ আ�ার এই ��াগান
- �রাজ� �া�ণ জীবেনর জ�িস� অিধকার। �রাজ� অিধকারীর ি�িত সদা মা�ার সব�শি�মান, �কানও শি�র
অভাব �নই। �রাজ� অিধকারী সদা ধম� অথ�াৎ ধারণামতূ� ও হেব এবং রাজ� অথ�াৎ শি�শালীও হেব। রাজে� এখন
অি�রতা �কন ? কারণ ধম�-স�া এবং রাজ�-স�া আলাদা হেয় �গেছ। সুতরাং খ� �তা হেয় �গল, তাই না ! এক স�া হ'ল
না, �সইজন� অি�রতা িবদ�মান। �স' রকমই �তামােদর মেধ�ও যিদ ধম� আর রাজ� - উভয় স�া না থােক, তাহেল িব�
আসেব, িবচিলত করেব, যু� করেত হেব। আর যিদ উভয় স�াই থােক তাহেল সদাই �বপেরায়া বাদশাহ হেয় থাকেব,
�কােনা িব� আসেত পারেব না। �তা, এ' রকম বাদশাহ হেয়ছ ? নািক একটু-একটু শরীেরর, স�ে�র... পেরায়া থােক ?
পা�বেদর উপাজ� েনর পেরায়া থােক, পিরবারেক চালােনার পেরায়া থােক নািক �বপেরায়া থাক ? িযিঁন চালােনার িতিন
চালাে�ন, িযিঁন করােনার িতিন করাে�ন - এ'ভােব িনিম� হেয় যারা কের তারা �বপেরায়া বাদশাহ হয়। "আিম করিছ"
- এই ভাব যিদ আেস �তা �বপেরায়া থাকেত পার না। িক� বাবা �ারা িনিম� হেয় আিছ - এই �ৃিত যিদ থােক তেব
িন�ি�� এবং িনি�� জীবন অনভুব করেব। �কােনা িচ�া �নই। কাল কী হেব - তারও িচ�া �নই। কখেনা একটু হেলও
এই িচ�া থােক িক �য কাল কী হেব, কীভােব হেব ? জািননা িবনাশ কেব হেব, কী হেব ! বা�ােদর কী হেব !
নািত-পুিতেদর কী হেব ! - এই িচ�া থােক �তামােদর ? �বপেরায়া বাদশাহ'র সদাই এই িন�য় থােক �য, যা হে� তা'
ভােলা, আর যা হেব তা' আরও ভােলা হেব, কারণ িযিঁন করাে�ন সেব�াপির িতিন ভােলা, তাই না ! এেক বেল, িন�য়বিু�
িবজয়ী। এইরকম হেয়ছ নািক এইরকম হেব ভাবছ ? হেত �তা হেবই, তাই না ! এত বড় রাজ� যিদ �া� হয় তাহেল
ভাবনার িবষয় আর কী আেছ ? িনেজর অিধকার �কউ ছােড় ? ঝুপিড়বাসী হেলও সামান� স�ি� থাকেলও �ছেড় �দেব
না। এেতা কেতা বড় �াি� ! অতএব, আমার অিধকার - এই �ৃিত �ারা সদা অিধকারী হেয় উেড় চেলা। এই বরদান
�রেণ রাখ, "�রাজ� আমার জ�িস� অিধকার।" পির�ম কের পাওয়া নয়, অিধকার। আ�া ! িবহার মােন সদা বসে�
থােক। পাতা ঝরার (উ�িতর �ােসর িদেক) মেধ� �যও না। কখেনা �বল ঝড়-ঝ�া �যন না আেস, সদা বস�। আ�া !

২) অধ�া� দিৃ�েত সৃি�েক পিরবত� নকারী িহেসেব িনেজেক অনভুব কর ? �েনছ �য দিৃ� �ারা সৃি� পিরবত� ন হেয় যায়,
িক� এখন অনভুাবী হেয় �গছ। অধ�া� দিৃ�েত সৃি� বদেল �গেছ, তাই না ! এখন �তামােদর জন� বাবা সংসার, তাহেল
সৃি� �তা বদেল �গেছ। �থেমর সৃি� অথ�াৎ �থেমর সংসার আর এখেনর সংসার এর মেধ� তারতম� �তা হেয় �গল, তাই
না ! �থম সংসাের বিু� এিদেক ওিদেক �ঘারােফরা করত আর এখন বাবাই সংসার হেয় �গেছ। সুতরাং বিু�র িব�াি�



ব� হেয় �গেছ, �তামরা একা� হেয় �গছ, কারণ �থেমর জীবেন কখেনা �দেহর স�ে�, কখেনা �দেহর পদােথ� - অেনক
িবষেয় বিু� চেল �যত। এখন �স'সব বদেল �গেছ। এখন �দহ �রেণ থােক নািক �দহী ? যিদ বিু� কখেনা �দেহর িদেক
যায়, তাহেল তা' রং বেল মেন কর �তা, তাই না ! তারপের িনেজেদর পিরবত� ন কের নাও, �দেহর পিরবেত� িনেজেক �দহী
মেন করার অভ�াস কর। সংসার �তা বদল হেয় �গল, তাই না ! িনেজও বদেল �গছ। বাবাই সংসার নািক এখেনা সংসাের
িকছু রেয় �গেছ ? িবনাশী ধন িকংবা িবনাশী স�ে�র িদেক বিু� যায় না �তা ? এখন 'আমার' িকছুই �নই। "আমার
অেনক ধনস�দ আেছ" - এমন স�� অথবা ��ও হেব না, কারণ সবিকছু বাবােক হ�া�র কের িদেয়ছ। "আমার"-�ক
"�তামার" কের িনেয়ছ। নািক 'আমার', আমারই আেছ আর বাবারটাও আমার, এমন ভােবা না �তা ? এই িবনাশী তন,
ধন, পুরােনা মন, আমার নয় বাবােক িদেয় িদেয়িছ। �থম-�থম পিরবত� ন হওয়ার এই স��ই কেরছ �য সবিকছু �তামার
আর �তামার বলােতই লাভ। এেত বাবার লাভ �নই, �তামােদর লাভ, কারণ 'আমার' বলেল �তামরা অব�� হও,
'�তামার' বলেল পৃথক হও। আমার বলােত �বাঝাবাহী হেয় যাও আর �তামার বলােত ডবল লাইট "�াি�" হেয় যাও।
তাহেল ভােলা �কানটা ? হালকা হওয়া ভােলা নািক ভারী হওয়া ভােলা ? আজকালকার দিুনয়ায় �কউ যিদ শরীের ভারী
হয় তবওু ভােলা লােগ না। সবাই িনেজেক হালকা করার �চ�া কের, কারণ ভারী হওয়া মােন �লাকসান আর হালকা
হওয়ােত লাভ। একইভােব, 'আমার-আমার' বলােত বিু�েত �বাঝা �চেপ যায়, '�তামার-�তামার' বলােত বিু� হা�া হেয়
যায়। যত�ণ না �তামরা হালকা হও তত�ণ পয�� উঁচু ি�িতেত �পৗঁছােত পার না। উড়িত কলাই আনে�র অনভূুিত
করায়। হালকা থাকােতই আন�। আ�া !

যখন বাবােকই খুেঁজ �পেয় �গছ �তা মায়া তাঁর সামেন কী ? মায়া �তামােদর কাঁদায় আর বাবা �তামােদর অিবনাশী
উ�রািধকার �দন, �াি� করান। সারা কে� এমন �াি� করােনা বাবােক কখেনা খুেঁজ পােব না। এমনিক, �েগ�ও পােব
না। সুতরাং এক �সেক�ও �ভালা উিচত নয়। সীিমত �াি� �য করায় �তামরা �তা তােকও ভুেল যাও না, তাহেল অসীম
�াি� িযিঁন করান তাঁেক কীভােব ভুলেত পার ! অতএব, সদা এটাই �রেণ রাখ �য �তামরা �াি�। কখেনা িনেজর উপের
�বাঝা রাখেব না। এ'টা অনসুরণ করেল �তামরা সদা হাসেব, গাইেব, উড়েত থাকেব। জীবেন আর কী চাই ! হািস, গান
আর ওড়া। যখন �াি� হেব তখন �তা হাসেবই, তাই না ! নয়েতা কাঁদেব ! সুতরাং এই বরদান �ৃিতেত বজায় রাখ,
আমরা হািস, গাই আর উিড়, সদাই বাবার সংসাের থাক। আর িকছুই �নই �যখােন বিু� �যেত পাের। �ে�ও �কঁেদা না।
মায়া যিদ কাঁদায় তবওু কাঁদেব না। �ধু �চােখর কা�াই হয় না, মেনরও কা�া হয়। �তা মায়া কাঁদায়, বাবা হাসায়। সদা
িবহার মােন যারা সদা খুিশ থােক - খুিশেত সুরিভত। আর বাংলা মােন সদা িমি�-মধুর থােক। বাংলায় িমি� খুব ভােলা
হয়, তাই না! অেনক ভ�ারাই� হয়। সুতরাং �যখােন মধুরতা �সখােন পিব�তা। পিব�তা ব�তীত মধুরতা আসেত পাের
না। তাহেল, �তামরা সদা মধুর থাক আর সদা খুিশর �সৗরেভ থাক। আ�া ! �চাস�ও �সৗগ�ময় খুিশ �দেখ সদা-বাহােরই
থাক, তাই না ! আ�া !
*বরদানঃ-* স�েদাষ �থেক দরূ হেয় সদা বাবার কােছ হওয়ার ভাগ� �া� করা পাস উইথ অনার ভব

যিদ বাবার সমীেপ থাকা পছ� হয় তাহেল �যেকান স�েদাষ �থেক দেূর থােকা। অেনক রকম আকষ�ণ
�পপার �েপ আসেব, িক� আকৃ� হ'�য়া না। স�েদাষ অেনক রকম হয়, ব�থ� স�� বা মায়ার আকষ�েণর
সংকে�র স�, স��ীেদর স�, বাণীর স�, অ�েদােষর স�, কেম�র স� ... এই সব স�েদাষ �থেক যারা
িনেজেক র�া কের তারাই পাস উইথ অনার হয়।

*��াগানঃ-* যিদ ফির�া হও তাহেল পিরি�িতেত বাবা �য়ং �তামার ছ�ছায়া হেয় যােবন।
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