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இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! ந��க� ப��ப�� �ல� இரா�ய�ைத� ெபற
ேவ���. இ�த� ப��� உ�கைள இர�ைட� கி�ட� அண��தவராக
ஆ��வ�. ந��க� உ�க��காக உ�க� இரா�ய�ைத �தாபைன

ெச�கிற��க�.
ேக�வ�: எ�த� கா�ய� ஒ� த�ைதய��ைடய�, அத�காக மன�த�க�

அதிகமாக �ய�சிேயா ெச�கி�றன�, ஆனா� ெச�ய
��வதி�ைல?

பதி�: அைமதிய�ற உலக�ைத அைமதி நிைற�ததாக ஆ��வ� எ�ற
கா�ய� ஒ� த�ைத ய��ைடய�. மன�த�க� �ய�சி
ெச�கி�றன�, அைனவ�� ேச��� ஒ�றாகி வ�ட ேவ���, ��
உலகி�� அைமதி நிலவ ேவ���. ஓ��வ��� அைமதி� ப���
த�கி�றன�. ஆனா� எ�ேபா� உலக�தி� இராமரா�ய�
இ��தேதா அ�ேபா� அைமதி இ��த�, இ�ேபா� இராவண
இரா�ய�. இ�ேக அைமதி இ��க ��யா� எ�ப� அவ�க����
ெத�யா�.

ஓ� சா�தி. பரெலௗகிக� த�ைதஅைழ���ெச�வத�காகவ���ளா� எ�ப�
�ழ�ைதகள�� மனதி� வ��வ��ட� - எ�ேக அைழ��� ெச�வா�?
சா�திதாம�தி��. ப�ற� எ�ன நட���? யா� ந�ல ப�யாக�
ப��தி��கிறா�கேளா,அவ�க� �கதாம�தி�� வ�வா�க�.��தி தாம�தி�
வழியாக இ�ேக வர ேவ���. எ�ைலய�ற த�ைத �க� ெகா��பத�காக
வ���ளா� எ�பைத ஆ�மா ���� ெகா���ள�. நா� ��வ�� இ�
நிைனவ�� இ��க ����. யா��� நி�சய� இ�ைலேயா, அவ�க� இ�ேக
வர ��யா�. ந��க� ஈ�வ�ய� �ழ�ைதக�. பாபா�� ����
ெகா���ளா�, நா� �ழ�ைதக��� ��பாக வ���ேள� எ��.
நி�சயமாக க�ப�தி�� ��னா�� �ட ��ைமய�ற கீ�தரமான
உலக�தி� வ�தி�� கிறா�. இ�ேக அைனவ�� மிக� தா��தவ�க�. அ�ேக
இ��பவ�க� அைனவ�� உய��தவ� க�. அ�ேக இராஜா-ராண� எ�ப�ேயா
அ�ப�ேய ப�ரைஜக�� இ��தன�. இ� ஈ�வ�ய ச�ப�ரதாய� ம���அ�ர
ச�ப�ரதாய�தி�� இைடய�லான வ�ைளயா�டா��.

பாட� : யா� இ�த வ�ைளயா�ைட எ�லா� உ�வா�கிய�....... ?

ஏேத�� பாட� ஒலி��� ேபா� மனதி� வர ேவ���, பாபா ந�ைம மிக
உய��தவ�களாக ஆ�கிய���கிறா�. உய��தவ��� உய��தவராகிய பாபா
நி�சயமாக உய��தவராக� தா� ஆ��வா�. அ�தைகய த�ைத�� மி��த
மகிைமக� உ�ளன. யாராவ� ஏேத�� (ந�ல கா�ய�) ெச�தா�
அவ�க��� மகிைம உ�ள�. இவ� இ�ன ெதாழிலி� மிக� திறைமயானவ�,
இ�ன மன�த� மிக�� ��திசா- எ�ப� ேபா�� ஒ�ெவா�வ�ட��
ந��ண� உ�ள�. பரமப�தா பரமா�மா��� உ�ள மகிைம அைனவைர�
கா���� ெப�ய�. ஒ�ெவா� மன�த����அவரவ� பாக� கிைட���ள�.
பரமப�தா பரமா�மா���� �ட ெப�யதி�� ெப�ய பா�� கிைட���ள�.
இ�த �ராமாவ�� ெப�ய-ெப�ய ��கிய பா��தா� யா�? �தி��ர�,



தி�தரா��ர� எ�ற இர�� சேகாதர�கைள� கா��கி�றன�. ப�ற� அ�த�
ப�க� ெப�ய-ெப�ய ப��ம ப�தாமக� ேபா�றவ� கைள� கா��கி�றன�.
ப��ம ப�தாமக� எ�றா� பால ப�ர�ம�சா�. �ேராணா�சா�யா�,
அ�வ�தாமா -இெத�லா�வ��வா�க�, ப��த�கள��ெபய�க�.இ�ேபா�
வ��வா�க� ��த ைமதான�தி� ��த� ெச�வா�க� எ�� �ற�
ப���ள�. அ� ேபா� ச�ட� கிைடயா�. ெபா�யான மாயா, ெபா�யான
உட�,........ இராவண� ெபா�ைய��,இராம� ச�திய�ைத�� ெசா�கி�றன�.
பரமப�தா பரமா�மா தா� ச�தியமானவ� என� ெசா�ல� ப�கி�றா�. கட��
ச�தியமானவ�. கட�� ஒ�வ� தா�. ம�ற�ப� பைட�பவ� ம���
பைட�ப�ைன� ப�றி அவ�க� ��ய ைவ�பெத�லா� ெபா�. இைவ
அைன��� ஞான�தி� வ�ˆய�க�. ஞான�தி� உ�ைம எ�, ெபா� எ�
எ�பைதெய�லா� பாபா வ�� ��ய ைவ�கிறா�. பாரத�தி� கீதா ஞானேமா
மைற�� வ����ள�. ம�ற�ப� ஆ�டாவ�� உ�� இ��ப� ேபா� ெகா�ச�
அைடயாள�க� உ�ளன. பாபா ெசா�கிறா�, நா� வ�� �ழ�ைத க���
ேவத�க�, சா�திர�கள�� சார�ைத� ��ய ைவ�கிேற�. கீதா
��கியமானதா��. அதி� தா� பகவா� வா�� எ�� உ�ள�. பாபா
ெசா�கிறா�, ந��க� கி��ண பகவா� ெபயைர எ�திய���கிற��க�. ஆனா�
பாபா வ�� ��ய ைவ�கிறா�, யாைர ந��க� பகவா� என� ெசா�கிற��கேளா,
அவ� ச��க�தி� �த� இளவரச� ஆவா�. அவ� �த�-�தலி� எ�ன�ட�
இ��� வ�ைட ெப�� ��திதாம�திலி��� வ�தி��தா�-ச��க�தி�
இளவரசராக ஆவத� காக. ந�ல�, � கி��ண��� இ�வள� மகிைம
உ�ள� எ�றா� அவ���� த�ைத �ட இ��பா� இ�ைலயா? த�ைத
எ�ப�ேயா, அ�ப�ேய �ழ�ைத��. கி��ண�� த�ைதய�� மகிைம எ�ேக
ெச�ற�?அவ� யா�டமி���ஆ�தி ெப�றா�?�கி��ண� ச��கஆர�ப�
தி� வ�பவ�. �ய�வர�தி��� ப�ற� ல��மி- நாராயணராக ஆகி��ளன�.
எ�வள� ெச�வ�த�களாக இ��தன�!

இ�வள� ெச�வ� இவ�கள�ட� எ�கி��� வ�த�? இ�சமயேமா எ���
கிைடயா�. எ�ன வாய���? இ�வள� சாதன�க�, ெபா��க� எ�கி���
எ�ப�� கிைட�த�? யா� ெகா�� தா�க�? �ழ�ைதக� ந��க� அறிவ ��க�,
எ�ைலய�ற த�ைத ஞான� க�ப��தி��கிறா�. இ�த ஞான�தினா�
நி�சயமாக ந��க� ச��க�தி�இராஜாஆக� ேபாகிறவ�க�.அ�பகால�தி��
இராஜா ஆகி�ற அவ�க� ஒ��� ஞான�தினா� ஆகவ��ைல. யா� அதிக
தான-��ண�ய� ெச�கி�றனேரா, அவ�க� ெச�வ�த� வ ���� ெஜ�ம�
எ��கி�றன�. இ�ேக ந��க� ஞான�தினா� இராஜா, மகாராஜா ஆகிற��க�.
அ��� இர�ைட� கி�டமண��த மகாராஜா ஆகிற��க�. ஆகேவ
ெசா�கிறா�க�, அைன�ைத�� ெச�� வ���� த�ைம மைற���
ெகா�டா�. �ழ�ைதக� ந��க� அறி�� ெகா����கிற��க�, பாபா இரா�ய�
ெகா��தி��தா�. மிக�� �கமாக இ��தன�. ேதவைதகள�� �ைஜ எ�வள�
ந�றாக உ�ள�! பா��பதானா� �நா� ேகாவ����� ெச���க�.
ேதவைதகள�� ஜட�சி�திர�க� ம�� அ�வள� வ�ைல �ய��த அல�கார�
ெபா��கைள� ேபா�கி�றன� எ�றா� தா�கேள எஜமான�களாக இ��த
ேபா� உண�-பான� எ�ன தா� இ��கா�! �� உலக� இ�ைலயா? �திய
வய� ந�ல வ�ைள ெபா�� த��. பைழயதாக ஆவதா� ச�தி �ைற��
வ��கி�ற�. �ழ�ைதக� ந��க� சா�சா� கார� பா��தி��கிற��க�. பாபா



��ய ைவ�கிறா�, அ�ப� இ��த��க� இ�ைலயா, ப�ற� எ�ன வாய���?
உ�க� ம�� 5 வ�கார�க� எ�ற மாயா வ�� ெதா�றி� ெகா�� வ��ட�.
ந��க� ��ளாகி வ����க�. ��கி� மர� உ�ள� இ�ைலயா? அதி� ��
நிைறய இ����. அ� �� நிைற�த கா� என� ெசா�ல�ப�கி�ற�.
இ�சமய� ஒ�ெவா� மன�த�� ��ளாக இ��கி�றன�. காம� க�டா�
ெச��தி� ெகா���ளன�. மாயா ெதா�றி� ெகா�டதா� இராவண
இரா�ய� ஆகி வ��ட�. ந��க� ��த ேவˆ�தி� இ��கிற��க�. யா����இ�
ெத�யா�.

�ழ�ைதக� ந��க� இ�ேபா� க�ப�தி�� �� ேபாலேவ �ம� ப� நட��
ெகா����கிற��க�. ெவ�� க�ப�தி�� �� ேபா� அ�ல, அேநக
க�ப-க�ப�ைத� ேபா� ந��க� அம��� பாபா வ�ட� இராஜ ேயாக� க���
ெகா����கிற��க�. ந��க� அஹி�சாவாதிக�. ந��க� ப�றரா� அறி��
ெகா�ள�பபடாதவ�க�. த�ைன அறி�� ெகா�� வ����க�. உலகேமா
அறி�� ெகா�ளவ��ைல- இ�த ச�திக� ��த �திய�� ேயாக பல�தி��ல�
உலகி� ம�� த�கள�� ெத�வ�க இரா�ய�ைத �தாபைன ெச��
ெகா���ளன எ�பைத. ந��க� ஒ�ெவா�வ�� த�கள�� இரா�ய�ைத
அைடவத�காக� ��ˆô��த� ெச�கிற��க�. அ�த சி�பா�க� இரா�ய�
தி�காக� (நா���காக) ச�ைடய��கி�றன�. ஆனா� ந��க� த�க��காக
அைன��� ெச�கிற��க�. பாரத�ைதேய த�க �கமாக மா��கிற��க�.
யா�-யா� அ�வா� ஆ��கிறா� கேளா, அவ�க� தா� வ�� ப�ற� இரா�ய�
ெச�வா�க�. அதாவ� ந��க� பாரத�தி�� மைற�க ேசைவ ெச�கிற��க�.
யா� ெச�கிறா�கேளா, அவ�க� பலைன அைடவா�க�. யா� �ய�சி ெச��
இராஜா-ராண� அ�ல� ப�ரைஜ ஆகிறா�கேளா, அவ�க� தா� வ�வா�க�.
பாரத�தி� தா� வ�� இரா�ய� ெச�வா�க�. இ�ேக உ�கள�� சிவச�தி
பா�டவ ேசைன உ�ள�. பா�டவ� எ�ற ெசா� ப�டாவ�லி��� வ�த�.
பாபா வ�� ��ய ைவ���ளா�-��கிய ஆ�மிக� ப�டா (வழிகா��) நா�
தா�. பா�டவ�கள�� ஆ�க�� உ�ளன�, ெப�க�� உ�ளன�. இ�லற
மா��க� அ�லவா? ம�ற�ப� ச�ைடய��ைடய வ�ˆயேமா எ���
கிைடயா�. சா�திர�கள�ேலா எ�னெவ�லா� எ�தி வ����ளன�!
எ�தைன� ெபய� கைள� கா�� ��ளன�! பாபா அம��� ��ய
ைவ�கிறா�-இைவயைன��� �ராமாவ�� வ�தி�க�ப���ளன. ப�திய�னா�
பகவா� கிைட�பா� என� ெசா�கி�றன�. ப�திய�� பலைன அள��ப�
எ�றா� ச�கதி அள��ப�. ப�ற� ச��க�தி� ப�தி இ��பதி�ைல. ச�நியாச
த�ம�தி�ேகா மிக� �ைறவான சமய� தா�இ��த�. ெசா��க�தி�இவ�க�
வர ��யா�. இ�ேபா� ந��க� அறிவ ��க�, ெசா��க�தி� யா�ைடய ஆ�சி
இ��த�, எ�த த�ம� இ��த� எ��. பாபா வ�� ேதவ�-ேதவதா த�ம�ைத
�தாபைன ெச�கிறா� எ�றா� ம�ற த�ம� கள�� வ�நாச� ஏ�ப�கி�ற�.
ந��க� ஈ�வ�ய ச�ப�ரதாய�ைத� ேச��தவ�க�. அவ�க� அ�ர
ச�ப�ரதாய�தின�. இ� ��ைம இ�லாத உலக� தா�. இ�ேபா� நா�க�
ஈ�வரன�� �ழ�ைதக� என ந��க� ெசா�வ ��க�. ஈ�வர� யா�? அவ�
நிராகா� சிவ� தாேன தவ�ர ப�ர�ம� (வசி�ப�ட�) அ�ல. ப�ர�ம� தா�
ஈ�வர� என ம�க� நிைன�கி�றன�. இ�ேபா� ப�ர�ம�ைத பரமப�தா
பரமா�மா என ந��க� ெசா�ல மா���க�. த�ைனேய ஈ�வர� என�
ெசா�லி� ெகா�கி�றன�. ப�ர�ம ஞான� என� ெபய� ைவ���



ெகா���ளன�. எ�த ஓ� அ��த�� இ�ைல. ப�ர�ம� எ�ப� மகத��வ�,
அ�ேக ஆ�மா�க� நா� வ�சி�கிேறா�. சாலிகிரா� எ��� ெசா�கி�றன�.
��ர ஞான ய�ஞ�ைத� பைட�கி�றன� எ�றா� பரமப�தா பரமா�மா வ��
ெப�ய சிவலி�க�ைத�� சி�ன� சி�ன சாலிகிரா�கைள��
உ�வா��கி�றன�. ஆனா� அ� ேபா� இ�ைல-பரமா�மா ெப�ய
உ�வமாக�� ஆ�மா�க� சிறிய உ�வமாக��. இ��ப� இ�ைல, அவ�
பரமப�தா பரமா�மா, ���� ேஸா� (மிக ேமலான ஆ�மா), பர�தாம�தி�
இ����ஆ�மா என� ெசா�ல� ப�கிறா�.ஆ�மா,உட�உ���க��லமாக
நிைன� ெச�கிற�. இ�ேபா� இ�த அைன�� வ�ˆய�கைள�� ந��க�
அறிவ ��க�. பைட�பவ� ம��� பைட�ப�� �த� இைட கைட ம���
��கிய ந�க� யா�? எ�ப� பா��ைட ந��கி�றன�? யா� எ�தைன
ெஜ�ம�கைள எ��கி�றன�? ஆக, இ� கண�காகிற� இ�ைலயா? ஆனா�
இவ�றி����� ெச�ல ேவ��ய ேதைவ இ�ைல. பாபா ெசா�கிறா�,
�ழ�ைதகேள, இ� உ�க�ைடய த�ம�தி� ெஜ�ம�. 84 ெஜ�ம� எ�பேதா
ச� தா�. இ� த�ம�தி� க�யா�கா� ெஜ�ம�. இ�ேபா� நம�� ந�ைம
ஏ�பட� ேபாகிற�. அதனா� இ� க�யா�கா� ெஜ�ம� ம���
க�யா�கா� (ச�கம) �க� எ�� ெசா�ல� ப�கி�ற�. இ�த
ச�கம�க�ைத� ப�றி யா���� ெத�யா�. ச�கம�ைத �க�ேதா�� என�
ெசா�லி��ளன� எ�றா� 4 ச�கம�க� ைவ���ளன�. பாபா ெசா�கிறா�,
அ�ப� இ�ைல, இவ�கேளா இற��� கைலய�� உ�ளவ� க�.
ச��க�திலி��� திேரதா வ�மானா� இர�� கைலக� �ைற�� ேபா��.
ப�ற� �வாபர �க�திலி��� ேம�� கைலக� �ைற�� ேபா��. ��ைம
இழ�� ெகா�ேட ெச�கி�றன�. இ� பலவ�த த�ம�கள�� மர�. எ�தைன
ெமாழிக�! எ�வள� அசா�தி! இ�ேபா� �ழ�ைதக� ந��க� அறிவ ��க�,
ெசா��க�தி� அசா�தி இ��கா�. இ�ேக அேநக��� அைமதி�கான ப��
கிைட�கிற�. அைமதிேயா இ�ேக கிைடயா�. அைனவ�� ஒ�றாக
ஒ��ைமயாகி வ�ட ேவ��� எ�� �ய�சி ெச�கி�றன�. ேபா��� �ட
ெசா�கிறா�, அைனவ�� ஒ�றாக ேவ��� எ��. அைனவ��
சேகாதர�க� ஆனா� த�க���� ஏ� இண�கமாக இ�ைல? அவ�க���
�ராமாைவ� ப�றி� ெத�யா�.இராமரா�ய�இ��த ேபா�அைமதி இ��த�.
இ�ேபா� இராவண இரா�ய� த�ம�க�. இ�ேபா� இ�த அைமதிய�ற
நிைலைய மா�றி அைமதி நிைற�ததாக ஆ��வ� ஒ� த�ைதய��
கா�யமாக� தா� இ���� இ�ைலயா? இ�ேவா உலக�தி� ேக�வ�
இ�ைலயா? உலக�தி� த�ைத�� அ�த அ�கைற இ���� இ�ைலயா?
பாபா ெசா�கிறா�, நா� தா� உலக�ைத அைமதி��� ெகா�� ெச�கிேற�.
பாரத�தி� அைமதி இ��த� இ�ைலயா? அைமதிய�ற ஆ�மா�கைள
ம���� வ ����� அைழ��� ெச�கிேற�. உலக�தி� அைமதி�காக
உலக�தி� இைற� த�ைத வர ேவ����ள�. அவ���� தா� இ�த பாக�
உ�ள�. ஆக, அவ� ெசா�கிறா�, அைன�ைத�� ெச��......... அைனவ����
�க� சா�திைய� ெகா��� வ���� ப�ற� மைற�� ெகா�கிேற�. ப�ற�
ச��க-திேரதாவ����டயா��அறிவதி�ைல,�வாபர- கலி�க�தி���ட
யா���� ெத�யா�. அ�தள� மைறவாக இ��ேப� எ� வைர தாேம வ��
தம� அறி�க�ைத� ெகா��கவ��ைலேயா, அ� வைர. ேதவைதக����
அவ� ப�றி� ெத�யா�. தானாகிய ஆ�மா ப�றிேயா, ம�ற பைட�� ப�றிேயா



எ��� ெத��� ெகா�ள ��யா�.

பாபா ெசா�கிறா�, இ�த ஞான� மைற�� ேபாகிற�. இவ�க� இ�தைன
ேகாவ��க� �தலியவ�ைற� க����ளன�. இைவ அைன���
அழி��வ�ட� ேபாகி�றன. ப�தி மா��க�தி� எ�த ஒ� ெபா��� மி�சி
இ��க� ேபாவதி�ைல. இ�ேபா� பாபா ெசா�கிறா�, த�ைதயாகிய எ�ைன
ம��� நிைன� ெச���க�, ம�ற அைனவ�ட� இ���� ேமாக�ைத ந��கி
வ���க�. ச�நியாசிகேளா இ� ேபா� ெசா�ல ��யா�. அவ�க�ைடய�
�றவற மா��க�. ��ைமயாக இ��� ��ைம இ�லாம��, ப�ற�
��ைமய��லாம-��� ��ைம யாக ந��க� ஆக ேவ���.
ச�நியாசிக���� �ராமாவ�� பா�� உ�ள�. இவ�க� இ�ைல எ�றாேலா
பாரத� ேம�� ��க� நிைற�ததாக ஆகி வ���. ��கியமான வ�ˆயேம
��ைம ய��ைடய�. ��ைமய�� ச�தி �ல� பாபாவ�� �ம� ப� ந��க�
��ைமய�ற சி���ைய� ��ைமயா��கிற��க�. ஆ�மா�க� நா�
பாபாேவா� �டேவ ெச�ல� ேபாகிறவ�க�. ��ைம ஆகி-ஆகிேய நா�
ேபா�� ேச��� வ��ேவா�.இ�த யா�திைர மிக��அ��தமான�. ேஹஇர�
ேநர� பயண�ேய, கைள��� ேபாக� �டா�. ச��க� பக� என�
ெசா�ல�ப�கி�ற�.�தலி� ந��க�இன�யவ ������ெச��, ப�ற� பகலி�
(ச��க�) வ�வ ��க�. ந��க� ஆ�மிக யா�திைர ெச��� ப�ராமண�க�,
எ�வள� ���� ெகா�ள ேவ��ய வ�ˆய�க�! எ�வள� பாபாைவ நிைன�
ெச�கிற��கேளா, பதவ��� அ�வள� உய��ததாக அைடவ ��க�. வ�மான�
அதிக� உ�ள�. ெச�யவ��ைல எ�றா� அழி�� ேபாவ ��க�. ெகா�சமாவ�
�ய�சி ெச�ய ேவ��� இ�ைலயா? ெலௗகி� த�ைதைய அம�� ேபா��
நடமா�� ேபா�� நிைன� ெச�கிற��க� இ�ைலயா? பரெலௗகி� த�ைதைய
ஏ� மற�� ேபாகிற��க�? ெவ�க� வரவ��ைலயா? ெலௗகி� த�ைதைய
எ�ேபாதாவ� மற�கிற��களா எ�ன? பரெலௗகி� த�ைதய�டமி���
ெசா��க�தி�ஆ�தி கிைட�கிற�.அவைர மற��வ����க� எ�றா�ப�ற�
எ�ன பதவ� ெப�வ ��க�? ��திேயா� ெசா�லி� ெகா�ேட உ�ளன�.
அ�வள� தா�, இேதா பாபா வ�ேத வ��டா�. நம�� இ�ேபா� இ�த ச�ர��
�ட ேவ�டா�. மிக இன�ைமயான ஞான�. ஞான�ைத� ெகா��பவ�� மிக
இன�ைமயானவ�. அைர�க�பமாக ��க�தி� நிைன� ெச�ேத
வ�தி��கிற��க�. பாபா, எ�கைள அைன�� ��க�கள�� இ����
வ��வ���க�. இ�ேபா� உ�கைள அைன�� ��க�கள�� இ����
வ��வ��கிேற�-எ��ைடய வழி�ப� நட�ப��களானா�. நா� உ�க� த�ைத
இ�ைலயா? ப�ற� ஏ� ெசா�கிற��க�, பாபா நா�க� மற�� ேபாகிேறா�
எ��? ந��க� �ழ�ைதக� இ�ைலயா? சா�திதா�, �கதாம�தி��வ�வ ��க�
தாேன? த�ைதயாகிய எ�ைன நிைன� ெச�ய ��யாதா? நா� உ�கைள
இர�ைட� கி�ட� அண��தவ�களாக ஆ��ேவ�. �ழ�ைதக�
ெசா�கி�றன�-ஆ� பாபா, நிைன� ெச�ேவா� எ��. ப�ற� ெசா�கிற��க�,
மற�� வ��ேடா� எ��. அதிசய� இ�ைலயா? இ�வள� ெசா��க�தி�
ஆ�தி கிைட�கிற�, ந��க� மற�� ேபாகிற��கேள! ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான ேத��க�ெட��க�ப�ட ெச�ல� �ழ�ைதக��� தா��
த�ைத�மாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன� ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க�
�ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�ேத!



தாரைண�கான ��கிய சார�:

1) பாபாவ�� �ம� ம��� ��ைம ச�திய�னா� இ�த ��ைமய�ற
சி���ைய ��ைமயா��� ேசைவ ெச�ய ேவ���. தன�காக�
த��ைடய இரா�ய�ைத �தாபைன ெச�ய ேவ���.

2) பரெலௗகீக த�ைத இன�ைமய��� இன�ைமயானவ� அவ�ட� இ���
ெசா��க�தி� ஆ�தி கிைட�கிற�, அவைர நிர�தரமாக நிைன� ெச�ய
ேவ���. ேயாகபல�தி� �ல� த�கள�� இரா�ய�ைத� ெபற ேவ���.
வரதான�
:

ஒ�ெவா� வா��ைத (ெசா�வ�ைம) �ல� ேசமி�� கண�ைக
அதிக��க���யஆ�ம�க உண�� ம����ப பாவைனநிர�ப�யவ�
ஆ�க.
வா��ைதகள�� �ல� உண�� ம��� உண��க� அ�பவ�
ஆகிற�. ஒ�ேவைள ஒ�ெவா� வா��ைதகள��� ந�ல ம���
உய��த உண��, ஆ�ம�க உண�� இ��தா� அ�த வா��ைதகள��
�ல� ேசமி�� கண�� ேசமி�� அதிக��கிற�. அ�ல�
வா��ைதகள�� ெபாறாைம, ெவ���, கி�ட� எ�ற உண��
ஏதாவெதா� சதவ �கத�தி� உ�ளட�கி இ��தா�, வா��ைதகள��
�ல� ந�ட�தி� கண�� அதிகமா��. ச�திசாலியான
வா��ைதகள�� ெபா�� - அ�த வா��ைதகள�� ப�ரா�திய��
உண�வ�� சாரா�ச� இ����. ஒ�ேவைள வா��ைதகள��
சாரா�ச� இ�ைலெய�றா� வா��ைதக� அைன��� வ �ணான
கண�கி� வ��வ��கிற�.

�ேலாக�:ஒ�ெவா� காரண�தி��� நிவாரண� ெச��
 

சதா தி��தியாக இ��ப� தா� தி��திமண� ஆவதா��


