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"িমি� বা�ারা - �তামরা যত বাবােক �রণ করেব, ততই আ�ােত লাইট আসেব,�ানবান আ�া উ�ল হেয় ওেঠ"
*��ঃ - মায়া �কা� বা�ােদরেক এতটু�ও িবর� করেত পাের না?"
*উ�রঃ - যারা সুপিরপ� �যাগী হয়, যারা �যাগবেলর �ারা িনেজর সব কেম��ীয়েক শীতল কেরেছ, যারা �যােগ

থাকারই পির�ম কের, মায়া তােদর এতটু�ও িবর� করেত পাের না। যখন �তামরা বিল� �যাগী
(পিরপ�) হেয় যােব তখন সুেযাগ� হেব। সুেযাগ� হওয়ার জন� সব�াে� িপওির�র দরকার।

ও� শাি� । িমি� িমি� বা�ােদরেক বাবা বেস �বাঝাে�ন। অ�ানতার বেশ �তামােদর আ�া ডা� (িন�ভ) হেয় �গেছ।
হীেরেত �য ঔ�ল� থােক, পাথেরর তা থােক না। �সইজন� বলা হয় পাথেরর মেতা ডা� হেয় �গেছ। আবার জা�ত হেল
বলা হয় এ হেলা �যন পরশমিণ। এখন অ�ানতার কারেণ আ�ার �জ�ািত িডম (িন�ভ) হেয় �গেছ, স�ূণ� কােলা হয়
না, িডম হেয় যায় । বলা হেয় থােক কােলা হেয় �গেছ । সবার আ�া একরকম হয়। শরীেরর গঠন অেনক �কােরর হয়।
আ�া �তা একই হয়। এখন �তামরা �বােঝা আিম হলাম আ�া, বাবার বা�া। এই সম� �ান িছেলা, �সটা আবার ধীের-
ধীের চেল �গেছ। �যেত �যেত �শেষ িকছু না থাকেল বলা হেব অ�ান। �তামরাও অ�ানী িছেল। এখন �ােনর সাগেরর
�থেক �ানী হে�া, আ�া �তা হেলা খুব সূ�। এই �চােখর �ারা �দখাও যায় না। বাবা এেস �বাঝাে�ন, বা�ােদর
নেলজফুল কের তুলেছন, তেবই �তামরা জা�ত হও। �সখােন ঘের ঘের আেলা । এখন ঘের-ঘের হেলা অ�কার অথ�াৎ
আ�া িডম হেয় �গেছ। এখন বাবা বেলন আমােক �রণ করেল লাইট এেস যােব, আবার �তামরা �ানবান হেয় যােব।
বাবা কােরার �ািন কেরন না। িতিন �তা �ামার রহস� �বাঝান। বা�ােদর বেলেছন এরা সব মিত�� হেয় �গেছ। �ক
বেল? বাবা। বা�ারা, �মেতর আধাের �তামােদর কেতা সু�র বিু� হেয়িছল। এখন �তামরা িফল করেছা। �তামােদর
�ান �া� হেয়েছ। �ানেক পড়ােশানা বলা হয়।বাবার এই ঈ�রীয় পােঠর �ারা আমােদর �জ�ািত জা�ত হেয় উেঠেছ,
এেকই সিত�কােরর দীপাবলী বলা যায়। �ছাটেবলায় মা�র �দীেপ �তল �ঢেল দীপ ��িলত করতাম। �থা অনসুাের
�সটাই চেল আসেছ । এেত �কােনা দীপাবলী হয় না। এই আ�া যা িভতের আেছ তা িড� হেয় �গেছ। বাবা এেস এর
�জ�ািত ��িলত কেরন। বা�ােদর কােছ এেস নেলজ �দন, পঠন-পাঠন করান। �ুেল �যমন �চার পড়ায়। �সটা হেলা
�লূ জাগিতক নেলজ, এটা হেলা অসীম জগেতর নেলজ। �কােনা সাধু-স�ও িক পড়ায়! রচিয়তা আর রচনার আিদ, মধ�
আর অে�র নেলজ কখন �শােনা? কখেনা িক �কউ এেস পিড়েয়েছ? �ধুমা� এক বাবা পড়ান, তাই ওঁনার কােছ পড়া�না
করা উিচত। বাবা অনায়ােসই আেসন। আিম আসিছ বেল িক আর ঢ�াঁড়া �পটান ! অনায়ােসই এেস �েবশ কেরন। িতিন
আওয়াজই �তা করেত পােরন না যত�ণ না তাঁর অরগ�া� �াি� হয়। আ�াও অরগ�া� ব�াতীত আওয়াজ করেত পাের
না, যখন শরীের আেস তখন আওয়াজ কের। �তামরা �লাকেক �বাঝােল �কউ মানেব না। বা�ােদর যখন এই নেলজ
�দওয়া হয় তখন বঝুেত পাের। এই নেলজ এক বাবা ব�াতীত আর �কউ িদেত পাের না। িবনােশর সা�াৎকারও িক চায়
আর ! এটাও বাবা এেসই করান। �ামা অনসুাের পুরােনা দিুনয়া এখন িবন� হেব। নতূন দিুনয়া �াপন হে�। যােদর
বাবার �থেক নেলজ �নওয়ার আেছ তারা আসেত থােক। কেতা জনেক �ান িদেয় থাকেব? অগিণত, এেককটা �াম �থেক
কত শত আসেছ। আ�া আর পরমা�ার �মলা এই একবারই ঘেট। স�মযুেগই আেস। বাবা এেস নতূন দিুনয়া �াপন
কেরন। যােদর �জ�ািত জাগিরত কেরন, তারা িগেয় আবার অন�েদর �জ�ািত জাগরণ কের। �তামােদর সবাইেক এখন
গৃেহ িফের �যেত হেব। এর জন� বিু� �ারা কাজ করেত হেব। ভি� মােগ� �তা হেলা অ�কার। �ান �দওয়ার জন� �তা
এক বাবােকই চাই। িতিন আেসনই স�েম। পুরােনা দিুনয়ায় �ান �মেল না। মানেুষর মেনর মেধ� আেছ এখেনা চি�শ
হাজার বছর পেড় আেছ। স�ূণ� ভােব �ঘার অ�কােরর মেধ� আেছ। মেন কের চি�শ হাজার বছর পের ভগবান
আসেবন। অবশ�ই এেস �ান �দান কের স�িত করেবন। �ঘার অ�ানতা বলেব না কী ! এেক অ�ান অ�কার বলা
হয়। অ�ানীেদর �ান চাই। ভি�েক �ান বলা যায় না। আ�ােত �ান �নই, ডাল বিু� হওয়ার জন� মেন কের ভি�ই
হেলা �ান। একিদেক মেন কের �ান সূয� আসার ফেল আেলািকত হেব, িক� িকছু �বােঝ না। কীত� ন কের - �ান সূয�
�কািশত হেলা...িকেসর জন� বেল �ান সূয�? কখন আেস, এটা �কউ জােন না। পি�তরা বলেব, কিলযুগ স�ূণ� হেল
তখন আেলািকত হেব। এসব কথা বাবা এেস �বাঝান। বা�ারা ন�র অনযুায়ী �বােঝ। �চার বা�ােদর পড়ায়, এক
ভােব �তা বা�ারা পেড় না। পড়ােত একরকম মাক� স �তা কখেনা হয় না।



�তামরা জােনা �য, অসীম জগেতর বাবা এেসেছন। এখন পুরােনা দিুনয়ার িবনাশও সামেন উপি�ত । এখনই বাবার
�থেক �ান িনেত হেব আর �যাগও িশখেত হেব। �রেণর �ারাই িবকম� িবনাশ হেব। বাবা বেলন, এই স�েমই এেস এই
শরীরেক �লান িনই অথ�াৎ �কৃিতর আধার িনই। আর গীতােতও এই শ� আেছ আর �কােনা শাে�র নাম কেরন না বাবা।
এক গীতাই আেছ। এটা হেলাই রাজেযােগর পড়া�না। নাম �রেখ িদেয়েছ গীতা। এেত �থমিদেক �লখা আেছ
ভগবানবুাচ। এখন ভগবান কােক বলা যায়? ভগবান �তা হেলন িনরাকার, ওঁনার িনেজর �তা শরীরই �নই। �সটা হেলা
িনরাকারী দিুনয়া, �যখােন আ�ারা থােক। সূ�বতনেক দিুনয়া বলা যায় না। এটা হেলা �লূ সাকার দিুনয়া, ওটা হেলা
আ�ােদর দিুনয়া। সম� �খলা এখােন চলেত থােক। িনরাকারী দিুনয়ােত আ�ারা কেতা �ছােটা-�ছােটা। আবার পাট�
করেত আেস। বা�ারা, এই �খয়াল �তামােদর বিু�েতই বসােনা হয়। এেকই �ান বলা হয়। �বদ-শা�েক বলা হয় ভি�,
�ান নয়। �তামােদর সাধু স��াসীেদর সােথ এেতা �যাগােযাগ হয়িন, বাবার (��া) �তা অেনক স� করা আেছ। অেনক
�� কেরিছেলন। স��াসীেদর িজ�াসা করা হয়, আপিন স��াস িনেয়েছন �কন? বাড়ী-ঘর �কন ত�াগ কেরেছন? বেল
িবকােরর জন� বিু� �� হেয় যায়, �সই জন� ঘর-বাড়ী �ছেড়িছ। আ�া, জ�েল িগেয় �য থােকা, �সখােন ঘর-বাড়ীর কথা
মেন পেড়? বেল হ�াঁ। বাবা �তা �দেখিছেলন এক স��াসী আবার বাড়ীেত িফেরও িগেয়িছল। এটাও শাে� আেছ। মানষু
বাণ�� অব�ায় তখন যায় যখন বয়স �বেড় যায়, �ছােটা বয়েস �তা বাণ�� িনেত পাের না। �� �মলােত অেনক �ছাট
�ছাট উল� �লাক আেস। ওষুধ খাওয়ায়, যােত কেম��ীয় ঠা�া হেয় যায়। �তামােদর �তা হেলা �যাগবেলর �ারা
কেম�ি�য়েক বেশ রাখা। �যাগবেলর �ারা �মশঃ বশ হেয় �শষ পয�� ঠা�া হেয়ই যায়। �কউ বেল বাবা মায়া খুবই
িবর� কের। ওখােন �তা এরকম ব�াপার হয় না। কেম��ীয় বশ তখনই হেব যখন �তামরা �যােগ পিরপ� হেব। কেম��ীয়
শা� হেয় যােব। এেত অেনক পির�ম রেয়েছ । �সখােন এইরকম ঘৃণ� কাজ হয় না। বাবা এেসেছন এইরকম ভােব �গ�
ধােম িনেয় �যেত। �তামােদর সুেযাগ� কের তুলেছন। মায়া �তামােদর অ-�যাগ� (না-লােয়ক) কের �তােল অথ�াৎ �গ� বা
জীবনমিু� ধােম চলার �যাগ� নয় । বাবা বেস সুেযাগ� কেরন। এর জন� িপওির� হেলা ফা�� । গানও কীত� ন কের থােক
�য - বাবা, আমরা পিতত হেয় পেড়িছ, এেস আমােদরেক পবান কেরা। পাবন মােন পিব�, গায়নও আেছ অমতৃ �ছেড়
িবষ িকেসর জন� খােব। তার নাম িবষও, �য আিদ মধ� অ� দঃুখ �দয়। এটাও �ামােত পূব� িনধ�ািরত। বাবা কেতা বার
এেসেছন, �তামােদর কােছ এেস কেতা বার িমিলত হেয়েছন। �তামােদর কিন� �থেক উ�মপু�ষ করেছন। আ�া পিব�
হেল আয়ুও বড় হেয় যায়। �হ�থ, ওেয়�থ, হ�ািপেনস সব �া� হেয় যায়। এটাও �তামরা �বােড� র উপর িলখেত পােরা।
�হ�থ, ওেয়�থ, হ�ািপেনস ফর ২১ �জনােরশন (�জ�) ইন ওয়ান �সেক�। বাবার �থেক এই উ�রািধকার �া� হয় এ�শ
জে�র জন�। �কােনা বা�া �বাড� লাগােতও ভয় পায়। �বাড� �তা সবার ঘের থােকই। �তামরা �য হেল সােজ� েনর বা�া।
�তামােদর �হ�থ, ওেয়�থ, হ�ািপেনস সব িকছুর �াি� হয়। তেব �তামরা অন�েদরও দাও। িদেত পারেব �তা �বােড� র উপর
িলেখ দাও না �কন ! তাহেল মানষু এেস বঝুেব ভারেত আজ �থেক পাঁচ হাজার পূেব� �হ�থ-ওেয়�থ িছেলা, পিব�তাও
িছেলা। অসীম জগেতর িপতার উ�রািধকার এক �সেকে�। �তামােদর কােছ অেনেক আসেব। �তামরা বেস �বাঝাও এই
ভারতই িছল �সানার চড়ুই পাখী, এেদর রাজ� িছেলা। এসব আবার �কাথায় �গল ? এরাই �থেম ৮৪ জ� �নেব। ইিন
হেলন ন�র ওয়ান, ইিনই আবার লাে� আসেবন। বাবা বেলন, এখন �তামােদর ৮৪ জে�র চ� স�ূণ� হেয়েছ। আবার
�� হেব। অসীম জগেতর িপতা এেসই এই পদ �া� করান। �ধু বেলন, �তামরা আমােক �রণ করেল পিব� হেয় যােব।
৮৪ জ�েক �জেন বাবার �থেক উ�রািধকার িনেত হেব। তার জন� পড়া�নার �তা দরকার আেছ। �তামােদর বলা হয়
�দশ�ন চ�ধারী। নতূন �কউ �তা বঝুেত পারেব না। �তামরা জােনা �য � আ�ােক বলা হয়। আিম আ�া �য পিব�
িছলাম, ��র �থেক ৮৪ জে�র চ� আবিত� ত কেরিছ। �সও বাবা �বাঝান, �তামরা �থম িদেক িশেবর ভি� ��
কেরিছেল। �তামরা �তা অব�ািভচারী ভ� িছেল। বাবা ব�াতীত িকছু �বােঝােত পারেব না। বাবা বেলন, িমি�-িমি�
বা�ারা, �তামরা সব��থম এই জ� িনেয়িছেল। �কউ িব�শালী হেল বলেব, আেগর জে� �স ওরকম কম� কেরিছেলা।
�কউ �রাগী হেল বলেব পুরােনা কেম�র িহসাবপ� রেয়েছ । আ�া, এই ল�ী-নারায়ণ িক কম� কেরিছল? এটা বাবা বেস
�বাঝান। এনার ৮৪ জ� স�ূণ� হেল আবার ফা�� ন�ের আসেত হেব। ভগবান স�মযুেগ এেসই রাজেযাগ �শখান। এখন
�তামরা মেন করেছা �য বাবা আমােদর রাজেযাগ �শখাে�ন। আবারও �তামরা ভুেল যােব। কম�, অকম�, িবকেম�র �হ�
গিতও বাবা বিুঝেয়েছন, রাবণ রােজ� �তামােদর কম� িবকম� হেয় যায়। �সখােন (সত�যুেগ) কম� অকম� হয়। �সখােন
রাবণ রাজ�ই �নই। িবকার হয় না। �সখােন হেলাই �যাগবল। যখন �যাগবেলর �ারা আমরা িবে�র মািলক হেবা �তা
অবশ�ই পিব� দিুনয়াও চাই। পুরােনা দিুনয়ােক অপিব�, নতূন দিুনয়ােক পিব� দিুনয়া বলা হয়। ওটা হেলা ভাইসেলস
ওয়া�� , এটা হেলা িভিসয়াস ওয়া�� বা দঃু�ির� দিুনয়া। বাবা এেসই �বশ�ালয়েক িশবালেয় পিরণত কেরন। সত�যুগ
হেলা িশবালয়। িশববাবা এেস �তামােদর সত�যুেগর জন� সুেযাগ� কের তুেলেছন । ল�ী-নারায়েণর মি�ের িগেয়
�তামরা িজ�াসা করেত পােরা - �তামােদর জানা আেছ এনারা এই পদ িক ভােব �া� কেরেছন? িবে�র মািলক িক ভােব



হেয়েছন? বাবা বেলন �তামরা জােনা না, আিম জািন। �তামরা বাবার বা�ারাই বলেত পােরা �য, আমরা আপনােদর
বলেত পাির - এনারা এই পদ িক ভােব �া� কেরেছন। এরাই স�ূণ� ৮৪ জ� িনেয় তারপর পু�েষা�ম স�মযুেগ আসেল
বাবা রাজেযাগ িশিখেয়েছন আর রাজ� িদেয়েছন। এর আেগ ন�র ওয়ান পিতত িছেলা, আবার ন�র ওয়ান পিব�
হেয়েছ। স�ূণ� রাজধানী বা রাজ� িছল । �তামােদর িচ�েত সব �ীয়ার আেছ- এেদর রাজেযাগ �ক িশিখেয়েছন।
উ�তেমর �চেয়ও উ� হেলনই পরমা�া। �দবতারা �তা �শখােত পােরন না, ভগবানই �শখান, যােক নেলজফুল বলা হেয়
থােক। বাবা, �চার, স��ুও বলা যায়।

এই সব কথা তারাই বঝুেত পাের যারা �� �থেক িশেবর ভি� কেরেছ । মি�র বািনেয়েছ �য, তােক িজ�াসা কেরা-
আপিন এই মি�র �তরী কেরেছন, এরা এই পদ কীভােব �া� কেরেছ? কেব এেদর রাজ� িছেলা? �সটা আবার �কাথায়
�গল? এখন এটা �কাথায় আেছ ? �তামরা ৮৪ জে�র কািহনী বেলা, �তা খুব খুশী হেব। �তামােদর পেকেট একটা িচ�
�রেখ �দেব। �তামরা �য কাউেকই �বাঝােত পােরা। �� �থেক যারা িশেবর ভি� কেরিছল, তারা �নেব, খুশী হেত
থাকেব। �তামরা বেুঝ যােব ইিন আমােদর �েলর। �িতিদন বাবা খুব সহজ যুি� সমহূ বেল �দন। �তামােদর এখন
�বাধগম� হেয়েছ �য পরমিপতা পরমা�াই সকেলর স�িত দাতা। ২১ জে�র জন� সত�যুগী বাদশাহী �া� হেয় যায়।
২১জে�র উ�রািধকার এই পঠন-পাঠেনর �ারাই �া� হয়। টিপকও (িবষয়) অেনক আেছ, �বশ�ালয় আর িশবালয় কােক
বলা হয় - এই টিপেকর উপের �তামরা পরমিপতা পরমা�ার জীবন কািহনী বলেত পার। ল�ী-নারায়েণর ৮৪ জে�র
কািহনী-এটাও একটা টিপক। িবে� শাি� কীভােব িছেলা, আবার কীভােব অশাি� �� হেলা, এখন আবার কীভােব শাি�
�াপন হেত চেলেছ- এটাও টিপক। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) এখন উ�ম পু�ষ হওয়ার জন� �রেণর শি�র �ারা আ�ােক পিব� করেত হেব। কেম�ি�েয়র �ারা �কােনা িবকম�ই
করেত �নই।

২ ) �ানবান হেয় আ�ােদর জাগিরত করার �সবা করেত হেব। আ�া�পী �জ�ািতেত �ান-�যােগর ঘৃত ঢালেত হেব।
�মেতর আধাের বিু�েক �� করেত হেব।
*বরদানঃ-* পেয়� ��েপ ি�ত হেয় মন-বিু�েক �নেগ�েভর �ভাব �থেক �সফ রাখা িবেশষ আ�া ভব

�যমন যখন �কানও সীজ� আেস, �তা �সই সীজ� �থেক বাঁচার জন� �সই অনসুাের অ�ােটনশন রাখা হয়।
বষ�া এেল ছাতা, �রনেকাট ইত�ািদর জন� অ�ােটনশন রােখ। শীত কাল এেল উ� �পাষাক রােখ....
�সইরকম বত� মান সমেয় মন-বিু�েত �নেগ�ভ ভাব আর ভাবনা জ� �দওয়ার িবেশষ কাজ মায়া
করেছ। �সইজন� িবেশষ �সফ�র সাধন ধারণ কেরা। এর সহজ সাধন হেলা - এক পেয়� ��েপ ি�ত
হওয়া। আ�য� আর �কাে�ন মােক� র পিরবেত� িব�ু লাগােনা অথ�াৎ িবেশষ আ�া হওয়া।

*��াগানঃ-* আ�াকারী হেলা �স, �য �িত� সংক�, বাণী আর কেম� জী �জরু কের।
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