
27-09-2023 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

"িমি� বা�ারা - কােলরও কাল মহাকাল এেসেছন �তামােদর সবাইেক িফিরেয় িনেয় �যেত, তাই �রেণর �ারা িবকেম�র
�বাঝা �শষ কেরা, িনেজর �দেহর �িত �মাহ ত�াগ কেরা"

*��ঃ - ভে�র �কা� �াথ�না ভগবান �েন িনেল ভ� খুশীর বদেল দঃুখ অনভুব কের?*
*উ�রঃ - ভে�র উপের যখন দঃুখ আেস তখন বেল - �হ ভগবান, আমােক এই দঃুেখর দিুনয়ার �থেক িনেয় চেলা,

এই পিতত দিুনয়ায় আমার দরকার �নই। িক� যখন বাবা �সই �াথ�না �েন িফিরেয় িনেয় �যেত আেসন
তখন ভ�রা �চােখর জল �ফেল। ডা�ারেক বেল এমন ওষুধ িদন যােত সু� হেয় যাই ।

*গীতঃ- দরুেদেশর িনবাসী...

ও� শাি� । দরূেদেশ বাবাও থােকন আর �তামরা বা�ারাও থােকা। এখন বাবা এখােন �কন এেসেছন? বাবােক �কন
�রণ করা হয় - �হ ভগবান এেসা, এেস আমােদর িফিরেয় িনেয় চেলা? এ কথা আ�া বেল িনেজর ঘের - মিু� ধােম িনেয়
চেলা। এর অথ� হল আ�ারা কােলর কাল মহাকােলর আ�ান করেছ। ভি�-মােগ� আ�ান কের, িক� �বােঝ না, আমরা
কার আ�ান কির। আমােদর এই পিতত দিুনয়ার স�� �িলর �থেক ম�ু কের সে� িনেয় চেলা,আমােদর এখােন থাকার
�েয়াজন �নই। িক� তারপের �কানও আ�া যখন শরীর ত�াগ কের তখন কত দঃুখী হয়, হা �তাশ কের। একিদেক
আহবান কের - বাবা, এেস আমােদর এখান �থেক িনেয় চেলা, এই শরীর �থেক ম�ু কেরা । িক� যখন ম�ু করা হয়
তখন কাঁদেত থােক িচৎকার করেত থােক । ভি�মােগ� আহবান কের িক� িকছুই �বােঝনা। সািব�ী সত�বােনর কািহনী
আেছ। �স �তা একজেনর আ�ােক িনেয় যাি�ল, িক� সািব�ী িনেয় �যেত িদি�ল না । মানষু যখন শরীর ত�াগ কের
তখন শরীেরর �িত �মাহ থােক বেল আ�া শরীর ত�াগ করেত চায়না। ডা�ারেক বেল এমন ওষুধ িদেত যােত সু� হেয়
যায় । আমরা শরীর ত�াগ করেত চাইনা। আবার সােথ সােথ এমনও বেল - ভগবান এেসা, এেস আমােদর সে� িনেয়
চেলা। ওয়া�ারফুল িবষয়.! তাই না ! এখন �তামরা খুশী মেন িফের যাও। মানেুষর �তা দিুনয়ায় আ�ীয় পিরজনেদর
�িত �মাহ থােক। বাবা এখন িজে�স কেরন - �তামােদর িক আ�ীয় পিরজনেদর কাছ �থেক ম�ু করব ? ম�ু �তা
করব, �তামরা আ�ীয় পিরজনেদরেক �রণ করার �থেক �থেম ম�ু হও। �শষ সমেয় যিদ স�ান ইত�ািদেদরেক �রণ
করেব �তা আবার এমন জ�-ই হেব। বাবা বেলন আ�ারা আিম �তামােদর এই শরীর �থেক আলাদা কের িফিরেয় িনেয়
যাব তখন �তামরা আ�ীয় পিরজনেক �রণ করেবনা �তা ? �শষ সমেয় এক বাবার �রেণই থাকেত হেব। পুনজ� � িনেয়
�তা আবার এখােন আসেত হেবনা তাই �দহ সহ সবাইেক ভুেল যাও। আিম �তামােদর িপতা, একমা� আমােক �রণ
কেরা। যত�ণ না �তামরা পিব� হেব তত�ণ �তামােদর িফিরেয় িনেয় �যেত পারেবা না। এখন আ�ারা, আিম
�তামােদর িফিরেয় িনেয় �যেত এেসিছ িক� �তামােদর উপের িবকেম�র অেনক �বাঝা আেছ। এই কথা� আ�ােদর
বলেছন। বাবা এেসেছন পরমধাম �থেক, অেন�র �দেশ। আপন �দশ �গ� যা উিন �াপন কেরন, �সখােন �তা ওঁনার
আসার �নই। এখােন �তামরা দঃুেখ আ�ান কেরা, আমােক এক� িনিদ�� সমেয় এেস সকল আ�ােদর িফিরেয় িনেয় �যেত
হেব। �স খুশী মেন চেলা বা রােগ অিভমােন। িফের �যেত �তা হেবই। অসীম জগেতর িপতা কােলরও কাল মহাকাল
আ�ােদর িফিরেয় িনেয় যান। অথ�াৎ সব মানেুষর িবনাশ করেত আেসন। �যমন �ামী- �ী, �ামীর মতুৃ�েত �ী কত
কা�াকা� কের। তখন বেল আমােক িনেয় চেলা,আমার আর িকছু চাইনা। িক� �তামরা পিতত, �তামােদর িনেয় যাওয়া
যােবনা তাই পিব� করেত এেসিছ। পিব� তখন হেব যখন িনেজেক অশরীরী ভাবেব। �দহ সহ �দেহর সব স�� ভুেল
যােব। আিম িপতা, একমা� আমােক �রণ করেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব। যুি� �তা খুব ভােলাই �দান কির -
�িত কে�-কে�। �তামরা জােনা এই সব শরীর ন� হেয় যােব। �হািলকা দহেন সুেতােত �হািলকার উপের বরদান িছল �য
তার ওড়নােত আ�ন লাগেব না (িক� তার ওড়না উেড় যায়)। �তমনই আ�ায় আ�ন লােগনা। যিদও এই দিুনয়া�েত
আ�ন লাগেব। সব শরীর �েল পুেড় ন� হেয় যােব এবং আ�া �� হেয় যােব।

আ�ােদর �� হেত হেল িনর�র �দহী-অিভমানী হওয়ার পু�ষাথ� করেত হেব। �দহ থাকা সে�ও িনেজেক আ�া �ভেব
বাবার সােথ �যাগ যু� হেত হেব। �যমন স��াসীরা �� বা তে�র সােথ �যাগ যু� হয়, তারা বেল আমরা তে� িবলীন
হেয় যােবা। তে�র সােথ বিু�র �যাগ �লেগ যায়। এমন �তা নয় শরীর ত�াগ কের। তারা ভােব তে�র সে� বা �ে�র
সে� �যাগ যু� হেল �ে� িবলীন হেয় যােবা, তাই আমরা তােদর �� �ানী, ত� �ানী বিল। তে�র �ান আেছ।



�তামােদর �ান আেছ আমরা আ�ারা তে� বাস কির। তারা ভােব আমরা �সই তে� িবলীন হেয় যাব। যিদ বলা হয়
আমরা �সখােন বাস করব, তাও কথাটা �ক হয়। আ�া �তা িবলীন হয়না। জল িব�ু বা ব�ুেুদর দ�ৃা� �দওয়া হয়, িক�
�সটা �তা ভুল। �জ�ািতেত িবলীন হওয়ার �কােনা ব�াপার �নই। অিবনাশী আ�ায় স�ূণ� পাট� ভরা আেছ যা কখনও
িবনাশ হেত পােরনা। স��াসী িবকােরর স��াস কের, তবওু িফের �কউ যায়না, এখােনই পুনজ� � হয়। বিৃ� হেতই থােক।
সবাইেক সতঃ, রজঃ, তমঃ �থেক পার করেত হেব। �ামায় এইসব িফ�ড আেছ। এখন �তা �দেখা কত রকেমর অসুখ
আেছ যা �থেম িছলনা। �ামায় এইসব িকছু িফ�ড রেয়েছ । �তামরা, বা�ারা জােনা - বাবা এেসেছন সব আ�ােদরেক
িফিরেয় িনেয় �যেত। বা�ারা বেল - বাবা আমােদর িফিরেয় িনেয় চেলা। মিু�-জীবনমিু� �তা সবাইেক �পেত হেব। িক�
সবাই সত�যুেগ আসেত পারেবনা। �য �যইসমেয় আেস, �সই সমেয় �সই ধেম� পুনরায় আসেত হেব। �তামরা জােনা অমকু
ধম�, অমকু সমেয় আেস। বাবাও ক� পূেব�র ন�ায় এেসেছন, এত আ�ােদর িফিরেয় িনেয় �যেত। এই ধির�ী উব�র করেত
কেতা সার চাই। নতুন দিুনয়ারও সার চাই, তাইনা ! অতএব সব মানষু, প� ইত�ািদ �শষ হেয় সার হেয় যােব, �সসব
সত�যুেগ ভােলা ফল �দয়, যা �তামরা বা�ারা সা�াৎকারও কেরেছা।

�তামরা, বা�ারা জােনা - বাবা হেলন কােলরও কাল মহাকাল। সবাই বেল - বাবা,আমরা খুশী মেন �তামার সােথ িফের
যাই, আমােদর িনেয় চেলা। আমােদর এখােন অেনক দঃুখ। এটা হেলা দঃুখদায়ী দিুনয়া। দঃুখ ধােম এেক অপরেক দঃুখ
িদেতই থােক। অপার দঃুখ এখােন। এখন �তামােদর সুেখর জগেত িনেয় �যেত এেসিছ। এখন একমা� তাঁেকই �রণ করেল
বস�া �া� করেব। তা নাহেল রাজে�র বস�া স�ূণ� পােবনা, �জা পদ পােব। বাবা এেস রাজে�র সুখ �দন, অন� �কােনা ধম�
�াপক রাজধানী �াপন কের না। ইিন �তা রাজধানী �াপন করেছন �� �বেশ। �কউ জােননা �য সত�যুেগ
ল�ী-নারায়েণর রাজধানী িকভােব �াপন হেয়িছল ? শরীরধারী �দবতারা �কাথা �থেক এেসিছেলন? অসুখ িছল কিলযুেগ
। অসুর ও �দবতােদর যু� কখনও হয়িন। �কােনা লড়াইেয়র কথা �নই, �কােনা িবকােরর কাটারী চেলিন। তাহেল যু�
�কন �দখােনা হেয়েছ? �সই কারেণই মানষু িব�া� হেয়েছ। সৃি� �তা �সটাই আেছ �ধুমা� সময় বদেলেছ। এ হল অসীম
জগেতর িদন, অসীম জগেতর রাত। সত�যুগ-��তােক িদন বলা হয়, �সখােন �তা লড়াইেয়র ব�াপার �নই। িক� �সই
রাজধানী তাঁরা িকভােব �পেয়েছ? কিলযুেগ �তা রাজধানী হয়না। বা�ারা বেল - বাবা, ওয়া�ারফুল আপনার �াপনার
কত� ব�! এত বা�ােদর সুখী কেরন। যিদও িনেজর িনেজর পু�ষাথ� অনযুায়ী উঁচু পেদর অিধকারী হেত পাের। �তামরা
জােনা পাঁচ হাজার বছর পের পরমিপতা পরমা�া আেসন। যতই �কউ �ভু, �কউ গড বলকু, িতিন �তা হেলন বাবা তাই
না ! বাবা সে�াধন কত সু�র ! ঈ�র হেলন আমােদর বাবা। �ধুমা� �ভু বেল ডাকেল অেতা আন� হেবনা। গড বলেল
সব�ব�াপী �ভেব �নয়। ফাদার বলেল সব�ব�াপী ভাবেত পারেব না। এখন �তামরা আ�ারা �নেছা। বঝুেত পারেছা
আমােদর বাবা এেসেছন, আমােদর �যােগর �ারা পিব� করেছন। সুতরাং িপতা, িশ�ক, সদ��েক �রণ করেত হেব।
এখােন বা�ােদর স�ুেখ থাকার অনভুব হয়। আমরা হলাম আ�া, এই শরীেরর �ারা পাট� �� কির। বাবা আমােদরেক
িফিরেয় িনেয় �যেত এেসেছন। আমরা বাবার সে� �যাগ যু� হওয়ার পু�ষাথ� কির। বাবােক �রণ করেত করেত বাবার
কােছ িফের যােবা। ভােলা ভােলা স��াসী এমনই বেস বেস শরীর ত�াগ কের। তারা ভােব আমরা আ�ারা িগেয় �ে�
িবলীন হেয় যােবা। সবাই �মা� বা মিু�র জন�ই পু�ষাথ� কের কারণ সংসাের অেনক দঃুখ, তাই �মা� বা মিু� চায়।
তারা এই কথা জােননা �য দিুনয়ার চ� ঘুরেছ। আমােদর এই পাট� অবশ�ই অিবনাশী হওয়া উিচত।

�তামােদর বিু� িজেনর মতন হওয়া উিচত। িজেনর গে� বলা হয় না - আমােক কাজ দাও, নাহেল �খেয় �নেবা। তখন
তােক কাজ �দওয়া হল - িসিঁড় �বেয় উপের ওেঠা আর নােমা। �তামােদরও বাবা বেলন আমার সে� বিু�েযাগ লাগাও,
নাহেল মায়া �পী িজন �াস করেব। মায়া হেলা িজন, �যাগ লাগােত �দয়না। ভােলা ভােলা বাহাদরু বা�ােদরও মায়া কাঁচা
�খেয় �নয়। �তামরা জােনা - বাবা �শখােত এেসেছন। বেলন - বা�ারা, এখন স�ুেখ এেসিছ, এখন আমােক �রণ কেরা,
নাহেল মায়া িজন �াস করেব। এই কাজ �দওয়া হয় �তামােদর কল�ােণর জন�। �তামরা িবে�র মািলক হেব। িনেজেক
আ�া �ভেব শরীেরর �বাধ ত�াগ করেত হেব। স��াসী অথ�াৎ �দহ সহ স�ূণ� স��াস। যিদও িনেজেক আ�া ভাবেত হেব।
�তামরা জােনা �ান ও �যাগবেলর �ারা বাবা আমােদর �সই �দবী-�দবতায় পিরণত করেছন। রাজ� �াপন হে�। এ হল
রাজেযাগ। এইসব কথা শাে� �লখা �নই। পা�ব এত রাজেযাগ িশেখেছ তােত িক হেয়েছ? ব��, পাহােড় িগেয় গেল মেরেছ?
তাহেল িকভােব জানা যােব �য রাজ� �াপন হেয়েছ িকভােব? এখন এইসব কথা �তামরা বঝুেত পােরা। বাবা বেলন এখন
আমােক �রণ কেরা আর �াি� �েপ �মৎ অনসুাের চেলা। �িত� কথায় পরামশ� িনেত থােকা। বা�ােদর িবেয় �দেব,
বারণ �থাড়াই করা যােব । �েত�েকর িহসাবপ� হেলা আলাদা। বা�ারা �য �যরকম হয় তােদর িহসােবর খাতা �দেখ
পরামশ� �দওয়া হয়। যিদ বেল বা�ােদর িবেয় িদেত হেব তা দাও। �তামােদর কােছ টাকা পয়সা আেছ �তা বািড় �তির



করেত চাও, �তা কেরা। �কােনা বারণ �নই। বািড় ইত�ািদ �তির কের বা�ােদর িববাহ ইত�ািদ স�� কেরা, িহেসবপ�
�মটাও।

এখন �তামরা বঝুেত পারেছা �য, �ক ভােলা পেদর অিধকারী হেব। কত ক�ন। এর জেন� দরূদিৃ� বিু� চাই। রাজ� �া�
করা - �কােনা কম কথা নয় ! দায়দািয়� যা িকছু আেছ িম�েয় �ফেলা, স�ানািদেদর িহেসব িম�েয় নাও। কােরার সে�
িহেসব আেছ, ঋণ আেছ �তা �থেম �মটাও। এইসব িবষয়ও ভােলা কের বঝুেত হেব । কন�ােদর �কােনা দায় দািয়ে�র
�বাঝা থােক না। ি�েয়টরেক সব কাজ �শষ করেত হয়। তারপেরই বাবা উ�রািধকারী করেত পারেবন। মায়া খুব
ভােলা রকম পরী�া করেব। িক� �তামরা এই কথাও �বােঝা �য বাবা �তা হেলন খুব িমি� । সবাইেক পিব� কের
িফিরেয় িনেয় �যেত এেসেছন। এমন বাবার সােথ ভােলাবাসা থাকা উিচত। কেতা িমি� �য । সত�যুেগ অপার সুখ আেছ
তাই �গ�েক সবাই �রণ কের। �কউ মরেল বলা হয় �েগ� �গেছ। নামটাও কত িমি� ! যা িকছু পা� বা অতীেত হেয় যায়
ভি�মােগ� �সসেবর খ�ািত থােক। সত�যুগ-��তায় এমন কথা হয়না। সুতরাং বাবা িজনেদরেক কাজ িদেয়েছন - িনেজেক
আ�া �ভেব আমায় �রণ কেরা, তা নাহেল মায়া �পী িজন �তামােদর �াস করেব। �রণ করেত হেব। আ�া িন�য়
কের িপতােক �রণ করেত হেব। হ�াঁ, শরীর িনব�ােহর জেন� কম� �তা করেতই হেব। ৮ ঘ�া শরীর িনব�ােহর জেন� চাই
কারণ �তামরা হেল কম� �যাগী। তারপের �তামরা পু�ষাথ� কেরা। ৮ ঘ�া সময় িনেজর পু�ষােথ�র জেন�ও �বর কেরা।
িনেজেক এমন ভােবা - আমরা বাবার আপন হেয়িছ। এই শরীর � �তা হল পুরােনা, এর �িত মম� িমেট যােব।
িমটেত-িমটেত, �রণ করেত-করেত যিদ কােরা মম� �থেক যায় তাহেল রাজ� ভাগ� �া� হেবনা। িবে�র মািলক হেত
পির�ম চাই।

বাবা এেসেছন দঃুখ ধাম �থেক উ�ার কের িনেয় �যেত, তাই ওঁনােক িলবােরটর, গাইড, পিতত-পাবন বলা হয়। পা�া-ও
হেলন িতিন। �বাঝােত হেব রাবণ রােজ�র িবনাশ ও রামরােজ�র �াপনা করেত বাবােক আসেত হয়। িতিন-ই শাি�র
�াপনা কেরন, ওঁনার সাহায�কারীেদর শাি� পুর�ার �দান করা হয়। শাি� ��াপন কেরন িযিন, িতিন শাি�পূণ� রাজ�
�দান কেরন। িতিন হেলন �মা� িবলােভড বাবা িযিন আমােদর ক� ক� বস�া �দান কেরন,�মৎ অনসুাের যত চলেব
তেতা ��� হেব। �তামরা জােনা আমরা � �-এর কােছ � ল�ী, � নারায়েণ পিরণত হই। ২১ জে�র জেন�
সূয�বংশী-চ�বংশী রাজধানী �াপন হে�। আ�া !

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর । আ�ােদর িপতা আ�া �পী
বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) দরূদিৃ� স�� হেয় কম� ব�ন সমা� করেত হেব। �কানও িহসাবপ� বা ঋণ থাকেল �সসব িম�েয় হা�া হেয় ওয়ািরশ
(উ�রািধকারী) হেয় িফের �যেত হেব।

২ ) কম�েযাগী হেয় কম�ও করেত হেব, তার সােথ সােথ ৮ ঘ�া িনেজর পু�ষােথ� িদেত হেব। সবার �িত মম� অবশ�ই
িম�েয় �ফলেত হেব।
*বরদানঃ-* �বিৃ�েত �থেকও সমিপ�ত হেয় �সবার ধুেন থাকা বাপদাদার �দয় িসংহাসনাসীন ভব

�য বা�ারা �বিৃ�েত �থেকও সমিপ�ত রেয়েছ তােদর সহেযােগর �ারা �সবার ব�ৃ ফলীভূত হেয় যায় ।
তােদর সহেযাগই বেৃ�র জন� বািরধারা হেয় যায়। জল �পেল �যমন গােছর ফলন ভােলা হয়, �সই রকমই
��� সহেযাগী আ�ােদর সহেযােগর �ারা ব�ৃ ফলীভূত হেয় থােক । এই রকম �সবার ধুেন সব�দা যারা
থােক, �বিৃ�েত �থেকও সমিপ�ত হেয় চলেত থাকা বা�ারা বাপদাদার িসংহাসনাসীন হেয় যায় ।

*��াগানঃ-* কম �থেক কম সমেয়র মেধ� সংক� �িলর �মার ঘুিরেয় �নওয়া আর ��ক লাগােনার যুি� িশেখ নাও,
তেব বিু�র শি� ব�থ� �যেত পারেব না।
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