
27-11-23 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਿਦਨ ਿਵੱਚ �ਰੀਰ ਿਨਰਵਾਹ ਲਈ ਕਰਮ ਕਰੋ, ਰਾਤ ਿਵੱਚ ਬੈਠ ਕੇ ਿਗਆਨ ਦਾ ਿਸਮਰਨ ਕਰੋ,
ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਸਵਦ��ਨ ਚਕ� ਿਫਰਾਓ ਤ� ਨ�ਾ ਚੜੇਗਾ"

ਪ��ਨ:- ਮਾਇਆ ਿਕੰਨ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਬੈਠਣ ਹੀ ਨਹ� ਿਦੰਦੀ ਹੈ?

�ਤਰ:- ਿਜਨ� � ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ ਫਸੀ ਹੋਈ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ, ਿਜਨ� � ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਨੰੂ ਤਾਲਾ ਲੱਿਗਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪੜਾਈ
ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਨਹ� ਪੜਦੇ ਹਨ ਮਾਇਆ ਉਨ� � ਨੰੂ ਯਾਦ ਿਵਚ ਬੈਠਣ ਨਹ� ਿਦੰਦੀ। ਉਹ ਮਨਮਨਾਭਵ ਰਿਹ ਨਹ�

ਸਕਦੇ। ਿਫਰ ਸਰਿਵਸ ਦੇ ਲਈ ਵੀ ਉਨ� � ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਚਲਦੀ ਨਹ�। ��ੀਮਤ ਤੇ ਨਾ ਚੱਲਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਨਾਮ ਬਦਨਾਮ

ਕਰਦੇ ਹਨ, ਧੋਖਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਤ� ਸਜਾਵ� ਵੀ ਖਾਣੀਆਂ ਪ�ਦੀਆਂ ਹਨ।

ਗੀਤ:- ਤੁਮ�ਾਰੇ ਬੁਲਾਣੇ ਕੋ ਿਦਲ ਚਾਹਤਾ ਹੈ...

ਓਮ ��ਤੀ। ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਗੀਤ ਸੁਿਣਆ। ਗੌਡ ਫਾਦਰ ਨੰੂ ਹੀ ਬੁਲਾ�ਦੇ ਹਨ, ��ੀਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਨਹ�। ਬਾਪ ਨੰੂ ਕਹ�ਗੇ - ਆਓ, ਿਫਰ ਤ�

ਕੰਸਪੁਰੀ ਦੇ ਬਦਲੇ ਿਕ��ਨਪੁਰੀ ਬਣਾਓ। ਿਕ��ਨਪੁਰੀ ਨੰੂ ਤੇ ਸਵਰਗ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੋਈ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਨਹ�, ਿਕ�ਿਕ
��ੀਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਦਵਾਪਰ ਿਵੱਚ ਲੈ ਗਏ ਹਨ। ਇਹ ਸਭ ਭੱੁਲ� �ਾਸਤਰ� ਤ� ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਅਸਲ ਗੱਲ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ।

ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਵੱਡਾ ਗੋਡ ਫਾਦਰ ਹੈ। ਸਭ ਨੰੂ ਉਸ ਇੱਕ ਗੌਡ ਨੰੂ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਭਾਵ� ਮਨੱੁਖ ਕਰਾਈਸਟ,
ਬੱੁਧ, ਦੇਵਤਾਵ� ਆਿਦ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਹਰੇਕ ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਸਥਾਪਕ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਯਾਦ ਕਰਨਾ �ੁਰੂ

ਹੋਇਆ ਹੈ ਦਵਾਪਰ ਤ�। ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਵੀ ਹੈ ਦੱੁਖ ਿਵੱਚ ਿਸਮਰਨ ਸਭ ਕਰਨ, ਸੁਖ ਿਵੱਚ ਕਰੇ ਨਾ ਕੋਈ। ਬਾਅਦ

ਿਵਚ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਨ ਦੀ ਰਸਮ ਪ�ਦੀ ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ ਦੱੁਖ ਹੈ। ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਭਾਰਤਵਾਸੀਆਂ ਨ� ਯਾਦ �ੁਰੂ ਕੀਤਾ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਵੇਖਕੇ

ਦੂਜੇ ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਸਥਾਪਕ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਵੀ ਧਰਮ ਸਥਾਪਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਪ�ੰ ਤੂ

ਮਨੱੁਖ� ਨ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ��ੀਿਕ��ਨ ਦਾ ਨਾਮ ਪਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦੇ ਧਰਮ ਦਾ ਉਨ� � ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਯਾਦ ਤੇ ਨਾ
ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਨੰੂ ਨਾ ��ੀਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਕਰਨਾ ਹੈ ਜੋ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਦੀ
ਸਥਾਪਨਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਫਰ ਜਦ� ਉਹ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਿ�ਵ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਲਗਦੇ ਹਨ ਤ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਗੀਤਾ ਦਾ

ਭਗਵਾਨ ��ੀਿਕ��ਨ ਹੈ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਵੇਖ ਉਹ ਵੀ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਸਥਾਪਕ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਭੱੁਲ

ਜ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਭਗਵਾਨ ਨ� ਸਥਾਪਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਸੀ ਿਲਖ ਸਕਦੇ ਹ� ਿਕ ਗੀਤਾ ਦਾ ਸਰਮੋਨਾਇਜਰ ��ੀਿਕ��ਨ

ਨਹ�, ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਿਨਰਾਕਾਰ - ਇਹ ਵੰਡਰਫੱੁਲ ਗੱਲ ਹੋਈ ਨਾ। ਿਕਸੇ ਦੇ ਕੋਲ ਵੀ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਨਹ� ਹੈ। ਉਹ

ਸਟਾਰ ਹੈ। ਸਭ ਜਗ�ਾ ਿ�ਵ ਦੇ ਮੰਿਦਰ ਹਨ ਤ� ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਤਨਾ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਅਖੰਡ ਜੋਤੀ ਤੱਤਵ ਹੈ। ਪ�ੰ ਤੂ ਉਹ ਤ�

ਮਹਾਤੱਤਵ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਿਜੱਥੇ ਆਤਮਾਵ� ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਆਤਮਾ ਦਾ ਰੂਪ ਬਰੋਬਰ ਸਟਾਰ ਿਮਸਲ ਹੈ, ਪਰਮਿਪਤਾ
ਪ�ਮਤਾਮਾ ਵੀ ਸਟਾਰ ਹੈ। ਪ�ੰ ਤੂ ਉਹ ਨਾਲੇਜ਼ਫੱੁਲ, ਬੀਜਰੂਪ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਉਨ� � ਿਵੱਚ ਤਾਕਤ ਹੈ। ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਿਪਤਾ ( ਬੀਜ )
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਕਹ�ਗੇ। ਹੈ ਉਹ ਿਨਰਾਕਾਰ। ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਤੇ ਓ�ਨ ਆਫ ਨਾਲੇਜ, ਓ�ਨ ਆਫ ਲਵ ਕਿਹ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਇਸਲਈ

ਸਮਝਾਉਣ ਵਾਲੇ ਬੱਿਚਆਂ ਿਵਚ ਅਥਾਰਟੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਿਜਨ� � ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵ�ਾਲ ਹੋਵੇ। ਤੁਸ� ਸਭ ਿਵਚ ਮੱੁਖ ਹੈ ਮੰਮਾ, ਵੰਦੇ ਮਾਤਰਮ
ਵੀ ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕੰਿਨਆਵ� ਦਵਾਰਾ ਬਾਣ ਮਰਵਾਏ। ਅਧਰ ਕੰਿਨਆ, ਕੁਵ�ਰੀ ਕੰਿਨਆ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਿਕਧਰੇ ਹੈ ਨਹ�। ਿਸਰਫ

ਮੰਿਦਰ ਤ� ਹੀ ਿਸੱਧ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜਗਦੰਬਾ ਵੀ ਬਰੋਬਰ ਹੈ। ਪ�ੰ ਤੂ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਨਹ� ਿਕ ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ?

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਬ�ਹਮਾ ਮੁਖ ਕਮਾਲ ਦਵਾਰਾ ਰਿਚਯਤਾ ਦੇ ਆਿਦ -ਮੱਧ - ਅੰਤ ਦਾ ਰਾਜ ਦੱਸਦਾ ਹ�। ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਕੀ ਹੈ -
ਇਹ ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਡਰਾਮਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਅਸ� ਐਕਟਰ ਹ� ਤ� ਡਰਾਮੇ ਦੇ ਆਿਦ -ਮੱਧ
-ਅੰਤ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਜਸਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਨ�ਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਰਾ

ਿਦਨ �ਰੀਰ ਿਨਰਵਾਹ ਕੀਤਾ, ਰਾਤ ਨੰੂ ਬੈਠ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਿਲਆਉ - ਇਹ ਡਰਾਮਾ ਿਕਵ� ਚੱਕਰ ਲਗਾ�ਦਾ ਹੈ? ਇਹ ਹੀ

ਮਨਮਨਾਭਵ ਹੈ। ਪਰ ਮਾਇਆ ਰਾਤ ਨੰੂ ਵੀ ਬੈਠਣ ਨਹ� ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਐਕਟਰਜ਼ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਡਰਾਮੇ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ

ਨਾ। ਪਰ ਹੈ ਬੜਾ ਮੁ�ਿਕਲ। ਿਕੱਥੇ ਨਾ ਿਕੱਥੇ ਫ਼ਸ ਪ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਬਾਬਾ ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਤਾਲਾ ਬੰਦ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਮੰਿਜ਼ਲ ਹੈ।

ਵਧੀਆ ਪੜ�ਾਈ ਵਾਲੇ ਿਫਰ ਤਨਖ਼ਾਹ ਵੀ ਚੰਗੀ ਲ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਇਹ ਪੜ�ਾਈ ਹੈ ਨਾ। ਪਰ ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਨਾਲ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਿਫਰ

ਆਪਣੀ ਮਤ ਤੇ ਚਲ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ, ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਣ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਹਾਡਾ ਕਿਲਆਣ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਪਿਤਤ

ਦੁਨੀਆਂ। ਿਵਕਾਰ� ਨੰੂ ਪੋਇਜਨ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਜਸਦਾ ਸੰਿਨਆਸੀ ਲੋਕ ਸੰਿਨਆਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਰਾਵਣ ਰਾਜ �ੁਰੂ ਹੀ ਹੰੁਦਾ

ਹੈ ਦ�ਾਪਰ ਤ�, ਇਹ ਵੇਦ -�ਾਸਤਰ ਸਭ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੀ ਸਮਗ�ੀ ਹਨ। ਸਰਿਵਸ ਦੇ ਲਈ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਚਲਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।



��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਣ ਤੇ ਧਾਰਨਾ ਵੀ ਹੋਵੇ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਵਨਾ� ਸਾਹਮਣੇ ਖੜਾ ਹੈ। ਸਭ ਦੱੁਖੀ ਹੋ ਰੜੀ ਮਾਰਨਗੇ - ਹੇ ਭਗਵਾਨ,
ਰਿਹਮ ਕਰੋ। ਤ�ਾਿਹ -ਤ�ਾਿਹ ਕਰਦੇ ਸਮ� ਭਗਵਾਨ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਗੇ। ਪਾਰਟੀ�ਨ ਦੇ ਸਮ� ਿਕੰਨਾ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਸਨ - ਹੇ ਭਗਵਾਨ,
ਰਿਹਮ ਕਰੋ, ਰੱਿਖਆ ਕਰੋ। ਹੁਣ ਰੱਿਖਆ ਕੀ ਕਰਨਗੇ? ਰੱਿਖਆ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਨਹ� ਤ� ਰੱਿਖਆ ਕਰਨਗੇ ਿਕਵ�? ਹੁਣ
ਬਾਪ ਆਇਆ ਹੈ ਪਰ ਮੁ�ਿਕਲ ਹੀ ਿਕਸੇ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਵ� - ਇਵ� ਸਰਿਵਸ ਕਰੋ। ਇਹ

��ੀਮਤ ਬਾਪ ਦੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਅਿਜਹੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਪਿਹਚਾਣ ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਇਹ ਵੀ ਿਕਵੇ ਦਾ ਵੰਡਰ ਹੈ! ਿਕੰਨੀਆਂ ਸਮਝਣ ਦੀਆਂ ਗੱਲ�

ਹਨ! ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੀ ਯਾਦ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਹੇ। ਇਹ ਵੀ ਉਹਨ� ਦਾ ਰੱਥ ਸਾਥੀ ਠਿਹਿਰਆ ਨਾ।

ਬਾਬਾ ਦੇਖਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ ਅੱਜ ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ ਿਨ�ਚੇਬੱੁਧੀ ਹਨ, ਕਲ ਸੰਸੇਬੱੁਧੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਮਾਇਆ ਦਾ ਤੁਫਾਨ ਲੱਗਣ ਨਾਲ

ਅਵਸਥਾ ਿਡੱਗਦੀ ਹੈ ਬਾਬਾ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਆਏ, ਸਰ�ਡਰ ਹੋਏ ਤ� ਤੁਸ� ਟ�ਸਟੀ ਠਿਹਰੇ।

ਤੁਸ� ਿਕ� ਿਫ਼ਕਰ ਕਰਦੇ ਹੋ? ਸਰ�ਡਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਿਫਰ ਸਰਿਵਸ ਵੀ ਕਰਨੀ ਹੈ ਤ� ਿਰਟਰਨ ਿਵੱਚ ਿਮਲੇਗਾ। ਜੇਰਕ ਸਰ�ਡਰ

ਹੋਇਆ ਹੈ, ਸਰਿਵਸ ਨਹ� ਕਰਦਾ ਤ� ਵੀ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਖਵਾਉਣਾ ਤ� ਪਵੇ, ਤ� ਉਹਨ� ਪੈਿਸਆਂ ਨਾਲ ਖ�ਦੇ - ਖ�ਦੇ ਆਪਣਾ ਖ਼ਤਮ

ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ, ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨੀ ਹੈ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਹੀਰੇ ਵਰਗਾ ਬਣਾਉਣ ਦੀ। ਮੁਖ ਬਾਬਾ ਦੀ

ਰੂਹਾਨੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਿਜਸਨਾਲ ਮਨੱੁਖ �ਚੇ ਬਣਨ, ਸਰਿਵਸ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਤ� ਜਾਕੇ ਦਾਸ - ਦਾਸੀ ਬਣਨਗੇ। ਜੋ ਪੜ�ਾਈ

ਚੰਗੀ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹਨ� ਦਾ ਮਾਨ ਵੀ �ਚਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਨਾਪਾਸ ਹੋਣਗੇ ਉਹ ਜਾਕੇ ਦਾਸ ਦਾਸੀ ਬਣਨਗੇ।

ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਬੱਚੇ, ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਅਤੇ ਵਰਸੇ ਲਵੋ। ਬਸ, ਇਹ ਮਨਮਨਾਭਵ ਅੱਖਰ ਵੀ ਰਾਈਟ ਹੈ। ਓ�ਨ ਆਫ਼ ਨਾਲੇਜ਼

ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਗੇ। ਇਵ� ��ੀਿਕ��ਨ ਕਿਹ ਨਾ ਸਕੇ, ਬਾਪ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ -
ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ ਅਤੇ ਭਿਵੱਖ ਰਾਜ ਪਦਵੀ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਹ ਰਾਜਯੋਗ ਹੈ ਨਾ। ਇਸਨਾਲ ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਮਾਰਗ ਿਸੱਧ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ

ਤੁਸ� ਹੀ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਿਵੱਚ ਜੋ ਸਰਿਵਸਏਬੁਲ ਿਤੱਖੇ ਹਨ, ਉਹਨ� ਨੰੂ ਬੁਲਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸਮਿਝਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ

ਇਹ ਹੁਿ�ਆਰ ਹੈ�ਡ ਹਨ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਯੋਗਯੁਕਤ ਬਣਨਾ ਹੈ। ��ੀਮਤ ਤੇ ਜੇਕਰ ਨਹ� ਚਲਦੇ ਤ� ਨਾਮ ਬਦਨਾਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਧੋਖਾ

ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਸਜ਼ਾਵ� ਖਾਣੀਆਂ ਪ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਟ�ਬੂਨਾਲ ਵੀ ਬੈਠਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਅੱਛਾ!

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਰਾਤਰੀ ਕਲਾਸ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਸਮਝਾਣੀ ਦੇਣੀ ਹੈ ਬਾਪ ਦੀ। ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਹੀ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ, ਗੀਤਾ ਪੜ�ਣ ਵਾਲੇ ��ੀਿਕ��ਨ

ਨੰੂ ਭਗਵਾਨ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨ� ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣ� ਹੈ ਿਕ ਭਗਵਾਨ ਤ� ਿਨਰਾਕਾਰ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਦੇਹਧਾਰੀ ਤ� ਬਹੁਤ ਹਨ।

ਿਬਗਰ ਦੇਹ ਹੈ ਹੀ ਇੱਕ। ਉਹ ਹੈ �ਚ ਤੇ �ਚ ਿ�ਵਬਾਬਾ। ਇਹ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਿਬਠਾਓ। ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਕੋਲ� ਬੇਹੱਦ ਦਾ

ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੀ �ਚ ਤੇ �ਚ ਿਨਰਾਕਾਰ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਅਤੇ ਇਹ ਹੈ ਹੱਦ ਦਾ

ਬਾਪ। ਹੋਰ ਕੋਈ 21 ਜਨਮ� ਦਾ ਵਰਸਾ ਨਹ� ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਅਿਜਹਾ ਵੀ ਕੋਈ ਬਾਪ ਨਹ� ਿਜਸ ਤ� ਅਮਰ ਪਦਵੀ ਿਮਲੇ। ਅਮਰਲੋਕ ਹੈ

ਸਿਤਯੁਗ। ਇਹ ਹੈ ਿਮ�ਤੂ ਲੋਕ। ਤ� ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੇ ਦੇਣ ਨਾਲ ਸਮਝਣਗੇ, ਬਾਪ ਕੋਲ� ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਿਜਸਨੰੂ ਦੈਵੀ ਸਵਰਾਜ

ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਬਾਪ ਹੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੀ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਗਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ

ਸਮਝ ਮੁਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਪਾਪ ਕਟ ਜਾਣਗੇ। ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਬਣ ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਚੱਲਣ ਲਾਇਕ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਕਲਪ - ਕਲਪ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਨਾਲ ਹੀ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਆ

ਰਹੀ ਹੈ। ਪਿਤਤ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵਨਾ� ਹੋਣੀ ਹੈ। ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੇ ਦੇ ਪੱਕਾ ਕਰਾਉਣਾ ਹੈ। ਜਦ� ਪੱਕਾ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸਮਝ

ਜਾਣ ਤ� ਬਾਪ ਕੋਲ� ਵਰਸਾ ਿਮਲੇ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਮਾਇਆ ਭੁਲਾ�ਦੀ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਤੁਸ� ਕੋਿ�� ਕਰਦੇ ਹੋ ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਦੀ ਿਫਰ

ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਪਾਪ ਕੱਟਣਗੇ। ਉਹ ਬਾਬਾ ਇਹਨ� ਦੇ ਦਵਾਰਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਬੱਚੇ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ

ਕਰੋ। ਿਫਰ ਵੀ ਧੰਧੇ ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਭੁਲਣਾ ਨਹ� ਚਾਹੀਦਾ। ਇਹ ਿਮਹਨਤ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ

-ਕਰਦੇ ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚਣਾ ਹੈ। ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਫਿਰ�ਤਾ। ਤ� ਇਹ ਪੱਕਾ ਯਾਦ

ਕਰੋ ਿਕਵ� ਿਕਸਨੰੂ ਸਮਝਾਈਏ। ਪੱਕਾ ਿਨ�ਚੇ ਵੀ ਹੋਵੇ ਿਕ ਅਸ� ਭਰਾਵ� ਨੰੂ (ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ) ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹ�। ਸਭਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ ਪੈਗਾਮ
ਦੇਣਾ ਹੈ। ਕਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਕੋਲ ਜਾਵ�, ਦੀਦਾਰ ਕਰ�। ਪਰ ਇਸ ਿਵੱਚ ਦੀਦਾਰ ਆਿਦ ਦੀ ਤ� ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ। ਭਗਵਾਨ

ਆਕੇ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੁਖ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿਨਰਾਕਾਰ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਭ ਪਾਪ ਕਟ

ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਕੱਥੇ ਵੀ ਧੰਧੇ ਆਿਦ ਿਵੱਚ ਬੈਠ� ਘੜੀ - ਘੜੀ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨ� ਹੁਕਮ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ।

ਿਨਰੰਤਰ ਯਾਦ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੀ ਿਵਨ ਕਰਨਗੇ। ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਨਗੇ ਤ� ਮਾਰਕਸ ਘਟ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਇਹ ਪੜਾਈ ਹੈ ਹੀ ਮਨੱੁਖ ਤ�



ਦੇਵਤਾ ਬਣਨ ਦੀ, ਜੋ ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੀ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਚੱਕਰਵਰਤੀ ਰਾਜਾ ਬਣਨਾ ਹੈ, ਤ� 84 ਜਨਮ� ਨੰੂ (ਚੱਕਰ ਨੰੂ) ਵੀ
ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚਣ ਦੇ ਲਈ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਉਹ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਅੰਤ ਕੋਈ ਵੀ ਸਮ�

ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਲਗਾਤਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿਨਤ ਤੁਹਾਡਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਚੱਲਦਾ ਰਹੇ। ਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਇਵ� ਨਹ�

ਕਿਹਣਗੇ ਿਕ ਦੇਹ ਦੇ ਸਭ ਸੰਬੰਧ� ਨੰੂ ਛੱਡ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। �ਰੀਰ ਦਾ ਭਾਨ ਛੱਡ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਪਾਪ ਕੱਟਣਗੇ। ਇਹ

ਤ� ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਬਾਪ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬੱਚੇ, ਮੇਰੇ ਇੱਕ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਹੋ ਤ� ਸਭ ਪਾਪ ਕਟ ਜਾਣਗੇ। ਤੁਸ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ

ਜਾਓਗੇ। ਇਹ ਧੰਦਾ ਤ� ਖੁ�ੀ ਨਾਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਭੋਜਨ ਖ�ਦੇ ਸਮ� ਵੀ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦਾ

ਗੁਪਤ ਅਿਭਆਸ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਚੱਲਦਾ ਰਹੇ ਤ� ਚੰਗਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡਾ ਹੀ ਕਿਲਆਣ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਦੇਖਣਾ ਹੈ ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਸਮ�

ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹ�? ਅੱਛਾ - ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸਕੀਲੱਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਯਾਦਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਨਾਇਟ। ਓਮ ��ਤੀ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਹੀਰੇ ਵਰਗਾ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਕਦੀ ਵੀ ਸੰਸੇਬੱੁਧੀ ਬਣ ਪੜ�ਾਈ ਨੰੂ ਨਹ� ਛੱਡਣਾ ਹੈ। ਟ�ਸਟੀ

ਹੋਕੇ ਰਿਹਣਾ ਹੈ।

2. �ਰੀਰ ਿਨਰਵਾਹ ਅਰਥ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਵੀ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ��ੀਮਤ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਕਿਲਆਣ ਸਮਝ ਚੱਲਦੇ ਰਿਹਣਾ ਹੈ।

ਆਪਣੀ ਮਤ ਨਹ� ਚਲਾਉਣੀ ਹੈ।

ਵਰਦਾਨ:- ਮਨਸਾ ਅਤੇ ਵਾਚਾ ਦੀ �ਕਤੀ ਨੰੂ ਯਥਾਰਥ ਅਤੇ ਸਮਰਥ ਰੂਪ ਨਾਲ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਲਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਤੀਵਰ

ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਭਵ

ਤੀਵਰ ਪੁਰਸਾਰਥੀ ਮਤਲਬ ਫਸਟ ਡਵੀ�ਨ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਬੱਚੇ ਸੰਕਲਪ �ਕਤੀ ਅਤੇ ਵਾਨੀ ਦੀ �ਕਤੀ ਨੰੂ

ਸਹੀ ਅਤੇ ਸਮਰਥ ਤਰ�� ਨਾਲ ਕੰਮ ਿਵੱਚ ਲਗਾ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਇਸ ਿਵੱਚ ਲੂਜ਼ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ। ਉਹਨ� ਨੰੂ ਇਹ

ਸਲੋਗਨ ਸਦਾ ਯਾਦ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਘੱਟ ਬੋਲੋ, ਹੋਲੀ ਬੋਲੋ ਅਤੇ ਮਧੁਰ ਬੋਲੋ। ਉਹਨ� ਦਾ ਹਰ ਬੋਲ ਯੋਗਯੁਕਤ,
ਯੁਕਤੀਯੁਕਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਜਰੂਰੀ ਬੋਲ ਹੀ ਬੋਲਦੇ, ਿਵਅਰਥ ਬੋਲ, ਿਵਸਤਾਰ ਦੇ ਬੋਲ ਬੋਲਕੇ ਆਪਣੀ ਐਨਰਜੀ

ਖਤਮ ਨਹ� ਕਰਦੇ। ਉਹ ਸਦਾ ਏਕ�ਤਿਪ�ਯ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ।

ਸਲੋਗਨ:- ਸੰਪੂਰਨ ਨ�ਟੋਮੋਹ ਉਹ ਹਨ ਜੋ ਮੇਰੇਪਨ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ ਦਾ ਵੀ ਿਤਆਗ ਕਰ ਦਵੇ।

******

ਮਾਤੇ�ਵਰੀ ਜੀ ਦੇ ਮਧੁਰ ਮਹਾਵਾਕ:

"ਮਨ ਦੇ ਅ��ਤੀ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ ਕਰਮਬੰਧੰਨ ਅਤੇ ��ਤੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ ਕਰਮਾਤੀਤ"

ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਹਰੇਕ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਇਹ ਚਾਹਨਾ ਜਰੂਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਮਨ ਦੀ ��ਤੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਇਸਲਈ ਅਨ� ਕ ਕੋਿ��

ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ ਲੇਿਕਨ ਮਨ ਨੰੂ ��ਤੀ ਅਜੇ ਤੱਕ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਹੋਈ, ਇਸ ਦਾ ਸਹੀ ਕਾਰਣ ਕੀ ਹੈ? ਹੁਣ ਪਿਹਲੇ ਤੇ ਇਹ ਸੋਚ

ਚਲਣਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਿਕ ਮਨ ਦੀ ��ਤੀ ਦੀ ਪਿਹਲੀ ਜੜ ਕੀ ਹੈ? ਮਨ ਦੀ ਅ��ਤੀ ਦਾ ਮੱੁਖ ਕਾਰਣ ਹੈ - ਕਰਮਬੰਧਨ ਿਵੱਚ ਫਸਣਾ।

ਜਦ� ਤੱਕ ਮਨੱੁਖ ਇਨ� � ਪੰਜ ਿਵਕਾਰ� ਦੇ ਕਰਮਬੰਧਨ ਤ� ਨਹ� ਛੱੁਟੇ ਹਨ ਉਦ� ਤੱਕ ਮਨੱੁਖ ਅ��ਤੀ ਤ� ਛੱੁਟ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਜਦ�

ਕਰਮਬੰਧਨ ਟੱੁਟ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਮਨ ਦੀ ��ਤੀ ਮਤਲਬ ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਸੋਚ ਕਰਨਾ ਹੈ - ਇਹ
ਕਰਮਬੰਧਨ ਟੱੁਟਣ ਿਕਵ�? ਅਤੇ ਉਸ ਤ� ਛੁਟਕਾਰਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਕੌਣ ਹੈ? ਇਹ ਤ� ਅਸ� ਜਾਣਦੇ ਹ� ਿਕ ਕੋਈ ਵੀ ਮਨੱੁਖ ਆਤਮਾ ਿਕਸੇ

ਵੀ ਮਨੱੁਖ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਦੇ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਇਹ ਕਰਮਬੰਧਨ ਦਾ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਤੋੜਨ ਵਾਲਾ ਿਸਰਫ ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ

ਹੈ, ਉਹ ਹੀ ਆਕੇ ਇਸ ਿਗਆਨ ਯੋਗਬਲ ਨਾਲ ਕਰਮਬੰਧਨ ਤ� ਛੁਡਾ�ਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਿਕਹਾ

ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਜਦ� ਤੱਕ ਪਿਹਲੇ ਇਹ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਮ� ਆਤਮਾ ਹ�, ਅਸਲ ਿਵਚ ਮ� ਿਕਸ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਹ�, ਮੇਰਾ ਅਸਲੀ ਗੁਣ ਕੀ
ਹੈ? ਜਦ� ਇਹ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਆ ਜਾਵੇ ਤ� ਹੀ ਕਰਮ ਬੰਧਨਟੱੁਟਣ। ਹੁਣ ਇਹ ਨਾਲੇਜ ਸਾਨੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਵਾਰਾ ਹੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ

ਗੋਇਆ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਵਾਰਾ ਹੀ ਕਰਮਬੰਧਨ ਟੱੁਟਦੇ ਹਨ। ਅੱਛਾ। ਓਮ ��ਤੀ।


