
27-11-2021 காைல �ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! ஞான� ெச�வ�ைத தான� ெச�ய
ேவ��ெம�றா�, சி�தைன� கடைல� கைட��க�. தான� ெச�வத�கான
ஆ�வ� ெகா���க�. அ�ெபா�� மனன� நட�� ெகா�ேட இ����.

ேக�வ�: ஞான மா��க�தி� எ�ெபா��� த�கைள ஆேரா�கியமாக
ைவ�தி��பத�கான சாதன� எ�ன?

பதி�: எ�ெபா��� த�கைள தா�கேள ஆேரா�கியமாக
ைவ�தி��பத�காக பாபா �லமாக கிைட��� ஞான� ��ைல
(�ரள�) சா�ப��� ப�� அைத அைச ேபாட ேவ���. அதாவ�
மனன� ெச�ய ேவ���. எ�த �ழ�ைதக��� மனன� ெச���
அதாவ� ஜ�ரண� ெச�வத� கான பழ�க� இ��கிறேதா அவ�க�
ேநா�வா��பட ��யா�. யா�ட� வ�கார�கள�� ேநா�
இ�ைலேயா அவ�கேள எ�ெபா��� ஆேரா�கிய மானவ�க�
ஆவா�க�.

பாட�: ந��க� அ�ப�� கட� ஆவ ��க�.. .. .. ..
ஓ� சா�தி. �ழ�ைதக� பா�� ேக���க�. மன�த�க� பாட� ஆகியைவ
தயா��கிறா�க�. சா�திர�க� �தலியவ�ைற� ��கிறா�க�. ஆனா�
எைத�� ���� ெகா�வ� இ�ைல. எெத�லா� ப���� ெகா�ேட
வ���ளா�கேளா அவ�றா� யா���ேம ந�ைம ஆகவ��ைல. இ��ேம
த�ைம ஆகி� ெகா�ேட வ���ள�. அைனவ���� ந�ைம ெச�பவ� ஒேர
ஒ� இைறவ� ஆவா�. நம�� ந�ைம ெச�பவ� வ�� வ����ளா� எ��
ந��க� �����ள ��க�. ந�ைமய�� வழி� �றி� ெகா����கிறா�.�றி�பாக
பாரதவாசிக��� ெபா�வாக �� உலகி��� ந�ைம ெச�பவ� ஒேர ஒ�
த�ைத ஆவா�. ச��க�தி� அைனவ���� ந�ைம இ��த�. ந��க�
எ�ேலா�� �கதாம�தி� இ��த��க� ம�ற எ�ேலா�� சா�திதாம�தி�
இ��தா�க�. இ� �ழ�ைதகளாகிய உ�க�ைடய ��திய�� இ��கிற�.
ஆனா� பாய��� ந�வ�� ேபாகிற�. ��ைமயாக தாரைண ெச�வதி�ைல.
ஒ� பாய����� ம�� ஞான சி�தைன ெச��� ெகா�ேட இ��த��க�
எ�றா� அ�வா� ஆகா�. மி�க�கள�ட� இ���� அறி� அளவ��� �ட
இ�ைறய மன�த�கள�ட� இ�ைல. மி�க�க� (ப��க�) �� சா�ப��கிற�
எ�றா� அைச ேபா��� ெகா�ேட இ����. உ�க���� �ட உண�
கிைட�கிற�. ஆனா� ந��க� நா� ��வ�� அைச ேபா�வதி�ைல.
அைவக� நா� ��வ�� அைச ேபா��� ெகா�ேட இ��கி�றன. இ�ேக
உ�க��� ஞான��� கிைட�கிற�. ேயாக� ம��� ஞான� இத� ம�� நா�
��வ�� வ�சா� சாக� ம�த� (சி�தைன� கடைல கைடத�) ெச��
ெகா�ேட இ��க ேவ���. யா��� ேசைவய�� ஆ�வ� இ�ைலேயா
அவ�க� வ�சா� சாக� ம�த� ெச�� எ�ன ெச�வா�க�? ஆ�வ�
இ�ைலெய�றா� ெச�யேவ மா�டா�க�. ஒ� சில��� ஞான� ெச�வ�
அள��பத�கான ஆ�வ� இ����. மா�� ெகா�டைகக���� ெச��
மன�த�க� ப��க��� �� ஆகியைவ ெகா��கிறா�க�. அைத� �ட
��ண�ய� எ�� க�� கிறா�க�. த�ைத உ�க��� இ�த ஞான� ��ைல
உணவாக ஊ��கிறா�. இத� ம�� வ�சா� சாக� ம�த� ெச�� ெகா�ேட
இ��த��க� எ�றா�, �ஷியாக இ��ப��க�. ேம�� ேசைவய�� ஆ�வ��



இ����. ஒ� சில� ேலா�டா ��வ�மாக நிர�ப�� ெகா�கிறா�க� அ�ல�
ஒ� �ள� எ��கிறா�க�. ப�ற�� ெசா��க�தி� வ�வா�க�. ம�றப� எ�த
அளவ��� தாரைண ெச�வா�கேளா அ�த அளவ��� உய��த பதவ�ைய
அைடவா�க�. ம�றப� ெசா��க�தி� ஒ� �ள� �லமாக� �ட ெச��
வ��வா�க�. மன�த�க� இற��� ெபா�� அவ�க��� க�ைக ஜல�தி�
ஒ� �ள� ெகா��கிறா�க�. ஒ� சில� வ ���� எ�ெபா��� க�கா ஜல�ைத�
தா� ���கிறா�க�. எ�வள� ����� ெகா�� இ��க� ���. க�ைக
பா��� ெகா�ேட இ��கிற�. அைத யா� வ���கி வ�ட ����.
உ�க��காக கடைல வ���கி வ��டா�க� எ�� பாட�ப���ள�. யா�
ஞான கட��� ெந��கி வ�� வ��கிறா�கேளா, அதிகமாக ேசைவ
ெச�கிறா�கேளா அவ�கேள ��ர மாைலய�� ேகா��க�ப�கிறா�க�. எ�த
அளவ��� யா� வ���கி ெகா�கிறா�கேளா ம�றவ�க��� ந�ைம
ெச�கிறா�கேளா அவ�க� பதவ��� அைடகிறா�க�. எ�த அளவ���தாரைண
ெச�வ ��கேளா அ�த அள� �ஷி�� இ����. ெச�வ�த�க��� �ஷி
இ���� அ�லவா? யா�ட� நிைறய ஏராளமான ெச�வ� இ�� கிறேதா,
தான� ெச�கிறா�கேளா, க���, ச�திர�, ேகாவ�� ஆகியைவ க���
ெகா��கிறா� கேளா அவ�க��� அ�த அளவ��� �ஷி�� இ����. இ��
உ�க��� 21 ப�றவ�க��� அழியாத ஞான ர�தின�களான அழியாத
ெபா�கிஷ� கிைட�கிற�. யா� ந�ல �ைறய�� தாரைண ெச�� ப�ற�
தான�� ெச�கிறா�கேளா அவ�க��� ந�ல பதவ� கிைட�கிற�. ஒ� சில
�ழ�ைதக�எ��கிறா�க�லி பாபா நா�க�ேவைலெச�வைதவ���வ���
இ�த ஆ�ம�க ேசைவய�� ஈ�பட ேவ��� எ�� மன� வ����கிற�.
�ெராெஜ�ட� க�கா�சி ஆகியைவ எ���� ெகா�� ��றி� ெகா�ேட
இ��கலா�. ஒ� �ள� �ட யா��காவ� கிைட�த� எ�றா� ந�ைம ஆகி
வ���. ேசைவய�� நிைறய ஆ�வ� உ�ள�. ம�றப� ஒ�ெவா� வ�ைடய
மனநிைலைய பாபா அறி�தி��கிறா�. ேசைவ�ட� �டேவ ப�ற�
�ண�க�� ேவ���. ேகாப� வர� �டா�. த��� தவ�மான எ�ண�க�
வர� �டா�. வ�கார�கள�� எ�த ேநா�� இ��க� �டா�. ந�ல
ஆேரா�கிய� ேதைவ. யா����வ�கார�க� �ைறவாகஉ�ளேதாஅவ�கேள
ஆேரா�கியமானவ�க� எ�� பாபா ��வா�. பாபா மகிைம ெச�வா�
அ�லவா? யா� யா� ந�ல ந�ல மகாரதிகளாக ஆவா�க� எ�ப��
பாட�ப���ள�. ஆனா� அவ�க� அ�ர�க� ம��� ேதவைதகள��
��த�ைத� கா�ப����ளா�க�. ேதவைதக��� ெவ�றி கிைட�த�.
இ�ெபா�� ந��ைடய��த� 5வ�கார�க� எ�றஅ�ர�க�டனா��. ேவ�
எ�தவ�தமான மன�த�க�� அ�ர�களாக இ��பதி�ைல. யா�ட� அ�ர
�பாவ� இ��கிறேதா அவ�க���� தா� அ�ர�க� எ�� �ற�ப�கிற�.
�த� ந�ப� அ�ர �பாவ� காம� ஆ��. எனேவ ச�நியாசிக� அைத வ���
வ��� ஓ�கிறா�க�. இ�த அ�ர �ண�கைள வ��வதி� அதிக உைழ��
ேதைவ�ப�கிற�. இ�லற�தி� தா� இ��க ேவ���. ஆனா� அ�ர
�பாவ�ைத வ�ட ேவ���. ��ைமயாக ஆகி வ��� ெபா�� ��தி, ஜ�வ�
��தி கிைட�கிற�. எ�வள�உய��த ப�ரா�தி ஆ��.அவ�க�வ �� வாசைல
வ��� வ��� ஓ� வ��கிறா�க�. ப�ரா�தி ஒ��ேம இ�ைல.இ�த பட�கள��
���� ெகா�ள ேவ��ய எ�வள� ந�ல ந�ல வ�ஷய�க� உ�ளன. அ�த
ஜன�கேளா பட�கள�� ெவள��பக�� ம��ேம ெச�கிறா�க�.
சி�திர�கைள� பா��பத�காக ம��ேம எ�வள� ேப� ெச�கிறா�க�. ந�ைம



எ��� இ�ைல. இ�� இ�த சி�திர�கள�� எ�வள� ஞான� உ�ள�.
இதனா� நிைறய ந�ைம ஏ�ப�கிற�. இதி� கைலக� ஆகிய எ�த
வ�ஷய�� கிைடயா�. தயா��பவ�க�ைடய ��திசாலி�தன� �ட எ���
கிைடயா�. அவ�க�ைடயேதா ஓவ�ய�க� ெபய� பட�கள��
எ�த�ப������. ஓவ�ய�க���� ப�� கிைட�கிற�. ஆ� த�ைதைய
அவசிய� நிைன� ெச�ய ேவ��� எ�� அ�த அளவ��� ஒ� சில�
���தி��பா�க�.இ�வள��றி வ��டா�க� எ�றா���டப�ரைஜக�ஆகி
வ��வா�க�. ப�ரைஜக� ஏராளமாக ஆக ேவ�� உ�ள�. நா� ஞான� கட�
ஆேவ�. ஒ� �ள� �ட எவ��காவ� கிைட�� வ��ட� எ�றா�,
ெசா��க�தி� வ�ேத வ��வா�க�.

க�கா�சி, ேமளாவ�னா� நிைறய ேப��� ந�ைம ஆகிற� எ�பைத ந��க�
�����ள ��க�. இைறவ� ந�ைம ெச�பவ� அ�லவா? உ�க��� ந�ைம
ஆகி� ெகா����கிற�. ஆனா� இதி� ப��ன� த�க�ைடய ஞான மனன�
ெச�� ெகா�ேட இ��க ேவ���. நிைனவ�� ெகா�� வ��� ெகா�ேட
இ��தா� நிைறய ந�ைமஉ�டா��. த��� தவ�மானவ�ஷய�கைளஒ�
காதா� ேக�� ம� காதா� ந��கி வ�ட ேவ���. நா� உ�க��� நிைறய
ந�லவ�ஷய�கைள��கிேற�எ��த�ைத��கிறா�. எவெரா�வ����
த�ைதய�� அறி�க�ைத ெகா��ப� இ� தா� �த� ந�ப� ��கியமான
வ�ஷயமா��. ஒ� த�ைதைய நிைன� ெச���க� அவேர எ�லாமாக
இ��கிறா�. அ�வளேவ. ப�தி மா��க�தி� நிைறய ேப� இ�வா�
இ��கிறா�க�. ந��க� இ� மிக�� ந�றாக ெச�கிற��க� எ�� ���க�.
வ�ரலா� சமி�ைஞ ெச�கிறா�க�. எ�லாேம பரமா�மா ெச�வ��கிறா�.அவ�
அைனவ���� ந�ைம ெச�பவ�. ேமேல இ��கிறா�. ஆ�மா�களாகிய
ந��க�� அ�� தா� இ��கிற��க�. இ�த �� ஞான வ�ஷய�கைள��
ந��க� இ�ெபா�� தா� �����ள ��க�. �ழ�ைதகேள! இ�ெபா��
உ�க�ைடய இ�த ச�ர� எ�ற ஆைட ைந�� ேபா� வ����ள� எ��
த�ைத ��கிறா�. ச��க திேரதாவ�� எ�வள� ந�ல ஆைட இ��த�.
இ�ெபா�� ைந�� ேபா� வ������� ஆைடைய எ�வைர அண�வ ��க�.
ஆனா� இைத யா�� ���� ெகா�வ�இ�ைல. த�ைத வ����யைவ���
ெபா�� தா� ���� ெகா�ள ����. ஞான� அள��பவ� ஒேர ஒ� த�ைத
தா� எ�பைத இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� �����ள ��க�. அவ�
கட� ஆவா�. யா� கடைல வ���கி ெகா�� வ��கிறா�கேளா அவ�கேள
ெவ�றி மாைலய�� மண�க� ஆகி வ��கிறா�க�. அவ�க� எ�ெபா���
ேசைவய�ேலேய ���ரமாக இ��பா�க�. ��ர மாைலைய அைம�கேவ
பாபா வ���ளா�. ப�ற� தி��ப�� ெச�ல ேவ���. எ�கி��� வ�த��கேளா
அ�ேகேய ப�ற� வ�ைச�கிரமமாக ெச�வ ��க�. ��னா� ப��னா� ேபாக
��யா�. நாடக�தி� ந�க�கள��ைடய ந��� த�க ேநர�தி� நட�கிற�
அ�லவா? இதி� �ட யாெர�லா� ந�க�க� இ��கிறா�கேளா அவ�க�
வ�ைச� கிரமமாக அவரவ� ேநர�தி� வ��� ெகா�ேட ெச�வா�க�.
இ�வா� எ�ைலய��லாத நாடக� அைம�க� ப���ள�. ப�ர�ம�தி�
ஆ�மா�களாகிய நா� ��ள�களாக இ��கிேறா�.அ�� ேவ�எ�னநட���?
ஆ�மாவாகிய ப��� எ�ேக?இ�வள� ெப�ய ச�ர� எ�ேக?ஆ�மா எ�வள�
சிறிய இட�ைத எ���� ெகா���. ப�ர�ம மகத��வ� எ�வள�
ெப�யதா��. எ�ப� ெவ�டெவள��� ��ேவ இ�ைல. அேத ேபால ப�ர�ம



மகத��வ�தி��� ��� கிைடயா�. கைரைய� காண எ�வள� �ய�சி
ெச�கிறா�க�. ஆனா� ��ைவ அைடய ��யாம� இ��கிறா�க�.
எ�வள� தைலய�ல���� ெகா�ேட இ��கிறா�க�.ஆனா� ப���பத�ேகா,
கட�� ெச�வத�ேகா எ�த ெபா��� கிைடயா�. வ��ஞான�தி� எ�வள�
ெச��� ெகா����கிறா�க�. எ�த ந�ைம�� கிைடயா�. ஆகாயேம
ஆகாய�, பாதாளேம பாதாள� எ�� ேக�வ��ப���� கிற��க�. ச�திர
ம�டல�தி� உலக� இ��க� ��� எ�� நிைன�கிறா�க�. அ���
நாடக�தி� அவ�க�ைடய பாகமாக உ�ள�. பய� எ��� இ�ைல. த�ைத
வ�� ந�ைம உலகி�� அதிபதியாக ஆ��கிறா� எ�வள� ந�ைம
இ��கிற�. ம�றப� ச�திர��� ெச���க�. ஞான ம�திர� �ல� வ��தி
ஆகியைவ எ��� வா��க� .. .. .. இதனா� எ�ன ந�ைம? இ�ெபா�� நா�
எ�ைலய��லாத த�ைதய�டமி��� எ�ைலய��லாத ஆ�தி எ�� கிேறா�.
க�ப க�பமாக எ��தப�ேய வ���ேளா�. உலக ச��திர� �ேகாள�
ம���� நைடெப�கிற�. இ�த ச�கர� ��றி� ெகா�ேட இ��கிற�.
உலக�தி� �தலி� பாரத� ம��� தா� இ��த�. பாரதவாசிக� தா�
உலக�தி�அதிபதியாகஇ��தா�க�.அ��ேதவைதக���எ�த க�ட�க�
ப�றி�� ெத��தி��கா�. இ� ப��னா� வ���தி அைடகி�ற�. �திய �திய
த�ம �தாபக�க� வ�� அவரவ�கள� மத�ைத �தாபைன ெச�கிறா�க�.
ம�றப� அவ�க� ஒ��� ச�கதிைய அள��பதி�ைல. த�ம�ைத ம��ேம
�தாபைன ெச�கிறா�க�. அவ�க��� எ�ன மகிைம இ����? ��தி
தாம�திலி��� பாக�ைத ஏ�� ந��க வ�கிறா�க�.மன�த�க�ேமா�ச�தி�
உ�கா��� ெகா�ேட இ��கலா� எ�� ��கிறா�க�. இ�த வ�வ�
ேபாவ� எ�ற ச�கர�தி� ஏ� தா�வர ேவ���.ஆனா�இதி� வ�ேதஆக
ேவ���. ம�ப�றவ� எ��ேத ஆக ேவ���. ப�ற� தி��ப�� ெச�ல
ேவ���. இ�அைம�த அைம�க�ப�ட நாடக�தி� ச�கர�ஆ��.இல�ச�
வ�ட�கள��ைடயதாக எ�த ஒ� நாடக�� இ��கேவ இ��கா�. இ�
இய�ைகயான அனாதி நாடக� ஆ��. இத�� இைற ச�தி எ��
�ற�ப�கிற�. பைட�பவ� ம��� பைட�ப�� இய�ைக ப�றி ெத���
ெகா�ள ேவ�� இ��கிற�. சி��� ச�கர�ைத அறி�� ெகா�வத� காக
அம��� �ய�சி ெச�ய� ��ய எ�த ஒ� மன�த�� கிைடயா�. இ�த
சி���ய�� ச�கர� எ�ப�� ���கிற� எ�பைத சி�தைன ெச�ய
அவ�க��� வரேவ வரா�. எ�லாவ�ைற�� வ�ட பைழயதி�� பைழய
சி�திர� சிவலி�க�தி�ைடய� ஆ��. �தா (இைறவ�) வ�� வ����ளா�.
ப�ற� அத�கான நிைனவா��த�ைத அைம�கிறா�க�. �தலி� சிவன��
�ைஜஆர�பமா�� ெபா��ைவர�தி�லி�க�அைம�கிறா�க�. ப�ற� ப�தி
ரேஜா தேமாஆகஆகிவ���ெபா��க�லி��டஅைம�கிறா�க�. சிவபாபா
ைவர�களா� ஆனவ� அ�ல. அவ� ஒ� ��ள� ஆவா�. �ைஜ ெச�வத�காக
ெப�யதாக அைம�கிறா�க�. நா� ைவர�தி� சிவலி�க� அைம�ேபா� எ��
நிைன�கிறா�க�. ேசாமநா�தி� இ�வள� ெப�ய ேகாவ�லி� ஒ� ��ள�
ைவ�தா�க� எ�றா� ���� ெகா�ள ��யா�. ப�தி மா��க�தி�
எ�னெவ�லா� ஆகிற� எ�பைத த�ைத ��ய ைவ�கிறா�. வ��ஞான�க�
க��ப�����க� ெச��� ெகா�ேட இ��கிறா�க�. ந�ல ந�ல
ெபா��கைள ெவள��ப��தி� ெகா�ேட இ��கிறா�க�. அழி�� காக��
க��ப����� ெகா�ேட இ��கிறா�க�. இத����� மி�சார� இ��ததா



எ�ன? ம� த�ப�கைள ஏ�றி ெகா�� இ��தா�க�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான �ழ�ைதகேள, ெகா�ச�தி� தி��தி
அைடயாத��க� எ�� த�ைத ��ய ைவ�கிறா�. ந�ல �ைறய�� தாரைண
ெச�� கடைல வ���கி வ���க�. யா� ந�ல ேசைவ ெச�வா�கேளா
அவ�க� பதவ��� ந�லதாக அைடவா�க�. நா���வ���ஷிய�� அள�
ஏறியப�ேய இ��க ேவ���. இ� சீ லி சீ உலகமா��. இ�ெபா��
இ�கி��� ெச�� வ��ேவா�. பைழய உலக� ��ய� தா� ேபாகிற�.
ஏ�பா�க� நட��� ெகா����கிற�. ம�தி ஒ� சில நா�க� தா� உ�ளன.
இதி� எ�வள� ேசைவ ெச�ய ேவ���. �� பாரத�தி� ம��ெம�ன,
ெவள�நா��� �ட எ�லா ப�க�� ��றி வர ேவ���. ப�தி�ைகக�
�லமாக ெவள�நா�கைள� ப�றி �ைல ����க� வைர�� வ�வர�க�
ெத��� ெகா�ள ேவ���. இ�த ஏண��ப� ஆகியவ�றி� �லமாக உடேன
���� ெகா�� வ��வா�க�. த�ைத �ழ�ைதகைள ம���� ெசா��கவாசி
ஆ��வத�காக வ�கிறா�. உ�ைமய�� இல��மி நாராயண� பாரத�தி�
தா� ஆ�சி ���� ெச���ளா�க�. பாரத� பைழைமயான ேதச� ஆ��
எ�ற மகிைமைய நிைறய ெச�கிறா�க�. பாரத� இ�ப� இ��த�. பாரத�தி�
இ� ேபால ��ைமயான ேதவ�க� இ��தா�க� எ�� நிைறய மகிைம
ெச�கிறா�க�. நா� த�ைதய�ட மி��� 21 ப�றவ�கள�� ப�ரா�திைய�
ெப�கிேறா� எ�பைத ந��க� அறி���ள ��க�. த�ைத ��றி�� எள�தாக
ப��ப��கிறா�. திெரௗபதிய�� பாத�ைத அ��கி, ேசா�� ந��கினா� எ��
கா�ப��கிறா�க�. அ�ப� எ��� கிைடயா�. இைத பாபா ��கிறா�,
�ழ�ைதக� ப�தி மா��க�தி� அ� வா�கி கைள�� வ����ளா�க�.
இ�ெபா�� நா� உ�கள�கைள�ைப ந���கிேற�. ந��க�அ�வா�கி வா�கி
பத�தமாக ஆகி வ����ள ��க�. நா� உ�க�ைடய கைள�ைப ந��கி�
ெகா���� கிேற� எ�� த�ைத ��கிறா�. ப�ற� ஒ� ெபா���
��க�ைத� பா��க மா���க�. சிறிதள� �ட ��க�தி� ெபய� இ��கா�.
ம�றப� �ய�சி ெச�� உய��த பதவ�ைய அைடய ேவ���. ந�ல பதவ�
அைட�தா� எ�றா� இவ���ைதய ப�றவ�ய�� ந�ல க�ம� ெச�தி��கிறா�
எ�� ��வா�க� அ�லவா? பாட� உ�ள� அ�லவா? ஆனா� இவ�க�
எ�ெபா�� �ய�சி ெச�� இ�த பதவ�ைய அைட�தா�க� எ�ப�
யா���ேம ெத�யா�. இ�ெபா�� த�ைத உ�க��� அ�ேப��ப�ட
க�ம�ைத� க�ப��கிறா�. ந�ல ெசய�க� ெச�� உய��த பதவ�ைய
அைட��க� எ�� உ�க���� ��கிறா�. இ�� மன�த�க�ைடய
ெசய�க� வ�க�ம�களாக ஆகி�றன. அ�� இ��பேத ெசா��க�. க�ம�
அக�மமாக இ����. அ�� இ�த ஞான� இ��கா�. க�ம�கள�� நிைலைய
நா� அறி���ேள� எ�� த�ைத ��கிறா�. இ�சமய� யா� ந�ல
ெசய�கைள� ெச�வா�கேளா அவ�க� பல�� ந�லதாக அைடவா�க�.இ�
க�மே��திரமா��. ஒ� சில� மிக�� ந�ல க�ம�க� ெச�கிறா�க�. ஒ�
சில� ேசைவய��ைடய சி�தைனய�ேலேய ஈ�ப�� இ��பா�க�. பாபா
எ�ன�ட� ஏதாவ� �ைற உ�ளதா எ�� ேக�பா�க�. இ�ைல. ேசைவ
எ�வள� ெச�ய ���ேமா அ�வள� ெச�வ ��க�. ேசைவ வ���தி
அைட�� ெகா�ேட இ����. ேசைவ ெச�பவ�க� ெவள��ப��� ெகா�ேட
ெச�வா�க�.இ���ஒ� சில நா�க�தா�உ�ளனஎ��மனதி�ஆ�த�
இ��கிற�. இ�ெபா�� எ�ேப��ப�ட �ய�சி ெச�ய ேவ��� எ�றா�



அ�� உய��த பதவ� அைடய ேவ���. பாபா இ�த ஞான� �� எ�ற
உண���கிறா�. அைச ேபா�� ெகா�ேட இ��க�. அ�ெபா�� தாரைண
ப��வமாக ஆகி வ��� எ�� ��கிறா�. �ஷிய�� அள� அதிக����
ெகா�ேட இ����. நிைறய ேசைவ ெச�ய ேவ���. அேநக��� ெச�தி
அள��க ேவ���. ந��க���வ���ழ�ைதக��த�ஆகிற�� க�.ஒ�நா�
ெப�ய ப�தி�ைககள��உ�க�ைடயசி�திர�க�ெவள��ப��. ெவள�நா�க�
வைர �ட ப�தி�ைகக� ெச�கி�றன அ�லவா? பட�க� �ல� இ�த
ஞான� கா�ஃபாத� �ைடய� எ�பைத� ���� ெகா�� வ��வா�க�.
ம�றப� ம�மனாபவ ஆவதி� உைழ�� இ��கிற�. பாரதவாசிக� தா� இ�த
�ய�சிைய ெச�கிறா�க�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� ெவ�கால� கழி�� க�ெட��க�ப�ட
ெச�லமான �ழ�ைதக���, தா�� த�ைத�மாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க�
ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக���, ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. த�ைத ��� ந�ல ந�ல வ�ஷய�க� ம�� ஞான மனன� ெச��
அேநக��� ந�ைம ெச�பவ� ஆக ேவ���. த��� தவ�மான
வ�ஷய�கைள ஒ� காதா� ேக�� ம� காதா� ந��கி வ�ட ேவ���.

2. எ�த ஒ� அ�ர �பாவ� இ��தா�� அைத வ��� வ�ட ேவ���. த�ைத
உணவாக ஊ��� ஞான���ைல அைச ேபா��� ெகா�ேட இ��க
ேவ���.
வரதான�
:

சதா த��ைடய ��ைமயான ெசா�ப�தி� நிைல�தி���
�ண�க� எ�ற ��ைத கிரஹி�க���ய �ய அ�ன�பறைவ
ஆ�க.
�ய அ�ன�பறைவகளாகிய உ�க�ைடய ெசா�ப� ��ைம
ஆ�� ம��� கா�ய� ெத�வ �க �ண�க� எ�ற ����கைள
கிரஹி�ப� ஆ��. அவ�ண�க� எ�ற �ழா�க�ைல
ஒ�ெபா��� ��தி ய�� ஏ���ெகா�ள� �டா�. ஆனா�, இ�த�
கா�ய�ைத ெசய�ப���வத�காக, எ�ெபா��� த�யைத சி�தி�க�
�டா�, த�யைத ேக�க� �டா�, த�யைத பா��க� �டா�, த�யைத
ேபச� �டா� எ�ற இ�த ஒ� க�டைள நிைன�இ��க ேவ���.
யா� இ�த க�டைளைய சதா நிைனவ�� ைவ�கி�றா�கேளா,
அவ�க� கடலி� கைரய�� இ��பா�க�. அ�ன�பறைவகள��
வசி�ப�டேம கட� ஆ��.

�ேலாக�: நட�தா�� ��றினா�� ஃப��தா ெசா�ப�தி� இ��க ேவ���,
இ�ேவ த�ைத ப�ர�மாவ�� உ�ள�தி��� ப���தமான ப�� ஆ��.

 


