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ஆ�சி���� ம��� க���ப���� ச�திய�னா� �யரா�ய�தி� ப�ரா�தி

இ�� �ழ�ைதக�ைடய சிேனகி பா�தாதா ஒ�ெவா� �ழ�ைதைய��
வ�ேசஷமாக இர�� வ�சய�கள�� ேசாதைன ெச�� ெகா�� இ��தா�க�.
அ�ப�� ப�ர�ய�ச ெசா�ப மாக� �ழ�ைதகைள ச�ப�ன� ம���
ச��ரண� ஆ�க ேவ���. ஒ�ெவா�வ�ட� தி�� ஆ�சி���� ம���
க���ப���� ச�தி எ�தள� வ���ள� - இ�� இைத� பா���� ெகா��
இ��தா�க�. எ�வா� ச�ர�தி� ��ல க�ேம�தி�ய�க� ஆ�மாவ��
க���பா��� இய��கி�றனேவா, எ�ெபா�� வ����கி�ற��கேளா, எ�ப�
வ����கி�ற�� கேளா, எ�ேக வ����கி�ற��கேளா, அ�வாேற இய�க
��கிற�ம���இய�கி�ெகா��இ��கி�ற��க�. க���ப����ச�தி��
உ�ள�. எ�வா�ைகக�, கா�க���லச�தி கேளா,அ�வா�மன�, ��தி,
சம�கார� எ�பைவ ஆ�மாவ�� ���ம ச�திக� ஆ��. ���ம ச�திகைள
க���ப��� வத�கான ச�தி அதாவ� மனைத, ��திைய, சம�கார�ைத
எ�ெபா�� வ����கி�ற��கேளா, எ�ேக வ���� கி�ற��கேளா, எ�ப�
வ����கி�ற��கேளா, எ�வள� ேநர� வ����கி�ற��கேளா அ�ப�
வ���ப�தி�ேக�ப க���ப���� ச�தி ம��� ஆ�சி���� ச�தி
வ��வ��டதா? ஏெனன��, இ�த ப�ராமண வா�வ�� மா�ட� அ�ைம��
அ�தா��� (ச�வ வ�லைம ெபா��தியவ�) ஆகி�ற��க�. இ�த சமய�தி�
ப�ரா�தி �� க�ப�தி�� இரா�ய �ப� ம��� �ஜா� �ப�தி� இ���
வ�கிற�. எ�தள� அைர க�ப�தி�� வ��வ�தி� இரா�ய ச�திைய
அைடகி�ற��கேளா, எ�தள� ச�திசாலி இரா�ய பதவ� அ�ல� ��ய பதவ�
கிைட�கி�றேதா, அ�தளேவ ப�தி மா��க�தி�� சிேர�டமான �ஜா�
ஆகி�ற��க�. ப�திய��� �ட சிேர�ட ஆ�மாவ��� மன�, ��தி,
சம�கார�கள�� ம�� க���ப���� ச�தி உ�ள�. ப�த�கள�� �ட
ச�திசாலியான ப�த�களாக வ�ைச� கிரமமாக ஆகி�றா�க� அதாவ� எ�த
இ�ட ேதவைதய��ைடய ப�தி ெச�ய வ���� கி�றா�கேளா, எ�வள�
ேநர� ெச�ய வ����கி�றா�கேளா, எ�த வ�திய�னா� ெச�ய
வ����கி�றா�கேளா -அ�ப��ப�ட ப�திய��ைடயபலனாக ப�திய��ைடய
வ�திய�� அ�சார� தி��தி, ஒ��க�பா�, ச�தி ம��� �ஷிைய
அைடகி�றா�க�. ஆனா�, இரா�ய பதவ� ம��� ப�திய��ைடய ச�திைய
ப�ரா�தியாக அைடவத�கான ஆதார� இ�த ப�ராமண ப�ற�� ஆ��. எனேவ,
இ�த ச�கம�க� தி�ைடய சிறிய ப�றவ� �� க�ப�தி�ைடய அைன��
ப�றவ�க���� ஆதார� ஆ��. எ�வா� இரா�ய� ெச�வதி�
வ�ேசஷமானவ� க� ஆகி�ற��கேளா, அ�வாேற ப�த நிைலய���
வ�ேசஷமானவ�க� ஆகி�ற��க�, சாதாரண மானவ�க� அ�ல. ப�தி
மாைலய�� வ�� ப�த�க� ேவ�, ஆனா�, தாேன �ைஜ���ய வ�க�,
தாேன �ஜா� எ�ற நிைலஅைட��ஆ�மா�களாகிய உ�க�ைடய ப�தி��
வ�ேசஷமான�ஆ��. எனேவ,இ��பா�தாதா�ழ�ைதக�ைடயஇ�த�ல
ஆதாரமான ப�றவ�ைய� பா���� ெகா�� இ��தா�க�. ஆதிய�� இ���
இ�ெபா�� வைர ப�ராமண வா�வ�� ஆ�சி���� ச�தி ம���



க���ப���� ச�தி சதா ம��� எ�தைன சதவ�கித�இ����ள�?அதி��
�தலி� த��ைடய ���ம ச�திகள�� �ச��ைட ேசாதைன ெச���க�.
�ச���� எ�ன ெத�ப�கிற�? இ�த ��� வ�ேசஷ ச�திகளான மன�,
��தி, சம�கார�தி� ம�� க���பா� உ�ள� எ�றா� இ�த நிைலையேய
�யரா�ய அதிகா� நிைல எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. எனேவ, இ�த ���ம
ச�திக� தா� ��ல க�ேம�தி�ய� கைள வ�ரத� ம��� நியம�தி� ப�
இய�க ����. �ச�� எ�ன பா��தா�க�? எ�ெபா��, எ�ேக ம���
எ�வா� எ�ற இ�த ��� வ�சய�கள�� இ�ெபா�� யதாச�தி உ�ள�.
ச�வச�தி இ�ைல, ஆனா�, யதாச�தி உ�ள�. இைதேய இர�ைட
அய�நா��ன� த��ைடய ெமாழிய�� ச�தி� (ெகா�ச�, சிறிதள�) எ�ற
வா��ைதைய பய�ப��� கி�றா�க�. என��, இவ�கைள அ�ைம��
அ�தா��� எ�� ெசா�ல���மா? ச�தி வா��தவ� களாகஇ��கி�ற��க�
ஆனா�, அைன�தி�� இ��கி�ற��களா? உ�ைமய�� இைதேய ப�ராமண
வா��ைகய�� அ�திவார� எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. ஒ�வ��� எ�தள�
�ய�தி�ம��இரா�ய�ெச�ய�ெத�கிறேதாஅதாவ�த�ைனநட�த���ய
ம��� அைனவைர�� நட��வ��க���ய வ�தி ெத�கிறேதா, அவேர
ந�ப����னா�வ�கி�றா�.இ�தஅ�திவார�தி�ஒ�ேவைளயதாச�தி
உ�ள� எ�றா� தானாகேவ ந�ப� ப��னா� ெச��வ��கிற�. யா���
த�ைன நட��வ��க�� ம��� நட�க�� ெத�கிறேதா, அவ� ப�றைர��
�ட எள�தாக நட��வ��க����அதாவ�ைகயா�� ச�தி வ��வ��கிற�.
ைகயா�� ச�தி யான� ப�றைர� ைகயா�வத�காக ம��� அ�ல. யாரா�
த��ைடய ���ம ச�திகைள ைகயாள��கிறேதா,அவ�களா� ப�றைர��
�ட ைகயாள ����. எனேவ, த�ைன� க���ப���� ச�தி ம���
ஆ�சி���� ச�தியான�, அைனவைர�� யதா��தமாக� ைகயா��
ச�தியாக ஆகிவ��கிற�. அ�ஞான� ஆ�மா� கைள ேசைவ �லமாக�
ைகயா�வதாக இ��தா��, ப�ராமண ப�வார�தி� அ�� நிைற�த, தி��தி
நிைற�த உறைவ ேம�ெகா�வதாக இ��தா�� - இர���� ெவ�றி
அைட��வ�� வா�க�. ஏெனன��, சில �ழ�ைதக� த�ைதைய
அறி��ெகா�வ�, த�ைதய��ைடயவ� ஆவ� ம��� த�ைதய�ட� அ��
ெச���வ� - இைத மிக�� சகஜமாக அ�பவ� ெச�கி�றா�க�,அைன��
ப�ராமணஆ�மா�க�ட� இைண�� ெச�வ� - இதி� ச�தி� உ�ள� எ��
ெசா�கி�றா�க�.இத�கானகாரண�எ�ன?த�ைதய�ட�அ��ெச���வ�
ஏ� சகஜமாக உ�ள�? ஏெனன��, உ�ள�தி� அ�பான� வ�வாக உ�ள�.
அ�ப�� இைணவ� சகஜமாக உ�ள�. யா� ம�� அ�� உ�ளேதா,
அவ�க�ைடய ேபாதைன�கான சமி�ைஞ ஏதாவ� கிைட�ப� �ட
அ�பானதாக� ேதா��� ம��� அவ�க� எ�ன ெசா�னா�கேளா, அ�
எ��ைடய ந�ைம�காக ெசா�னா�க� எ�ற அ�பவ� எ�ெபா���
உ�ள�தி� ஏ�ப�கிற�. ஏெனன��, அவ�க� ம�� உ�ள�தி� சிேர�டமான
பாவைன உ�ள�. எ�வா� உ�க�ைடய உ�ள�தி� அவ�க� ம��
சிேர�டமான பாவைன உ�ளேதா, அ�வாேற உ�க�ைடய
�பபாவைன�கான ைக�மா� ப�ற� �லமாக�� ப�ரா�த� ஆகிற�. எ�வா�
�ைகய�� ஒலி எ��ப�ன ��க� எ�றா� அேத ஒலி தி��ப உ�கள�ட�
வ�கி�ற�. எ�வா� த�ைதய�� ம�� வ�வான, ����க�படாத,
உ�தியான அ�� உ�ளேதா, சிேர�ட பாவைன உ�ளேதா, ந�ப��ைக
உ�ளேதா, அ�ேபா�ேற ப�ராமண ஆ�மா�க� வ�ைச�கிரமமாக



இ����ேபாதி�� ஆ�மிக அ�பான� வ�வானதாக, ����க�படாததாக
உ�ளதா? ெவ�ேவ� நட�ைத, ெவ�ேவ� சம�கார�ைத� பா��� அ��
ெச���கி�ற��க� எ�றா� அ� வ�வானதாக, ����க�படாததாக
இ��கா�. எ�த ஒ� ஆ�மாவ��ைடய நட�ைத ம��� �ண� அ�ல�
சம�கார� தன�ேகா அ�ல� ப�ற��ேகா உ�ள�வ�����ப�யாக இ�ைல
எ�றா�அ�ப�� சதவ�கித� �ைற��வ��கிற�.ஆனா�,ஆ�மாவ��ைடய
சிேர�ட ஆ�மா எ�ற உண�வ�னா� ஏ�ப�� ஆ�மிக அ�ப�� சதவ�கித�
இ��கா�. எ�ப��ப�ட ச��காரமாக இ��க���, நட�ைதயாக
இ��க��� ஆனா�, �� க�ப�தி� ப�ராமண ஆ�மா�க�ட� வ�வான
ச�ப�த� உ�ள�, ஈ�வ�ய ப�வார� ஆ��. த�ைத ஒ�ெவா�
ஆ�மாைவ��வ�ேசஷமாக� ேத��ெத���ஈ�வ�யப�வார�தி� ெகா��
வ�தி��கி�றா�. தானாக வரவ��ைல, த�ைத ெகா�� வ�தி��கி�றா�.
எனேவ, த�ைதைய ��னா� ைவ�பதனா� ஒ�ெவா� ஆ�மா ம���
வ�வான ஆ�மிக அ�� ஏ�ப��வ��கிற�. எ�த ஒ� ஆ�மாவ��ைடய
ஏேதா ஒ� வ�சய� ப���கவ��ைல எ��ேபாேத அ�ப�� வ��தியாச�
வ�கிற�. அ�த சமய�தி� ��திய�� இைதைவ��� ெகா���க�அதாவ�
இ�த ஆ�மாைவ த�ைத வ���ப�ய���கி�றா�,அவசிய� இவ�கள�ட� ஏேதா
வ�ேசஷ�த�ைம உ�ளதனாேலேய த�ைத வ���ப� இ��கி�றா�.
ஆர�ப�தி� இ��ேத பா�தாதா �ழ�ைதக��� இைத ெசா�லி�ெகா�ேட
இ��கி�றா�க� - 36 �ண�கள�� ஒ�வ�ட�தி� 35 �ண�க� இ�ைல,
ஆனா�, ஒ� �ண� ம��� வ�ேசஷமாக உ�ள� எ�பதனாேல த�ைத
அவைர வ���ப� இ��கி�றா�. த�ைத அவ�ைடய 35 அவ�ண� கைள�
பா��தாரா அ�ல� ஒேர ஒ� �ண�ைத� பா��தாரா? எ�ன பா��தா�?
அைன�ைத�� வ�ட ெப�ய தி�� ெப�ய �ண� அ�ல� வ�ேசஷ�த�ைம
த�ைதைய அறி�� ெகா��� ��தி, த�ைதய��ைடயவ� ஆ�வத�கான
ைத�ய�, த�ைதய�� ம�� அ�� ெச���� வ�தி, எ� �� க�ப�தி�� த�ம
ப�தா�கள�ட�� இ�ைலேயா, இரா�ய தைலவ�கள�ட�� இ�ைலேயா,
தனவா�கள�ட�� இ�ைலேயா ஆனா�, அ� அ�த ஆ�மாவ�ட� உ�ள�.
ந��க� எ�ெபா�� த�ைதய�ட� வ�த��கேளா, அ�ெபா�� �ண�
நிைற�தவராகவா வ�த��க�? த�ைத உ�க�ைடய பலவ �ன�கைள�
பா��தாரா எ�ன? எ�� த�ைத உ�க�அைனவ�ட�� ேக�கி�றா�. ந��க�
எ��ைடயவ�களாக இ��த��க�, இ��கி�ற��க� ம��� எ�ெபா���
ஆ�வ ��க� எ�ற ைத�ய�ைத அதிக�ப��தினா� அ�லவா. என�� ந��க�
த�ைதைய� ப��ப��� கேள�! எ�ெபா�� வ�ேசஷ ஆ�மா என� ����
ஒ�வைர� பா��ப��கேளா, ச�ப�த�, ெதாட� ப�� வ�வ ��கேளா அ�ெபா��
த�ைதைய ��னா� ைவ�பதனா� ஆ�மாவ�� தானாகேவ ஆ�மிக அ��
ெவள��ப�கிற�. உ�க�ைடய அ�ப�னா� அைனவ�ைடய அ�ப����ய
வ�க� ஆகிவ��வ ��க� ம��� ஆ�மிக அ�ப�னா� சதா அைனவ���ல�
ச�பாவைன (ந�ல பாவைன), சகேயாக�தி� பாவைன தானாகேவ
ஆசீ�வாத�க� எ�ற �ப�தி� உ�க���� கிைட���. இைதேய ஆ�மிக
யதா��தமான, சிேர�டமான ைகயா�� த�ைம எ�� ��கி�றா�க�.

பா�தாதா இ�� ��னைக ெச�� ெகா�� இ��தா�க�. �ழ�ைதக����
��� வா��ைதகள�� காரண�தினா� க���ப���� ச�தி, ஆ�சி����
ச�தி �ைற��வ��கிற�. அ�த ��� வா��ைதக� எ�னெவ�றா� 1.



ெவா� (ஏ�), 2.வா� (எ�ன), 3.வா�� (ேதைவ) எ�பைவஆ��.இ�த���
வா��ைதகைள அழி��வ��� ஒ� வா��ைத ெசா���க�. ெவா� எ�ப�
வ��ேபா� ஒ� வா��ைத ெசா���க� - வா� (ஆஹா), வா� எ�ற
வா��ைத வ��ேபா� வா� (ஆஹா) எ�� ெசா���க�. ஆஹா எ�ற
வா��ைத ெசா�ல வ�கிற� தாேன. ஆஹா பாபா! ஆஹா நா�! ம���
ஆஹா �ராமா! ஆஹா எ�� ம��� ெசா���க�அ�ெபா��இ�த���
வா��ைதக�� அழி�� ேபா�வ���. பா�தாதா எ�ன வ�ைளயா��
பா��தா�க� எ�பைத அ�ெறா� நா� ெசா�னா�க� அ�லவா. ��னா�
உ�வா�க�ப�ட ஒ� சி�திர�தி� ேயாகி ேயாக� ெச�� ெகா��
இ��கி�றா�, ��திைய ஒ��க�ப��தி� ெகா�� இ��கி�றா�,
சமநிைலய�� ைவ��� ெகா�� இ��கி�றா�, சமநிைலய�� தரா�
கா�ட�ப�� இ����, எ�தள� ��திைய சம நிைலய�� ைவ�கி�றாேரா,
அ�தள� ஒ� �ர�� வ�� அம���வ��வதாக� கா�ப��க� ப���ள�.
இ�த ��� வ�சய�கள�� �ர�� வ��வ��கிற�, என��, தரா�
எ�னவா��! த� மா�ற� ஏ�ப��வ���, சமநிைல இ��கா�. எனேவ, இ�த
��� வா��ைதக� சமநிைலைய சமா�தி ெச��வ��கி�றன, ��திையஆட
ைவ��வ��கி�றன. �ர�கா� ஓ�வாக இ��க ���மா எ�ன? ேவ�
எ��� இ�ைல எ�றா�� வாைலயாவ� ஆ��� ெகா�� இ����.
எனேவ, இ�ேக �ட சமநிைல இ�லாத காரண�தினா� த�ைத �ல�
ஒ�ெவா� அ�ய�� ஆசீ�வாத�க� எ�ன கிைட�கி�றனேவா ம���
ஆ�மிக அ�ப�� காரண�தினா� ப�வார�தி� �ல� எ�னஆசீ�வாத�க�
கிைட�கி�றனேவா அதிலி��� வ�சி�க�ப�டவ�களாக
ஆகிவ��கி�றா�க�. எ�வா� த�ைத�ட� ச�ப�த� ைவ�ப� அவசிய
மானேதா, அ�ேபா�� ஈ�வ�ய ப�வார��ட� ச�ப�த� ைவ�ப� �ட
மிக�� அவசியமானதா��. �� க�ப�தி� �த� எ�ண�� வ�� ஆ�மா
ப�ர�மா பாபா ம��� ஈ�வ�ய ப�வார�தி� ச�ப�த�, ெதாட�ப�� வர
ேவ���. ந�ல�. த�ைதேயா ந��ைடயவ�, நாேனா த�ைதய��ைடயவ�
எ�� ம��� நிைன�க� �டா�. இ� �ட மதி��ட� ேத��சி ெப�வத�
அைடயாள� கிைடயா�, ஏென�றா�, ந��க� ச�நியாசி ஆ�மா�க�
கிைடயா�, �ஷி, �ன�வ�� ஆ�மா�க� கிைடயா�. உலக�தி� இ���
ஒ��கி இ��பவ�க� கிைடயா�, ஆனா�, வ��வ�தி�� உதவ�யாள�
ஆக���ய ஆ�மா� க�. வ��வ�திலி��� ஒ���பவ�க� அ�ல, வ��வ
க�யாணகா� ஆவ ��க�. ப�ராமண ஆ�மா�கள�� வ�சய�ைத வ���க�,
ஆனா�, இய�ைகைய�� மா��வத�� உதவ� ெச�பவ�க� ந��க�.
ப�வார�தி� அழிவ�ற அ�� எ�ற�லி�ந�வ�லி���ெவள�வர��யா�.
ெவ�றி இர�தின� அ�� எ�ற �லி� ந�வ�லி��� ெவள�வர ��யா�.
ஆைகய�னா�, ஒ�ெபா��� எ�த வ�சய�தி� இ����, எ�த இட�தி�
இ����, எ�த ேசைவய�� இ����, எ�த �ைணய�ட� இ���� ஒ��கி
த��ைடய நிைலைய ந�றாக ஆ�கி� கா��ேவ� எ�ற இ�த ச�க�ப�
ெச�ய� �டா�. இவ�க�ட� நா� ஒ���ேபாக ��யா�, அவ�க�ட�
ஒ��� ேபாேவ�, இ�த இட�தி� ��ேன�ற� ஏ�படா�, ம�ெறா�
இட�தி� ஏ�ப��, இ�த ேசைவய�� தைட உ�ள�, இ�ெனா� ேசைவய��
ந�றாக இ���� எ�� ெசா�கி�றா�க� அ�லவா. இைவ அைன���
வ�லகி� ேபாவத�கான வ�சய�க�. ஒ�ேவைள, ஒ� �ைற இ�த�
பழ�க�ைத தன��� ெகா�� வ��வ��டா� இ�த� பழ�க� உ�கைள



எ�ேக�� �ட நிைல�தி��க வ�டா�, ��திைய ஒ��க�ப��
இ��கவ�டா�, ஏெனன��, ��திைய மா��வத�கான பழ�க� ஆகிவ��ட�.
இ� �ட பலவ �ன� எ�ேற கண�கிட�ப��, ��ேன�ற� எ�� கண�கிட
��யா�. எ�ெபா��� த� ம�� �பமான ந�ப��ைக ைவ�தி��க�,
ந�ப��ைகய�றவ� ஆகாத��க�. எ�வா� த�ைத ஒ�ெவா� �ழ�ைத ம���
�பமான ந�ப��ைக ைவ�தி��கி�றா�! எ�ப��ப�டவராக இ��தா��
த�ைத கைடசி எ�ண�� உ�ள �ழ�ைத ம��� �ட ஒ�ேபா�� மன�
உைட�� ேபாவதி�ைல. எ�ெபா��ேம ந�ப��ைக ைவ�தி��கி�றா�.
எனேவ, ந��க���டத�ம��, ப�ற� ம��, ேசைவய�� ந�ப��ைகஇழ�தவராக,
மன� உைட�� ேபானவராக ஆகாத��க�. தி�ஷா� (உ�ள�தா� அரச�)
ஆ��க�. ஷா� எ�றா� பர�த உ�ள�, சதா ெப�ய உ�ள�. எ�தெவா�
பலவ �னமான சம�கார�ைத�� தாரைண ெச�யாத��க�. மாைய ெவ�ேவ�
�ப�தி� பலவ �ன� ஆ��வத�கான �ய�சி ெச�கிற�. ஆனா�, ந��க�
மாையைய� ப�றிய ஞான� நிைற�தவ� ஆவ ��க� அ�லவா அ�ல�
அைர�ைற ஞான� உ�ளதா? மாைய ����� �ப�தி� வ�கிற�, பைழய
�ப�தி� வ�வதி�ைல எ�பைத�� நிைனவ�� ைவ�தி��க�. ஏெனன��,
இவ�க� அறி�� ெகா�வா�க� எ�� அ� �ட அறி�தி��கிற�. வ�சய�
அ�ேவ தா� இ���� ஆனா�, �திய �ப�ைத தாரைண ெச��வ��கிற�.
���ததா! ந�ல�.

��ச�க� மாையைய� ப�றிய ஞான� நிைற�தவ�களாக (நாெல��ஃ��)
இ��கி�ற��களா? ெவ�� ஞான� ம��ம�ல, ஆனா�, நாெல��ஃ�� ஆக
இ��கி�ற��களா? த�ைதைய அறி�� ெகா�ேடா� - இ�ப� ம���
நிைன�காத��க�, மாையைய�� அறி�� ெகா�ள ேவ���. இ�ெபா��
ப�தன�தி� க���ப�� இ��கி�ற��களா அ�ல� க�னமாக�
ேதா��கிறதா?இன�ைமயான ப�தனமாக� ேதா��கிறதா அ�ல� ெகா�ச�
க�னமான ப�தனமாக� ேதா��கிறதா? இ�ேகேயா அதிகமாக இற�� ேபாக
ேவ��யதாக உ�ள�, த�ைத ய��ைடயவ� ஆகிவ��ேடா�, இ�ெபா��
இைத� ெச�ய ேவ���,அைத� ெச�ய ேவ���, எ�வைர ெச�வ� எ��
ேயாசி�கி�ற��க�. ஒ�ேவைள, இ� ெத��தி��தா� வ�தி��கேவ
மா�ேட� - இ�ப� சி�தைன வ�கிறதா? எ�ேக அ�� உ�ளேதா, அ�ேக
எ��� க�னமானதாக இ��கா�. வ������சி �ட வ�ள�கி�
பலியாகிவ��கிற�. எனேவ, சிேர�ட ஆ�மா�களாகிய ந��க� பரமா�ம
அ�ப���� ப��னா� க�ன�ைத அ�பவ� ெச�ய ���மா எ�ன?
வ������சியா� பலியாக ��கிற� என��, உ�களா� எ�ன ெச�ய
��யா�? எ�த ேநர� க�னமாக அ�பவ� ஆகிறேதா, அ�ெபா�� அவசிய�
அ�ப�� சதவ�கித�தி� வ��தியாச� வ��வ��கிற�, ஆைகய�னா�, ெகா�ச
சமய�தி�� க�னமாக� ேதா��கிற�. ஒ�ேவைள, க�னமான� எ�றா�
எ�ெபா��ேம க�னமானதாக� ேதா�ற ேவ���, அ�வ�ெபா�� ஏ�
க�னமானதாக� ேதா��கிற�? பரமா�மா ம��� உ�க��� ந�வ��
ஏதாவ� வ�சய� வ��வ��கிற�, ஆைகய�னா�, க�னமானதாக
ஆகிவ��கிற� ம��� சதவ�கித�தி� வ��தியாச� வ��வ��கிற�. அைத
ந�வ�� இ��� எ���வ���க�, ப�ற�, சகஜமாகிவ���.

��ச�க� எ�றா� �ய� ைத�ய�தி� இ��பவ�க� ம��� ப�ற����



ைத�ய�ைத� ெகா��பத�� நிமி�தமானவ�க� எ�� பா�தாதா
எ�ெபா���ெசா�கி�றா�க�.இ�ைலெய�றா�,��சராகஆன�எத�காக?
��ச� எ�றாேல மாணவ���� நிமி�த மானவ�க�. பலவ �னமானவ���
ைத�ய� ெகா��� ��ேன��� ேசைவ�� நிமி�த� ஆனவ�க�.
ெவ�றிகரமான ��ச�ைடய �த� அைடயாளேம அவ�க� ஒ�ெபா���
ைத�யம�றவ�களாக ஆகமா�டா�க�. யா� �ய� ைத�ய��ட�
இ��கி�றா�கேளா, அவ�க� அவசிய� ப�ற���� ைத�ய� ெகா��பா�க�.
தன���ேள ைத�ய� �ைறவாக இ��தா� ப�ற���� ெகா��க ��யா�.
ந�ல�.

நாலா�ற�கள��� உ�ள ைத�யமான �ழ�ைதகளாகி த�ைதய��ைடய உதவ�ைய�
ெப�� அதிகார�ைத அ�பவ� ெச�ய���ய, சதா �யரா�ய�தி� ச�திகைள ஒ�ெவா�
ேநர�தி� அ�சார� பய�பா��� ெகா�� வர���ய, சதா த�ைத ம��� அைன��
ஆ�மா�க�ைடய ����க�படாத சிேனகி, சதா ஒ�ெவா� கா�ய�தி�, ச�ப�த�,
ெதாட�ப�� ஆஹா, ஆஹா எ�ற பாட� பாட���யஅ�தைகய ச�வ வ�லைம ெபா��திய
�ழ�ைதக��� பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� நம�கார�.
வரதான�
:

ெதüவான (ப�ைள�) ��தி உைடயவராகி ேசைவய�� தி�ட�ைத
(ப�ளாைன) உ�வா�க� ��ய யதா��தமான ேசவாதா� ஆ�க.
யா� �ய�தி�ைடய ம��� அைனவ�ைடய ேசைவைய ேச���
ெச�கி�றா�கேளா, அவ�கைள யதா��தமான ேசவாதா� எ��
ெசா�ல�ப�கிற�. �ய�தி�ைடய ேசைவய�� அைனவ�ைடய
ேசைவ அட�கி உ�ள�. ப�ற�ைடய ேசைவ ெச�வ� ம���
த��ைடய ேசைவய�� கவன��ைற�ட� இ��ப� �டா�.
ேசைவய�� ேசைவ ம��� ேயாக� இர��ேம இைண�� இ��க
ேவ���. இத�காக ப�ைள� (ெதள�வான) ��தி உைடய வராகி
ேசைவய��ைடய ப�ளா� (தி�ட�) ேபா��க�. ப�ைள� ��தி
எ�றா� நிமி�த� ம��� பைட�க ேவ��� எ�ற பாவைனைய�
தவ�ர ேவ� எ�தெவா� வ�சய�� ��திைய� ெதாட� �டா�.
எ�ைல���ப�ட ெபய�, எ�ைல���ப�ட �க� எ�ப� �டா�,
ஆனா�, பண�� இ��க ேவ���. இ�ேவ �பபாவைன ம���
�பவ���ப�தி�கான வ�ைத ஆ��.

�ேலாக�:ஞான தான�தி� �டேவ �ணதான� ெச���க�, அ�ெபா��
ெவ�றி கிைட��� ெகா�ேட இ����.

 


