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இன�ைமயான�ழ�ைதகேள! ச�திய�ைத���பவ�ஒ�த�ைதஆவா�.
எனேவத�ைத��வைதம��ேமேக��க�.மன�த�க�ைடயைதேக�க
�டா�.ஒ�த�ைதய�ட� ேக�பவ�ம���தா�ஞான� என�ப�வா�.

ேக�வ�: யா� ேதவ� ேதவதா ���ப�ைத� ேச��த ஆ�மா�களாக
இ��பா�கேளா அவ�கள�� ��கிய அைடயாள� எ�னவாக
இ����?

பதி�: அவ�க��� இ�த ஞான� மிக�� ந�றாக ம���
இன�ைமயானதாக இ����. அவ�க� மன�த வழிைய வ���
ஈ�வ�ய வழி�ப� நட�க ��ப�வா�க�. �ம� �லமாகேவ நா�
சிேர�டமாக ஆேவா� எ�ப� ��திய�� வ��வ���. இ�ெபா��
��ேஷா�தம ச�கம �க� நட�� ெகா����கிற�. நா� தா�
உ�தம ��ஷ�ஆகேவ���.

ஓ� சா�தி! இன�ைமய��� இன�ைமயான ஆ�ம�க� �ழ�ைதகேள, ஆ�ம
உண�வ�� இ��ப�� களாக. ேதக அப�மான�ைத வ���� த�கைள ஆ�மா
எ�� உண��க�. பரமா�மா ஒ�வேர எ�பைத�� ந��க� அறி���ள ��க�.
ப�ர�மாைவ பரமா�மா எ�� �ற�ப�வ தி�ைல. ப�ர�மா வ�� 84
ப�றவ�கள�� கைதைய ந��க� அறி���ள ��க�. இ� அவ�ைடய கைடசி
ப�றவ� ஆ��. யா� ��ைமயாக 84 ப�றவ�க� எ����ளாேரா அவ����
தா� நா� வரேவ�� உ�ள� எ�பைத அவ��� நா� தா� ��கிேற�.
ந��க� 84 ப�றவ�கைள� ப�றி அறியாம� இ��கிற��க�, நா� தா�
உ�க���� ��கிேற�. �த� �தலி� ந��க� ேதவ� ேதவைதயாக
இ��த��க�. இ�ெபா�� இ�ேபால ஆவத�� ம���� �ய�சி ெச�ய
ேவ���. ம� ப�றவ�ேயா �த� ப�றவ�ய�லி��ேத ஆர�பமாகிற�.
இ�ெபா�� த�ைத��கிறா� - நா� உ�க��� எ�ன��கிேறேனா,அைவ
தா� ச�யான�. ம�ற� ந��க� எ�னெவ�லா� ேக���ள ��கேளா அைவ
தவறான�. எ�ைன ச�திய�, ச�திய�ைத ��பவ� எ�� �� கிறா�க�.
நா� ச�திய த�ம�திைன�தாபைன ெச�ய வ�கிேற�. ச�திய� இ��தா�
மகி��சிய�� நடனமா�வா�க� எ�� �ற�ப�கிற�. இ� ஞான நடன�
ஆ��. இ�த மன�த�க� கி��ணைர� கா�ப��கிறா�க� - ��லா��ழ�
வாசி�தா�, நடனமா�னா�. அவ� ச�தியமான க�ட�தி� எஜமான� ஆவா�.
ஆனா� அவைர�� அ�வா� உ�வா��பவ� யா�? ச�தியமான க�ட�ைத
�தாபைன ெச�பவ�யா�?அ�ச�தியமானக�ட�.இ�ெபா�யானக�ட�.
ல��மி நாராயண�� இரா�ய� இ����ெபா�� பாரத� உ�ைமயான
க�டமாக இ��த�. அ�சமய�தி� ேவ� எ�த க�ட�� இ��கவ��ைல.
ெசா��க� எ�ேக உ�ள�? எ�ப� மன�த�க���� ெத�யா�. யாராவ�
இற�தா� ெசா��கவாசி ஆகிவ��டா� எ����கிறா�க�. ந��க�தைலகீழாக
ெசய�ப��� ெகா����கிற��க�, மாைய�� அ�ைமயாகி வ����ள ��க�
எ�� த�ைத ��ய ைவ�கிறா�. இ�ெபா�� உ�கைள த�ைத வ�� ேநராக
ஆ��கிறா�. ப�த�க��� ப�திய�� பல� அள��பவ� பகவா� ஆவா�
எ�பைத ந��க� அறி���ள ��க�. இ�சமய� எ�ேலா�� ப�திய��
உ�ளா�க�. சா�திர� ஆகியைவ எெத�லா� உ�ளேதா அைவ அைன���
ப�தி மா��க�தி�ைடயைவ. இ�த பா�� பா�வ� ஆகிய அைன��ேம ப�தி



மா��க� ஆ��. ஞான மா��க�தி� பஜைன ஆகியைவ இ��பதி�ைல. நா�
ச�த�தி�� அ�பா�ப�� ெச�ல ேவ���, தி��ப� ெச�ல ேவ���
எ�பைத ந��க� அறி���ள ��க�.இன�ைமயான �ழ�ைதகேள!வாயா� ேஹ,
பகவா�! எ�� ஒ�ேபா�� �றாத��க� எ�� த�ைத ��கிறா�. இ���
ப�தி மா��க� ஆ��. கலி�க கைடசி வைர�� ப�தி மா��க� நட�கிற�.
இ�ெபா�� இ� ��ேஷா�தம ச�கம�க� ஆ��. இ�ெபா�� த�ைத வ��
ஞான�தினா� உ�கைள உ�தம மன�த�களாக ஆ��கிறா�. ந��க� ஒ�
ஈ�வ�ய வழி�ப� நட�க ேவ���. இைறவ� எ�ன��கிறாேரா அ�ேவ
ச�யான�. பாபா மன�த ச�ர�தி� வ�� ��கிறா� - ந��க� எ�வள�
��திசாலியாக இ��த��க�. இ�ெபா�� எ�வள� அறிவ�றவராக
ஆகிவ����ள ��க�. ந��க� ெபா��க�தி� இ��த��க�. இ�ெபா�� இ���
�க�தி� வ�� வ����க�. இ�த (ேதவ�, ேதவதா) த�ம�ைத� ேச��தவராக
இ��பா�கேளா அவ�க��� இ�த ஞான� மிக�� ந�லதாக ேதா���.
மிக�� இன�ைமயானதாக ேதா���. பாபா (ப�ர�மா) �ட கீைத ப����
ெகா����தா�. பாபா கிைட�த�ட� எ�லாேம வ��� வ��டா�. ����
நிைறய ைவ�தி��தா�. இவ�க� எ�ேலா�� ப�தி மா��க�தி� ���க�
ஆவா�க�.ஞானமா��க�தி���நா�ஒ�வேனஎ��த�ைத�றி��ளா�.
எ�ன�டமி���ஞான� ேக�கி�றா�கேளா அவைரஞான� எ���ற����.
ம�ற அைனவ�� ப�த�க� ஆவா�க�. �ம� தா� மிக�� உய��த�. ம�ற
எ�லாேம மன�த வழி ஆ��.இ� ஈ�வ�யவழி.அ�இராவண�ைடயவழி.
இ� பகவான�� வழி ஆ��. பகவா� ��கிறா� - ந��க� எ�வள� மகா�
பா�கியசாலிகளாக உ�ள ��க�. எனேவ இ�ெபா�� உ�க�ைடய� ைவர�
ேபா�ற ப�றவ� ஆ��. ேமாதிர�தி� �ட ந�வ�� ைவர� பதி�கிறா�க�.
மாைலய�� ேமேல மல� இ����. ப�ற� ேம� இர�� மண�க� ெபய��
ஆதா�-ப�ப� எ���ள�. ந��க� ம�மா-பாபா எ�� ��வ ��க�. ஆதி ேதவ�
ம��� ஆதி ேதவ� ச�கம�க�தின� ஆவா�க�. ச�கம�கேம
எ�லாவ�ைற�� வ�ட உ�தமமான�. ஏெனன�� இரா�ய�தி� �தாபைன
ஆகி� ெகா����கிற�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� இ�� தா� 16 கைல
ச���ண� ஆக ேவ���. பைழய உலக�ைத �தியதாக மா�ற த�ைத
வ�கிறா�. இ�த உலக�தி� ஆ�� எ�வள� எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய
உ�கைள� தவ�ர ேவ� யா���� ெத�யா�. இல�ச�கண�கான வ�ட�க�
எ�� �றிவ��கிறா�க�. இைவ எ�லா� ெபா�யான வ�ஷய�க� ஆ��.
ெபா�யான மாைய, ெபா�யான ச�ர�... எ�� �ற�ப�கிற�. �திய உலக�
தா� உ�ைமய��� உ�ைமயான�. இ� ெபா�யான க�ட� ஆ��. ப�ற�
ெபா�யான க�ட�ைத உ�ைமயானக�டமாகஆ��வ�த�ைதய��ைடய
கா�யமா��. ப�தி மா��க�தி� ப��த அைன�ைத�� மற�� வ���க�
எ�� த�ைத ��கிறா�. இ� உ�கள� எ�ைல ய��லாத ைவரா�கிய�
ஆ��. அவ�க� ெவ�மேன வ ��, வாசைல ம��� வ���வ��� இேத
உலக�தி� கா���� ெச�� வ��கிறா�க�. இ��� நாடக�தி�
ெபா��தி��ள�. ஏ� எ�ற ேக�வ� எ�வதி�ைல. இ�ேவா ஏ�கனேவ
அைம�க�ப�ட நாடக� ஆ��. இ� இ�ப� ஆகிற� எ�� �ழ�ைதகளாகிய
உ�க��� த�ைத ��ய ைவ�கி�றா�. ம�ற எ�த த�ம� தின��
ெசா��க�தி�� வரேவ ��யா�. ��த பர�பைர, கிறி��வ பர�பைர
யா�ேம ெசா��க�தி� வ�வதி�ைல. அவ�க� ப��னா� வ�கிறா�க�.



�த�

�தலி� ேதவதா பர�பைர ப�ற� இ�ராஹ��, ��த�, கிறி�� வ�� த�க�
த�ம�கைள �தாபைன ெச�கிறா�க�. பாபா ��ேஷா�தம ச�கம�க�தி�
வ��ேதவதா பர�பைரைய�தாபைனெச�கிறா�.

எ�த ஒ� ஆ�மா�� க��ப�தி� தா� வ�கிற�. சிறிய �ழ�ைத ப�ற�
ெப�யதாக ஆகிற�. சிவபாபாேவா சிறியவ� - ெப�யவராகஆவதி�ைல.அவ�
க��ப�தி� வ�� ப�றவ� எ��ப�� இ�ைல. ��தர� ஆ�மா ப�ரேவச�
ெச�த�. ��த த�ம��தலிேலேய இ��பதி�ைல.அவசிய� இ��இ����
யாராவ� மன�த�� �� ப�ரேவச� ெச�வா�. அத� ப�� க��ப�திேலா
அவசிய� ெச�வா�க�. ��த த�ம�ைத ஒ�வ� தா� �தாபைன ெச�தா�.
ப�ற� அவ���� ப��னா� ம�றவ�க� வ�தா�க�. ப�ற� வள��சி ஆகி�
ெகா�ேட ெச�ற�. இல�ச�கண�காேனாராக ஆகிவ��� ெபா�� இரா�ய�
நட�கிற�. ெபௗ�த�க�ைடய��இரா�ய�இ��த�.இவ�க�எ�ேலா�ேம
ப��னா�வ�கிறா�க� எ�� த�ைத ��யைவ�கிறா�.இவ�கைள��எ��
�ற�ப�வதி�ைல. �� ஒ�வேர இ��பா�. அவ�கேளா த�கள� த�ம�ைத
�தாபைன ெச�த ப�ற� கீேழ வ�� வ��கிறா�க�. ந��க� ஜ�வ�
��திய�லி��� கீேழ வ�கிற��க�. அேத ேபால அவ�க� ப��
��திய�லி��� கீேழ வ�கிறா�க�. அவ�க��� எ�ன மகிைம உ�ள�.
ஞானேமா அ�சமய� மைற�� வ��கிற�. த�ைத கதி-ச�கதி�காக ஞான�
அள��கிறா�. அவ� க��ப�தி� வ�வ� இ�ைல. இவ���� அம����ளா�.
இவ��� ேவ� ெபய� கிைடயா�. ம�றவ�க��� ச�ர�தி� ெபய� உ�ள�.
இ,வ� இ��பேத பரம ஆ�மாவாக. இவ� ஞான�கட� ஆவா�. இ�த ஞான�
�தலி� ஆதி சனாதன ேதவ� ேதவதா த�ம�தி� ஆ�மா�க���
கிைட�கிற�. ஏெனன�� அவ�க���� தா� ப�திய�� பல� கிைட�க
ேவ����ள�. ப�தி ந��க� தா�ஆர�ப��கிற��க�.உ�க����தா�பல�
ெகா��கிேற�. ம�ற� அைன��� �ைண கா�சிக� ஆ��. அவ�க� 84
ப�றவ�க� எ��பதி�ைல. �ழ�ைதகேளா, ந��க�� இ�ெபா�� ஆ�ம
உண��ைடயவ� ஆ��க� எ�� த�ைத ��யைவ�கிறா�.அ��ஒ� ச�ர�
வ��� ம�ெறா�� எ��கிேறா� எ�� அறி�தி��பா�க�. ��க�தி�
வ�ஷய� இ�ைல. வ�கார�கள�� வ�ஷய� இ�ைல. வ�கார�க� இ��ப�
இராவண இரா�ய�தி�. அ� நி�வ�கா� உலக� ஆ��. ந��க� ��ய
ைவ�தா�� ப�ற� ஏ��� ெகா�வ� இ�ைல. ேபான க�ப�ைத ேபால யா�
ஏ��� ெகா�கிறா�கேளா அவ�கேள பதவ� அைடகிறா�க�. யா� ஏ��
ெகா�வ� இ�ைலேயா அவ�க� அைடவ� இ�ைல. ச��க�தி�
எ�ேலா�� ��ைம, �க�, சா�திய�� இ��கிறா�க�. அைன��
மேனாவ���ப�க�� 21 ப�றவ�க��� ���தி ஆகிற�. ச��க�தி� எ�த
வ���ப�� இ��பதி�ைல. தான�ய�க� ஆகியைவ அைன��� ஏராளமாக
கிைட�� வ��கிற�. இ�த ��ைப �தலி� இ��கவ��ைல. ேதவைதக�
உவ��� நில�தி� வசி�ப� இ�ைல. எ�� இன�ைமயான நதிக�
இ��தனேவா அ�� ேதவைதக� இ��தா�க�. மன�த�க� �ைறவாக
இ��தன�. ஒ�ெவா�வ���� நிைறய நில�க� இ��தன.�சேல� இர��
ைக� ப�� அவ� ெகா��தா�, அர�மைன கிைட��வ��ட� எ��
கா�ப��கிறா�க�. மன�த�க� இைறவ� ெபய�� தான ��ண�ய�



ெச�கிறா�க�. இ�ெபா�� அவ� ப��ைச�காரரா எ�ன? ஈ�வர� வ�ளலாக
இ��பவ�. ஈ�வர� அ��த ப�றவ��� நிைறய ெகா��பா� என �����
ெகா����கிறா�க�. ந��க� இர�� ப�� ெகா��கிற��க�. �� உலக�தி�
நிைறய ெப��� ெகா�கிற��க�. ந��க� ெசல� ெச�� ெச�ட� திற�கிற��க�,
அைனவ���� க�வ� ெபற ேவ��� எ�பத�காக. உ�கள� பண�ைத
ெசல� ெச�கிற��க�. ப�ற� இரா�ய� �ட ந��க� தா� ெப�கிற��க�. நா�
தா� உ�க��� என� அறி�க�ைத அள��கிேற� எ�� த�ைத ��கிறா�.
எ�ைன�ப�றிய அறி�க� யா���� இ�ைல. நா� ேவ� யா�ைடய
ச�ர�தி�� வ�வதி�ைல. நா� ஒேர ஒ��ைற தா�வ�கிேற�.��ைம
இ�லாத உலக�ைத மா�ற� ��ய ேநர� வ�� ெபா�� வ�கிேற�. நா�
தா� பத�த பாவன� ஆேவ�. என� பாகேம ச�கம�க�தி� தா� ஆ��.
அ��� மிக�ச�யான ேநர�தி�வ�கிேற�. சிவபாபாஇவ����எ�ெபா��
ப�ேரவச� ஆகிறா� எ�ப� உ�க���� ெத�ய வ�கிறதா எ�ன?
கி��ண�ைடய திதி, ேததி, நிமிட�, வ�னா�க� எ��கிறா�க�.
இவ�ைடய� நிமிட� �ட �ற��யா�. இ�த ப�ர�மா �ட அறியாம�
இ��தா� ஞான� �ற�ப�� ெபா�ேத அவ��� ெத�ய வ�த�. ஈ���
ஏ�ப�கிற�. இவ����ேளா �� ஏறி இ��த�. பரமப�தா பரமா�மா
ப�ரேவசி�த உடேனேய உ�க��� கவ��சி ஏ�ப�ட� ம��� ந��க�
ஓ�வ�த��க�. எைத�� ந��க� ெபா��ப��த வ��ைல. நாேனா ச���ண
��ைம ஆேவ� எ�� த�ைத ��கிறா�. ஆ�மா�களாகிய உ�க� ம�� ��
ஏறி உ�ள�. இ�ெபா�� அைத எ�ப� ந���வ�? நாடக�தி� அைன��
ஆ�மா�க���� அவரவ� பாக� கிைட���ள�. இ� மிக�� ஆழமான
ரகசிய�க� நிைற�த வ�ஷய� ஆ��. ஆ�மா எ�வள� சிறியதாக உ�ள�.
தி�ய தி��� இ�றி அைத யா�� பா��க ��யா�. த�ைத வ��
உ�க��� ஞான�தி� ��றாவ� க� ெகா��கிறா�. ஆ�மா� களாகிய
நம���தா� த�ைத க�ப��கிறா� எ�பைத ந��க� அறி���ள ��க�. ப�தி
மா��க� திேலா ஞான� மாவ�� ஒ� �ள� உ�� அளவ��� உ�ள�.
உதாரணமாக பகவா� வா�� எ�ற வா��ைத ச�யான�. ப�ற� கி��ண�
எ�� ��வதா� தவறாகி வ��கிற�. ம�மனாபவ எ�ற வா��ைத
ச�யான�. இ� கீைதய�� �க� ஆ��. பகவா� இ�சமய� இ�த ரத�தி�
வ�கிறா�. அவ�க� �திைர வ��ைய கா�ப����ளா�க�. அதி�
கி��ண� அம����ளா�. இ�ெபா�� பகவான�� இ�த ரத� எ�ேக. �திைர
வ�� எ�ேக. ஒ��ேம ���� ெகா�வ� இ�ைல. இ� எ�ைலய��லாத
த�ைதய�� வ �� ஆ��. த�ைத அைன�� ஆ�மா�க����
(�ழ�ைதக����) 21 ப�றவ�க��� ஆேரா�கிய�, ெச�வ�, மகி��சி
(ெஹ��, ெவ��, ஹா�ப�ன�) அள��கிறா�. இ��� அனாதி அவ�னாசி.
ஏ�கனேவ அைம�க�ப�ட நாடக� ஆ��. எ�ெபா�� ஆர�பமாகிய� எ��
�ற��யா�. ச�கர� ��றி ெகா�ேடய���கிற�. இ�த ச�கம�ைத ப�றி
யா���� ெத�யா�. இ�த நாடக� 5000 வ�ட�தி�ைடய� எ�� த�ைத
��கிறா�. பாதிய�� ��யவ�ச�, ச�திரவ�ச� ம� பாதி அதாவ� 2500
வ�ட�கள�� ம�ற எ�லா த�ம�க�. ச��க�தி� இ��பேத நி�வ�கா�
உலக� எ�பைத ந��க� அறி���ள ��க�. ந��க� இ�ெபா�� ேயாக�
பல�தினா� உலக இரா�ய� ெப�கிற��க�. கிறி��வ மன�த�க� அவ�கேள
உண�கிறா�க� - எ�க��� யாேரா ���கிறா�க�. நா� வ�நாச�தி�காக
இைவ எ�லா� ெச�� ெகா����கிேறா� - எ�� ��கிறா�க� நா�க�



அ�ேப��ப�ட அ� ���க� தயா��கிேறா� எ�றா� இ�த ஒ� உலக�
ம��� எ�ன இ� ேபா�ற 10 உலக�கைள எ�களா� அழி�க ��ய�. நா�
ெசா��க�ைத�தாபைன ெச�ய வ���ேள� ம�றப� வ�நாச�ைத இவ�க�
ெச�வா�க�எ��த�ைத��கிறா�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான ெவ�கால� காணாம� ேபா� ம���� க�ெட��க�ப�ட
�ழ�ைதக��� தா� த�ைத பா�தாதாவ�� அ�� நிைன� ம��� காைல வண�க�.
ஆ�ம�க��ழ�ைதக���ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�ேத!

தாரைண�கான��கிய சார�:

(1) எ�ைலய��லாத ைவரா�கிய� உ�ளவ� ஆகி இ�வைர�� ப�திய��
ப��த� அ�ல� ேக�டைத மற�� வ�டேவ���. ஒ� த�ைத ��வைத
ேக��,அவர��ம��ல��ய�த�ைமசிேர�டமாகஆ�க ேவ���.

(2) எ�ப� த�ைத ச���ண ��ைமயாக இ��கிறாேரா, அவ� ம�� எ�த
கைற�� இ�ைலேயா அ�ேபால ��ைமயானவ�களாக ேவ���.
�ராமாவ�� ஒ�ெவா� பாக� ஏ�� ந��பவ��� மிக ��லியமான பாக�
உ�ள�.இ�தஆழமான ரகசிய�ைத ����நட�க ேவ���.
வரதான�
:

த�ைத ம��� வரதாதா (வர�கைள வழ��� வ�ள�) - இ�த
இர�� ச�ப�த�க� �ல� இர�� ப�ரா�தி ெப�� எ�ேபா�ேம
ச�திசாலிஆ�மாஆ�க.
ச�வ ச�திக� பாபாவ�� ஆ�தி ம��� வரதாதாவ�� வரதான�.
த�ைத ம���வரதாதா -இ�த இர�� ச�ப�த�தினா� ஒ�ெவா�
�ழ�ைத��� சிேர�ட ப�ரா�தி ப�றவ�ய�லி��ேத கிைட�கிற�.
ப�றவ� எ��ததி� இ��ேத பாபா, பால� ேஸா ச�வச �திகள��
மாலி�காக (�ழ�ைதய�-��� அைன�� ச�திகள�� எஜமான�)
மா�றி வ��கிறா�. அேதா� �டேவ வரதாதா எ�ற ச�ப�த�தினா�
ப�றவ� எ��த�ேம மா�ட� ச�வ ச�திவானாக, ச�வ ச�திவா�
ஆ�க எ�ற வரதான�ைத� ெகா��� வ��கிறா�. ஆக,
ஒ�வ�டமி��� இ�த இர�� அதிகார� கிைட�பதா� எ�ேபா��
ச�திசாலியாகி வ��கிற��க�.

�ேலாக�: ேதக� ம��� ேதக��ட� �ட பைழய �பாவ-ச��கார�க�
ம��� பலவ �ன�கள�� இ���வ��ப�டவராகஆவ�தா�வ�ேதகி
ஆவதா��.

 

ந� அைனவ�� அதி சிேநகி, பா�தாதாவ�� மனதி� ஆ�சி ெச�பவ�, தம�
வா��ைக அ�ல� கா�ய�க� �ல� �ண தான� ெச�பவ�, சதா வ�ேதகி
�திதிய�� இ���, �ர�� ஆகி, ய�ஞ-பா�கா�பாள� (ர�சக�) ஆகிறவ�
ம��� ஆ��பவராகிய தாதி ஜானகிஜிய�� ��ண�ய �மி�தி தின�
(நிைன� நா�) இ��. அவ� 27 மா�� 2020அ��அ�ய�த வதனவாசி ஆனா�.
அவ�ட� இ��� கிைட��ளள வ�ைலமதி�ப�ற ப��ப�ைனக� எ�ேபா��ய
ந�அைனவ��கா�கள��ஒலி���ெகா�ேடஇ��கி�றன --

1) தன��� தாேன ஆசி�வாத� ெச�� ெகா�ள ேவ��மானா� ���ம



அப�மான�ைத�க�டறி��,அைதவ�ைரவாக����வ���க�.

2) தன�அவ�தாைவ (நிைலைய)அ�தமாதி�ஆடாத,அைசயாததாகஆ�கி�
ெகா�டா�, சமய�, ச�க�ப�ஒ�ேபா��வ �ணாகி� ேபாகா�.

3) உலக�தி� ��க�, ேவதைனகைள� ேபா��வத��, க�ள�
கபட�றவராக��, இன�ைமயானவராக�� ஆ��க�. தா��� சமமாக�
பாலைனெகா��க�.

4) அதிக� ேயாசி�பதா�, ேப�வதா� ம��� கவைல�ப�வதா� ச�தி
ெசலவாகிற�.அைமதியாகஇ��தா�ச�தி ேசமி�பா��.

5) பரசி�தைன ம��� ெவ��ப�� பா�ைவைய ���� வ���, �ய-சி�தைன
ம���ப�ர�-சி�தைனெச���க�.

6) அதி��டசாலியாக�� ஆன�த� நிைற�தவராக�� இ��க
ேவ��மானா� பாபாவ�� ஆசி�வாத�கைள� ெப��� ெகா�ேட
ெச���க�.

7) ம�றவ�க� ெச�த தவ� உ�ள�தி� இ��க� �டா�. உ�ள�ைத�
��ைமயாகைவ�தா�, �கமாகஇ��ப��க�.

8) தப�வ�ஆவத��, தியாகி ஆ��க�. சிறி���டஆைசஅ�ல� ப��த�
இ��க��டா�.

9) தன� �திதிைய உய��ததாக ஆ�க ேவ��மானா�, நிைனவ��
இ��பத�கான ��த (மைற�க) அ�ப�யாச� (பய��சி) ெச�� ெகா�ேட
இ��க�. சாதாரண வா��ைதகைள� ேப�வத���, ேக�பத��மான பழ�க�
இ��க��டா�.

10) தன� ��ைமயான பா�ைவ, வ���தி �ல� த�க���� ந�ல
அ���ைறய�னா� தன� ச���ண நிைலைய அ�கி� ெகா��
வா��க�.

11) உ�ேநா�� �க�ைடயவரானா� எ�� ச�திக�� ந�ப� �ப�தி�
�ைணயாக��,உத�ெச�ய���யதாக��அைம��.


