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"িমি� বা�ারা - �দবতােদর �থেকও উ�ম কল�াণকারী জ� হেলা �তামােদর অথ�াৎ �া�ণেদর, �কননা �তামরা
�া�ণরাই বাবার সাহায�কারী হও"

*��ঃ - বা�ারা, এখন �তামরা বাবােক �কা� ধরেনর সাহায� কেরা? এই সাহায�কারী বা�ােদর বাবা িক �াইজ
�দন?

*উ�রঃ - বাবা িপউির�, পীেসর রাজ� �াপন করেছন, আমরা তাঁেক িপওর �থেক িপউির�র সাহায� কির l বাবা
�য য� রচনা কেরেছন, আমরা তা র�া কির, তাই বাবা অবশ�ই আমােদর �াইজ �দেবন l এই স�েম
আমরা অেনক বড় �াইজ পাই,আমরা এই সৃি�র আিদ - মধ� এবং অ�েক �জেন ি�কালদশ� হেয় যাই আর
ভিবষ�েত িসংহাসেনর অিধকারী হই, এই হেলা �াইজ l

*গীতঃ- িপতা, মাতা, সহায়ক, �ামী, সখা - এক তুিমই হেল আমার নাথ...

ও� শাি� l এ কার মিহমা? পরমি�য়, পরমিপতা, পরমা�া িশব, এ হেলা তাঁরই মিহমা l তাঁর নাম �যমন উ� �থেকও
উ� তাঁর ধামও �তমন উ� �থেকও উ� l পরমিপতা পরমা�ার অথ�ও হেলা -- সবার �থেক উ� আ�া lআর কাউেকই
পরমিপতা পরমা�া বলা হয় না l তাঁর মিহমা অপরমপার l এমনও বলা হয় �য, তাঁর এমনই মিহমা �য তার পার বা
সীমা পাওয়া যায় না l ঋিষ - মিুনরাও এমন বলেতন �য, তাঁর পার পাওয়া যায় না l তাঁরাও �নিত - �নিত (এটাও নয়,
ওটাও নয় ) বেল আসেছন l নইেল বাবা �য়ং এখন এেস িনেজর পিরচয় িদে�ন - �কন? বাবার পিরচয় �তা পাওয়া
উিচত, তাই না? বা�ারা এই পিরচয় পােব িকভােব? যত�ণ না িতিন এই ভূিমেত আসেছন, তত�ণ আর �কউই তাঁর
পিরচয় িদেত পােরন না l যখন ফাদার �শা'জ সন, তখন সন �শা' জ ফাদার (বাবা স�ানেদর �দখায় তখন স�ানরাও
বাবােক �দশ�ন করায়) l বাবা �বাঝান �য,আমারও নাটেক পাট� িনিহত আেছ lআমােক এেসই পিততেদর পিব� বানােত
হয় l সাধু - স�রাও গাইেত থােক - পিতত - পাবন, সীতারাম এেসা �কননা এ হেলা রাবণ রাজ�, রাবণ কম িকছু নয় l
স�ূণ� দিুনয়ােক তেমা�ধান পিতত �ক বািনেয়েছ? রাবণ বািনেয়েছ l আবার এেদরই পিব� বানান সামথ� রাম l অেধ�ক
ক� রাম রাজ� চেল আবার অেধ�ক ক� রাবণ রাজ� চলেত থােক l রাবণ �ক, এ কথা �কউই জােন না l বছর - বছর তারা
রাবণ দহন করেত থােক l তাও রাবেণর রাজ� চলেত থােক l রাবণ �থাড়াই �েল l মানষু বেল, পরমা�া সমথ�, তাহেল
রাবেণর রাজ� �কন করেত �দয় l বাবা �বাঝান �য, এই নাটক হেলা হার - িজেতর, �গ� আর নরেকর l এই ভারেতর
উপরই স�ূণ� �খলা বানােনা হেয়েছ l এ হেলা এক বানােনা �ামা l এমন নয় �য, পরমিপতা �যেহতু সব�শি�মান তাই
�খলা স�ূণ� হওয়ার পূেব�ই আসেবন অথবা িতিন অেধ�ক অব�ায় �খলা ব� করেত পােরন l বাবা বেলন �য, স�ূণ�
দিুনয়া যখন পিতত হেয় যায়, আিম তখনই আিস l এই কারেণই িশবরাি� পালন করা হয় l িশবায় নমঃও বলা হয় l ��া
- িব�ু - শ�রেক �দবতা নমঃ বলা হেব l িশবেক পরমা�েয় নমঃ বলা হেব l বাবলুনাথ বা �সামনােথর মি�ের �যমন
আেছ, িশব িক �তমন? পরমিপতা পরমা�ার �প িক এেতা বড় হেত পাের? অথবা আ�ােদর �ছােটা আর বাবার বড়,
এমন িক হেত পাের? �� �তা আসেবই? এখােন �যমন �ছােটােদর বা�া আর বড়েক বাবা বলা হয়, �তমনই পরমিপতা
পরমা�া অন� আ�ােদর �থেক বড়, আর আমরা আ�ারা িক �ছােটা? তা নয় l বাবা বেলন - বা�ারা, �তামরা আমার
মিহমা �গেয় থােকা, �তামরা বেলা, পরমা�ার মিহমা অপরমপার l িতিন হেলন মনষু� সৃি�র বীজ, িপতােক �তা বীজই
বলা হেব, তাই না l িতিন হেলন সৃি�কত� া l বািক �য সব �বদ, উপিনষদ, গীতা, য�, তপ, দান, পুণ�... এ সবই হেলা
ভি�র সাম�ী l এেদরও িনেজর সময় আেছ l অেধ�ক ক� হেলা ভি�র আর অেধ�ক ক� হেলা �ােনর l ভি� হেলা ��ার
রাত আর �ান হেলা ��ার িদন l এই িশববাবা �তামােদর �বাঝান, এনার �তা িনেজর শরীর �নই l িতিন বেলন,আিম
�তামােদর আবারও রাজেযাগ �শখাই, রাজ� - ভােগ�র অিধকার �দওয়ার জন� l এখন ��ার রাত স�ূণ� হেয়েছ, এখনই
ধেম�র �ািনর সময় এেস উপি�ত হেয়েছ l মানষু সবেথেক �বশী �ািন কার কের? পরমিপতা পরমা�া িশেবর l �লখা
আেছ না --"যদা যদা িহ ধম�স�... এমন নয় �য আিম আেগর কে� সং�ৃেত �ান িদেয়িছলাম l ভাষা �তা এটাই l ভারেত
যখন �দবী �দবতা ধম� �াপেনর জন� অিতমা�ায় �ািন হয়,আমােক মানষু নিুড় পাথের বেল �দয়,আিম তখন আিস l �য
ভারতেক �গ� বানায়, পিততেক পিব� বানায়, তাঁর কত �ািন কেরেছ l

বা�ারা, �তামরা জােনা, ভারত হেলা সবেথেক পুরােনা খ�, যা কখেনাই িবনাশ হয় না l সত�যুেগ ল�ী - নারায়েণর



রাজ�ও এখােনই হয় l এই রাজ�ও �েগ�র রচিয়তাই িদেয়েছন l এখন �তা �সই ভারতই পিতত, তখন আিম আিস, �সই
সময় তাঁর মিহমা গাওয়া হয় িশবায় নমঃ l এই অসীম জগেতর �ামায় আমােদর সকল আ�ার পাট� িনিহত আেছ, যা
িরিপট হয় l যার �থেক �কােনা একটু টুকেরা �বর কের জাগিতক �ামা বানায় l এখন আমরা �া�ণ এরপর �দবতা হেবা
l এ হেলা ঈ�রীয় বণ� l এ হেলা �তামােদর ৮৪ জে�র অ� l এেত �তামােদর চার বেণ�র �ান আেছ তাই �া�ণ বণ�
সবেথেক উঁচু িক� মিহমা বা পূজা �দবতােদর হয় l ��ার মি�রও আেছ িক� �কউই জােন না �য এখােন পরমা�া এেস
ভারতেক �গ� বানান l �াপনা যখন হয় তখন িবনােশরও �েয়াজন, তাই বলা হয় �� �ান যে� িবনােশর অি� (�ালা)
��িলত হয় l

�সই বাবাই এখন বা�ােদর �বাঝাে�ন - িমি� বা�ারা, এ হেলা �তামােদর অি�ম জ�, আিম �তামােদর আবার �েগ�র
অিবনাশী উ�রািধকার িদেত এেসিছ l এ হেলা �তামােদর অিধকার, িক� �য আমার �মেত চলেব আিম তােক �েগ�র
উপহার �দেবা l ওরাও শাি�র উপহার পায় l বাবা িক� �তামােদর �েগ�র উপহার �দন l বাবা বেলন,আিম িক� �নেবা
না l আিম �তামােদর �ারা �াপনা করাই তাই �তামােদরই এই উপহার িদই l �তামরা �তা িশববাবার �পৗ� এবং ��ার
স�ান l এেতা ব�া �তা �জািপতা ��াই দ�ক �নেবন, তাই না l এই �া�ণ জ� হেলা �তামােদর সবেথেক উ�ম জ� l এ
হেলা কল�াণকারী জ� l �দবতােদর জ� অথবা শ�ূেদর জ� কল�াণকারী নয় l �তামােদর এই জ� হেলা খুবই
কল�াণকারী, �কননা �তামরা বাবার সাহায�কারী হেয এই সৃি�েত পিব�তা এবং শাি� �াপন কেরা l ওই পুর�ার দাতারা
�সকথা কী জােনন ! ওরা �তা �কােনা আেমিরকান আিদেদর িদেয় �দয় l বাবা তবওু বেলন, যারা আমার সাহায�কারী
হেব, আিম তােদর �াইজ �দেবা l পিব�তা থাকেল সৃি�েত শাি� এবং সমিৃ�ও থাকেব l এ �তা �বশ�ালয় l সত�যুগ হেলা
িশবালয় l িশববাবা �সই যুগ �াপন কেরেছন l সাধু - স��াসীরা হেলন হঠেযাগী, তারা গৃহ� ধেম�র মানষুেদর সহজ
রাজেযাগ �শখােত পােরন না যতই হাজার বার গীতা - মহাভারত পড়ুক না �কন l ইিন �তা সবার বাবা l িতিন সকল
ধেম�র মানষুেদর বেলন, �তামােদর বিু�েযাগ এক আমার সে� লাগাও l আিমও এক �ছােটা িব�,ু এেতা বড় নই lআ�া
�যমন, আিমও �ক �তমনই পরমা�া l আ�াও এই ���র মেধ� থােক l এেতা বড় হেল এখােন িক কের বসেত পারেতা
l আিমও �ক আ�ারই মেতা l আিম �কবল জ� - মরণ রিহত, সদা পিব�, আর আ�ারা জনম - মরেণ আেস l আ�া
পিব� �থেক পিতত আবার পিতত �থেক পিব� হয় l বাবা এখন আবার সবাইেক পিতত �থেক পিব� বানােনার জন� এই
�� �ান য� রচনা কেরেছন l এর পের সত�যুেগ �কােনা য� হয় না l আবার �াপর যুগ �থেক অেনক �কােরর য�
রচনা করা হয় l স�ূণ� কে� এই �� �ান য� একবারই রচনা করা হয়, এেতই সকেলর আ�িত হয় l এরপর আর
�কােনা যে�র রচনা করা হয় না l �কােনা িবপয�য় এেলই যে�র রচনা করা হয় l বষ�া না হেল বা অন� �কােনা িবপয�য়
এেল য� রচনা করা হয় l সত�যুগ আর ��তায় �কােনা িবপয�য় হয় না l এই সময় অেনক �কােরর িবপয�য় আেস, তাই
সবেথেক বড় �শঠ িশববাবা য� রচনা কিরেয়েছন, তাই িতিন �থম �থেক সা�া�কার করান �কমন ভােব আ�িত পেড়,
�কমনভােব িবনাশ হেব, �কমন কের পুরােনা দিুনয়া কবরখানা হেয় যায় l এই পুরােনা দিুনয়ােত �তামরা �কন মন
লাগােব, তাই �তামরা বা�ারা এই পুরােনা দিুনয়ার স��াস কেরা l ওই স��াসীরা �তা �কবল গৃেহর স��াস কের l
�তামােদর �তা গৃহত�াগ করেত হেব না l এখােন গৃহ� জীবন �দখােশানা কেরও �তামােদর �কবল এর �থেক মম� দরূ
করেত হেব l এ সবই মতৃ, এেত �কন মন আটেক রাখেব l এ �তা মেৃতর দিুনয়া, তাই বলা হয় পরী�ানেক �রণ কেরা,
কবর�ানেক �কন �রণ করেছা l

বাবাও দালাল হেয় �তামােদর বিু�র �যাগ তাঁর সােথ যু� কেরন l এ কথা �তা বলা হয় -আ�া পরমা�া আলাদা রেয়েছ
ব�কাল.... এ মিহমাও তাঁরই l কিলযুগী ��েক পিতত - পাবন বলা যােব না l তারা �তা স�িত করােত পােরন না l হ�াঁ,
তারা শা� �শানান, ি�য়া - কম� করান l িশববাবার �কােনা �চার বা �� �নই l বাবা �তা বেলন, আিম �তামােদর
�েগ�র উ�রািধকার িদেত এেসিছ �স �তামরা সূয�বংশীই হও বা চ�বংশী l �তামরা তা িকভােব হও, লড়াই কের ? তা নয়
l না ল�ী - নারায়ণ লড়াই কের রাজ� িনেয়েছ আর না রাম - সীতা l তাঁরা এই সময় মায়ার সে� লড়াই কেরেছ l
�তামরা হেল ইনকগিনেটা ওয়�ািরয়স� (�� �যা�া), তাই �তামােদর শি�েসনােদর �কউ জােন না l �তামরা �যাগবেলর
�ারা স�ূণ� িবে�র মািলক হও l �তামরাই এই িবে�র রাজ� হািরেয়িছেল আবার �তামরাই তা এখন পাে�া l �তামােদর
এই উপহার বাবা �দন l এখন যারা বাবার সাহায�কারী হেব, তারাই অেধ�ক কে�র জন� শাি� আর সমিৃ�র উপহার পােব
l বাবা তােদরই সাহায�কারী বেলন যারা অশরীরী হেয় বাবােক �রণ কের, �দশ�ন চ� �ঘারায়, শাি�ধাম, সুইট �হাম
আর সুইট রাজধানীেক �রণ কের পিব� থােক l এ কেতা সহজ l আমরা আ�ারাও �ার l আমােদর বাবা পরমা�াও
�ার l �স এেতা বড় নয় িক� �ােরর পূজা িকভােব হেব তাই পূজা করার জন� এেতা বড় বানােনা হেয়েছ l পূজা �তা



�থেম বাবার হয়, তারপর অন�েদর হয় l ল�ী - নারায়েণর কেতা পূজা হয় িক� তাঁেদর এমন �ক বানান? সবার
স�িতদাতা হেলন বাবা l বিলহাির �তা ওই একজেনর l তাঁর জয়�ী হেলা হীেরতুল� l বািক সকেলরই জ� কিড়তুল� l
িশবায় নমঃ - এ হেলা তাঁরই য�, যা �তামােদর �া�ণেদর �ারা িতিন রচনা কিরেয়েছন l িতিন বেলন, �য আমােক
পিব�তা এবং শাি� �াপন করেত সাহায� করেব, তােক আিম এমন ফল �দেবা l �া�ণেদর �ারা যখন য� রচনা
কিরেয়েছন, তখন দি�ণা �তা িতিনই �দেবন, তাই না l িতিন এেতা বড় যে�র রচনা কিরেয়েছন l আর �কােনা য�ই
এেতা বড় সময় ধের চেল না l িতিন বেলন, �য আমােক যত �বশী সাহায� করেব,আিম তােক ততই �াইজ �দেবা lআিমই
সকলেক �াইজ িদই l আিম িকছুই িনই না l সবই �তামােদর িদেয় িদই l এখন �তামরা যা করেব, তাই পােব l অ� করেল
�জােত চেল যােব l গা�ীেকও �য সাহায� কেরিছেলা, �সও �তা ��িসেড�, িমিন�ার ইত�ািদ হেয়িছেলা l এ �তা হেলা
অ�কােলর সুখ l বাবা �তা �তামােদর স�ূণ� আিদ - মধ� - অে�র �ান িদেয় িনেজর সমান ি�কালদশ� বানান l িতিন
বেলন আমার বােয়া�ািফ জানেল �তামরা সবিকছু �জেন যােব l স��াসী �থাড়াই এই �ান িদেত পাের l তাঁেদর �থেক
অিবনাশী উ�রািধকার িক পােব? তাঁরা �তা তাঁেদর জায়গা একজনেকই �দেব l বািকরা িক পায়? বাবা �তা �তামােদর
সবাইেকই আসেনর অিধকারী কেরন l আিম কেতা িন�াম �সবা কির আর �তামরা �তা আমােক নিুড় - পাথের িদেয়
কেতা �ািন কেরেছা l �ামােত এও বানােনা আেছ l যখন �তামরা কিড়র মেতা হেয় যাও, আিম তখন এেস �তামােদর
হীেরর মেতা বানাই l আিম �তা অ�ণিত বার ভারতেক �গ� বািনেয়িছ, মায়া আবার তােক নরক বািনেয় িদেয়েছ l এখন
যিদ �াি� করেত হয় তাহেল বাবার সাহায�কারী হেয় �কৃত �াইজ িনেয় নাও l এরমেধ� পিব�তা হেলা এক ন�র l

বাবা স��াসীেদরও মিহমা কেরন - ওরাও �তা ভােলা, ওরা পিব� থােক l এরাও �তা ভারতেক অবনমন হওয়ার হাত
�থেক র�া কেরন l না হেল িক জািন িক হেয় �যত l এখন িক� ভারতেক �গ� বানােত হেব তাহেল অবশ�ই ঘর - গৃহ�ীেত
�থেক পিব� থাকেত হেব l বাপদাদা দজুেনই বা�ােদর বিুঝেয় বেলন l িশববাবাও এই পুরােনা জেুতা �পী শরীেরর �ারা
বা�ােদর রায় �দন l িতিন নতুন কাউেক িনেত পােরন না l িতিন �তা মাতৃগেভ� আেসন না l িতিন পিতত দিুনয়া, পিতত
শরীেরই আেসন, এই কিলযুেগ হেলা �ঘার অ�কার l এই �ঘার অ�কারেকই আেলাকময় বানােত হেব lআ�া l

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত lআ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার l

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) অসীম জগেতর এই দিুনয়ােক মন �থেক স��াস কের িনেজর মম� দরূ করেত হেব, এখােন মন লাগােব না ।

২ ) বাবার সাহায�কারী হেয় �াইজ �নওয়ার জন� --১. অশরীরী হেত হেব, ২. পিব� থাকেত হেব, ৩. �দশ�ন চ�
�ঘারােত হেব ৪. সুইট �হাম আর সুইট রাজধানীেক �রণ করেত হেব ।
*বরদানঃ-* িবেশষ�েক সামেন �রেখ সব�দা খুশী মেন এিগেয় যাওয়া িন�য়বিু� িবজয়ী র� ভব

িনেজর যা িকছু িবেশষ� রিয, তােক সামেন রােখা, তাহেল দবু�লতার �িত নয়, িনেজর �িতই িব�াস
থাকেব । দবু�লতার কথা �বশী িচ�া ক'�রা না, তাহেল খুশী মেন এিগেয় �যেত থাকেব । এই িন�য় রােখা
�য, বাবা সব�শি�মান, তাহেল তাঁর হাত �য ধের থােক, �স পাের �পৗঁছােবই। এমন সদা িন�য়বিু� িবজয়ী
র� হয় । িনেজর �িত িন�য়, বাবার �িত িন�য়,আর �ামার �িত� িসন �দেখও তােত স�ূণ� িনি�ত
থাকেল তখনই িবজয়ী হেত পারেব ।

*��াগানঃ-* িপওির�র রয়�াি�েত থােকা তাহেল জাগিতক আকষ�ণ �থেক পৃথক হেয় যােব ।
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