
26-04-2022 ��ా త:మ�ర� ఓం�ాం� "బ�� ����" మధువనం

‘‘మధుర���న �ిల�ల� - ఉన�త పద�� �� ం��లంట� ఆత�ల� జ�� నం �క� ��ట�� � ను �ంప�త� ��ళ�ం��, ఉదయమ�దయ�� ల��
తం���� స�ృ� �ేయం��, ఎట�వంట� తప��డ� నడవ��కను నడవకం��’’

ప�శ�:- బ�బ�క� �ిల�ల� ప�� ఒక��� �క� జన�ప�� గ���ం� �ె��ి�� క��� ���ించర�, ఎందుక�?
జ�ాబ�:- ఎందుకంట� బ�బ� అంట�ర� - ��ను ��క����, �� ప� �ిల�ల�ౖన �క� ��ణ ఇ�� బ�గ� �ేయడమ�.

ఇక�� �ే � ల�పల ఏమ�ం�ో , అ�� ��ను ���ించను. ��ను ఆత�క� ఇంజ��� ఇవ������ వ���ను,
అం�ే�ా� �ా��రక �ా�ధులను స�� �ేయ����� �ాదు.

ప�శ�:- �ిల�ల�ౖన �ర� ఇప��డ� ఏ �షయ���� భయపడర�, ఎందుక�?
జ�ాబ�:- �ర� ఇప��డ� ఈ �ాత శ���ా�� ������ట��ందుక� భయపడర�, ఎందుకంట� - ఆత���ౖన ��ను అ����

అ� � బ����ల� ఉం��. ఇక�� �ే, ఈ �ాత శ��రం �� ��� �ా� ����ౖ�ే ����� ఇంట��� ������. ��ను
అశ���� ఆత�ను. ఇక�� �ే ఈ శ��రంల� ఉంట� తం��� నుం�� జ�� ��మృ���� ��గ�త����ను. కనుక
బ�బ� అంట�ర�, �ిల�ల�, స�� ��సూ� ఉండం��. స���సబ�� (���ా �గ��ల�) �ా అ�నట���ే
ఆయ�ష��  ��ర�గ�త� ఉంట�ం��.

��తమ�:- బ�ల�ప� ���లను మ����� కం�� ... (బచ�� �� ��� భ�ల� �� �ే��...)

ఓం�ాం�. �ిల�ల� �ాటను ����ర�. ఇప��డ� ఎవ����ౖ�ే మమ��-బ�బ� అ� అంట������, �ా��� మ����� క�డదు.
�ాటను ఎవ����ే తయ�ర��ే�ా��, �ా������ే అర�ం �ె�యదు. ��మ� ఆ పరమ�ిత పరమ�త��� సం��నమ� అన�
�శ�య�� ల�దు. ఆ పరమ�ిత పరమ�త�క�, ప�త�లను �ావనం�ా �ే��ందుక� �ా�ా�� ఉంట�ం��. ఎంత
ఉన�త���న ��వ ��సం వ�ా� ర�. �ా���� ఎట�వంట� అ�మ�నమ� ల�దు, �ా��� �రహం�ా�� అ� అంట�ర�. �ార�
�శ�యబ���� కల�ా���ా ల�క �ే��-అ�మ�నుల��ా అ���ట�వంట� �షయ��� ల�దు. �ా��ప��డూ సంశయంల���
�ార�, �ే��మ�నుల��ా అవ��� అవ�ర�. మనుష��ల� �ే��మ�నుల��ా అవ���ర� �ావ�న మ��
�ే��-అ�మ�నుల��ా అవ������ ఎంత శ�మ కల�గ�త�ం��. బ�బ� అంట�ర�, స�య��� ఆత��ా ���ంచం��.
మనుష��ల��, స�య��� పరమ�త��ా ���ంచం�� అ� అంట�ర�. ఎంత �ే�� ఉం��. ఒక��ౖప� ప�త�ావను���
స�ృ� �ే�ా� ర�, మ����ౖప� అంద��ల�నూ పరమ�త� ఉ���ర� అంట�ర�. �ా���� ���� అర�ం �ే�ం���. బ�బ�ను
చూడం��, �ిల�ల�ౖన �మ��� బ�గ� �ేయ����� ఎక�డ నుం�� వ���ర�. ఎవ������ే ప�ా� �శ�యమ�ం�ో ,
�ారంట�ర� - తప�క�ం�� �ర� మ� త��-తం���, ��మ� � ��మతం��ౖ నడ�సూ� ���ష� �ేవతల��ా అ���ందుక�
ఇక�డక� వ���మ�. పరమ�త� అ��ే స�� �ావనం�ా�� ఉంట�ర�. �ా��� ప�త ప�పంచంల��� రం�� అ�
�ిల��ా� ర�. �ావ�న తప�క�ం�� ప�త శ��రంల��� �ా���� �ా�ా�� ఉంట�ం��. ప�త ప�పంచంల���ౖ�ే �ావన శ��రమ�
ఉండ�� ఉండదు. �ావ�న తం���� చూడం�� - �ార� ఎంతట� �రహం�ా��, ప�త శ��రంల��� �ా���� �ా�ా�� ఉంట�ం��.
మనం స�య��� సంప�ర�� ల��ా �ెప����మ�, ఇప��డ� అల� తయ�రవ�త����మ�.

ఇప��డ� అనంత���న తం��� అంట�ర�, �ిల�ల�, ��మతం��ౖ నడవం��. తం��� ��మ���� ఇ�ా� ర� - ఉదయ���� ల��
స�ృ� �ే�ినట���ే �ా�ాల� భస�మవ����. ��మతం��ౖ నడవక�� �ే �కర�ల� ���శనమవ�వ�, ��త�ల�� ��
ఉం���� ��ర�, ఆ త�ా�త ��ల� క��న���న ��ల� అనుభ�ం���� ఉంట�ం��. జంత�వ�ల� �దల�ౖన��ౖ�ే ��ల�
అనుభ�ంచవ�. ��ల� మనుష��ల ��సమ�. ఒక��ళ ఎదు� ఎవ����ౖ�� హతమ������ , అవత� �ార� మరణ�ం��� క���
ఎదు� ను జ�ౖల�� ���ా� �ా! మనుష��ల��ౖ�ే ��ంట�� జ�ౖల�� ���ా� ర�. తం��� అర�ం �ే��ా� ర�, ఈ సమయంల� మనుష��ల�ౖ�ే
�ాట�క��� ��నం�ా ఉ���ర�. అట�వంట��ార� మ�� మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా అ�ా��. బ�బ� అర�ం
�ే��ా� ర�, ఈ ల���-���ాయణ�లక� క��� ���� జ�� నం �ె�యదు. అక�డ అవసర�� ఉండదు ఎందుకంట� తం���
రచ�త. అక�డ ���ాలదర��ల� ఎవర� ఉండ�� ఉండర�. ఇప��డ�, ఈ మనుష��ల� ���ాలదర��ల� �ానప�ట���
��మ� భగవంత�డ� అ� �ెప��క�ంట�ర�. �ావ�న ��ద� అ��ాలల� �ాయం��, ���� భగవంత�డ� పరమ�ిత
పరమ�త�, అం�ే�ా� కృష�� డ� �ాదు. మ�ఖ�ం�ా ఈ ఒక� �� ర�ాట� ఎవ�� బ����ల�నూ క����దు. అం�ే�ాక �ిల�ల�
క��� ఎవ�� బ����ల�నూ క����బ�ట�ర�. ��ర� �� స�ర�ం�ా ఉం�ే�� అ�� �షయ��� మ����� య�ర�. కల�ం



ఆయ�వ�ను ల�ల సంవత��ాల� �ె�ా�ర�, అందు�� ఏ�ౖె�� ప��ాతన వసు� వ� �ొ�����ే, ఇ�� ల�ల సంవత��ాల
��ట��� అ� అంట�ర�. అప��డప��డ� ��ందర�, ����సు� క� 3 ��ల సంవత��ాల ���తం ��ర� స�ర�ం�ా ఉం�ేద� �ె�ా� ర�.
మనం క��� �ేవతల��ా ఉం�ే�ారమ� �క� �ెల�సు. మ�య ప�����ా గవ�త�ల�ం�ా �ే���ిం��. ఇప��డ� ఏ
�ల��ా ల�దు. �ావ�న �ిల�ల�ౖన �ర� క����ర అంధ�ారం నుం�� బయటప���. �������� ����ా అ��మ���
క��� అ���� వ�ే�ట�వంట� పనుల�� �ేయక�డదు. � మ����� పట��న వ�ా� � లను �భ�ప���ేందుక� ��ను ఎంత
దూర�ేశం నుం�� వ�ా� ను, � ఆత� ప�����ా మ������ా అ����ం��. ఇప��డ� నను� స�ృ� �ే�ినట���ే �
జ��� ��ల�గ�త�ం��. జ�� నం�క� ��ట�� � ను �ంప�త� ��ళ�ం��. అప��డ� అక�డ ఏ�ో ఒక పద�� �� ందు��ర�.
అక�డక� ���� ��స-���ీల��ా అ��ే బ�గ�ండదు. ఇ�� �ాజ�గం �ావ�న పద� క��� ఉన�త���న�� �� ం���.
���� ��స-���ీల��ా అ��ే, భగవంత��� నుం�� ఏం �ారసత�ం �� ం��నట�� ? ఏ� �� ందల�నట�� . బ�బ�ను ఎవ�����
అ�����ే, బ�బ� ��ంట�� �ెప�గలర�. సూచనల�� ప� �ేయ��. �ెప�క�� ��� ప� �ే���ార� �ేవతల�... �ె�ి�న
త�ా�త �ే���ార� మనుష��ల�. ���ప��డ� �ేవతల��ా అ���ందుక� ��మతం ల�సు� ం��. ���ష� ం�ా
తయ�ర��ే��ట�వంట� తం��� �ెప�� ���ర� - ప�దర��ల� ��ద�-��ద� అ��ాల�� ఎట�వంట� బ� ర�� తయ�ర��ేయం�� అంట�,
��� ����ా కృష�� డ� భగవంత�డ� �ార�, �ార� ప�నర�న�ల�� �� వ�ా� ర� అంద�� కళ�� �ెర�చు���ా�. �� కృష�� డ�
జనన-మరణ�లల��� �ార�, �ార� ఇక��ే �జ��� ఉ���ర� �ాళ�� ����ా� ర�. హనుమంత�� ప�జ�ర�ల�,
హనుమంత�డ� ఇక��ే �జ��� ఉ���ర� ����ా� ర�. ఇక��ౖె�ే ఒక� తం��� నుం�ే �ారస����� �సు���ా�. ����
భగవంత�డ� వజ�త�ల�ం�ా తయ�ర��ే�ా� ర�. �ా�� ��ర�ను మ�ర�డం�� ��ర� క� ఈ ప���ి�� ఏర���ం��. ఈ
�షయ��� ఇప��డ� ఇం�ా అంత �వ�త�� అర�ం �ే�ంచల�దు. జ�� న�ాగర��ౖె�ే ఒక���. �ా�� ప�త�ావనుడ�.
�ాళ�� అ��ే గంగను ప�త�ావ� అ� అంట�ర�. ఇప��డ� �ాగరం నుం�ే గంగ ��ల�వ��ం�� �ావ�న �ాగరంల���
���� �ా�న��ందుక� �ేయక�డదు? �ా���� అర�ం �ే�ం�ేందుక� �ిల�ల�� �ౖె� గ�ణ�ల� �ా�ా�. ��మ� ��వలం తం���
మ��మ�� �ే�ా� మ� అంద���� అర�ం �ే�ం���. ��ా�ార పరమ�త���ౖ�ే అందర� నమ����ర� �ా� ��వలం �ా���
సర��ా��ి అ� అ���ా� ర�. ఓ �ామ�, ఓ పరమ���� అ� క��� అంట�ర�. మ�లను స����ా� ర� క��. ��ౖన ప�ష�మ�
ఉంట�ం��. ��� అ�ా� �� క��� అర�ం �ేసు��ర�. ప�ష�మ� మ��య� ��ర�వ� జంటప�సల� ఉంట��.
మ���-�ితల� అ� అన�ప��డ� అ�� ప�వృ�� మ�ర�ం క��. రచనను ర���� , తప�క�ం�� మ���-�ితల� �ా�ా�. �ావ�న
��� ����ా క�ర��� �గ��ల��ా �ే�ా� ర�, త�ా�త ఆ మ�ల� స���ంచబడ�త�ం��. పరమ�త� ర�ప���ట�, ఆత�
ర�ప���ట� అ���� క��� �ె�యదు. �ర� ��త� �షయ��� ����ర�. పరమ�త� ఒక �న� �ందువ�. ఇంత �న�
�ందువ�ను ఎవ����� జ�� న�ాగర���ా ����ా� �ా? ఇ�� ఆశ�ర�ం క��. �ార� మనుష��లను అల� ����ా� ర� �ా�
అక�డ మనుష��లక�, మనుష��ల ����ా జ�� నం ల�సు� ం��, ��� ����ా దుర��ే జ����ం��. ఇక��ౖె�ే భగవంత�డ�
స�యం�ా వ��, జ�� ���� ఇ�� సద�� �ే�ా� ర� అన�ా �ా�ల�� �ా�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. �ర� ఆశ�ర��� ��ర�,
ఏమనంట� - ఆత� �న� �ందువ�, అ� సూ�����న��, �ావ�న తం��� క��� ఆ �ధం�ా�� ఉంట�ర� క��, �ా� �ార�
ఎంత ��ద� అ����ట�, �ార� ఏ �ధం�ా ప�త ప�పంచంల��� మ��య� ప�త శ��రంల��� వ�� చ����ా� ర�. ఈ �షయ�ల
గ���ం� మనుష��ల��� �ెల�సు. �ా����ే తల��ందుల��ా ��ల�డ�త����ర�. ఇప��డ� తం��� ఆజ�� �ిసు� ���ర� -
ఎవ����ే �� మతం��ౖ నడ��ా� ��, �ా�� స��ా� ��� యజమ�నుల��ా అవ���ర�, ఇందుల� భయప�ే �షయ��� ల�దు.
ఆత���ౖన ��ను అశ����. ఇప��డ� ����� ������. ����ౖ�ే అ���� ఆత�ను. ఇక, ఈ �ాత శ��రం �� ��� ప�ా�ల�దు.
అ��ే, బ�బ� జ�� ��మృ���� ����సు� ���ర� �ావ�న ��సూ� ఉండం��. �ా��ల� క��� ఎవ����ే స���సబ��
(���ా�గ��ల�) �ా ఉంట���, �ా�� ఆయ�ష�� ��ర�గ�త�ం��. ప�ద����ల� ��ల� ��వ జరగనున���, ��ల� అ�వృ���
జర�గ�త�ం��. ��కృష�� � మ��మక� మ��య� పరమ�త� మ��మక� ��ల� �ే�� ఉం��. తం��� అంట�ర�, �ర�
స�ర�ంల� �ావనం�ా ఉం�ే�ార�, ఇప��డ� ప�త�ల��ా ఎల� అయ��ర�, �ెల�సు���ా� క��. తం��� వ�� �ా� బ����
కల�ా��� �ారసం�ా �ే�ా� ర�.

ఈశ���య సం��నమ� ఎప��డూ ఎవ���� మన�ా-�ా��-కర�ణ� దుఃఖ�వ�క�డదు. తం��� అంట�ర�,
దుఃఖ���నట���ే, మ�� దుః�త�ల��ా అ� మరణ��ా� ర�. ఎల�ప��డూ అంద���� సుఖ��ా��. ఇంట�� ,
అ�థులక� ��ల� మం� ��వ �ే�ా� ర�. ఇ�� �ాత శ��రమ�, కర� ���ా�� అనుభ�ం�, ల��ా���రలను సమ�ప�ం
�ేసు���ా�, ఇందుల� భయపడక�డదు. ల�దంట� మ�� ��ల� అనుభ�ం���� ఉంట�ం��. ��ల� మధురం�ా
అ�ా��. తం��� ఎంత ���మ�ా అర�ం �ే��ా� ర�. సం�ాదనల� ఎప��డూ ఆవ�ంతల� ల�క క�����ాట�� �ాక�డదు.
తం��� అంట�ర�, నను� స�ృ� �ే�ినట���ే, �ర� స�� ���గ�ల��ా అవ���ర�. �మ��� స�ర�ంల���



�సుక������ందుక� వ���ను �ావ�న ఎట�వంట� �ెడ� కర�ల� �ేయకం��. సంకల��ల�ౖ�ే ��ల� వ�ా� � - ఫల���
వసు� వ�ను �సు��� ����, ఫల����ా��� ఆ�ంగనం �ేసు���ా� అ�. అ��, తం�������ే �ిల�ల �క� జన�ప��
�ెల�సు, అందు�� మం� మ��న�� ��రణ �ేయ��. తం��� అంట�ర�, ��క� అంద�� జన�ప�� గ���ం� �ెల�సు, �ా�
ఒ���క���� క����బ�ట�� �ా�� ల�పల ఏమ�ం�� అ���� ఏ����� ���ి�ా� �ా. �� ప� ��ణ ఇవ�డమ�. ����ౖ�ే ట�చ� ను.
అం�ే�ా� బ�బ�క� �ెల�సు క��, ��క� �ా�ా��న మందును �ార� తమక� ���� పం�ి�ా� ర� ���ంచక�డదు. బ�బ�
అంట�ర�, అ����గ�ం�ా ఉన�ట���ే ��క�� వద�క� ��ళ�ం��. అవ�ను, అ��ంట�క��� మం� మందు �గమ�.
అం�ే�ా� ��ను క����� మందు�వ������ ��������� ��క�� ��. అ��ే, ��� మ�ల� �శ��ం� ఉంట�,
అప��డప��డ� ఇ�ా� ను క���. ఇక�� �ే, ��ను � ఆత�క� ఇంజ��� ఇవ������ వ���ను. ��� మ�ల� ఉన�ట���ే,
అప��డప��డ� మందుల� క��� ఇ�ా� ను. అం�ే�ా�, బ�బ� సమర�� డ� క��, మ� అ�����ా��� ఎందుక� �� ��ట�ల�ర�,
భగవంత��ౖె�ే ఏ�� �ా�ాలంట� అ�� �ేయగలర� క�� అ� ���ంచక�డదు. అల� �ాదు, తం��� ప�త�లను �ావనం�ా
�ే��ందు�� వ���ర�. అ���.

మధు�ా� మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. మన�ా-�ా��-కర�ణ� ఎప��డూ ఎవ���� దుఃఖ�వ�క�డదు. కర����ా��� భయపడక�డదు. ��ల� సం��షం�ా
�ాత ల��ా����ాలను సమ�ప�ం �ేసు���ా�.

2. సంకల��లక� వశ��� ఎట�వంట� �ెడ� కర� �ేయక�డదు. మం� మ��న�� ను ��రణ �ేయ��. �ేవతల��ా
అ���ందుక� ప�� �షయ��� సూచనల�� అర�ం �ేసుక�� �ేయ��, �ె�ి�ంచు��క�డదు.
వర��నమ�:- అనంత���న సంప�ర� అ���ారం �క� �శ�యమ� మ��య� ఆ��క న�ాల� ఉం�ే సర����ష� ,

సంప���ా� భవ
వర�మ�న సమయంల� �ిల�ల�ౖన �ర� ఎట�వంట� ���ష����న సంప�ర� అ���ార�ల��ా అవ���రంట�, �క�
స�యం�ా ఆల�ౖ�ట� అ����ట���ౖ అ���ారం ఉంట�ం��. పరమ�త� అ���ా�� �ిల�ల�, సర� సంబం��ల�
మ��య� సర� సంపత�� ల �క� అ���ా�ా�� ��ా �ి� �ేసుక�ంట�ర�. ఈ సమయంల��� తం��� ����ా
సర� ���ష� సంప�� భవ అ�� వర��నం ల�సు� ం��. � వద� సర� గ�ణ�ల�, సర� శక�� ల� మ��య� ���ష�
జ�� నం �క� అ���� సంపద ఉం��, అందు�� � వంట� సంప��వంత�ల� ఇం��వ�ర� ల�ర�.

��� గ�:- స�� అల�� �ా ఉన�ట���ే �ర���ం సమ�ప������ త�ం��.
 

మ��ేశ��� �ా�� అమ�ల����న మ��ా�ా�ల�

‘‘పరమ�త� గ���ం� అ��క మనుష� మ��ల �క� అం�మ �ర�యమ�’’

పరమ�త� ఒక���న� ఇప���ౖె�ే �త�ం ప�పం����� �ెల�సు. ఆ పరమ�త��� ��ందర� శ����ా ����ా� ర�, ��ందర�
ప�కృ� అ� అంట�ర�, అంట� ఏ�ో ఒక ర�పంల���ౖ�ే తప�క�ం�� నమ����ర�. �ావ�న ఏ వసు� వ���ౖ�ే నమ������,
తప�క�ం�� అ�� ఏ�ో వసు� ��ౖ ఉంట�ం��, అందు�� ����� ��ర� ��డ��ర�. �ా� ఆ ఒక� వసు� వ� �షయంల� ఈ
ప�పంచంల� ఎంతమం�� మనుష��ల������, అ�� అ���ా య�ల�����, �ా� ఎం�ౖె�� వసు� ��ౖ�ే ఒక�ట�. �ాట�ల�
మ�ఖ�ం�ా ��ల�గ� అ���ా య�ల గ���ం� ���ి�ా� మ� - ��ందర� ఈశ�ర�డ� సర���� ఉ���ర� అంట�ర�, ��ందర�
బ���మ� సర���� ఉం�� అ� అంట�ర�, ��ందర� ఈశ�ర�డ� సత�మ�, మ�య �థ� అ� అంట�ర�, ��ందర�
ఈశ�ర�డ� ల��� ల�ర�, అం�� ప�కృ��� ప�కృ� అ� అంట�ర�. అట�వంట��ార� ఈశ�ర���� నమ�ర�. ఇప��డ� ఇ��
అ���ా య�ల�����. �ార� జగత�� అం�� ప�కృ�, ఇం��� ల�ద� ����ా� ర�. ఇప��డ� చూడం��, జగత�� ను
నమ����ర�, �ా� ఏ పరమ�త� అ��ే జగత�� ను ర�ం����, ఆ జగత�� �క�యజమ��� నమ��ా! ప�పంచంల�



ఎంతమం�� మనుష��ల�ౖ�ే ఉ�����, �ా��� అ�� అ���ా య�ల�����. �వ���� ఈ అ�� అ���ా య�ల �క�
�ర�య��� స�యం�ా పరమ�త� వ�� �ే�ా� ర�. ఈ �త�ం జగత�� �క� �ర�య��� పరమ�త� వ�� �ే�ా� ర�
అన�ా ఎవ����ే స���త�మ���న శ���వంత�డ� ఉంట���, �ా�� తమ రచన �క� �ర�య��� ��ా� రప�ర�కం�ా అర�ం
�ే��ా� ర�. �ా�� మనక� రచ�త ప��చయ��� క��� ఇ�ా� ర� మ��య� తమ రచన�క� ప��చయ��� క���
ఇ�ా� ర�. అ��� - ఓం�ాం�.


