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இன�ைமயான �ழ�ைதகேள ! உய��த பதவ�ைய அைடய ேவ��� எ�றா�,
ஞான�தி� ெப�ேராைல நிர�ப�� ெகா�ேட ெச���க�. அதிகாைலய��
எ��� த�ைதைய நிைன��க�. எ�த ஒ� தவறான நட�ைத�� நட�க

�டா�.
ேக�வ�: பாபா ஒ�ெவா� �ழ�ைதய�� ஜாதக�ைத அறி�தி��தா��

��வதி�ைல. ஏ�?
பதி�: ஏென�றா� நா� ஆசி�யராக இ��கிேற�. எ��ைடய ேவைல

�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� பாட�ைத ெசா�லி� ெகா���
நட�ைதைய தி���வதா��. ம�றப� உ�க���� எ�ன
இ��கிற� எ�பைத நா� �ற மா�ேட�. நா� ஆ�மாவ��� ஞான
இ�ஜ�� ேபா�வத�காக வ�தி��கிேற�. உடலி� ேநா�கைள
ச� ெச�வத�காக அ�ல, எ�� பாபா ��கி�றா�.

ேக�வ�: �ழ�ைதகளாகிய ந��க� இ�ேபா� எ�த வ�ஷய�ைத� பா���
பய�ப�வதி�ைல. ஏ�?

பதி�: இ�ேபா� ந��க� இ�த பைழயஉடைலவ��வத��பய�ப�தி�ைல.
ஏென�றா� உ�க�ைடய ��திய�� ஆ�மா�களாகிய நா�
அழிவ�றவ�க� எ�� இ��கிற�. ம�றப� இ�த பைழய உட�
ேபானா� ேபாக���. நா� வ ������ தி��ப�� ெச�ல ேவ���.
நா� அச��யான ஆ�மா�க� ம�றப� நா� இ�த உடலி� இ����
ெகா�ேட பாபாவ�ட� ஞான அமி�த�ைத �����
ெகா����கி�ேறா�. ஆகேவ, சதா உய�ேரா� இ��க�,
ேசைவயாள� ஆ��க�. அ�ேபா� ஆ�� அதிக���� எ�� பாபா
��கி�றா�.

பாட�: �ழ�ைத� ப�வ�ைத மற�� வ�ட ேவ�டா�......
ஓ� சா�தி. �ழ�ைதக� பாடைல� ேக���க�. யாைர தா� த�ைத எ��
அைழ�கிேறாேமா அவைர மற�க� �டா�. யா� பாடைல எ�தினா�கேளா
அவ�க� ெபா�ைள� ����� ெகா�ளவ��ைல. நா� அ�த பர�ப�தா
பரமா�மாவ�� வா�� எ�ற நி�சய� இ�ைல. அ�த பர�ப�தா பரமா�மா
பத�த�கைள ��ைம யா��வத�காக வர ேவ��ய���கிற�. எ�வள�
உய��த ேசைவ�காக வ�கிறா�. அவ��� எ�த ஒ� அக�கார�� இ�ைல.
அவ��� நி� அக�கா� எ�� �ற�ப�கிற�. அவ��� நி�சய ��தி அ�ல�
ஆ�ம உண��ைடயவராக ஆ�த� ேபா�ற வ�ஷய�க� கிைடயா�. அவ�
ஒ� ேபா�� ச�ேதக�தி� வ�வதி�ைல. ேதக உண��ைடயவராக
ஆவதி�ைல. மன�த�க� ேதக உண�வைடயவராகிறா�க�. எனேவ, ம����
ஆ�ம உண��ைடயவராக ஆவத�� எ�வள� க�ன உைழ��
ேதைவ�ப�கிற�. த�ைன ஆ�மா எ�� உண��க� எ�� பாபா
��கி�றா�. மன�த�கேளா த�ைன பரமா�மா எ�� �றி� ெகா�கிறா�க�.
எ�வள� வ��தியாச� இ��கிற�. ஒ��ற� பத�த பாவன� எ��
நிைன�கிறா�க�. ப�ற� அைனவ������ பரமா�மா இ��கிறா� என ��
கி�றா�க�. அவ�க���� ெச�� ��ய ைவ�க ேவ���.�ழ�ைதகளாகிய
உ�கைள தி���வத�காக பாபா எ�கி��� வ�தி��கிறா� பா��க�.
யா��� உ�தியான நி�சய� இ��கிறேதா அவ�க�, தா�க� எ�க�ைடய



தா�, த�ைத என ��வா�க�. நா�க� உ�க�ைடய �ம� ப� நட��
உய��த ேதவைதயாக மா�வத�காக இ�ேக வ�தி�� கி�ேறா�. பரமா�மா
எ�ேபா�� ��ைமய��� ��ைம யானவ� ஆவா�. பத�த உலக�தி�
வா��க� எ�� அவைர அைழ�கிறா�க�. எனேவ, பத�த உடலி� தா�அவ�
வர ேவ�� இ��கிற�. பத�த உலக�திேலா ��ைமயான உட� இ��கா�.
பாபாைவ� பா��க�, எ�வள� நி� அக�கா�யாக இ��கிறா�.��ைமய�ற
உடலி� வர ேவ��ய���கிற�. நா� ந�ைமச��ரணமானவ�க�எ���ற
��யா�. இ�ேபா� மாறி� ெகா���கிேறா�.

இ�ேபா� �ழ�ைதகேள, �ம� ப� நட�க� எ�� எ�ைலய�ற த�ைத
��கிறா�. அதிகாைலய�� எ��� நிைன�தா� பாவ�க� எ��� சா�பலாகி
ேபா�� எ�� �ம� ெகா��கிறா�. �ம�ப� நட�கவ��ைல எ�றா�
வ�க�ம� அழியா�. �ர�கி�� �ர�காகேவ இ��� வ��வா�க�. நிைறய
த�டைனக� அைடய ேவ�� இ����. வ�ல�� ேபா�ற ைவக���
த�டைன இ�ைல. மன�த�க���� தா� த�டைன கிைட�கிற�. எ��
ேபா�றைவக� யாைரயாவ� உைத�� அவ�க� இற�� ேபானா� அைத
யா�� ெஜய�லி� ேபாட மா�டா�க�. மன�தகைள உடன�யாக ெஜய�லி�
ேபா�� வ��கிறா�க�. இ�சமய� மன�த�க� அைத கா���� மிக��
ேமாசமாக இ��கிறா�க� என பாபா ��ய ைவ�கிறா�. அவ�கைள
மன�தன�லி��� ேதவைதயாக மா�ற ேவ���. இ�த ல�மி நாராயண�
�ட கீதா ஞான�ைத அறியவ��ைல என பாபா ��ய ைவ�கிறா�. அ�ேக
அவசியேம இ�ைல. ஏென�றா�, பாபா பைட�க� ��யவ� ஆவா�. அ�ேக
யா�� ��� கால�அறி�தவ� கிைடயா�.இ�ேபா� இ�த ம�க�����
கால� அறி�தவ� இ�ைல எ�றா��, த�கைள பகவா� எ�� �றி�
ெகா�கிறா�க�. எனேவ, ெப�ய எ����கள�� கீைதய�� பகவா� பர�ப�தா
பரமா�மாேவ கி��ண� இ�ைல எ�� எ���க�. ��கியமாக இ�த ஒ�
தவேற, யா�ைடய ��திய��� பதிவதி�ைல. �ழ�ைதக�� யா�ைடய
��திய��� பதிய ைவ�ப தி�ைல. பாரத� ெசா��கமாக இ��த�. இைத
மற�� வ��டன�. க�ப�தி� ஆ�� ல�ச� கண�கான வ�ட�க� என
�றிவ��டன�. ஆகேவ ஏதாவ� பைழய ெபா��க� கிைட�தா� இ� ல�ச�
வ�ட�தி�ைடய� என ��கிறா�க�. கிறி�� வ�வத�� 3000
வ�ட�தி�� ��� பாரத� ெசா��கமாக இ��த� எ�� எ�ேபாதாவ� ஒ�
சில� ��கிறா�க�. நா� �ட ேதவைதயாக இ��ேதா� என ந��க�
அறிகிற��க�. மாைய ��றி�மாக ேசாழி ேபா�� மா�றி வ��ட�. எ�த ஒ�
மதி��� இ�ைல. எனேவ, இ�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய ந��க��
கா��ள�லி��� ெவள�ேய வர ேவ���. ஒ� ேபா�� உ�கைள யா��
ந��க�� �ர�� தா� எ�� ��� ப�யாக எ�த ஒ� கா�ய�� ெச�ய�
�டா�. நா� எ�வள� �ர ேதச�திலி��� உ�க�ைடய அ��கான
உைடகைள� �ைவ�பத�காக வ�கிேற�, உ�க�ைடய ஆ�மா ��றி��
அ��காகி வ��ட�.இ�ேபா�எ�ைனநிைன�தா�உ�க�ைடயேஜாதி எ�ய
ஆர�ப����. ஞான�தி� ெப�ேராைல நிர�ப�� ெகா�ேட ெச���க�.
அ�ேக �ட சிறி� பதவ�ைய அைட��க�. அ�ேக ெச�� ேவைல�காரனாக
ஆ�த� ந�றாக இ�ைல. இ� இராஜேயாக� எ�றா�, உய��த பதவ�ைய
அைடய ேவ���. ேவைல�காரனாக மாறின ��க� எ�றா�,
பகவான�டமி��� எ�ன ஆ�திைய அைட�த��க�! ஒ��� இ�ைல.



பாபாவ�ட� யாராவ� ேக�டா� உடன�யாக பாபா ெத�வ��க ����.
ைசைகய�ேலேய ����� ெகா�� ேவைலைய ெச�ய ேவ���.
ெசா�லாம� யா� ெச�கிறா�கேளா அவ�கேள ேதவைதக�...... ெசா�லி
ெச�பவ�க� மன�த�க�. இ�ேபா� உ�க��� ேதவைதயாக மா�வத�கான
�ம� கிைட�தி��கிற�. பட� க�கா�சிகள�� ெப�ய ெப�ய எ����கள��
கி��ண� பகவா� கிைடயா�. அவ� ம�ப�றவ�ய�� வ�கி�றா� எ��
அைனவ�� க�க�� திற��� ெகா��� ப� பலைககைள ைவ�க
ேவ��� எ�� சிேர�டமாக மா�ற� ��ய பாபா ��கி�றா�. அவ�க�
கி��ண� ப�ற�� இற�ப�� வ�வதி�ைல. அவ� எ�லா இட�கள���
இ��கிறா� என நிைன�கிறா�க�. அ�மான�� �ஜா� அ�மா� எ�லா
இட�கள�லி�� இ��பதாக� ��வா�. இ�ேகேயா ஒேரெயா�
த�ைதய�டமி��� தா� ஆ�தி அைடய ேவ���. கீைதய�� பகவா�
ைவர� ேபா�� மா��கி�றா�. அவ�ைடய ெபயைர மா�றியதா� பாரத�
இ�த நிைலையஅைட��வ��ட�.இ�தவ�ஷய�கைளஇ�ேபா��இ�வள�
ந�ப��ைக ைவ�� ����� ெகா�ளவ��ைல. ஞான� கட� ஒ�வேர ஆவா�.
அவேர பத�த பாவன� ! அவ�கேளா க�ைகைய பத�த பாவன� எ�கிறா�க�.
இ�ேபா� கடலி� இ��� க�ைக வ�கிற� எ�றா� ஏ� கடலி� ெச��
ந�ராட� �டா�. அவ�க���� ��ய ைவ�பத�� �ழ�ைதக����
ெசா��க�தி� �ண�க� ேவ���. நா� அ�பாவ�� மகிைமைய
ெச�கி�ேறா� என அைனவ���� ��ய ைவ�கி�ேறா�. நிராகா�
பரமா�மாைவ அைனவ�� ஏ��� ெகா� கிறா�க�. ஆனா� ச�வ வ�யாப�
எ�� ம��� �றி வ��கிறா�க�. ஓ, இரா�, பரமா�மா ! எ����கிறா�க�.
மாைலைய உ���கிறா�க�. ேமேல � இ��கிற�. அத�ைடய
ெபா�ைள�� ����� ெகா�ளவ��ைல. � ம��� ேஜா�யாக மண�க�
உ�ளன. தா� த�ைத எ�றா� இ�லற மா��க� அ�லவா? பைட��கைள
பைட�கிறா�க� எ�றா� நி�சய மாக தா� த�ைத ேவ���. எனேவ, இவ�
�லமாக த�தி அைடய ைவ�கி�றா�. ப�ற� மாைல உ��ட�ப�கிற�.
பரமா�மா, ஆ�மாவ�� �ப� எ�ன? அைத�� அறியவ��ைல. ந��க� ��
வ�ஷய�கைள� ேக�கிற��க�. பரமா�மா ஒ� சிறிய ��ள�யாக இ��கிறா�.
இ�வள�சிறிய ��ள�ையயாராவ�ஞான�கட�எனஒ���ெகா�வா�களா?
அதிசய� அ�லவா. மன�த�கைள ஏ��� ெகா�கிறா�க�. ஆனா�
மன�த�க��� மன�த�க� �லமாக அ�த ஞான� கிைட�கிற� அதனா�
��கதி தா� ஏ�ப����கிற�. இ�ேகேயா பகவாேன வ�� ஞான�ைத�
ெகா��� ச�கதி அள��கிறா�. அதாவ� இராஜா�க��� இராஜாவாக
மா��கிறா�. ந��க� அதிசய� ப�கிற��க�. ஆ�மா சிறிய ��ள�யாக
இ��கிற�. மிக�� ���மமாக இ��கிற�. எனேவ, பாபா�� இ�ப� தா�
இ��பா� அ�லவா? எ�வள� ெப�ய அ�தா��� இ��கிற�. பத�தமான
உலக�தி� பத�தமான உடலி� வ�� எ�ப� ப��க ைவ�கிறா�. இ�த
வ�ஷய�கைள� ப�றி மன�த�க��� எ�ன ெத���. அவ�க� தைலகீழாக
மா��� ெகா����கிறா�க�. எ��ைடய வழி�ப� நட�தா�
ெசா��க�தி�� அதிபதியாக மா��ேவ� எ�� இ�ேபா� பாபா க�டைள
இ�கிறா�.இதி� பய�பட���யவ�ஷய� எ���இ�ைல.ஆ�மா�களாகிய
நா� அச�� ஆேவா�. இ�ேபா� தி��ப�� ெச�ல ேவ���. நா� அழிவ�ற
ஆ�மா. ம�றப� இ�த பைழய உட� ேபாக���. ஆ�, ஞான அமி�த�ைத
அ��த ைவ�கிறா�. ஆைகயா� உய�ேரா� இ��கிேற�.அ���யா� ேசைவ



ெச�பவராக இ��கிறாேரா அவ�கள�� ஆ�� அதிக����.
பட�க�கா�சிகள�� நிைறய ேசைவ ெச�ய ேவ���. நிைறய��ேன�ற�
ஏ�ப��. கி��ண�� மகிைம ம��� பரமா�மாவ�� மகிைமய�� நிைறய
வ��தியாச� இ��கிற�. ந��க� ெசா��க�தி� ��ைமயாக இ��த��க� என
பாபா ��கி�றா�.இ�ேபா� எ�ப� பத�தமான ��க� �����ெகா�ளேவ���
இ�ைலயா ! த�ைத வ�� க� ��திைய பார� (இ��ைப� த�கமா��� க�)
ஆக உைடயவைர த�கமாக மா��கிறா�.

ஈ�வ�ய வா��க� ஒ� ேபா�� யா���� எ�ண�, ெசா�, ெசயலி�
��க� அள��க� �டா� ��க� ெகா��த��க� எ�றா�, அதிக ��க�
அைட�� இற�� வ��வ ��க�. எ�ெபா��� அைனவ���� �க�ைத அள��க
ேவ���.. வ ���� வ���தின�க��� மிக�� ந�� ேசைவ ெச�வா�க�.
இ� பைழய உட� ஆ��. அ�பவ���� தா� ஆக ேவ���. கண��
வழ��கைள ���க ேவ���. இதி� பய�பட� �டா�. இ�ைல எ�றா�
நிைறய த�டைன அைடய ேவ��ய�����. மிக�� இன�ைமயாக மாற
ேவ���. பாபா எ�வள� அ�ேபா� ��ய ைவ�கி�றா�. ப��ப�� ஒ�
ேபா�� ெகா�டாவ�, ��க� வர� �டா�. எ�ைன நிைன� ெச�தா� ந��க�
சதா ேநாய�றவராகி வ�டலா� எ�� பாபா ��கி�றா�. உ�கைள
ெசா��க�தி�� அைழ��� ெச�வத�காக வ�தி�� கிேற�. எனேவ எ�த ஒ�
ெக�ட க�ம�� ெச�யாத��க�. இ�த ெபா�ைள எ��� சா�ப��� வ�டலாமா,
இவைர க�� அைண�கலாமா? எ�� பல எ�ண�க� வரலா�. அட, பாபா
�ழ�ைதகள�� ஜாதக�ைதஅறிவா�.ஆைகயா� ந�ல பழ�கவழ�க�கைள�
கைடப���க ேவ���. நா� அைனவ�� ஜாதக�ைத அறிேவ� என பாபா
��கிறா�. ஆனா� உ�க�� ��ேள எ�ன இ��கிற� எ�� ஒ�ெவா�
வ�ைடய�� ��ேவனா? எ��ைடய ேவைல க�ப��பதா��. நா�
ஆசி�யராக இ��கிேற�. பாபாவ���� ெத��� எ�க�ைடய ம��ைத
அவேர அ��ப�வ��வா� எ�பெத�லா� கிைடயா�. ேநா� இ��தா�
ம���வ�ட� ெச���க� எ�� தா� பாபா ��வா�.ஆ�,அைன�ைத��
வ�ட ந�ல ம��� ேயாகா ஆ��. ம�றப� ம��� ெகா��பத�� நா�
ஒ��� டா�ட� கிைடயா�. ஆ�, நாடக�தி� நி�சய��க�ப����தா�
எ�ேபாதாவ� ெகா��ேப�. ம�றப� உ�க�ைடய ஆ�மாவ��� இ�ஜ��
ேபா�வத�� வ�தி��கிேற�. நாடக�தி� இ��தா� எ�ேபாதாவ� ம���
ெகா��கிேற�. ம�றப� ச�திசாலி, எ�க�ைடய ேநாைய ஏ� வ��வ��க
��யா� எ�ப ெத�லா� கிைடயா�. பகவா� எ�ன வ���ப�னா��
ெச�யலா�. அ�ப� கிைடயா�. த�ைத ��ைமய�றவ�கைள ��ைமயாக
மா��வத�காகேவ வ�தி��கிறா�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�லமான
�ழ�ைதக���, தா�� த�ைத�மாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல
வண�க�. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�ேத.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. எ�ண�, ெசா�, ெசய� �ல� யா���� ஒ� ேபா�� ��க� ெகா��க�
�டா�. க�ம ேபாக�ைத� பா��� பய�பட� �டா�. �ஷி �ஷிேயா� பைழய



கண�� வழ�ைக ���க ேவ���.

2. எ�ண�க��� வசமாகி எ�த ஒ� ெக�ட க�ம�ைத�� ெச�ய� �டா�.
ந�ல பழ�க வழ�க�கைள� கைடப���க ேவ���. ேதவைதயாவத��
ஒ�ெவா� வ�ஷய�ைத�� ைசைகய�னாேலேய ����� ெகா�ள ேவ���.
ெசா�ல�தா� ேவ��� எ�பதி�ைல.
வரதான�
:

எ�ைலய��லாத ��ைமயான அதிகார�தி� நி�சய� ம���
ஆ�ம�க ேபாைதய�� இ��க� ��ய தைல சிற�த ெச�வ�த�
ஆவ ��களாக.
நிக�கால�தி� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� எ�ேப��ப�ட சிற�த
��ைமயான அதிகா� ஆகிற��க� எ�றா� �ய� (ஆ�ைம��
அ�தா���) ச�வ ச�திவா� ம�� உ�க�ைடய அதிகார� (உ�ைம)
இ��கிற�. பரமா�ம அதிகா� �ழ�ைதக� ச�வ ச�ப�த�கள��
ம��� அைன�� ெச�வ�கள�� அதிகார�ைத ெப��� ெகா��
வ��கிறா�க�. இ�சமய�தி� தா� த�ைத �லமாக ச�வசிேர�ட
ெச�வ�த� ஆவ ��களாக எ�ற வரதான� கிைட�கிற�. உ�கள�ட�
அைன�� �ண�கள��, அைன�� ச�திகள�� ம��� சிற�த
ஞான�தி� அழியாத ெச�வ� இ��கிற�. எனேவ உ�கைள
ேபா�ற ெச�வ�த� ேவ� யா�� கிைடயா�.

�ேலாக�:�ேலாக�: எ�ெபா��� (அல��)வ�ழி��ட�இ��த��க�எ�றா�,
கவன� �ைற� ந��கி� ேபா� வ���.

 

மாேத�வ�அவ�கள�� வ�ைலமதி�ப�ட��யாத மகாவா�கிய� - பரமா�மா ப�றியஅேநக
மன�த�கள�� அப��ராய�கள�� இ�தி த����.

பரமா�மா ஒ�வேர எ�பைத இ�ெபா�ேதா ��உலக�அறி���ள�.அ�த
பரமா�மாைவ� தா�ஒ� சில� ச�தி எ�� ஏ��� ெகா�கிறா�க�.ஒ� சில�
இய�ைக எ�� ��கிறா�க�. அதாவ� ஏதாவெதா� �ப�தி� அவசிய�
ஏ��� ெகா�கிறா�க�. எனேவ எ�த� ெபா�ைள ஏ��� ெகா�கிறா�கேளா,
அவசிய� அ�த ஒ� ெபா�� எ�வாக இ��தா��, அதனா� தா� அ�த
ெபா���� ெபய� ைவ�கிறா�க�. ஆனா� அ�த ஒ� ெபா�� ப�றி இ�த
உலக�தி� எ�தைன மன�த�க� இ��கிறா�கேளா, அ�தைன அப��ப�ரா
ய�க� உ�ளன. ஆனா� ெபா�� ப�ற�� �ட ஒ�� தா�. அதி�
��கியமாக நா�� அப��ப�ராய�க� ��கிறா�க�. ஒ� சில� இைறவ�
எ��� நிைற�தவ� எ�� ��கிறா� க�. ஒ� சில� ப�ர�மேம எ���
வ�யாப����ள� எ�கிறா�க�.ஒ� சில�இைறவ�ச�திய�மாைய (மி�ய�)
ெபா� எ�கிறா�க�. ஒ� சில� இைறவ� எ�� யா�� இ�லேவ இ�ைல,
இய�ைகேய இய�ைக தா� எ�கிறா�க�.அவ�க�ப�ற�இைறவைனஏ���
ெகா�வதி�ைல.இ�ெபா��இ�தைனஅப��ப�ராய�க�உ�ளன.அவ�கேளா
உலக� இய�ைகயான� ம��� எ��ேம இ�ைல எ�� நிைன�கிறா�க�.
இ�ெபா�� பா��க� உலக�ைத ஏ��� ெகா�கிறா�க�. ஆனா� எ�த
பரமா�மா உலக�ைத பைட�தாேரா அ�த உலக�தி� அதிபதிைய ஏ���
ெகா�வதி�ைல. உலக�தி� எ�தைன அேநக மன�த�க� இ��கிறா�கேளா,
அவ�க�ைடய� இ�தைன அப��ப�ராய�க�. கைடசிய�� �ட இ�த



அைன�� அப��ப�ராய�கள�� த���� �ய� பரமா�மா வ�� ெகா��கிறா�.
இ�த �� உலக�தி� த���� பரமா�மா வ�� ெச�கிறா�. அதாவ� யா�
ச�ேவா�தம ச�திவானாக இ��பாேரா, அவேர தன� பைட�ப�� ��� ப�றி
வ��வாக ��ய ைவ�பா�. அவேர நம�� பைட�பவ� ப�றிய அறி�க�ைத��
ெகா��கிறா�. ம��� ப�� தன� பைட�ப�� அறி�க�ைத�� ெகா��கிறா�.
ந�ல�. ஓ� சா�தி.


