
26-09-2024 காைல�ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான�ழ�ைதகேள! சதா�ம� ப� நட�க ேவ���,இ�ேவஉய��த
�ய�சியா��.�ம�ப� நட�பத��ல�ஆ�மாவ��த�ப� ப�ரகாசமா��.
ேக�வ�: ��ைமயான �ய�சி யாரா� ெச�ய ����? உய��த �ய�சி

எ�ப�எ�ன?
பதி�: யா�ைடய கவன� ம��� ��திய�� ெதாட�� ஒ�வ�ட�

இ��கிறேதா அவ�க� தா���ைமயான�ய�சி ெச�ய����.
த�ைதய�ட� ��ைமயாக பலி ஆவ� தா� அைன�ைத�� வ�ட
உய��த �ய�சியா��. பலியாக� ��ய �ழ�ைதக� தா�
த�ைத��மிக��ப��யமானவ�க�.

ேக�வ�: உ�ைமயான த�பாவள� ெகா�டா�வத�காக எ�ைலய�ற த�ைத
எ�ப�ப�டஆேலாசைனத�கி�றா�?

பதி�: �ழ�ைதகேள! எ�ைலய�ற ��ைமைய தாரைண ெச���க�.
இ�� எ�ேபா� எ�ைலய�ற ��ைமயானவ�களாகி, அ�வா�
உய��த �ய�சி ெச�கிற��கேளா அ�ேபா�, ல��மி-நாரயண��
இரா�ய�தி� ெச�ல ����. அதாவ� உ�ைமயான த�பாவள�
ம��������வ�ழாைவ�ெகா�டா�வ ��க�.

ஓ� சா�தி. �ழ�ைதக� இ�ெபா�� இ�� அம��� எ�ன ெச�கி�ற��க�?
நட�தா��, ��றினா�� அ�ல� அம��� ெகா�ேட பலப�றவ�கள��
பாவ�க� தைலேம� உ�ள பாவ�கைள நிைன� யா�திைரய��
அழி�கி�ேறா�. நா� எ�தள� த�ைதைய நிைன� ெச�கி�ேறாேமா
அ�தள� பாவ�க� ந���� எ�பைத ஆ�மா அறி���ள�. த�ைத ந�ல
�ைறய�� ��ய ைவ�கி�றா�, இ�� அம��� இ��தா�� �ட யா�
�ம�ப� நட�கி�றா� கேளா, அவ�க��� பாபாவ�� ஆேலாசைன
ப���தமானதாக இ����. எ�ைலய�ற த�ைத �ைடய ஆேலாசைன,
எ�ைலய�ற ��ைமயானவராக ேவ���. எ�ைலய�ற ��ைம
யானவராக ஆவத�காக ந��க� இ�� வ���ள ��க�, நிைன� யா�திைரய��
��ைம ஆவ ��க�. சிலரா� ��றி�� நிைன� ெச�ய��யவ��ைல, சில�
நிைன� யா�திைரய�� த��ைடய பாவ�ைத அழி�கி�ேறா� என
�����ளா�க�, அதாவ� தன�காக ந�ைம ெச�கி�றா�க�. ெவள�ேய
இ��பவ�க� இ�த வ�ஷய�கைள� ���� ெகா�ளவ��ைல. உ�க���
ம��ேம த�ைத கிைட���ளா�, ந��க� த�ைதய�� அ�கிேலேய இ��
கி�ற��க�. இ�ெபா�� நா� ஈ�வ�ய �ழ�ைதகளாக ஆகிய���கிேறா�,
இத�� �� அ�ர �ழ�ைதகளாக இ��ேதா� எ�பைத�� �����ேளா�.
இ�ேபா� ஈ�வ�ய �ழ�ைத கேளா� ந��ைடய சகவாச� இ��கிற�.
ந�ல சகவாச� கைர ேச����, த�ய சகவாச� ��க���� என
ெசா�ல�ப��கிற�. நா� ஈ�வ�ய�ழ�ைதகளாக இ��கி�ேறா� எ�பைத
�ழ�ைதக� அ��க� மற��வ��கிறா�க�. நா� ஈ�வ�ய வழி�ப� தா�
நட�க ேவ���, த��ைடய மனவழி�ப� நட�க� �டா�. மனவழிைய
மன�த� வழி என ெசா�ல�ப�கிற�. மன�த�வழி அ�ர வழியாக� தா�
இ����. எ�த �ழ�ைதக� தா� ந�ைமயைடய ேவ��� என
வ����கிறா�கேளா அவ�க� சேதாப�ர தானமாக ஆவத�� த�ைதைய
ந�றாக நிைன� ெச�கி�றன�. சேதாப�ரதானமான நிைல�� மகிைம��



ஏ�ப� கிற�. நா� �கமான உலகி�� எஜமானராக வ�ைச�ப� ஆகி�ேறா�
எ�பைத�� அறி���ள ��க�. எ�தள� �ம�ப� நட�கி�றனேரா அ�தள�
உய��த பதவ� அைடவா�க�, எ�தள� த��ைடயவழி�ப� நட�கி�றனேரா
அ�தள� பதவ� தா���வ���. தன�� ந�ைம ஏ�பட த�ைதய��
வழிகா��த� கிைட��� ெகா�� இ��கிற�. யா� எ�தள� அத�ப�
ெச�கி�றனேரா அ�வள� பாவ�க� ந����, இ� �ட �ய�சியா�� என
த�ைத ��கி�றா�. நிைன� யா�திைர ெச�யாம� ��ைமயாக ��யா�.
எ��தா��, உ�கா�� தா��, நட�தா�� இ�த� கவைலதா� இ��க
ேவ���. �ழ�ைதக� உ�க��� எ�தைன வ�ட�களாக ேபாதைன
கிைட��வ�கிற�ஆனா��, தா�க�ெவ��ர�தி�இ��பைதஅறிவ ��க�.
அ�தள� த�ைதைய நிைன� ெச�ய ��யவ��ைல. சேதாப�ரதான�
ஆவத�� ெவ�கால� ஆகிவ���. இத�கிைடய�� ச�ர�ைத
வ����ெச�றா�, க�ப-க�பமாக பதவ� �ைற��வ���.
ஈ�வர�ைடயவராக ஆகிவ����க� எனேவ, அவ�ட மி��� ��
ப�ரா�திைய அைடவத�� �ய�சி ெச�ய ேவ���. ��தி ஒ�வ� ப�கேம
இ��க ேவ���. உ�க��� இ�ெபா�� �ம� கிைட�கிற�, அவேர
உய��ததி�� உய��த பகவா�. அவ�ைடய வழி�ப�
நட�கவ��ைலெயன��, மிக�� ஏமா�ற� அைடவ �� க�. நட�கி�ற��களா
அ�ல� இ�ைலயா? எ�பைத ந��கேள ேசாதி�� அறி�� ெகா��� க�,
ேம�� சிவாபாபா அறிவா�. சிவபாபா தா� உ�கைள �ய�சி ெச�ய
ைவ�பவ�. ேதகதா�க� அைனவ�� �ய�சி ெச�பவ�க�. இவ� �ட
ேதகதா�யாக இ��கிறா�,இவைர�� சிவபாபா�ய�சி ெச�யைவ�கி�றா�.
�ழ�ைதக� தா� �ய�சி ெச�ய ேவ���. பத�தமானவ�கைள
பாவனமா��வ� ��கியமான வ�சயமா��. உலக�தி� �ட நிைறய ேப�
��தமாக உ�ளன�. ச�நியாசிக�� ��ைமயாக இ�� கி�றன�. அவ�க�
ஒ� ப�றவ��காக ��தமாக ஆகி�றன�. இ�த ப�றவ�ய�ேலேய பால
ப�ர�ம�சா�யாக நிைறய ேப� இ��கி�றன�. அவ�களா� இ�த உலகி��
��ைம�கான உதவ� ெச�ய��யா�. �ம� ப� நட�� ��ைமயானா�
தா�உலக�ைத��ைமயா��வதி�உதவ� ெச�ய����.

இ�ெபா�� உ�க��� �ம� கிைட�கிற�. பல ப�றவ�களாக ந��க� அ�ர
வழி�ப� நட�த��க�. �கமான உலக�தி� பைட�த� நட�கி�ற� எ�பைத
ந��க� அறிவ ��க�. எ�தள� நா� �ம� ப� �ய�சி ெச�கிேறாேமா அ�தள�
உய��த பதவ� அைடேவா�. இ� ப�ர�மாவ�� வழி அ�ல, அவ��
�ய�சியாள�. இவ�கள�� �ய�சி அ�தள� உய�வாக இ��கிற�, ஆகேவ
ல��மி-நாரயணராக ஆகி�றன�. �ம� ப� நட�க ேவ���;, மனவழி�ப�
நட�க� �டா�. தன� ஆ�மாவ�� த�ப�ைத ஒள�ேய�ற ேவ���;.
இ�ெபா�� த�பாவள� வ�கி�ற�, ச��க�தி� த�பாவள� நட�கா�, �����
வ�ழா ம��� நட���. ம�றப� ஆ�மா�க� சேதாப�ரதானமாக ஆகிவ��வ�.
இ�� ெகா�டா�� த�பாவள� ெபா�யான�. ெவள�ேயத�ப�ைதஏ��கிறா�க�,
அ�� ஒ�ெவா� வ ����� த�ப�க� ஒள�ேய�ற�ப������, அதாவ�
அைனவ�� ஆ�மா�� சேதாப�ரதானமாக இ����. 21 ப�றவ�க��காக
ஞான� எ�ற ெந� நிைற�� இ����. ப�ற�, ப��ப�யாக �ைற��, இ�த
ேநர� �� உலகி�� ஆ�மா த�ப� ம�கிவ��கிற�. �றி�பாக பாரதவாசிக�,
ெபா�வாக �� உலக�. இ�ெபா�� அைனவ�� பாவ ஆ�மா�க�,



அைனவ���� இ� கைடசி� காலமா��,அைனவ�� கண��-வழ��கைள
���க ேவ���. இ�ெபா�� �ழ�ைதக� ந��க� மிக உய��த பதவ�
அைடய �ய�சி ெச�ய ேவ���, �ம�ப� நட�தா� தா� அைடவ ��க�.
இராவண இரா�ய�தி� சிவபாபாைவ மிக�� நி�தைன ெச�த��க�. இ�ேபா�
�ட அவ�ைடய க�டைள�ப� நட�கவ��ைலெயன�� மிக�� ஏமா�ற�
அைடவ ��க�. எ�கைள பாவனமா�க வா��க� என அவைர அைழ�த��க�.
ஆகேவ, இ�ேபா� தன�� ந�ைம ெச�� ெகா�ள ேவ��மானா�
சிவபாபாவ�� �ம�ப� நட�தாக ேவ���, இ�ைலெயன�� மிக�� த�ைம
ஏ�ப��. இன�ைமய��� இன�ைமயான �ழ�ைதக� இைத��
அறி���ள ��க�, அதாவ� சிவபாபாவ�� நிைன� ெச�யாம� நா�
��ைமயாக� பாவனமாக ��யா�.உ�க���இ�வள�வ�ட�ஆகி��
ஞான�தி� தாரைண ஏ� ஆகவ��ைல? ��தி த�க� பா�திரமானா�தா�
தாரைண ஏ�ப��. ����� �ழ�ைதக� எ�வள� ேசைவ���யவ�களாக
இ��கிற�க�, வ��தியாச� எ�வள�இ��கிற�. எ�தள� �திய �ழ�ைதக�
நிைன� யா�திைரய�� இ��கிறா�கேளா அ�தள� பைழய �ழ�ைதக�
இ��ப தி�ைல. சில� ந�ல அ�பான �ழ�ைதக� சிவபாபாவ�ட� வ�
கி�றன�, எ�வள� ேசைவ ெச�கி�றன�, அதாவ� சிவபாபாவ�ட�
ஆ�மாைவ� பலிய�� கி�றன�. பலியான ப�ற� எ�வள� ேசைவ
ெச�கி�றன�, எ�வள� அ�பானவராக,இன�ைமயானவராக இ�� கி�றன�.
நிைன� யா�திைரய�� �ல� த�ைத�� உதவ� ெச�கிற��க�. த�ைத
��கி�றா�, எ�ைன நிைன� ெச�வதா� ந��க� பாவனமாவ ��க�. எ�கைள
பாவனமா�க வா��க� என அைழ�த��க�, ஆகேவ த�ைத ��கி�றா�
எ�ைன நிைன� ெச�� ெகா�ேட இ��க�. ேதக ச�ம�த�க�
அைன�ைத�� தியாக� ெச�தாக ேவ���. ஒ� த�ைதைய� தவ�ர,
உ�றா�-உறவ�ன�கள�� நிைன� இ�லாமா� இ��பத� �லேம உய��த
பதவ� அைடய ����. நிைன� ெச�யவ��ைலெயன�� உய��த பதவ�
அைடய ��யா�. இதைன பா�தாதா�� �����ளா�, �ழ�ைதக�
உ�க���� ெத���. ����� �ழ�ைதக� வ�கி�றன�, நா��� நா�
தி���கிேறா� என அறி���ளன�. �ம�ப� நட�பத� �லேம
தி���கி�றன�. �ய�சி ெச�� ேகாப�தி� ம�� ெவ�றி அைடகி�றன�.
ெக�ட ைவகைள ந����க� என த�ைத�� ��யைவ�கி�றா�. ேகாப��
மிக�� ெக�டதா��, த�ைன�� எ���, ப�றைர�� எ���வ���. எனேவ
அைத ந��க ேவ���. �ழ�ைதக� த�ைதய�� �ம�ப�
நட�கவ��ைலெயன�� பதவ� �ைற��வ���, பல ப�றவ�க����,
க�ப-க�ப�தி���ந�ட�ஏ�ப��.

�ழ�ைதக� ந��க� அறி���ள ��க� அ� உலகீய� ப��பா��, இ��
ஆ�ம�க� ப��ைப ஆ�ம�க� த�ைத க�ப��கி�றா�. பல வைகய��� கவன�
ெச��த ேவ��ய தாகிற�. எ�த வ�கா�க�� ம�ப�உ�ேளவர��யா�.
ேநா�வா��ப�ட �ழலி�� வ�காரமான உ�றா�-உறவ�ன�க� வ�வ��
ந�லத�ல. நா�� அைத வ����வதி�ைல. இ�ைலெயன�� கைடசி
ேநர�தி� அ�த உ�றா�-உறவ�ன�கள�� நிைன� வ��வ���, ப�ற� அவ�க�
உய��த பதவ� அைடய ��யா�. யா�ைடய நிைன�� வராமலி��க
த�ைத�� �ய�சி ெச�யைவ�கி�றா�. நம�� உட�நிைல ச�ய��ைல
எனேவ, உ�றா�- உறவ�ன�க� வ�� பா��க��� எ�பத�ல, அவ�கைள



அைழ�ப� வ�தி�ைறய�ல. வ�தி�ைற�ப� நட�பதனா�தா� ச�கதி
ஏ�ப��. இ�ைல ெயன�� தன�� ந�ட�ைத ஏ�ப���வா�க�. ஆனா�
தேமாப�ரதானமான ��தி இைத� ���� ெகா�வதி�ைல. ஈ�வர�
ஆேலாசைன ெகா��தா�� தி���வதி�ைல. மிக�� எ�ச��ைகேயா�
நட�� ெச�ல ேவ���. இ�த இட� ��ைமய��� ��ைமயான�.
பத�தமானவ�க� த�க ��யா�. உ�றா�-உறவ�ன� கள�� நிைன� வ�தா�
இற��� ேநர�தி��நி�சயமாகஅவ�க�நிைன�வ��. ேதகஅப�மான�தி�
வ�வதா� தன�ேக ந�ட�ைத ஏ�ப���வா�க�, த�டைன அைடய
நிமி�தமாவா�க�. �ம�ப� நட�கவ��ைலெயன�� மிக�� ��கதி
ஏ�ப�கிற�, ேசைவ��� த�தியாக ��யா�. எ�வள� தா�
��யைவ�தா�� ேசைவ�� த�தியாக ��யா�. அவம�யாைத ெச�தா�
க���தியாக ஆகிவ��வா�க�. ��ேன� வத��� பதிலாக கீேழ வ����
வ��வா�க�. �ழ�ைதக� கீ�� ப��தவ�களாக ஆக ேவ��ெமன த�ைத
��கி�றா�, இ�ைலெயன�� தா��த பதவ� ஏ�ப��. ெலௗகீக த�ைதய�ட�
4-5 �ழ�ைதக� இ��தா�� அதி� யா� கீ��ப��தவ�களாக
இ��கிறா�கேளா அவ�க� தா� ப���த மானவ�களாக இ��பா�க�, யா�
கீ��ப�யாதவ�கேளா அவ�க� ��க� தா� ெகா�� பா�க�. இ�ெபா��
�ழ�ைதக� உ�க��� மிக�ெப�ய இர�� த�ைத கிைட���ளன�,
அவ�கைள அவம�யாைத ெச�ய� �டா�. அவம�யாைத ெச�தா�
பலப�றவ�க���, க�ப-க�பமாக மிக�� �ைற�த பதவ� அைடவ ��க�.
ஆகேவ கைடசிய�� ஒ� சிவபாபாவ�� நிைன� ம��ேம வ�� அளவ���
�ய�சி ெச�ய ேவ���. ஒ�ெவா� வ�� எ�ன �ய�சி ெச�கி�றன�
எ�பைத நா� அறி�� ெகா�ள ���� எ�� த�ைத ��கி�றா�, சில�
மிக�� �ைறவாக நிைன� ெச�கி�றன�, ம�றவ�க� த��ைடய
உ�றா�-உறவ�ன�கைள ம��ேம நிைன� ெச�கி�றன�. அவ�களா�
இ�தள� மகி��சியாக இ��க ��யா�, உய��த பதவ��� அைடய
��யா�.

உ�க��� தின�� ச���வாரமா��, இ�த நாள�� க���ய��
ேச��கி�றா�க�. அ�� உலகாய க�வ� இ��கிற�, இ�� ஆ�ம�க க�வ�
இ��கிற�. சிவபாபா நம� த�ைதயாக, ஆசி�யராக ச���வாக இ��கிறா�
என ந��க� அறி���ள ��க�; ஆகேவ, அவ�ைடய வழிகா��தலி�ப�
நட�தா� தா� உய��த பதவ� அைடவ ��க�. யா� �ய�சி யாள�கேளா
அவ�க���உ����� மி��த மகி��சி இ��கிற�,அைத�ப�றி ேக�கேவ
ேவ�டா�. மகி��சியாக இ��பதனா� ம�றவ�கைள�� மகி�வ��க
�ய�சி ெச� கி�றன�. சேகாத�க� இர�-பகலாக எ�வள� �ய�சி
ெச�கி�றன�. ஏென�றா� இ� �திய ஞான� அ�லவா! சில �ழ�ைதக�
��யாம� எ�வள� ந�ட�ைத அைட கி�றன�. ேதக அப�மான�தி� வ��
உ����� மிக�� எ�கி�றன�. ேகாப�தி� மன�த� கள�� �க� மிக��
சிவ�� வ��கிற�. ேகாப� மன�த�கைள எ��கி�ற�, காம� க��பா�கி
வ��கி�ற�. ப��த� ம��� ேபராைசயா� இ�தள� எ�வதி�ைல. ேகாப�
தினா� எ��கி�றன�, ேகாப�தி� �த� நிைறய ேப�ட�தி� இ��கிற�,
எ�வள� ச�ைட� ேபா�கி�றன�. ச�ைடய��வதா� தன�� ந�ட
மைடகி�றன�. நிராகாரமான, சாகாரமான த�ைத இ�வைர��அவம�யாைத
ெச�கி�றன�.இவ�க� ப��வ மி�லாதவ�க� என த�ைதஅறிவா�.உைழ��



ெச�தா� தா� உய��த பதவ� அைடவ ��க�. ஆகேவ, தன�� ந�ைம ெச��
ெகா�ள ேவ��மானா� அைன�� ச�ம�த�கைள�� மற�க ேவ���.
வ ���� இ��தப�ேய ச�ம�த�கைள� பா���� ெகா�ேட சிவபாபாைவ
நிைன� ெச�ய ேவ���. ந��;க� இ��ப� ச�கம�க�தி�, இ�ெபா��
�தியவ ��ைட��, சா�தி தாம�ைத��நிைன�ெச���க�.

இ� எ�ைலய�ற ப��பாக இ��கிற� அ�லவா? த�ைத ேபாதைன
த�வதா� �ழ�ைத க��� தா� ந�ைமஇ��கிற�. சில�ழ�ைதக�தன�
தவறான நட�ைதய�னா� தன���தா� ந�ட�ைத ஏ�ப���கி�றன�.உலக
அரசா�சிைய அைடய �ய�சி ெச�கி�றன� ஆனா�, மாயா எ�ற �ைன
காைத க���வ��கிற�. ெஜ�ம� எ��த ப�ற�, நா�க� இ�த� பதவ�
அைடேவா� என ��கி�றன�. ஆனா�, மாயா எ�ற �ைன அைடய
வ��வதி�ைல, ஆகேவ பதவ� தா���வ��கிற�. மாயா மி��த ேவக�ேதா�
ச�ைட ய��கிற�. ந��க� இரா�ய�ைத அைடவத�� இ�� வ���ள ��க�.
ஆனா� மாயா ெதா�தர� ெச�கிற�. பாவ� இவ�க� உய��த பதவ�
அைட�தா� ந�ல�, எ�ைன நி�தைன ெச�ேவாராக ஆகிவ�ட� �டா� என
த�ைத�� க�ைண ஏ�ப�கிற�. ச���ைவ நி�தைன ெச�தா� ப�ரா�தி
அைடயமா�டா�க�, யா��� நி�தைன? சிவ பாபாவ���. த�ைத�� நி�தைன
ஏ�பட���ய எ�த நட�ைத�� இ��க� �டா�, இதி� அக�கார� தி�கான
வ�சய�ஒ��மி�ைல. ந�ல�

இன�ைமய��� இன�ைமயான ேத�� க�ெட��க�ப�ட ெச�ல� �ழ�ைதக��� தா��
த�ைத�மான பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க�� காைல வண�க��, ஆ�ம�க�
�ழ�ைதக���,ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான��கிய சார�:

1) தன�� ந�ைம ஏ�பட ேவ��மானா�அைன�� ேதக ச�ம�த�கைள��
மற�க ேவ���,அவ�கள�ட� ப��த�ைவ�க��டா�.ஈ�வ�யவழி�ப�
தா� நட�க ேவ���,தன�வழி�ப� நட�க��டா�.த�ய சகவாச�திலி���
பா�கா���ெகா�ளேவ���,ஈ�வ�யசகவாச�தி�இ��க ேவ���.

2) ேகாப� மிக��ெக�டதா��,இ�த�ைனேயஎ��க���ய�, ேகாப�தி��
வசமாகி அவம�யாைத ெச�ய� �டா�. மகி��சியாக இ���
ம�றவ�கைள��மகி�வ��க�ய�சி ெச�யேவ���.
வரதான�
:

அ�ப��� ைகமாறாக த�ைன மா�றி பாபாவ��� சம� ஆக���ய
ச�ப�ன�ம���ச��ரண�ஆ�க!
அ�ப�� அைடயாளமான� அ�பானவ�கள�� �ைற பா��க
��யா�. அ�� தவைற�� தவறாக எ�ணா�. பாபா
�ழ�ைதகள�� எ�த வ�சய�ைத ேக�ைகய�� இ� என � வ�சய�
என ���� ெகா�கிறா�. பாபா �ழ�ைதகைள தன��� சம�
ச�ப�ன� ம��� ச��ரணமாக பா��க வ����கிறா�. அ�ப���
ைகமாறாக த�ைன மா�றி� ெகா���க�. ப�த�கேளா தைலைய
ெவ���ெகா�ள�� தயாராக இ��கி�றன�. ந��க� தைலைய
ெவ�ட ேவ�டா� ஆனா� இராவணன�� தைலைய
ெவ��வ���க�.



�ேலாக�:த��ைடய ஆ�மிக அதி�வைலக� �ல� ச�திசாலி
வா�ம�டல�ைத� பைட��� ேசைவ ெச�வ�அைன�ைதத வ�ட
சிேர�டமானேசைவஆ��.

 


