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இன�ைமயான�ழ�ைதகேள ! ந��க�தி����தி பாபாவ��
�ழ�ைதகளாவ ��க�,உ�க���த�க�ைடய���கடைமக�
நிைனவ���க ேவ��� -�தாபைன,வ�னாச�ம���பாலைன

ேக�வ�: ேதக-அப�மான� எ�� க�ைமயான வ�யாதி ப���பதி� �ல�
எ�ென�னஇழ�� ஏ�ப�கிற�?

பதி�: 1. ேதக-அப�மான� இ��பவ�க���� ெபாறாைம ஏ�ப�கிற�,
ெபாறாைமய�� காரண� தினா� ப�றேரா� கச�� உண��ட�
இ��கிறா�க�, அ�ேபா� ேசைவ ெச�ய ��வதி�ைல.
உ�����ேளேய எ��� ெகா����கிறா�க�. 2.
அல�சியமானவ�களாக இ��கிறா�க�. மாைய அவ�கைள அதிக�
ஏமா�றி� ெகா�ேட இ��கிற�. �ய�சி ெச��-ெச��
ெவ��பைட��வ��கிறா�க�,இ�தகாரண�தினா� ப��ேபவ����
ேபாகிற�. 3. ேதக-அப�மான�தி� காரண� தினா� மன� ��தமாக
இ��பதி�ைல, மன� ��தமாக இ�லாத காரண�தினா� பாபாவ��
மனதி� இட� ெப�வதி�ைல. 4. அ��க� மன நிைலைய
இ��கமா�கி� (��ஆஃ�) ெகா�கிறா� க�.அவ�க�ைடய�கேம
மாறி வ��கிற�.

ஓ� சா�தி. பாபாைவ ம��� தா� நிைன� ெச�கிற��களா அ�ல� இ���
ேவ� ஏதாவ� நிைனவ��� வ�கிறதா? �ழ�ைதக��� �தாபைன,
வ�னாச� ம��� வள��� - இ�த ���� தா� நிைனவ���க ேவ���.
ஏென�றா� �டேவ ஒ�றாக� ெச�ல ேவ��� அ�லவா? யாராவ�
வ�கீ���� ப��கிறா�க�எ�றா�நா�வ�கீலாேவ�,வாதா�ேவ�எ�ப�
அவ���� ெத���. வ�கீ� ெதாழிைல பராம��க�� ெச�வா�க�
அ�லவா? யாெர�லா� ப�� கிறா�கேளா அவ�க�ைடய �றி�ேகா�
��ேன�ற�தி�கானதாக இ����. நா� இ�ேபா� உ�வா�கி�
ெகா����கிேறா� எ�பைத ந��க� ெத����ள ��க�. ��ைமயான �திய
உலக�ைத �தாபைன ெச�� ெகா����கிேறா�, இதி� ேயாக� மிக��
அவசியமா��. ேயாக�தி��ல� தா���ைமய�றதாகி வ��ட ந��ைடய
ஆ�மா ��ைமயா��. எனேவ நா� ��ைமயாக ஆகி, ப�ற� ��ைமயான
உலக�தி�� ெச�� இரா�ய� ெச�ேவா� எ�ப� ��திய�� வர ேவ���.
அைன�� ேத��கள��� ெப�ய ேத�� அ�ல� அைன�� ப��� கள���
உய��த ப��� இ�வா��. அேனக வ�தமான ப���க� இ��கி�றன
அ�லவா! அைவ யைன�ைத�� மன�த�க�, மன�த�க���
க�ப��கி�றா�க� ம��� அ�த ப���க� இ�த உலக� தி�காகேவ ஆ��.
ப��� வ��� ப�ற� அத�ைடய பலைன இ�ேகேய அைடவா�க�. இ�த
எ�ைலய�ற ப��ப�� பல� நம�� �திய உலக�தி� கிைட��� எ�பைத
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� ெத����ள ��க�. அ�த �திய உலக� �ர�தி�
இ�ைல. இ�ேபா� ச�கம�கமா��. நா� �திய உலக�தி� தா� இரா�ய�
ெச�ய ேவ���. இ�ேக அம��தி��தி��கி�ற��க� எ�றா�� �ட
��திய�� இ� நிைனவ���க ேவ���. பாபாவ�� நிைனவ�� �ல� தா�
ஆ�மா ��ைமயாக ஆ��. நா� ��ைமயாகிவ��டா� ப�ற� இ�த
��ைமய�ற உலக� க���பாக வ�னாச� ஆ�� எ�பைத�� நிைனவ��



ைவ�க ேவ���. அைனவ�� ��ைமயாக மா�டா�க�. மிக��
�ைறவான உ�கள�ட�தி� ம��ேம அ�த ச�தி இ��கிற�. உ�கள�� �ட
வ�ைச�கிரமமாக ச�தி�� ஏ�றவா� தா� ��யவ�ச�தவ�களாக��-
ச�திரவ�ச�தவ� களாக�� ஆகி�ற��க�! ஒ�ெவா� வ�ஷய�தி��� ச�தி
ேவ���. இ� ஈ�வ�ய ச�தியா��, இதைன ேயாகபல�தி� ச�தி எ��
ெசா�ல�ப�கிற�. ம�றைவ அைன��� ச�ர�தி� ச�தி எ��
ெசா�ல�ப�கிற�. இ� ஆ�ம�க ச�தியா��. பாபா க�ப�- க�பமாக
��கி�றா� - ேஹ �ழ�ைதகேள, எ�ைன ம��� நிைன� ெச���க�.
ச�வச�திவா�பாபாைவநிைன�ெச���க�.அ�தத�ைதஒ�வேர,அவைர
நிைன� ெச�வதி� �ல� ஆ�மா ��ைமயாக ஆ��. இைவ தாரைண
ெச�வத�கான மிக�� ந�ல வ�ஷய�களா��, யா��� நா� 84 ப�றவ�க�
எ��தி��கிேறா� எ�ற நி�சய� இ�ைலேயா, அவ�க�ைடய ��திய��
இ�த வ�ஷய�க� நி�கா�. யா� சேதாப�ரதான உலக�தி� வ�தி��தா�கேளா,
அவ�க� தா� இ�ேபா� தேமாப�ர தான�தி� வ���ளா�க�. அவ�க� தா�
வ�ைரவாக வ�� நி�சய��தி�ைடயவ�களாகஆவா�க�.ஒ�ேவைள எ���
��ய வ��ைல எ�றா� ேக�க ேவ���. ��ைமயான வ�த�தி� ����
ெகா�டா� பாபாைவ�� நிைன� ெச�வா�க�. ���� ெகா�ளவ��ைல
எ�றா� நிைன�� ெச�ய ��யா�. இ� ேநர�யான வ�ஷயமா��.
சேதாப�ரதான ஆ�மா�களாக இ��த நாேம தா� இ�ேபா� தேமாப�ரதானமாகி
இ��கிேறா�, யா��� நா� 84 ப�றவ�க� எ�ப� எ��கிேறா� அ�ல�
பாபாவ�டமி��� க�ப�தி�� ��� �ட ஆ�தி எ��ேதா� எ�� ����
ெகா�வதி�, ச�ேதக� இ���ேமா, அவ�க� ப��ப�� ம�� �� கவன�
ைவ�கமா�டா�க�. இவ�க�ைடய அதி��ட�தி� இ�ைல எ�� ����
ெகா�ள�ப�கிற�. க�ப�தி�� ��� �ட ���தி��க வ��ைல
ஆைகய�னா� தா� நிைன� ெச�ய ��யவ��ைல. இ�த ப��ேப எதி�
கால�தி�கானதா��. ப��கவ��ைல, எ�றா� க�ப�-க�பமாக
ப��கவ��ைல அ�ல� �ைற�த மதி�ெப�ண�� ேத��சி ெப�றி��பா�க�
எ�� ���� ெகா�ள�ப�கிற�. ப�ள�ய�� நிைறய ேப� ேதா���
ேபா�வ��கிறா�க�. வ�ைச�கிரமமாக� தா� ேத��சி�� ெப�கிறா�க�.இ�
�ட ப��பா��, இதி� வ�ைச�கிரமமாக� தா� ேத��சி ெப�வா�க�. யா�
��திசாலிகேளா, அவ�க� ப��� ப�ற� ம�றவ�கைள� ப��க� ெச�வா�க�.
நா� உ�க�ைடய ேவைல�கார� எ�� பாபா ��கி�றா�. நா�க��
ேவைல�கார�க� தா� எ�� �ழ�ைதக�� ��கிறா�க�. ஒ�ெவா�
சேகாதர-சேகாத�க���� ந�ைம ெச�ய ேவ���. பாபா நம�� ந�ைம
ெச� கி�றா�, ப�ற� நா�ம�றவ�க���ந�ைமெச�யேவ���. பாபாைவ
நிைன� ெச�த��க� எ�றா� பாவ�க� அழி�� வ��� எ�பைத
அைனவ���� ��ய ைவ�க ேவ���. எ�தளவ��� அதிகமானவ�க���
ெச�திைய� ெகா��ேபா� ேச��கிறா�கேளா, அவ�கைள ெப�ய ��வ�
எ�� ெசா�லலா�. அவ�கைள� தா� மகாரதி அ�ல� �திைர�பைட
வ �ர�க� எ�� ெசா�ல� ப�கிற�. காலா�பைட வ �ர�க� ப�ரைஜயாகி
வ��கிறா�க�. யா�-யா� ெச�வ�த�களாக ஆவா�க� எ�பைத��
�ழ�ைதக� ���� ெகா�கிறா�க�.இ�தஞான���திய��இ��க ேவ���.
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� யா� ேசைவ��� ெபா��பாகி��ள ��கேளா,
ேசைவ�காகேவ வா��ைகைய ெகா����ள ��க� எ�றா� பதவ��� அ�ப�
அைடவ ��க�.அவ�க��� யா�ைடயகவைல��இ��பதி�ைல.மன�த�க�



அவரவ� ைக-கா� உைடயவ�க�, யாைர�� க��� ேபாட ��யா�
அ�லவா? த�கைள �த�திரமாக ைவ��� ெகா�ள ����. ஏ� நா�
ப�தன�தி� மா��� ெகா�ள ேவ���? ஏ� பாபாவ�டமி��� அமி�த�ைத
ெப�� அமி�த�ைதேய தான� ெச�ய� �டா�. நா� எ�ன ஆடா-மாடா
யா�� எ�ைன க��� ேபா�வத��. ஆர�ப�தி� �ழ�ைதகளாகிய ந��க�
எ�ப� த�கைள வ��வ���� ெகா���க�, ��சலி���க�, ஐேயா-ஐேயா
எ�� ெசா�லி அம��� ெகா�டா�க�. எ�க��� எ�ன கவைல, நா�க�
ெசா��க�ைத �தாபைன ெச�ய ேவ��மா அ�ல� இ�ேக அம���
ெகா�� இ�த கா�ய�ைத ெச�ய ேவ��மா எ�� ேக�ப��க�. ேபாைத ஏறி
வ��கிற�, இதைன ெமௗலாய� ம�தி(ஆ�ம�க ேபாைத) எ��
ெசா�ல�ப�கிற�. நா� ெமௗலாவ�� ம�தா�க� (இைறவ�ைடய
நிைனவ�� ேபாைத ய�� இ��பவ�க�)ஆேவா�. நம�� ெமௗலாவ�டமி���
(பாபா) எ�ன கிைட��� ெகா����கிற� எ�பைதந��க�ெத����ள ��க�.
ெமௗலா நம�� ப��ப���� ெகா����கிறா� அ�லவா? அவ��� நிைறய
ெபய�க� இ��கி�றன. ஆனா� சில ெபய�க� மிக�� இன�ைம யானதாக
இ��கிற�. இ�ேபா� நா� ெமௗலாய� ம�தாக(ஆ�ம�க ேபாைதய��
இ��பவ�களாக) ஆகி��ேளா�. பாபா மிக�� எள�ய வழிைய�
ெகா��கி�றா�. ச�யாக நா� பாபாைவ நிைன� ெச��- ெச��
சேதாப�ரதானமாக ஆகிவ��ேவா� ப�ற� உலக�தி�� எஜமான�களாக��
ஆேவா� எ�பைத ��தி�� ���� ெகா�கிற�. இ�தெவா� இைடவ�டாத
ஈ�பா� ஏ�ப����கிற�. பாபாைவ ஒ�ெவா� ��சி�� நிைன� ெச�ய
ேவ���. ��னா� அம����ள ��க� அ�லவா. இ�கி��� ெவள�ய��
ெச�ற��க� எ�றா� மற�� வ��வ ��க�. இ�� எ�வள� ேபாைத
ஏ�ப�கிறேதா அ�தளவ��� ெவள�ய�� இ��பதி�ைல, மற�� வ��கிற�.
ந��க� மற�க� �டா�. ஆனா� அதி��ட�தி� இ�ைலெய�றா� இ��
அம���ெகா����தா��மற��வ��கிறா�க�.

�ழ�ைதக� அ��கா�சியக� ம��� கிராம�-கிராமமாக ேசைவ
ெச�வத�காக ஏ�பா�க� ெச�� ெகா����கி�றன�. எ�வள� ேநர�
கிைட�தா��, சீ�கிர�-சீ�கிரமாக� ெச���க� எ�� தா� பாபா
��கி�றா�. ஆனா� நாடக�தி� ேவகமாக நட�க��யா�.ைகையைவ�த
�டேனேய ெபா��க� தயாராகி வ���ப�யான இய�திர� இ��க ேவ���
எ�� பாபா ��கி�றா�. ந�ல - ந�ல �ழ�ைதகைள மாைய ��ைக��
காைத�� ந�றாக� ப���கிற� எ��� பாபா ��ய ைவ�கி�றா�. யா�
த�கைள மகாவ �� எ�� ���� ெகா�கிறா�கேளா அவ� க���� தா�
மாையய�� �ய� நிைறய வ�கிற� ப�ற� அவ�க� யாைர� ப�றி��
கவைல� ப�வதி�ைல. மைற�� வ��கிறா�க�. ஆ�மன� உ�ைமயாக
இ�ைல. உ�ைமயான மன �ைடயவ�க� தா� �கால�ஷி�
ெப�கிறா�க�. ைச�தான� மன� ெச�லா�. ைச�தான� த��ைடய
படைகேய ��க��கிற�. சிவபாபாேவா� தா� அைனவ�ைடய கா�ய��
ஆ��. இைத ந��க� கா�சியாக பா��கி�ற��க�. ப�ர�மாைவ�� உ�வா�க�
��யவ� சிவபாபா ஆவா�. சிவபாபாைவ நிைன� ெச�தா� தா� இ�ப� ஆக
����. மாைய மிக�� பல�வா��த� எ�� பாபா ��ய ைவ�கி�றா�.
எ�ப� எலி க��கிற� எ�றா�,அ� க��பேத ெத�வதி�ைல, மாைய���ட
அ�ப��ப�ட திமிரான எலியா��. மகாரதிக� தா� மிக�� எ�ச��ைகயாக



இ��க ேவ���. மாைய ந�ைம கீேழ வ�ழைவ�� வ��ட�, உ�� ந�ராக
(கச�பாக) மா�றி வ��ட� எ�பைத அவ�கேள ���� ெகா�ள��யா�.உ��
ந�ராக ஆவதி� �ல� நா� பாபாவ�� ேசைவைய ெச�ய��யா� எ�பைத�
���� ெகா�ள ேவ���. உ�����ேளேய எ��� ெகா����பா�க�.
ேதக-அப�மான� இ��கிற�, ஆைகய�னா� தா� எ�கிறா�க�. அ�த நிைல
இ�ைல. நிைனவ��ைடய ��ைம உ�டாவதி�ைல, ஆைகய�னா� மிக��
எ�ச��ைகயாக இ��க ேவ���.மாையமிக����ைமயானதா��, ந��க�
��த ைமதான�தி� இ��கி�ற�� க� எ�றா�, மாைய�� வ��வதி�ைல.
பாதி-��கா� பாக� ���� வ��கிற�, யா���� ெத�வ�� இ�ைல.
எ�வள� ந�ல - ந�ல, ��த�-�தியவ�க� �ட ப��ைப நி��திவ���
வ ���� அம��� ெகா�கிறா�க�. ந�ல �க�ெப�றவ�க� ம�� �ட
மாையய�� ச�ைட நட� கிற�. ���தி��தா�� �ட அல�சியமாகி
வ��கிறா�க�. சி�ன வ�ஷய�தி� �ட உ�� ந�ராகி வ��கிறா�க�.
ேதக-அப�மான�தி� காரண�தினா� உ�� ந�ராகி வ��கிறா�க� எ�� பாபா
��ய ைவ�கி�றா�. த�க��� தா�கேள ஏமா�ற�ைத� ெகா����
ெகா�கிறா�க�. இ��� நாடக� தா�! எ�� பாபா ெசா�வா�.
எைதெய�லா� பா��கி�ேறாேமா அைவ க�ப�தி���� ேபாலேவநாடக�
நட�� ெகா����கிற�. நிைல ேம�-கீழாக ஆகி� ெகா����கிற�. சில
ேநர�கள�� கிரக�சார� ப����� ெகா�கிற�, சில ேநர�கள�� மிக�� ந�ல
ேசைவ ெச�� மகி��சியான ெச�திைய எ��கிறா�க�. ேம�-கீழாக ஆகி�
ெகா�ேட இ��கிற�. சில ேநர�கள�� ேதா�வ�, சில ேநர�கள�� ெவ�றி.
பா�டவ�க��� மாையய�ட� சில ேநர�கள�� ேதா�வ���, சில
ேநர�கள�� ெவ�றி�� ஏ�ப�கிற�. ந�ல - ந�ல மகாரதிக� �ட ஆ��
ேபா� வ��கிறா�க�, நிைறய ேப� இற��� வ��கிறா�க�. ஆைகயா�
எ�கி��தா�� பாபாைவ நிைன� ெச�� ெகா�ேட இ��க� ம���
ேசைவ ெச�� ெகா�ேட இ��க�. ந��க� ேசைவ��� ெபா��
பானவ�களாக இ��கி�ற��க�. ந��க� ��த ைமதான�தி� இ��கி�ற��க�
அ�லவா? ெவள�ய�� வ ��-வாச� ���ப வ�வகார�கள�� இ��கி�றவ�க�,
இ�ேக இ��பவ�கைள வ�ட�� மிக ேவகமாக� ெச�ல ����.
மாையேயா� ��ைமயான ��த� நட�� ெகா����கிற�. ஒ�ெவா�
வ�னா��� உ�க�ைடய ந��� க�ப�தி�� �� ேபாலேவ நட��
வ�தி��கிற�. இ�வள� கால� கட�� வ��ட� எ�� ந��க� ெசா�வ ��க�,
எ�ென�ன நட�த� எ�ப� �ட ��திய�� இ��கிற�. ஞான� ��வ��
��திய�� இ��கிற�. எ�ப� பாபாவ�ட�தி� ஞான� இ��கிறேதா, அ� இ�த
தாதாவ�ட�தி�� வர ேவ���. பாபா ேப�கிறா� எ�றா�, இ�த தாதா��
ேப�வா�. யா�-யா� �ய மன� உ�ளவ�க� எ�பைத ந��க��
ெத����ள ��க�. �ய மன� உ�ளவ�க� தா� பாபாவ�� மனதி� இட�
ெப�கிறா�க�. அவ�கள�ட� உ�� ந��� உண�� இ��பதி�ைல, எ�ேபா��
��சி��ேபா� இ��கிறா�க�. அவ�க�ைடய மன நிைல (��) ஒ�ேபா��
மாறா�. இ�ேக நிைறய ேப�ைடய மன நிைல மாறி வ��கிற�. ேக�கேவ
ேக�காத�� க�. நா�க� ��ைம ய�றவ�களாக இ��கிேறா� எ���
ெசா�கிறா�க�. வ�� ��ைம யா���க� எ�� இ�ேபா� ��ைம
ய�றவ�கைள ��ைமயா��� பாபாைவ அைழ�கிறா�க�. பாபா
��கி�றா� - �ழ�ைதகேள, எ�ைன நிைன� ெச�� ெகா�ேட இ��த��க�
எ�றா�,உ�க�ைடய�ண� (ஆ�மா) ��தமாகி வ���. எ��ைடய�ம�ப�



நட�� ெச���க�. �ம�ப� நட�காதவ�கள�� ஆைட ��த மாவதி�ைல.
ஆ�மா ��தமாவேத இ�ைல. இர�� பக�� பாபா இதி� தா� அ��த�
ெகா��கி�றா� - த�கைள ஆ�மா எ�� ���� ெகா��� க�.
ேதக-அப�மான�தி� வ�வதினா� தா� ந��க� ஏமா�ற� அைடகிற��க�.
எ�தளவ��� ேமேல உய�கிற��கேளா, அழகானவ�களாகி� ெகா�ேட
ெச�கிற��கேளா அ�தளவ��� ��சி��� இ��கிற�. ந�ல - ந�ல
�த�தரமான �ழ�ைதகளாக இ��கிறா�க�, ஆனா� உ����� இ����
நிைலைய பா��தா� கைர�� ெகா����கிறா�க�. ேதக-அப�மான�தி� த�
உ��கி� ெகா����கிற�. இ�த வ�யாதி எ�கி��� வ�த� எ�� ����
ெகா�வேத இ�ைல. ேதக-அப�மான�தினா� தா� இ�த வ�யாதி வ�கிற�
எ�� பாபா ��கி�றா�. ஆ�ம - அப�மான�கைள ஒ�ேபா�� இ�த வ�யாதி
அ�டா�. உ����� மிக�� எ��� ெகா����கிறா�க�. பாபா
��கி�றா� - �ழ�ைதகேள, ஆ�ம-அப�மான�களாக ஆ��க�. இ�த வ�யாதி
ஏ� வ�த� எ�� ேக�கிறா�க�? இ�த ேதக-அப�மான�தி� வ�யாதி அ�ப��
ப�ட�, ேக�கேவ ேக�காத��க� எ�� பாபா ��கி�றா�. யா��காவ�இ�த
வ�யாதி வ�கிற� எ�றா�, ஒேரய�யாக மா�� ஈைய� ேபா� ஒ���
ெகா�கிற�, வ��வேத இ�ைல. �ம�ப� நட�காம� த�க�ைடய
ேதக-அப�மான� தி� நட�கிறா�க� எ�றா� மிக ேவகமாக அ� வ��கிற�.
பாபாவ�ட� ெச�திக� அைன��� வ�கிற�. மாைய ஒேரய�யாக ��ைக�
ப���� கீேழ வ�ழ ைவ�� வ��கிற�. ��திைய ��றி�� அ��� வ ���தி
வ��கிற�. ச�ேதக ��தி�ைடயவ�களாக ஆகி வ��கிறா�க�. எ�கைள க��
��திய�லி��� த�க ��தி�ைடயவ� களா���க� எ�� பகவாைன
அைழ�கிறா�க� ப�ற� அத�� வ�ேராதமானவ�களாக ஆகி வ��கிறா�க�,
எ�றா� எ�ன கதியா��. ஒேரய�யாக வ���� க����தி�ைடயவ�களாக
ஆகி வ��கிறா�க�. இ�த மாணவ வா��ைக தா� சிற�த� எ��
�ழ�ைதக��� இ�� அம��தி���� ேபா� �ஷி இ��க ேவ���.
இைதவ�ட உய��த ப��� ேவ� ஏதாவ� இ��கிறதா எ�ன எ�� பாபா
ேக�கிறா�? அைன� தி�� சிற�த� இ�ேவயா��, 21 ப�றவ�க��� பல�
த�கிற�, எனேவ இ�ப��ப�ட ப��ப�� ம�� எ�வள� கவன� ெகா��க
ேவ���. சில� ��றி�� கவன� ெகா��பதி�ைல. மாைய ���-காைத
��றி�� அ��� வ��கிற�. இத�ைடய இரா�ய� அைர�க�ப�
நட�கிற�, எனேவ ேக�கேவ ேக�காத��க� அ�ப� ப����� ெகா�கிற�,
ஆைகய�னா� எ�ச��ைகயாக இ��க� எ�� பாபா அவேர ��கி�றா�.
ஒ�வ�-ம�றவ��� எ�ச���� ெகா�ேட இ��க�. சிவபாபாைவ நிைன�
ெச���க�. இ�ைலெய�றா� மாைய கா� ��ைக அ��� வ���. ப�ற�
ஒ� கா�ய�தி��� பய�படமா���க�. நா� ல�மி-நாராயணனாக ஆவ�
நட�கா�, எ�� நிைறய ேப� ���� ெகா�கிறா�க�. கைள�பைட�� மன
ெவ��பைட�தவ�களாக ஆகி வ��கிறா�க�. மாையய�ட� ேதா�வ�யைட��
ஒேரய�யாக ��ைபய�� வ���� கிட�கிறா�க�. பா��க�, ந��ைடய��தி
ெக�கிற� எ�றா�, மாைய ��ைக ப���� வ��ட� எ�� ���� ெகா�ள
ேவ���. நிைன� யா�திைரய�� நிைறய பல� இ��கிற�. நிைறய �ஷி
நிர�ப���ள�. �ஷிைய� ேபா�ற டான�� இ�ைல எ�� ெசா�கிறா�க�.
கைடய�� வா��ைகயாள�க� வ�� ெகா�ேட இ��கிறா�க�, வ�மான�
நட�� ெகா����கிற� எ�றா�, ஒ�ேபா�� அவ�க��� கைள��
ஏ�படா�. பசி ஏ�படா�. மி��த �ஷிய�� இ��பா�க�.உ�க���அளவ�ற



ெச�வ� கிைட� கிற�. உ�க��� மி��த �ஷி இ��க ேவ���.
ந��ைடய நட�ைத ெத�வ �கமாக இ��கிறதா அ�ல� அ�ர�தனமாக
இ��கிறதா எ�� பா��க ேவ���. ேநர� மிக�� �ைறவாக இ��கிற�.
அகால மரண�கள�� ேபா�� நட�பைத� ேபா� இ��கிற�. வ�ப��க�
ேபா�ற வ�ைற� பா��க� எ�வள� நட�� ெகா����கி�றன. ��தி
தேமாப�ர தானமானதாகி� ெகா�ேட ெச�கிற�. அதிக மைழ ெபாழிகிற�
எ�றா�� �ட அதைன இய�ைகய�� வ�ப�� எ�� ெசா�லலா�. மரண�
��னா� வ�ேத வ��ட�. அ����கள�� ��த� ெதாட�கி வ���
எ�பைத�� �����ளா�க�. இ�ப��ப�ட பய�கரமான கா�ய�கைள�
ெச�கிறா�க�, ������ கிறா�க� எ�றா� ப�ற� ��த� ஆர�பமாகி
வ���. ந�ல�!

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�ல�
�ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மான பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க�� காைல
வண�க��.ஆ�ம�க��ழ�ைதக���ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான��கிய சார�:

1) ெமௗலாய� (ஆ�ம�க) ேபாைதய�� இ���ெகா�� த�கைள
�த�திரமானவ�களாக மா�ற ேவ���. எ�தெவா� ப�தன�தி�� மா���
ெகா�ள�டா�. மாைய எலிய�டமி��� மிக�� பா�கா�பாக இ��க
ேவ���, எ�ச��ைகயாக இ��க ேவ���. மனதி� ஒ�ேபா�� த�ய
எ�ண�க�வர��டா�.

2) பாபாவ�டமி��� அளவ�ற ஞான� ெச�வ� கிைட�கிற� எ�ற �ஷிய��
இ��க ேவ���. இ�த வ�மான�தி� ஒ�ேபா�� ச�ேதக
��தி�ைடயவ�களாகி கைள�பைடய� �டா�. மாணவ வா��ைக தா�
மிக�சிற�த வா��ைக ஆைகய�னா� ப��ப�� ம�� �� கவன� ைவ�க
ேவ���.
வரதான�
:

எ�ேபா�� வ�ழி��ண��ட� இ��� அைனவ�ைடய
ஆைசகைள�� ���தி ெச�பவராக மா�ட� ��தி ஜ�வ� ��தி
வழ���வ�ள�ஆ�க !
இ�ேபா� அைனவ�ைடய ஆைசகைள�� ���தி ெச�ய ேவ���
எனற �ப எ�ண� �ழ�ைதக� அைனவ� மனதி�� எழேவ���
அைனவ�� ப�ற�� இற�ப�-��� வ�� பட ைவ��க�. இத�காக
தன� ச�தி வா��த ��ைமயான ைவ�ேரஷ��லமாக இய�ைக
ம��� மன�த ஆ�மா�கள�� உ��ண��கைள மா���க�.
மா�ட� வ�ளலாகி ஒ�ெவா�ஆ�மா வ��ஆைசகைள�� ���தி
ெச���க�. ��தி, ஜ�வ� ��திைய தான� ெச�க இ�த ெபா��
ப�� நிைன�உ�கைளஎ�ேபா��வ�ழி�பைடயைவ���.

�ேலாக�:�ரள �தர� �ரள�யா� ேதக�தி� ���� �ழைல மற�பவேர
உ�ைமயானேகாப ேகாப�ய�க�.

 


