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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - ఇప��డ� అనంత���న �ా�� ప���� అవ�త�ం��, పగల� �ానున���, ����� ఇంట��� ������, అందు�� ఇప��డ�
ఇట�-అట� భ��ంచడమ� ఆ�ి ��యం��’’

ప�శ�:- ఏ అ���సం �క� ఆ��రం��ౖన �ిల�ల�ౖన �ర� మం� ���ల� ��వ �ేయగలర�?
జ�ాబ�:- ఒక��ళ తక��వల� తక��వ 8 గంటల వరక� స�ృ� ��� ఉం�ేట�వంట� ఈ అ���సం అ�నట���ే

��వ ��ల� మం� ���ల� �ేయగలర� ఎందుకంట� స�ృ����� �త�ం �శ�ంల� ప�త�త మ��య� �ాం�
�క� ��ౖబ��షను� �ా��ి�ా� �. స�ృ����� �కర�ల� క��� ���శనమవ����మ��య� పద� క���
ఉన�త���న�� ల�సు� ం��, అందు�� ఈ ఆ��క య�త�ల� ఎప��డూ క��� అల�ి�� క�డదు. �ేహ
������ ���� �ే��-అ�మ���ా అ��� �రంతర అ���సం �ేసూ�  ఉం���.

��తమ�:- ఓ �ా�� ప�య�ణ�క���, అల�ి�� క�... (�ా� �� �ా�� థ� మ� జ���...)

ఓం�ాం�. �ిల�ల� �ావ������ ����ర�. ఓ �ా�� ప�య�ణ�క���, అ� తం��� �ిల� లక� �ావ��నప����ర� ఎందుకంట�
ఇప��డ� � ��సం పగల� �ానున���. ఇ�� అనంత���న �ా�� మ��య� పగల�. అనంత���న �ా�� ప���� అవ�త�ం��
మ��య� అనంత���న పగల� �క� �ా� పన జర�గ�త�ం��. ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన (ఆత�ల�ౖన) �ర� తమ ఇంట���
����్��. �����స�� �ర� అర�కల�మ� భ��� �ే�ార�, �ా� �ర� తం���� ��తకల�క�� య�ర� ఎందుకంట� �ా��
��మ-ర��ాలను మ�������ార�. ఇప��డ� �క� �ెల�సు, తం��� పగల�ల��� అన�ా క�య�గం నుం��
సత�య�గంల��� ��ళ������ మ��ా� �� �ెప�� ���ర�. ఎవ����ే ��ా�ాల ����ా జన� �సుక�ంట���, �ా���
భ��ా� ��ర�ల� అ� అనడం జర�గ�త�ంద� బ�బ� అర�ం �ే�ం��ర�. ��రత�ాసుల� తం���� మ����� య�ర�, ����
భగవంత�డ� ��ా�ార�డ�, �ా���� బదుల��ా �ా�ార కృష�� �� ��ర�ను �����ార�. ఇ�� అ��ంట�క��� ��ద� �� ర�ాట�. ఈ
�ారణం�ా అర�కల�మ� దుఃఖం అనుభ�ం���� వ��ం��. దుఃఖ��� అనుభ�ంపజ�య����� ఈ �� ర�ాట� ��త�ం�ా
అ��ం��. భ��� మ�ర�ంల� భ��సూ� ఉంట�ర�. ఇ�� క��� ��� మ� �క� �ాత� ర�ంపబ�� ఉం��. ఒక��ళ తం����
�ెల�సుక�న�ట���ే భ��ం����న అవసరం ల�దు. ���ప��డ� తం���� �ెల�సుక����ర�. ��కృష�� డ� ఒక��ళ అ�ే
ర�పంల� వ��నట���ే, అప��డ� �ా��� గ����ంచడంల� ఎట�వంట� కష�మ� ఉండదు. ��ంట�� అందర�
�ెల�సుక�ంట�ర�. �ా� �����ే ఎంత గ�ప� ం�ా ఉ���రంట�, �ిల�ల�ౖన �ర� క��� మ����� ��ర�. కృష�� ����ౖ�ే ఎవ�ర�
మ����� ల�ర�. �త�ం ప�పంచమం�� ఒక��ా���ా అత�క���� ��ర�. ��కృష�� డ� మమ��� స��ా� ��� �సుక������ ర�
����ా� ర� ఎందుకంట� �ా����ే స��ా� ��� యజమ��. �ా��� ఎవ�ర� వదల�� వదలర�. �ా� అర�ం �ే�ంచ�����
��ల�య���� �ా�ా�. ఒక��ళ అర�ం �ే�ం�ేయ���� �ాక�� �నట���ే, అక�డక�డ ��� స���� �ే���ా� ర� ఎందుకంట�
ఎవ������� మం� ���ల� �ర��ిం� ఆ ల�క�లను �ె�యజ�యగ���ందుక� స�య�� ప�����ా అర�ం �ేసు��ల�దు. ఈ
సమయంల� అందర� ప�త�ల��ా ఉ���ర�. ప�త-�ావన �ీ�� �ామ�, అ� �ాడ���ర� క���. �ా� �ావనం�ా
తయ�ర��ే���� ఎవర� అన��� ఎవ����� �ె�యదు. ���� భగవంత�డ� కృష�� డ� అ� ���ం��ర�. �ామ�������ే ఏ
�ా�ా� � మ� ల�దు. �ామ�యణం �ామచందు� � �ాస� ���� �ాదు. ���య ధ�ా��� �ామ��ే� �ా� పన �ేయల�దు.
బ�� హ�ణ, �ేవ�� మ��య� ���య, మ�డ� ధ�ా�లను ఒ���ా�� �వబ�బ� �ా� పన �ే�ా� ర�. �షయ��� అర�ం
�ేసుక����ార� �ల� క��� �����మం�ే ఉ���ర�. �ా�-�ాణ� అ��ే ఒక��� ఉంట�ర�. ఇక�� �ే, ప�జల� మ��య�
��స-���ీల��ా అ��కమం�� అవ���ర�. ఒకప��డ� �ా�ల వద� ��ల�మం�� ��స-���ీల� ఉం�ే�ార�, ��ందర�
ఆ�� దప���ేందుక�, ��ందర� ��ట�ం �ే��ందుక�. ��ట�ం��ౖ అ�ర�� అక�డ క��� ఎంత�ా�� ఉంట�ం��. ఇక�� �ే,
�ా�-�ాణ�ల��ా ��ల� �����మం�ే ��ల�వడ���ర�. ఎవ����ే మం� ���ల� అర�ం �ేసు���, అర�ం �ే�ంచగల�� ����,
�ా�� అవ���ర�. ఎవ��వర� మం� ���ల� అర�ం �ే�ంచగల��, ప�ద���� ��వల� �ె��ి�� త�ం��. భగవంత����
�ెల�సు��� �ారణం�ా సర��ా��ి అ���ార� అ��ట��దట ఈ �షయ��� అర�ం �ే�ం���. ��ండవ��, కృష�� ���
భగవంత�డ� అ� అనడం�� స��ా� �� ర�ం�ేట�వంట� �వబ�బ� ��ర�ను మ�యం �ే�ార�. ��ా�ార తం�ే� అంద��
రచ�త. �ా��క����� స�ృ� �ేయ��. �ా�� �ాజ��ా�� ������ా� ర�. �ా� ��తల� ఏ�ౖె�ే కృష� భగ�ాను�ాచ అ�
�ా�ా��, ��� �ారణం�ా�� �ే�ల� ��తను పట�� ��� అసత� ప�మ�ణ�ల� �సుక�ంట�ర�. ఇప��డ� �ెప�ం��, ��కృష�� డ�
ఏ����� అ�� ��ట� �ా��ిం� ఉ����ా ల�క ��ా�ార పరమ�త� అ�� ��ట� �ా��ిం� ఉ����ా? అందర� �కమక



�ెం�� ఉ���ర�.

ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �ర� ఉదయ���� ల�� అర�ం �ే�ం�ేందుక� అ���సం �ేయ��. (జనక మ��ా� �క�
ఉ��హరణ) అ�ా� వక�� డ� జనక���� జ�� ���� ఇ���ర� అంట�ర�! �ా� ఇ�ే� బ�హ� జ�� న����ే �ాదు, ఇ�� బ���
జ�� నమ�. బ���క�మ���ల� ఈ జ�� ���� ఇసు� ���ర�. బ���క�మ���ల� �ాదు. �ా����ే బ�హ� త����� ఈశ�ర�డ�
����ా� ర�, �ా� అల� �ాదు. ఈశ�ర��ౖె�ే తం���. తం��� �క� ���� ఉం�� �వ. బ�హ�����ే తత�మ�. ఈ
�షయ�ల��ంట�� మందబ���� కల�ార� అర�ం �ేసు��ల�ర�. నంబర��ార��ా ��స-���ీల��ా క��� అవ���ర�.
ఒక��ళ ఎవ������� మనం మం� ���ల� అర�ం �ే�ంచల�క�� �ే మన �ాత� �వ��� ఉంద� అర�ం �ేసు���ా�, �ావ�న
ప�ర��ార�ం �ేయ��. �త�ం ప�పంచంల� ఏ�ౖె�ే ������ా� ��, ���� �ే��మ�నం���� ������ా� ర�. బ�� హ�ణ�ల�ౖన �ర�
తప� ఇం��వ�ర� �ే��-అ�మ�నుల��ా ల�ర�. �ల� క��� ఆ����మ���ా అ����ార� నంబర��ార��ా ఉ���ర�.
��మ� ఆత�లక� ���ిసు� ���మ�. ఆత� ఈ ఇం���య�ల ����ా మ�ట�� డ�త�ం��. ��ను �నల�ను, �� ఇం���య�ల�
�ా�ౖె�� య�� అ� ఆత��� అంట�ం��. �ావ�న �ే��-అ�మ���ా అవ�డంల� శ�మ ఉం��. సత�య�గంల�
�ే��-అ�మ���ా ఉంట�ర�. ఇక�� �ే, పరమ�త� జ�� నం ఉండదు. తం��� అంట�ర�, అక�డ �� స�రణ ఎవ�ర�
�ేయర�, అక�డ అవసర�� ల�దు. స�రణ ల�క స�ృ� ��ండూ ఒక�ట�. �ార� మ�లను �ే�ల��� �సుక�ంట�ర�, ��ట���
�ామ-�ామ అ� అంట�ర�. ఇక��ౖె�ే �ామ అన� పదం అనడం క��� త��� అవ�త�ం��. �వబ�బ� అన��� స���న
పదమ�. �ా� �వ �వ అ� క��� అనక�డదు. తం���� స�ృ� �ేయడం ��సం ��ర�ను ఏ����� �సు��వడం
జర�గ�త�ం��. తం���� స�ృ� �ేయడమ� - ఇ�� య�త�. �ౖె��కయ�త�క� ����నప��డ� క���, ��మ� అమర��� క�
��ళ�� ���మ� అ� గ�ర�� ��ట�� క�ంట�ర�. ఆ ������ే �సు��వల�ి ఉంట�ం�� క��. �ర� ఏ�� జ�ించక�డదు. �ర�
�ెల�సుక����ర� - ��టకం ప���� అవ�నున���, మ� 84 జన�ల� ప�ర�య���. ఈ �ాత వ�ా� � �� ������ట�� �.
�ాత�ను అ�న�సూ� -అ�న�సూ� ప�తం�ా అ�ా���ం�ే. తం��� అంట�ర� - ఈ మనుష� సృ�ి� ర��ీ వృ�ం ఏ�ౖె�ే
ఉం�ో , ��� �ాండం క����� �ం��. ఇక�� �ే, ��మ�ల�, ��మ�ల� ���� ఉ����. ఇ� క��� త�ప���నం�ా
అ���య��. వృ�ం �క� ఆయ�వ� ఇప��డ� ప���� అ��ం��. మ�� ��టకం ���ీ� అవ�వల�ి ఉం��. ప��
ఒక�ర� తమ-తమ �ాత�ను అ�న��ా� ర�. ఇం��క ప�పంచ���� ల�దు. ఒక��ళ ఉన�ట���ే మనం ఎందుక�
చదువ���మ�? బ�బ�, మ�� వ�� �ాజ��ా�� �����ంచం��, ���� జ�� ���� ���ించం��, �ావనం�ా
తయ�ర��ేయం�� అ� అంట�ర�. �ా� మనం ప�త�ల��ా ఎల� అయ��మ� అన��� ఎవ����� �ె�యదు. ����
�ావనం�ా ఉం�ే�ారమ� అ� ఇప��డ� �క� �ెల�సు. మ�� ��స��� ���ీ� అవ�త�ం��.

ఇప��డ� తం��� అంట�ర�, ����� ఇంట��� ����్��. ఇంట�� ��ౖ�ే తం�ే� ఉంట�ర�. పరం��మంల� ఉంట�ర� అంట�ర� �ా�
మ����� ��ర�. ఆత�ల� క��� బ���ండంల� ఉంట��. ఇ�� సృ�ి� , ఇందుల� మనుష��ల�ంట�ర�. బ���ండంల�
ఆత�ల�ంట��, త�ా�త ఇక�డక� �ాత�ను అ�న�ంచ����� వ�ా� �. ��ౖన ఆ�ాశ తత�మ�ం��. అంద�� �ాళ��
భ����ౖ ఉ����. మ�� శ��రం ఎక�డ�ం��? అ�� ఆ�ాశ తత�ంల��� ఉం��. బ���ండంల���ౖ�ే ఆత�ల� న���� ల వల�
ఉంట��. మనం ప���� ��మ� అను��వ����� అక�డ ప���� �� వసు� ���� ఉండదు. ��ౖను��ార� చుట�� �����ందుక�
�ా��� ల� ����� ర�, మ�� ��� నుం�� బయటక� క��� వ�ా� ర�. �ార� �ా�ా� ర� క���, ప���� �� భయం ఉండదు,
మనుష��ల� ఆ�ాశ తత�ంల� �లవగ���ంతట� ఆకర�ణ ఉంట�ం�� అ�. అట�వంటప��డ� ఇంత �న� ఆత�
మ�తత�ంల� ఎందుక� �లవల�దు. �వ�ిం�ే �ా� నం అ�ే, ఈ సూర��డ�, చందు� డ� న���� ల� ��ల� ��ద��. అ� ఎల�
��� ఉ����. ��డ� �దల�ౖన��ౖ�ే ఏ� ల�వ�. ఇదం�� ��� మ� తయ���� ఉం��. మనం 84 జన�ల చక�ంల���
వ�ా� మ�. ఇ�� వృ�మ�. ఎంత ��ద� ��మ�ల�, ��మ�ల� ఉ����. ����న �న�-�న� �ాఖలను ఏ�����
చూడగల�ా. బ�బ� క��� �ారంల� అర�ం �ే��ా� ర�, ఎవ����ే త�ా�త వ�ా� ��, �ార� తప�క�ం�� ���� జన�ల�
�సుక�ంట�ర�. ఇక�� �ే, ఒ���క��� ల�క�ను �ెప�ర�. బ��� ����ా బ�� హ�ణ, �ేవత, ���య ధ�ా�ల �ా� పన
జర�గ�త� ఉంద� �క� �ెల�సు. ఎవ�� ����ా��ౖ�ే �ా� పన జ����ం�ో , �ా�� మ�� �ాలన �ేయ��. బ���, �ష�� ,
శంకర�ల� మ�గ�� ర� �ేవతల� �����ర�. అం�ే�ా�, బ���క� 3 మ�ఖ�ల����య� �ాదు. అల� ఉండజ�లదు. తం���
అంట�ర� - �ిల�ల�, �ర� ప�����ా �ె��తక��వ�ా���ా అ���య�ర�. తం��� వ�� �ె���ౖన�ా���ా తయ�ర��ే�ా� ర�.
ఇప��డ� �ీతల�ౖన �రం�� �ావణ��� జ�ౖల�ల� ఉ���ర�. ��� ��త�ల��ా ఉం�ే�ార�, � ��ౖ������ �సుక����ర�.
�మ�ల�� మం��ర �గ�ం�ా తయ�ర��ే�ార�. ఇప��డ� �ాజ��� �ా� పన అవ�త�ం��, ఎవర� ఎంత�ా ��మతం��ౖ
నడ��ా� ��, అంత�ా�� ఉన�త పద�� �� ందు��ర�. మన మమ��-బ�బ� నంబర�వ� ల� ����� ర� �క� �ెల�సు.



సూ� లవతనంల� � ఎదుర��ా క�ర�����ర�. సూ��వతనంల� క��� క�ర��� ఉండడమ� చూ�ా� ర�, మ��
��ౖక�ంఠంల� క��� చూ�ా� ర�. �దట ��ల�మం���� �ా������ాల� �ే�ంచడం జ����ం��, అ��ే, అందర�
కృష�� ���ా ఏ����� అ��� ���ా. ప�ర��ార�ం �ే�ం�ేందుక� బ�ల�-�లల� �దల�ౖన� చూ�ించడం జర�గ�త�ం��.
ప�ర��ార�ం ల�క�ం�� మ��ాజ-మ��ాణ��ా అ��ే అవ�ర�. ఎవ����ే ప�ా� �శ�యబ���� కల�ా���ా ఉంట���, �ార�
ప�����ా ����� ��ర�. బ�బ�, ������ే �మ��� ఎప��డూ ������ట�మ�. ��ల�మం�� ఇల� అంట�-అంట� త�ా�త
������ట���ా� ర� క���. ఆశ�ర�వంత�ల�ౖ �ంట�ర�, వ����ా� ర�, �ా���� ��ర�. ఇ�� ఒకప�ట� �ా��త. ఇప��డ� క���
ఇవ�� జర�గ�త��� ఉంట��. కల����తమ� క��� ఇల� �ా���� య�ర� అంట�ర�, ఎవ��� �ా�స��ౖ భ���ా ల��ో ,
అల��� ఎవ�����ౖ�� భ���ా ల�దు. బ�బ�క� �ెం��న�ా���ా అ�� మ�� మరణ��ా� ర�. ఈశ���య జన� ������
జర�ప���� క��� మరణ��ా� ర� అన�ా �ే�� ������ట���ా� ర�. బ�బ� ఘ��య-ఘ��య �ెప�� ఉంట�ర�, �ర� ఏమ�
���ంచం�� అంట�, ��మ� ఇప��డ� మ� మధుర���న ఇంట��� ������, అందు�� తం��� మ��య� ఇల�� గ�ర�� ���ా� �.
భ��� మ�ర�ంల� క��� అర� కల�మ� స�ృ� �ే�ార�. �ా� ఎవ�ర� ����� ��ళ�ల�ర�. అసల� �ె�య�� �ె�యనప��డ�
ఎల� ��ళ�గలర�. �ార� ఆ��క య���క�ల��ా ఎల� అవ�గలర�! ���ప��డ� ప���� య���క�ల��ా అయ��ర�. ఎవ����ే
ఎక��వ�ా స�ృ� �ే�ా� ��, �ా�� �ా�ాల� క� అవ�త� ఉంట��. య�త���ౖ క��� అట�న�� ��ట�� �. �వ��� 8 గంటల� �
ఈ ��వ ఉన�ట���ే ��ల� మం���. ఇ�� �ాం� మ��య� ప�త�త ��ౖబ��షన�ను �ా��ింపజ�యడమ�. స�ృ���
�కర�ల� క��� ���శనమవ���� మ��య� పద� క��� ఉన�త���న�� ల�సు� ం��, అందు�� అనడం
జర�గ�త�ం�� - �ా�� ప�య�ణ�క���, అల�ి�� క� అ�. క�య��ాంతమ� అన�ా బ��� �ా�� ప���� అవ�డమ�. అందర�
తప�క�ం�� ����� ��ళ�ను���ర�. ఆ��క ఇంట�� స�ృ� �ేయ��. ఆత� ఇప��డ� ����్��. శ��ర ������
������ట�� �. �ే��-అ�మ���ా అ�ా��. ఇ�ే స�ృ� య�త�. అ���!

మధు�ా� మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. తం��� �ే�� ఎప��డూ ������ట�మ� అ� ప�ా� �శ�యబ�����ా అ� దృఢ సంకల�ం �ేయ��. తం���� మ��య�
ఇంట�� ఘ��య-ఘ��య సృ� �ేయ��.

2. �ే��-అ�మ�నుల��ా అ���ందుక� శ�మ �ేయ��. 5 ��ా�ాల ర��ీ �ావణ��� జ�ౖల� నుం�� �డ�దల���ందుక�
��మతం��ౖ నడ�చు���ా�. మం��ర �గ��ల��ా అ���ందుక� ప�ర��ార�ం �ేయ��.
వర��నమ�:- జ�� న య�క� ��వనమ��య� ���హ సంపన��గం ����ా ఎ���� కళను అనుభవం �ే�� తం��� సమ�న

భవ
ఎవ����ే జ�� న స�ర�ప ��� ఆత�ల�, �ార� స�� సర� శక�� ల అనుభ��� �ేసూ� �జయ�ల��ా
అవ���ర�. ఎవ����ే ��వలం ����� ల�క ��వ�� స�ర�ప�ల�, �ా�� మనసు మ��య� ��ట�ల� స��
బ�బ�-బ�బ� అ�� ఉంట�ం��, అందు�� ఎప�ట�కప��డ� సహ�గం ల�సు� ం��. �ా� సమ�నం�ా
అవ�డంల� జ�� �-��� ఆత�ల� స�ప�ల�, అందు�� ఎంత ��వన ఉం�ో , అంత జ�� న స�ర�ప�ల��ా
ఉం���. జ�� న య�క� ��వన మ��య� ���హ సంపన� �గమ� - ఈ ��ం��ంట� బ��ల��� ఎ���� కళ
�క� అనుభవం �ే�సూ�  తం��� సమ�నం�ా తయ�ర��ేసు� ం��.

��� గ�:- స�� ������ా ల�క సహ����ా అ�ా�లంట� సరళత మ��య� సహన�ల�� గ�ణ�లను ��రణ
�ేయం��.

 

మ��ేశ����ా�� అమ�ల����న మ� �ా�ా�ల� - ఓం ���హ�, హ� �� , ��  హ� - ఈ ప��ల య��ర����న అర�మ�

ఓం �ాం�, ఈ ప��ల� ఏ��ౖ�ే ఉచ����ా� ��, హ� �� , �� హ�, ���హ�, అహ� ఆత� �� పరమ�త�, ఇప��డ� ఈ
మ� �ా�ా�లను ఎవర� ఉచ����ా� ర� మ��య� ఈ ప��ల�క� య��ర����న అర�ం ఏ�ట�? ఎప���ౖె�ే ఓం అన�



పదం అంట���, అప��డ�, ఓం �క� అర�మ�, ��ను ఆత� �ాంత స�ర��ా��, ఈ �శ�యం ఏర���నప��డ�,
ఆత���ౖన ���� పరమ�త�ను, అన� ఈ ప��లను అనల�ర�. అప��డ� ��ను ఆత�, పరమ�త� సం������ అ� ఈ
�ధం�ా�� ����ా� ర�, �ావ�న ఈ ఓం అన� ప���� అనడమ� ఆత�ల�క� అ���ారమ�. మ�� ఎప���ౖె�ే హ�
�� , �� హ� అన� ప��లను అంట���, ���� ప���లమ�, ���� ఇప��డ� ప�జ�ర�ల��ా అయ��మ� అన��� ఈ
ప��లక� అర�మ�. హ��� ప�జ�, ఇప��డ� ఈ ప���� క��� ఆత��� అనగలదు. అహ�ఆత� �� పరమ�త� అ�
మనుష��ల� ఏ�ౖె�ే అంట���, ఇప��డ� ఈ ప��లను ��వలం పరమ�త��� అనగలర� ఎందుకంట� ఆ ఆత� ఒక���
పరమ ఆత�, మ�� ���హ� అన� ప���� ఏ�ౖె�ే అంట���, అ�� క��� పరమ�త��� అనగలర� ఎందుకంట� �ార�
�వ. కనుక ఎప���ౖె�ే పరమ�త� వ�� ఈ జ�� ���� ఇ�ా� ��, అప��డ� ఈ ప��ల �క� అ�ా� �� క���
�ెల�సుక�ంట�మ�, ఇక�� �ే, ఇతర ధ�ా�ల �ా����, ����ి�యను� �దల�ౖన�ా���� ���� �� � �ా అవ���మ� అన���
�ె�యదు. �ా���� ఈ జ�� న�� ల�దు. ఇప��డ� మనక� ఈ జ�� నం ల�ం�ం��, ���� �ేవత�ా అవ���మ� అ�, మన
ఎదుర��ా �ేవతల సృ� ���ల�ౖన ���� ల� ఉ���� మ��య� ����� �ాట� �ా�� ��త చ��త� ��స���, ��త,
��గవ��ల� ఎదుర��ా ఉ���� ఎందుకంట� మనం ఆ�� నుం�� అం�మం వరక� �త�ం కల�ం �క� చక�ంల�
ఉ���మ� మ��య� ఆ ధర� �ితల� ఎప���ౖె�ే వ�ా� ��, �ార� కల�ం మధ�ల� వ�ా� ర�, అందు�� �ార� హ� �� అన�
ప���� అనల�ర�, ఓం ప���� అనగలర�. అ��� - ఓం �ాం�.


