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"ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ: ತಮ�ನು� �ಾವ� ಆತ� ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ�ೆಂದು ��ದು ಪರಸ�ರದ�� ಆ��ಕ �ೆ�ೕಮ�ಂ��,
ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗ �ೇ�ೆಂ�ದ��ೆ �ಾರ� �ೇ ಬಲ�ೕನ�ೆಗಳನು� �ೋಡ�ೇ�"

ಪ��ೆ�: �ಾವ�ದರ ಆ�ಾರ�ಂದ �ಾ�ಾರವ�ೊಂ��ೆ ಪದಮದಷು� ಆ��ಯನು� ಪ�ೆದು�ೊಳ�ಲು �ಾಧ�?
ಉತ�ರ: �ಾ�ಾರವ�ಂದ ಪದಮದಷು� ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯಲು �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ�ಯ���. ಒಬ� ತಂ�ೆಯನು� �ೊರತು

ಪ��, �ೆ�ೆ�ಾ� ��ಾರಗಳನು� ಮ�ೆ��. ಇಂತಹವರು ಈ �ೕ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಇವರು �ೕ�ೆ.... ಈ
��ಾರಗಳ�� ಸಮಯವನು� ವ�ಥ��ಾ� ಕ�ೆಯ�ೇ�. ಗು� ಬಹಳ ಉನ�ತ�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ
ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗುವ ಲ��ವ��ಟು��ೊ��. �ಾ�ಾರವರ �ೆ�ೕಮದ�� �ೕನ�ಾ��, ತಮ�ೆ �ಾ�ೇ ಸೂ��
�ೆ�ಂ� �ಾ��ೊಳ����� ಆಗ ಪ��� ಆ��ಯನು� ಪ�ೆದು�ೊಳ�ಲು �ಾಧ�.

ಓಂ �ಾಂ�. ಈ ಸಮಯದ�� ಇ�� ಕು��ರುವ ಮಕ���ೆ ����ೆ �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ ಪ�ನಃ ಸ�ೋಪ��ಾನರ�ಾ��
�ಾಡು���ಾ��ೆ. ಮೂಲ ಯು��ಯನು� ��ಸು���ಾ��ೆ ತಮ�ನು� �ಾವ� ಆತ� ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದರ ಎಂದು ����.
ಮುಖ� ��ಣವನು� �ೕಡು�ಾ��ೆ - ಪರಸ�ರದ�� �ಮ�ೆ ಬಹಳ-ಬಹಳ ಆ��ಕ �ೆ�ೕಮ�ರ�ೇಕು, �ದ��ೆ ಇತು�, ಈಗ ಇಲ�.
ಮೂಲವತನದ�� �ೆ�ೕಮದ �ಾ�ೇ ಇರುವ��ಲ�. �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ ಬಂದು ��ಣವನು� �ೕಡು�ಾ��ೆ. ಮಕ�� ೕೆ ಇಂದು �ಾ�ೆ
ಎಂದು �ೇಳ��ಾ�-�ೇಳ��ಾ� ಸಮಯ ಮು�ಯು�ಾ� �ೋಗು���ೆ. �ನ, �ಂಗಳ�, ವಷ� ಕ�ೆದು �ೊಗು���ೆ. �ಾ�ಾರವರು
����ಾ��ೆ. �ೕವ� ಲ��-�ಾ�ಾಯಣ�ಾ����. �ಾರು �ಮ�ನು� ಈ �ೕ� ತ�ಾರು �ಾ�ದ�ರು? �ಾ�ಾರವರು. ಈ
��ಾರವನು� �ಾ�ಾರವರು �ಮ�ೆ ����ಾ��ೆ. �ೕವ� �ೆಳ�ೆ �ೇ�ೆ ಇ�ಯು��ೕ�? �ೕ�ಂದ �ೆಳ�ೆ ಇ�ಯು�ಾ�
ಇ�ಯು�ಾ� ಸಮಯ ಮು�ದು �ೋಗು���ೆ. ಆ �ನಗಳ� ಮು��ತು, �ಾಸಗಳ� ಮು��ತು, ವಷ�ಗಳ� ಮು��ತು
ಸಮಯವ� ಸಹ ಮು��ತು. �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ� �ದ-�ದಲು �ಾವ� ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ�� �ೆವ�. ನಮ���
ಪರಸ�ರ ಬಹಳ �ೆ�ೕಮ�ತು�. �ಾ�ಾರವರು �ೕ�ೆ�ಾ� ಸ�ೋದರ��ೆ ��ಣವನು� �ೕ��ಾ��ೆ. �ೕವ�
ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದರರ ನಡು�ೆ ಪರಸ�ರದ�� ಬಹಳ ��ೕ��ರ�ೇಕು. �ಾನು �ಮ� ತಂ�ೆ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಎಷು�
��ೕ��ಂದ �ಾನು �ಮ�ನು� ಸಂ�ಾಲ�ೆ �ಾಡು� �ೇ�ೆ. �ಮ�ನು� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೋಪ��ಾನರ�ಾ��
�ಾಡು� �ೇ�ೆ. �ಮ� ಗು�-ಉ� �ೇಶ�ೇ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗುವ��ಾ��ೆ. ಎಷು�-ಎಷು� �ಾವ� ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗು� �ೇ�ೆ
ಅಷು� ಖು�ಯ�� ಇರು� �ೇ�ೆ ಎಂದು �����ೕ�. �ಾವ� ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ�� �ೆವ�, �ಾವ� ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದರರು
ಪರಸ�ರದ�� ಬಹಳ ��ೕ��ಂದ ಇ� �ೆವ�. ಈಗ �ಾ�ಾರವರ ಮೂಲಕ ನಮ�ೆ ����ೆ. �ಾವ� �ೇವ�ೆಗಳ� ಪರಸ�ರದ��
ಬಹಳ ��ೕ��ಂದ ಇರು��� �ೆವ�. ಈ �ೇವ�ೆಗಳ �ಾಗೂ ಸ�ಗ�ದ ಬಹಳ ಮ�� ಇ�ೆ. �ೕವ� ಸಹ ಸ�ಗ�ದ
��ಾ�ಗ�ಾ����. ತದನಂತರ ಇಂದು �ಾ�ೆ ಎನು��ಾ� �ೆಳ�ೆ ಇ�ಯು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. ಒಂದ�ೇ �ಾ�ೕ��ಂದ ��ದು ಈ
�ನ ಐದು �ಾ�ರ ವಷ�ದ�� �ಾ� ಸ�ಲ� ವಷ�ಗಳ� �ಾತ� ಉ���ೆ. �ಾ�ರಂಭ�ಂದ �ೕವ� �ೇ�ೆ �ಾತ�ವನು�
ಅ�ನ�ಸು�ಾ� ಬಂ���ೕ�, ಎಂಬು�ೆ�ಾ� ಬು��ಯ���ೆ. ಈಗ �ೇಹ- ಅ��ಾನ�ರುವ �ಾರಣ ಪರಸ�ರದ�� ಆ ��ೕ� ಇಲ�.
ಒಬ�ರು ಮ�ೊ�ಬ�ರ ಬಲ�ೕನ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೋಡು��ರು�ಾ��ೆ. ಇಂತಹವರು ಈ �ೕ� ಇ�ಾ��ೆ. �ೇ�-ಅ��ಾ��ಾ��ಾ�ಗ
ಈ �ೕ� �ಾರ� �ೇ ಬಲ�ೕನ�ೆಯನು� ಹುಡುಕುವ��ಲ�. ಪರಸ�ರದ�� ಬಹಳ ��ೕ��ತು�. ಈಗ ಪ�ನಃ ಅ�ೇ ���ಯನು�
�ಾರ�ೆ �ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ. ಇಲ�ಂತೂ ಒಬ�ರು ಮ�ೊ�ಬ�ರನು� ಪರಸ�ರದ�� �ೊ�ೆ�ಾಡುವ ಜಗಳ�ಾಡುವ
ದೃ���ಂದ�ೇ �ೋಡು�ಾ��ೆ. ಇದು �ಾ�ಾಗ ಸ�ಾ���ಾಗುತ��ೆ? ಇದನು� ಸಹ �ಾ�ಾರವರು ����ೊಡು�ಾ��ೆ -
ಮಕ�� ೕೆ �ೕ�ೇ ಪ�ಜ� �ೇ�ೕ �ೇವ�ೆಗ�ಾ����. ತದನಂತರ ��ಾನ ��ಾನ�ಾ� �ೆಳ�ೆ �ೕಳ��ಾ� �ೕವ�
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ���ೕ�. �ೕವ� ಎಷು� ���ಾ����.ಈಗ ಪ�ನಃ ಇ�ೇ �ೕ� ಮಧು�ಾ��. �ೕವ� ಸುಖ�ಾ��ಾ����,
ಈಗ ದುಃಖ�ಾ��ಾ���ೕ�. �ಾವಣ �ಾಜ�ದ�� ಒಬ�ರು ಮ�ೊ�ಬ���ೆ ದುಃಖವನು� �ೕಡಲು �ಾಮ��ಾರವನು�
ಪ��ೕ�ಸ�ಾರಂ����ೕ�. ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ��ಾ�ಗ �ಾಮ��ಾರವನು� ಪ��ೕ�ಸು��ರ�ಲ�. �ಮ� ಈ

ಐದು ��ಾರ ಎಷು� �ೊಡ� ಶತು��ಾ��ೆ. ಇ�ಾ��ೆ ��ಾ� ಪ�ಪಂಚ. ಇದನೂ� ಸಹ �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�
�ಾಮ�ಾಜ��ೆಂದು �ಾವ�ದ�ೆ� ಕ�ೆಯು�ಾ��ೆ �ಾಗೂ �ಾವಣ �ಾಜ��ೆಂದು �ಾವ�ದ�ೆ� ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ಇಂದು-�ಾ�ೆ
ಎನು��ಾ� ಸತ�ಯುಗ, �ೆ�ೕ�ಾ, �ಾ�ಪರ ಮು�ದು�ೋ�ತು. ಈಗ ಕ�ಯುಗವ� ಸಹ ಸ�ಾ���ಾಗುವಂತಹ���ೆ. �ೕ�ೇ
ಸ�ೋಪ��ಾ�ಂದ ತ�ೕಪ��ಾ�ಾ���ೕ�. �ಮ� ಆ��ಕ ಖು� �ಾಯ�ಾ��ೆ. �ಮ� ಆಯಸು� ಸಹ �ಕ��ಾ��ೆ. ಈಗ



�ಾನು ಬಂ�� �ೇ�ೆ. ಅವಶ��ಾ� �ಮ�ನು� ಸ�ೋಪ��ಾನರ�ಾ�� �ಾಡು� �ೇ�ೆ. �ೕ�ೇ ಕ�ೆ���ೕ� ಪ�ತ �ಾವನ ಬ��.
�ಾ�ಾ ����ೊಡು�ಾ��ೆ - ಐದು �ಾ�ರ ವಷ�ಗಳ ನಂತರದ�� ಸಂಗಮಯುಗ ಬಂ�ಾಗ �ಾನು ಬರು� �ೇ�ೆ. ಈಗ �ೕವ�
ತಮ�ನು� �ಾವ� ಆತ� ಎಂದು ��ದು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�. ಎಷು� �ೆನ�ನ�� ಇರು��ೕ� ಅಷು� �ಾಮ�ೆಗಳ�
�ೊರಟು�ೋಗುತ��ೆ. �ೕವ� ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ��ಾ�ಗ �ಮ��� �ಾವ��ೇ �ಾಮ�ೆಗಳ� ಇರ�ಲ�. �ೕವ� ತಮ�ನು� �ಾವ�
�ೇ�-�ೇವ�ೆಗ�ೆಂದು ಕ�ೆ��ೊಳ�������. ಈಗ ಆ ಬಲ�ೕನ�ೆಗಳನು� �ೇ�ೆ �ೆ�ೆದು �ಾಕ�ೇಕು? ಅ�ಾಂ� ಆತ��ೆ�
ಆಗುತ��ೆ. ಈಗ ತಮ�ನು� �ಾವ� ಪ�ೕ����ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ - �ಾವ� ಅ�ಾಂತರು ಏ�ೆ ಆ�� �ೇ�ೆ? �ಾವ�
ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದರ�ಾ��ಾ�ಗ ನಮ� ನಡು�ೆ ಬಹಳ ��ೕ��ತು�. ಈಗ ಪ�ನಃ ತಂ�ೆ ಬಂ��ಾ��ೆ. �ೇಳ��ಾ��ೆ -
ತಮ�ನು� �ಾವ� ಆತ� ಸ�ೋದರ- ಈಗ ತಮ�ನು� �ಾವ� ಪ�ೕ����ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ - �ಾವ� ಆ�ಾಂತರು ಏ�ೆ ಆ�� �ೇ�ೆ?
�ಾವ� ಸ�ೋದರ ಸ�ೋದರ�ಾ��ಾ�ಗ ನಮ� ನಡು�ೆ ಬಹಳ ��ೕ��ತು�. ಈಗ ಪ�ನಃ ತಂ�ೆ ಬಂ��ಾ��ೆ. �ೇಳ��ಾ��ೆ -
ತಮ�ನು� �ಾವ� ಆತ� ಸ�ೋದರ- ಸ�ೋದರ�ೆಂದು ����. ಪರಸ�ರದ�� �ೆ�ೕಮ�ಂ��. �ೇ�ಾ��ಾನದ��
ಬರುವ�ದ�ಂದ ಒಬ�ರು ಮ�ೊ�ಬ�ರ ಬಲ�ೕನ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೋಡು��ೕ�. �ಾ�ಾ �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ೕವ� �ಮ� �ೆ�ೕಷ� ಪದ�ಯನು�
ಪ�ೆಯುವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾ��. �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ನಮ�ೆ �ಾ�ಾರವರು ಇಂತಹ ಆ��ಯನು� �ೕ�
ನಮ�ನು� ಸಂಪನ�ರ�ಾ�� �ಾ�ದ�ರು. ಈಗ ಪ�ನಃ �ಾ�ಾರವರು ಬಂ��ಾ��ೆಂದ �ೕ�ೆ �ಾ�ೇ�ೆ ಅವರ ಮತದಂ�ೆ ನ�ೆದು
ಪ�ನಃ ಪ��� ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯ�ಾರದು? �ಾ�ೇ �ೇವ�ೆಗ�ಾ�� �ೆವ�, ತದನಂತರ 84 ಜನ�ವನು� ಪ�ೆ�ೆವ�.

�ೕವ� ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ�ಳ� ಎ�ೊ�ಂದು ಅ�ೋಲ�ಾ����. �ಾವ��ೇ ಮತ�ೇಧ�ರ�ಲ�. �ಾರನೂ�
�ಂ�ಸು��ರ�ಲ�. ಈಗ ಒಂದ�ಾ� ಒಂದು ಬಲ�ೕನ�ೆ��ೆ. ಅದ�ೆ�ಲ�ವನು� �ೆ�ೆದು �ಾಕ�ೇಕು. �ಾ�ೆಲ�ರು ಸ�ೋದರ-
ಸ�ೋದ�ಾ�� �ೇ�ೆ. ಒಬ� ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. �ಾವ� ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗ�ೇ�ೆಂಬ ಗುಂ�ನ��ರ�ೇಕು.
ಇಂತಹವರು ಈ �ೕ� ಇ�ಾ��ೆ. ಇವರು �ೕ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ.. ಈ ಎ�ಾ� ��ಾರಗಳನು� ಮ�ೆತು�ಡ�ೇಕು. �ಾ�ಾ
�ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇದ�ೆ��ಾ� �ಟು���. ತಮ�ನು� �ಾವ� ಆತ��ೆಂದು ����. ಈಗ ಸ�ೋಪ��ಾ�ಾಗಲು ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು�
�ಾ�. �ೇ�ಾ��ಾನದ�� ಬರುವ�ದ�ಂದ�ೇ ಅವಗುಣವನು� �ೋಡ�ಾಗುತ��ೆ. ತಮ�ನು� �ಾವ� ಆತ��ೆಂದು ��ದು
�ಾ�ಾರವರನು� �ೆನಪ� �ಾ��. ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ�ೆಂದು �ೋ��ಾಗ ಗುಣ�ೇ-ಗುಣ ಕಂಡುಬರುತ��ೆ. ಸವ�ರನು�
ಗುಣವಂತರ�ಾ�� �ಾಡುವ ಪ�ಯತ� �ಾ��. �ಾ�ಾದರು ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ� ಏ�ಾದರು �ಾಡ�, ��ದು�ೊಳ�ಬಹುದು
ಇವರು ತ�ೕ ಅಥವ ರ�ೋ ಗು�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ ಎಂದ �ೕ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ಅವರ ನಡ�ೆ ಅಂತಹ� �ೇ ಇರುತ��ೆ. ಎಲ��ಂತ
�ೆಚು� ಗುಣ �ಾ�ಾರವರ���ೆ. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾರವ�ಂದ�ೇ ಗುಣವನು� ಗ�ಹಣ�ಾ��ೊ��, �ೆ�ೆ�ಾ� ��ಾರವನು�
�ಟು���. ಅವಗುಣವನು� �ಟು�, ಗುಣವನು� �ಾರ�ೆ �ಾ��ೊ��. �ಾ�ಾರವರು ಎ�ೊ�ಂದು ಗುಣವಂತರ�ಾ��
�ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ ನನ� ಸ�ಾನ ಗುಣವಂತ�ಾಗ�ೇಕು. �ಾ�ಾರವರು
ಸುಖ�ಾ��ಾ��ಾ��ೆ. �ಾವ� ಸಹ �ೆಚು� ಗುಣ �ಾ�ಾರವರ���ೆ, ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾರವ�ಂದ�ೇ ಗುಣವನು�
ಗ�ಹಣ�ಾ��ೊ��. �ೆ�ೆ�ಾ� ��ಾರವನು� �ಟು���. ಅವಗುಣವನು� �ಟು�, ಗುಣವನು� �ಾರ�ೆ �ಾ��ೊ��. �ಾ�ಾರವರು
ಎ�ೊ�ಂದು ಗುಣವಂತರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೇಳ��ಾ��ೆ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ ನನ� ಸ�ಾನ ಗುಣವಂತ�ಾಗ�ೇಕು.
�ಾ�ಾರವರು ಸುಖ�ಾ��ಾ��ಾ��ೆ, �ಾವ� ಸಹ ಸುಖ�ಾ��ಾಗ�ೇಕು. �ೇವಲ ಇ�ೇ ನ�ೆ�ರ�ೇಕು �ಾವ�
ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗ�ೇಕು. �ೇ�ೆ�ಾವ��ೇ �ಾತುಗಳನು� �ೇಳ�ೇ� �ಾಗೂ �ಂದ�ೆ �ಾಡ�ೇ�. ಎಲ�ರಲೂ� ಒಂದ�ಾ�
ಒಂದು �ಾಮ�ೆಗ��ೆ. �ಾರೂ ��ದು�ೊಳ�ಲು �ಾಧ��ಾಗಂತಹ �ಾಮ�ೆಗ�ರುತ��ೆ. ಅನ�ರು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ -
ಇವರ�� ಬಲ�ೕನ�ೆಗ��ೆ. ಅವರು ತಮ�ನು� �ಾವ� ಬಹಳ ಒ� �ೆಯವ�ೆಂದು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಒಂದ�ಾ� ಒಂದು
ಕ�ೆ ಉ�ಾ� �ಾತುಗಳ� �ೊರಬಂದು�ಡುತ��ೆ. ಸ�ೋಪ��ಾನ ���ಯ�� ಈ ��ಾರ�ೇ ಇರುವ��ಲ�. ಇದು
ಬಲ�ೕನ�ೆ�ಾ��ೆ ಎಂಬುದು ��ದು�ೊಳ�ದ �ಾರಣ ತಮ�ನು� �ಾವ� ಬಹಳ ಒ� �ೆಯವರು (��ಾ�ಟು�) ಎಂದು
��ದು�ೊಂ��ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ �ೇಳ��ಾ��ೆ ಒ� �ೆಯವನು �ಾ�ೊಬ��ೇ ಆ�� �ೇ�ೆ, - ��ೆಲ�ರನೂ� ಮಧುರರ�ಾ�� �ಾಡಲು
ಬಂ�� �ೇ�ೆ. ಎ�ಾ� ಅವಗುಣವ�ೆ��ಾ� �ಟು���. ತಮ� �ಾ�ಯನು� �ೊ��ೊ��. �ಾವ� ಮಧು�ಾ�-ಮಧುರ
�ಾ�ಾರವರನು� ��ೕ��ಂದ ಎಷು� �ೆನಪ� �ಾಡು� �ೇ�ೆ. ಎಷು� ಸ�ತಃ �ಾನು ����ೊಂ�� �ೇ�ೆ. �ಾಗೂ ಅನ���ೆ
��ಸು� �ೇ�ೆ. �ೇ�ಾ��ಾನದ�� ಬಂದ�ೆ �ಾವ��ೇ �ಾಭ�ಲ�. ಪ�ಪಂಚ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ೆ ಎಂಬ ಮೂಲ �ಾತನು�
����ೊಡ�ೇ�ಾ��ೆ. ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ��ಾ�ಗ �ೇವ�ೆಗಳ �ಾಜ��ತು�. ಈಗ 84 ಜನ�ವನು� �ೋ��
ತ�ೕಪ��ಾ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ಈಗ ಪ�ನಃ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ತ�ೕಪ��ಾನವ� ಸಹ �ಾರತ�ಾ�ಗ� ೕೆ ಆ��ಾ��ೆ
�ಾಗೂ ಅವ�ೇ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ�ಾರನೂ� ಸಹ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ೆಂದು �ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ�.
ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ��ೇ ಧಮ��ರುವ��ಲ�. �ಾ�ಾರವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ೕವ� ಅ�ೇಕ �ಾ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ
ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾ���ೕ�, ಈಗ ಪ�ನಃ ಆ��. ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆದು ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ��. ಇ�ೇ ನ�ೆಯ�� ಇರ�ೇಕು.



�ರದ �ೕ�ೆ ಬಹಳ �ಾಪದ �ೊ�ೆ��ೆ, �ಾ�ಾರವರು ಈಗ ಸು�ಾಗರೂಕರ�ಾ�� �ಾ��ಾ��ೆ. �ೇವ�ೆಗಳ ಮುಂ�ೆ
�ೋ� �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ಾವ� ��ಾ�ಗ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೇವ�ೆಗಳ�� ಪ�ತ��ೆಯ ಆಕಷ��ೆ��ೆ ಆದ��ಂದ ಅವರ
ಸನು�ಖದ�� �ೋ� �ೇಳ��ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಮ�ೆ�ೆ �ೋ� ಮ�ೆತು �ಡು�ಾ��ೆ. �ೇವ�ೆಗಳ ಸನು�ಖದ�� �ೋ�ಾಗ ತಮ�
�ೕ�ೆ �ರ�ಾ�ರ ಉಂ�ಾಗುತ��ೆ. ಮ�ೆ�ೆ �ೋ�ಾಗ �ಾವ��ೇ �ರ�ಾ�ರ �ರುವ��ಲ�. ಇವರನು� ಈ�ೕ�
ತ�ಾ�ಸುವವರು �ಾರು? ಎಂದು ��ಾರವನೂ� ಸಹ �ಾಡುವ��ಲ�. ಈಗ �ಾ�ಾರವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ-
�ೇವ�ೆಗ�ಾಗ�ೇ�ೆಂ�ದ��ೆ ಈ ��ೆ�ಯನು� ಅವಶ��ಾ� ಓ�. ��ೕಮತದಂ�ೆ ನ�ೆಯ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ದ-�ದ��ೆ
�ಾ�ಾರವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ ತಮ�ನು� ಸ�ೋಪ��ಾನರ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ (�ಾ�ೕಕಂ) ನ�ೊಬ�
ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�� �ೇ�ೆ�ಾವ��ೇ ��ಾರವನು� ಅ��ಂದ- ಇ���ೆ �ಾಡ�ೇ�. �ಾವ� ಈ �ೕ� ಆಗ�ೇ�ೆಂದು
ತಮ��ೇ ನ�ೆಯ���. �ಾ�ಾ �ೇಳ��ಾ��ೆ �ೕ�ೇ ಆ� ಸ�ಾತನ �ೇ�- �ೇವ�ಾ ಧಮ�ದವ�ಾ����, ತದನಂತರ ಎ���ೆ
�ೋ��! ಇದ�ೆ� 84 ಜನ�ಗಳ ಕ�ೆಯನು� ಬ�ೆಯ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾರವ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯ�ೇಕು. ಬು��ಯ�� ಬರ�ೇಕು
�ಂದ�ೆ ಸು��ಯನ�ಂತೂ �ಾಡುತ��ೇ ಇರು�ಾ��ೆ. �ಾಸ�ವದ�� ಸು��ಯಂತೂ ಇರುವ��ೇ ಇಲ�. �ಂದ�ೆ�ೕ ಇ�ೆ.
ಒಂದುಕ�ೆ �ಾರನು� ಸು��ಸು�ಾ��ೆ. ಅವರ�ೆ�ೕ ಇ�ೊ�ಂದುಕ�ೆ �ಂದ�ೆಯನೂ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಳ�ವ��ೆ�ಲ�.
ಒಂದು ಕ�ೆ �ಾ�ಾರವರ ಮ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಇ�ೊ�ಂದು ಕ�ೆ ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಕಲು� ಮುಳ���
ಪರ�ಾತ���ಾ��ೆ. ಎಂದು �ೇಳ�ವ�ದ�ಂದ ಪರ�ಾತ��ಂದ �ೆಮುಖ�ಾ��ಾ��ೆ. ��ಾಶ �ಾ�ೇ �ಪ�ೕತ ಬು��
�ನಶ�ಂ�, ��ಾಶ �ಾ�ೇ ��ೕ� ಸನು�ಖ ಬು�� �ಜಯಂ�.

ಎಷು� �ಾಧ� ಅಷು� ಪ�ಯತ� ಪಟು� �ಾ�ಾರವರ �ೆನಪಮನು� �ಾಡ�ೇಕು. �ದ�ೆ�ಾ� �ೆನಪ� �ಾ���ೕ� ಆದ�ೆ ಅದು
ವ���ಾ� �ೆನ�ಾ�ತು�. ಬಹಳಷು� ಜನರನು� �ೆನಪ� �ಾಡು��ದ�ರು.ಈಗ �ಾ�ಾರವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಅವ���ಾ� �ೆನಪನು�
�ಾ��. �ೇವಲ �ಾ�ೕಕರ �ೆನಪ� �ಾ��. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಅ�ೇಕ �ತ�ಗ��ೆ. ಅವ�ಗಳ�ೆ�ೕ �ೕವ� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ�
ಬಂ���ೕ�. ಈಗ ಪ�ನಃ ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೆನಪ� �ಾಡಲು ಅ�� ಭ���ಾಗ��ರುವ��ೇ ಇಲ�. �ಾ�ಾರವರು
�ೇಳ��ಾ��ೆ - �ಾವ� ಸ�ೋಪ��ಾನರು �ೇ�ೆ ಆಗ�ೇಕು ಎಂದು ನ�ೆ�ರ�ೇಕು. ಈ ಸೃ�� ಚಕ� �ೇ�ೆ ಸುತು�ತ��ೆ ಎಂಬ
�ಾನ �ಮ�ೆ ����ೆ. ಇದಂತೂ ಸಹಜ�ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು, �ೆಲವ��ೆ �ಾ�ಂದ ��� �ೇಳಲು �ಾರ�ೇ ಇರಬಹುದು,
ಆದ�ೆ ಬು��ಯ�� ಅವಶ��ಾ� ��ಾರ ಬರುತ��ೆ �ಾವ� ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಂದ ತ�ೕಪ��ಾನರು �ೇ�ಾ�ೆವ�. ಈಗ ಪ�ನಃ
ಸ�ೋಪ��ಾನರು ಅವಶ� ಆಗ�ೇಕು. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾ��ಾದರು �ೇಳಲು ಬರುವ��ಲ��ೆಂದ�ೆ �ೇಳ��ಾ��ೆ ತಮ� ಅದೃಷ�
�ಾಗೂ �� ಸಹ ಆ��ೆ. �ಾ�ಾರವರು ಬಹಳ ಸಹಜ ಉ�ಾಯವನು� �ೇ��ಾ��ೆ - �ಾ�ಡ�� �ೕ�ೆಯು ಸಹ ��ಸುವ�ದು
ಸಹಜ�ಾ��ೆ. ಇವ�ಾ��ಾ��ೆ �ೆಹ��ನ ತಂ�ೆ. ಇವ�ಂದ�ೇ ಆ�� �ಗುತ��ೆ. �ಾ�ಾರವರು ಅವಶ��ಾ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ಇ���ೕ �ಾ��ಸು�ಾ��ೆ. �ವಜಯಂ� ಎಂದ�ೆ ಸ�ಗ�ದ ಜಯಂ� ಎಂದಥ�.
ಸ�ಗ�ದ�� �ೇ�-�ೇವ�ೆಗ�ರು�ಾ��ೆ. ಅವರು �ೇ�ೆ ತ�ಾ�ಾದರು? ಅವರು ಈ ಸಂಗಮ ಯುಗದ ��ಾ��ಾ�ಸ�ಂದ�ೇ
ಆ�ೕ� ತ�ಾ�ಾ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ���ೆ �ಳ�ವ��ೆ ����ೆ, ನಂತರ ಅನ��ಗೂ �ಳ�ವ��ೆಯನು� �ೕಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
�ಮ�ದು ಸಹಜ �ಾನ, ಸಹಜ �ೕಗ �ಾಗೂ ಸಹಜ ಆ���ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಇ�� �ೆಲವರು ���ಾ�ನಷು� ಆ��ಯನು�
ಪ�ೆಯುವವರೂ ಇ�ಾ��ೆ �ಾಗೂ ಪದುಮದಷು� ಸಂ�ಾಧ�ೆಯನು� �ಾ��ೊಳ��ವವರೂ ಸಹ ಇ�ಾ��ೆ. ��ೆ��ೕ ಇ�ೆಲ�ದರ
ಆ�ಾರ�ಾ��ೆ. �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ�ಯ�� �ೇ�ೆ�ಾ� ��ಾರಗಳನು� ಮ�ೆ��. ಇವರು �ೕ�ೆ... ಇದರ�� ಸಮಯವನು�
ವ�ಥ��ಾ� ಕ�ೆಯ�ೇ�. ಗು� ಬಹಳ ಉನ�ತ�ಾ��ೆ. ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗುವ�ದರ���ೕ �ಾ�ಯು �ಘ�ವನು�
�ಾಕುತ��ೆ. ��ೆ�ಯ�� �ಘ��ರುವ��ಲ�. �ಾ�ಾರವರು �ೇಳ��ಾ��ೆ - ತಮ�ನು� �ಾ�ೇ �ೋ��ೊ��� ನಮ�ೆ ಎಷು�
��ೕ���ೆ ಎಂದು. �ಾ�ಾರವ�ೊಂ��ೆ �ೕನ�ಾ�ರುವಷು� ��ೕ��ರ�ೇಕು. ಕ���ೊಡುವವರು �ಾ�ಾರವ�ಾ��ಾ��ೆ.
ಇವರ ಆತ�ವ� ಕ�ಸುವ��ಲ�, ಕ�ಯುವಂತಹ�ಾ���ೆ. �ಾ�ಾರವರು ನಮ�ನು� ಈಗ ಎ�ೊ�ಂದು �ಳ�ವ��ೆ ಉಳ�ವರ�ಾ��
�ಾಡು�ಾ��ೆ.

�ೆ�ೕ�ಾ��-�ೆ�ೕಷ� �ೕ�ಾ���ೕ� ಆದ�ೆ ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ�� �ೕವ� ನಮ�ನು� ಎಷು� �ೆ�ೕಷ�ರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಈ
�ೕ��ಾ� ಅಂತ�ಾಳ�ಂದ �ಾ�ಾರವರ ಮ��ಯನು� �ಾಡ�ೇಕು. �ಾ�ಾ �ೕ�ೆಷು� ಚಮ�ಾ�ರ �ಾಡು��ೕ�. �ಾ�ಾ
�ೇಳ��ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ ಖು��ಂದ �ೕವ� ಮನಃ �ಮ� �ಾಜ�ವನು� ಪ�ೆದು�ೊ��� �ಾಗೂ �ಾ�ೕಕಂ �ೆನಪ� �ಾ��.
ತ��ಂ��ೆ �ೆ�ೕ�ಾ��-�ೆ�ೕಷ� �ೕ�ಾ���ೕ� ಆದ�ೆ ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ�� �ೕವ� ನಮ�ನು� ಎಷು� �ೆ�ೕಷ�ರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�.
ಈ �ೕ��ಾ� ಅಂತ�ಾಳ�ಂದ �ಾ�ಾರವರ ಮ��ಯನು� �ಾಡ�ೇಕು. �ಾ�ಾ �ೕ�ೆಷು� ಚಮ�ಾ�ರ �ಾಡು��ೕ�.
�ಾ�ಾ �ೇಳ��ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ ಖು��ಂದ �ೕವ� ಪ�ನಃ �ಮ� �ಾಜ�ವನು� ಪ�ೆದು�ೊ��� �ಾಗೂ �ಾ�ೕಕಂ �ೆನಪ�
�ಾ��. ತ��ಂ��ೆ �ಾ�ೇ �ೇ��ೊ��� - �ಾವ� �ಾ�ಾರವರನು� ಎಷು� �ೆನಪ� �ಾಡು� �ೇ�ೆ? �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ



ಖು��ಂತ ಔಷ� �ೇ�ೊಂ�ಲ�. �ಾ�ಾರವ�ೊಂ��ೆ �ಲನ �ಾಡುವ ಖು���ೆ, ಆದ�ೆ ಇ�ೊ�ಂದು ಖು� ಮಕ�ಳ
ಅಂತ�ಾಳದ�� ಇರುವ��ಲ�. ಇಲ��ಾದ�ೆ, ಬಹಳ ಖು��ಂ�ರ�ೇ�ೆಂದು ��ೇಕ �ೇಳ�ತ��ೆ. ಈ ��ೆ��ಂದ �ಾವ�
�ಾಜ�ಾಗುವವ�� �ೇ�ೆ. �ೆಹ��ನ ತಂ�ೆ�ೆ �ಾವ� ಮಕ��ಾ�� �ೇ�ೆ. ಸು��ೕ� �ಾ�ಾ ನಮ�ೆ ಓ�ಸು���ಾ��ೆ. �ಾ�ಾರವರು
ಎಷು� ದ�ಾಹೃದ��ಾ��ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ಕು�ತು �ೕವ� ಮಕ���ೆ �ೊಸ �ೊಸ ��ಾರಗಳನು� ����ೊಡು�ಾ��ೆ. ಈಗ
�ಮ� ಬು��ಯ�� ಬಹಳ �ೊಸ �ೊಸ �ಾತುಗ��ೆ, ಇವ� �ಾರ ಬು��ಯ��ಯೂ ಇಲ��ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಆಗ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ���ಾ� �ಾ�ಾ�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪಮ ��ೕ� �ಾಗೂ
ಶು�ೋದಯಗಳ�. ಆ��ಕ ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. �ೇ� ಅ��ಾ� ���ಯನು� �ಾರ�ೆ �ಾ��ೊಂಡು ಸುಖ�ಾ��ಾಗ�ೇಕು. �ಾರ� �ೇ ಬಲ�ೕನ�ೆಗಳನು�
�ೋಡ�ಾರದು. ಪರಸ�ರದ�� ಬಹಳ-ಬಹಳ ��ೕ��ಂದ ಇರ�ೇಕು,ಮತ�ೇದದ�� ಬರ�ಾರದು.

2. �ೇ�ೆ�ಾ� ��ಾರಗಳನು� ಮ�ೆತು ಒಬ� ತಂ�ೆ�ಂದ ಗುಣ ಗ�ಹಣ �ಾ��ೊಳ��ೇಕು. ಸ�ೋಪ��ಾನ�ಾಗುವ
�ಂತ�ೆಯ��ರು�ೇಕು. �ಾರ� �ೇ �ಾತುಗಳನು� �ೇ���ೊಳ��ಾರದು. �ಂ�ಸ�ಾರದು. �ಾ�ೇ (��ಾ�ಟು�)
ಬು��ವಂತ�ೆಂದು ��ದು�ೊಳ��ಾರದು.
ವರ�ಾನ: ಸಮಯಪ��ಾಣ ಸ�ಯಂ ಅನು� �ೆ� �ಾ��ೊಂಡು �ೇಂ� ಆಗುವಂತಹ ಸ�ಾ �ಜ� �ೆ�ೕಷ� ಆತ� ಭವ.

�ಾರು ಸತ� �ಾಜ�ೕ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ ಅವರು ಎಂದೂ �ಾವ��ೇ ಪ����ಯ�� �ಚ�ತ�ಾಗಲು
�ಾಧ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ತಮ�ನು� ಸಮಯ ಪ��ಾಣ ಇ�ೇ �ೕ�ಯ�� �ೆ� �ಾ��ೊ�� ಮತು� �ೇಂ� ಆ�.
ಏ�ೆಂದ�ೆ ಸಮಯ ಪ��ಾಣ ಕತ�ವ� �ಾಡುವವರ�ೇ ಸ�ಾ �ಜಯ�ಾಗುವ�ದು. ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ �ಜ�ೕ
�ೆ�ೕಷ� ಆತ� ಆ� �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಮೂಲಕ ನಂಬ� ವ� ನ�� ಬಂದು ��.

�ೊ�ೕಗ�: ಮನಸು�-ಬು��ಯನು� �ಯಂತ�ಣ �ಾಡುವ ಅ�ಾ�ಸ��ಾ�ಗ �ೆ�ೆಂ� ನ�� ��ೇ�ಗ�ಾಗಲು �ಾಧ�.

 


