
26-12-2023 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

"িমি� বা�ারা - এ হেলা মানব �থেক �দবতা হওয়ার পড়া, এই পড়ােশানায় একটুও গািফলিত করেব না, �কবল �খেল
আর ঘুমােল, পড়া না করেল পের অেনক অনতুাপ করেত হেব"

*��ঃ - �কা� িবষেয় ��া বাবােক ফেলা করেল উ�িত হেত থাকেব?
*উ�রঃ - ��া বাবা �যমন িনেজেক পূণ� আ�িত িদেয়িছেলন অথ�াৎ সব িকছু সমিপ�ত কেরিছেলন, �তমনই ফেলা

ফাদার। উ�িতর সাধন হেলা - বাবার রিচত এই �� যে� িনেজর আ�িত �দওয়া অথ�াৎ বাবার সহেযাগী
হওয়া। িক� এমন িচ�া কখেনা করেব না �য আিম এতখািন সহেযািগতা কেরিছ, এত িদেয়িছ। বাবা �তা
হেলন দাতা, তাঁর কাছ �থেক �তামরা নাও, দাও না ।

*গীতঃ- রাত কাটােল ঘুিমেয়, িদন কাটােল �খেয়...

ও� শাি� । বা�ারা গীত �নেলা। এই িবষেয়ও বা�ােদর �বাঝােত হয়, বাবা বেলন বা�ােদর সে� আিম কথা বিল আর
�কউ এমন কথা বলেত পারেব না। সাধু স��াসী মহা�া �তা অেনক আেছ। �কউ বেল এনার মেধ� শি� আেছ। ইিন �তা
হেলন সকেলর িপতা, উিন বেস �বাঝাে�ন। অেনক বা�া আেছ যারা সারা িদন �ধু খায়-দায় আর ঘুমায়, ঘুিমেয়ই
কাটায়। এর ফল িক হেব? হীেরসম জ� হারােব। মায়া খুব গািফলিত করায়। ��কেণ�র িন�ায় মায়া-ই �তা িনেয় যায়।
িতিন এখন ঘুম ভাঙােত এেসেছন, অ�ান িন�া �থেক জােগা। স�ূণ� সৃি�, তার মেধ� িবেশষ কের ভারেত অ�ানীর
আিধক� । তাই বাবা বেলন এখন গািফলিত করেল খুব অনতুাপ করেত হেব। তখন অনতুাপ কেরও লাভ হেব না। এখােন
হেয় থােক মানষু �থেক �দবতা হওয়ার পঠনপাঠন । এমন কথা �কউ বলেত পারেব না। এমন নয় এখােনও �সই �ান-ই
আেছ। এই পড়ােশানাটাই �য হল নতুন। আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র �াপনা হয়। যিদও এখােন �দবী �তা
অেনকেকই বলা হয়। �ী �দবী এবং পু�ষ হয় �দবতা। িক� আমরা �তা সত�যুেগ �দবী-�দবতা পদ ময�াদা �াি�র
পু�ষাথ� করিছ, �স �তা িন�য়ই সত�যুগ �াপনা �য কেরন িতিনই �া� করােবন। সব সৎস� �থেক এই কথা� পৃথক।
যারা ঈ�রেক সব�ব�াপী বেল এবং ব� অবতার বেল, তােদর িজ�াসা কেরা - যিদ ঈ�র সব�ব�াপী হন, তাহেল যারা
অবতার বলেছ তারাও ঈ�েরর অবতার হেবন। আ�া, তাহেল রচনার আিদ-মধ�-অে�র রহস� বেলা। তখন িকছুই উ�র
িদেত পারেব না। অেনক রকেমর আেছ। িরি�-িসি� যু�ও আেছ। নতুন আ�া এেস �সও শি� �দশ�ন কের। ধম� �াপন
করেত নতুন আ�া �েবশ কের তখন তার নাম হেয় যায়। এখােন শি�র �কােনা কথা �নই। �তামরা বলেব িশববাবা
আমরা �তামার কােছ �েগ�র উ�রািধকার িনেত এেসিছ। এেকই ঈ�রীয় জ�গত অিধকার বলা হয়। �তামরা হেল
ঈ�রীয় স�ান। �কােনা সাধু, স��াসী, মহা�া এমন কথা বলেব না �য আমরা হলাম বাপদাদার স�ান।

�তামরা �তা জােনা আমরা �েগ�র উ�রািধকার িনি�। বাবা বেলন উ�রািধকার পুেরাপুির �নওয়ার থাকেল বাবার
�রেণ থােকা। বাবা এখােনই পড়ান। রাজ� �াপন হেয় �গেল এই পড়ােশানা ও িশ�ক িযিন পড়াে�ন সব ল�ু হেয়
যােব। এই �া�ণ �ল এখন আেছ। বেল আমরা হলাম ��ার স�ান। তাহেল ��া কেব এেসিছেলন? ��া �তা স�েমই
আসেবন তাইনা ! �জািপতা ��া �য �া�ণেদর রচনা কেরন তারা �দবী-�দবতায় পিরণত হয় তখন তারা আর �া�ণ
থােক না। তখন আমরা �দবতা �েল চেল যাব। জাগিতক কম�কাে�র জেন� �য পূজারী �া�ণরা রেয়েছ, তােদর �চলন
হয়েতা �কােনা ঋিষ-মিুন ইত�ািদ �ারা হেয়েছ । �াপের যখন িশব ইত�ািদর মি�র �তির কের পূজা আর� হেয়িছল, যারা
পূজ� �দবী-�দবতা িছল তারাই পূজারী হেয়িছল। �সই সময় মি�ের �া�ণ �েয়াজন িছল। তখন �সই সমেয়ই �া�ণও
�� হেয় থাকেব । যারা পূজ� �থেক পূজারী হেয়িছল, তােদর �া�ণ বলা হেব না। মি�ের মিূত� র সামেন �া�ণ িন�য়ই
থাকেব। সুতরাং �সই সময় �া�ণ �চিলত হেয় থাকেব । এই হল িব�ািরত সংবাদ। বা�েব এর সে� �ােনর স�� �নই।
�ান �ধু বেল "ম�নাভব"। বা�ারা, �তামােদর যিদ বলা হয়, িশববাবা ও বস�ােক �রণ কেরা তাহেল িক �ধু �রণ
করেল সবাই ল�ী নারায়ণ ��েপ পিরণত হেব? না। পড়ােশানাও �তা আেছ। যত �বিশ সািভ� স করেব তত উঁচু পদ �া�
করেব, ততই �গাে�ন �ন ইন মাউথ (�সানার চামচ মেুখ িদেয় জ�ােব) হেব। নতুন দিুনয়া �াপন হেত, অদল-বদল
হেত একটু সময় �তা লােগই তাই না ! িবনােশর পের �াপনা হেব। কিলযুেগর পের সত�যুগ হেব। আথ�েকােয়ক ইত�ািদ
হেত থােক, অেনক ধেম�র িবনাশ �তা হেবই। �ামা স�ূণ� হয়। এখন আমরা বাবার কােছ িগেয় তারপের নতুন দিুনয়ায়
আসব। এই সময় আমরা হলাম এই যে�র �া�ণ। িশববাবা ৫ হাজার বছর পূেব�র মতন য� রচনা কেরন। �কােনা



িবপদ আপদ আসার স�াবনা থাকেল য� ইত�ািদ রচনা করা হয়। সত�যুেগ �� ইত�ািদর �েয়াজন িছল না। ��
থাকেবন �সখােন, �যখােন সদগিতর �েয়াজন থােক। এখােন �তা এখন অসংখ� �� আেছন। এত �বদ-শা� ইত�ািদ থাকা
সে�ও ভারেতর এমন গিত হেয়েছ �কন ?

�তামরা িলখেত পােরা ৫ হাজার বছর পূেব�র অন�ুপ, সব মানষু ��কেণ�র �ঘার িন�ায় ঘুিমেয় রেয়েছ । যিদও ঘুমায়
�তা সবাই, িক� এ হেলা অ�ান িন�া। এমন �কােনা �� �নই িযিন সদগিত �দান করেত পােরন। এবাের অ�কার
িম�েয় আেলািকত করেব �ক? বা�ারা, �তামােদর �বাঝােনা হেয়েছ পরমা�া পরমিপতা ছাড়া আেলািকত হেত পারেব
না। এখন �তা অেনক �� আেছন। তবওু অ�কার রাি�, দঃুখ �কন ? সত�যুেগ �তা অসীম সুখ িছল। যখন ভগবােনর
�মৎ �া� হয় তখন সুখ �াপন হেব। রাবণ ভারতেক পিতত দঃুখী কেরেছ। বাবা বেলন এই কাম মহা শ�েক পরািজত
কেরা। পিব�তার �িত�া কেরা তেবই নতুন দিুনয়ার মািলক হেব। �� কখেনা এমন বলেব না �য পিব� হও। এখন
�তামরা উ�ল আেলায় এেসেছা, �তা �তামরা িগেয় িজ�াসা কেরা - ভারত �য এত সুখী িছল, এখন এত দঃুখী হেয়েছ
�কন? �তামরা বা�ারা জােনা আমরা-ই �সই �দবতা �েপ পিরণত হই। স��াসীরা চট কের ঘর সংসার ত�াগ কের
�বিরেয় পেড়। তােদর স�ে� বলা হয় স��াসী হেলা পিব�। তারা এমন বলেবন না �য আমরা পিব� হওয়ার জন�
পু�ষাথ� করিছ। �তামােদর কথা হেলা পৃথক। এমন �ভেবা না সব স��াসী পিব� থােক। বিু�-�যাগ ব�ু আ�ীয়
�জনেদর িদেক যায়, যত িদন অব�া পাকা না হে�। �তামােদর বলা হয় �দহ সহ �দেহর সব� স�� ভুেল যাও, তােত কত
পির�ম লােগ। তােদর যখন িজ�াসা করা হয় স��াস কেব িনেয়েছন? �লৗিকক নাম িক ? তখন তারা বলেব �য এ কথা
িজ�াসা �কােরানা। �কন �রণ করােছা । �কউ আবার বেলও �দয় তখন তােদর িজ�াসা করা হয় �য �তামরা িক
সবিকছু ভুেল �গেছা নািক সবার কথা মেন পেড়? জানা �তা যােব �তামরা �ক, িকভােব সবিকছু ত�াগ করেল, একা িছেল
নািক স�ান িছল? তােদর কথা মেন পেড় �তামােদর? তারা বেল - হ�াঁ, ব� বার মেন পড়েতা, খুব মশুিকল ভুেল যাওয়া।
িনেজর জীবন �তা �রেণ থােক। আমরাও িশববাবােক �রণ কির তবওু এমন �তা নয় �য আমরা িনেজর জীবন বা শা�
ইত�ািদ যা িকছু পেড়িছ, �সসব ভুেল যাই। এখােন বলা হয় জীিবত অব�ায় ভুেল যাও, এই�প ধারণ কেরা। �রণ করেল
ঝুেল পড়েব (সব ভুেল িগেয়, �কবল বাবা-ই মেন থাকেব) । �থেম সব কথা �শােনা তারপের িনণ�য় কেরা। জীিবত
অব�ায় মরজীবা হও আর কােরা কথা �েনা না। আমরা িনেজেদর স�ূণ� জীবেনর কথা বলেত পাির। হ�াঁ, যিদও জািন
�য এখন এই দিুনয়া �শষ হেত চেলেছ। �স�ােরর সংখ�া বিৃ� পােব। �যেহতু তারা বাবা-মা�া বেল, �তা তারা �া�ণ হেয়
যায়। এখন বাবা বেলন - �হ আ�ারা, আ�া-ই বেল। �তামােদর িজ�াসা করা হেব �তামরা �ক? �তা চট কের বলেব
আিম আ�া পড়ােশানা কির। এই �ান এখন �তামরা �পেয়েছা। �তামােদর আ�া এই ইি�েয়র �ারা পড়া কের। আ�া ও
শরীর হেলা আলাদা । এখন �তামরা জােনা �য আ�া-ই শরীর ধারণ কের এবং ত�াগ কের। সং�ার ধারণ কের। আমরা
আ�ারা সত�যুেগ পূণ� আ�া িছলাম, এখন পাপ আ�া হেয়িছ। এই হল �শষ জ� । পরমা�ায় �য �ান আেছ িতিন এখন
আমােদর অথ�াৎ আ�ােদর �সই সব পড়াে�ন। বািক সব মানষু �ঘার অ�কাের আেছ। শা� ইত�ািদ সবই হল
ভি�মােগ�র। �সই সবেক �ান বলা যােব না। �ান হল িদন এবং ভি� হল রাত। �তামরা িজ�াসা করেত পােরা -
গীতার রচিয়তা �ক এবং কেব এেসিছেলন? গীতা কখন �লখা হেয়েছ? বাবাও অেনক িলখেত থােকন, �স সেবর িদেকও
�খয়াল করেত হয়। এমন ভােব বিু�েত ধারণ করেল �তামােদর উ�িত হেত থাকেব। বাবা বেলন -আমােক �রণ কেরা।
বা�ােদর মালা-র রহস� �বাঝােনা হেয়েছ। পরম িপতা পরমা�া হেলন অসীম জগেতর (�বহেদর) ফুল, তারপের দ�ু দানা
হেলন ��া - সর�তী। �জািপতা ��ার �ারা রচনা করা হেয়েছ। এঁরা হেলন আিদ �দব ও আিদ �দবী। ইিন হেলন �া�ণ
িযিন �গ� রচনা কেরেছন তাই এঁনার পূজা হয়। মাঝখােন ৮ � দানা আেছ, যারা সূয�বংশী হেয়িছেলন । অেনক সাহায�
কেরেছন তারা । নেলজ বিু�েত থাকা উিচত। এই কথাও জােনা �য যে� আ�িত �দওয়া হয়। মাতােদর উ�িতর জন�
বাবা যুি� রচনা কেরেছন। বাবা িনেজ বলী চেড়েছন, তাইনা ! তাই ফেলা ফাদার। গা�ীেক যারা সাহায� কেরিছল
তারাও অ� কােলর সুখ �পেয়েছ। উিন িছেলন হেদর িপতা, ইিন হেলন �বহেদর িপতা।

এখােন বাবা সবিকছু মাতােদর চরেণ িদেয় িদেয়েছন, তাই ইিন হেলন ন�র ওয়ান। বা�ারা �তামােদর পু�ষাথ� করেত
হেব, যারা সাহায� করেব তারা �েগ�র মািলক হেব। �কউ এমন ভাবেব না �য আমরা িশববাবােক সাহায� কির। না।
িশববাবা �তামােদর সাহায� কেরন। আের, িতিন �তা হেলন দাতা, �তামরা িনেজেদর জেন� কর। �তামরা �রেণ থাকেব
তাহেল িবকম� িবনাশ হেব। �গ�েক �রণ কেরা তাহেল �েগ� চেল যােব। বাবা িনেজ বেলন - ম�নাভব। তা নাহেল উঁচু
পেদর অিধকারী হেব িকভােব? িহেসব করা �তামােদর কাজ। �কউ �যন না ভােব আিম িদেয়িছ। এটা হেলা িশববাবার



য�, চলেছ, চলেব।

�তামরা �কৃত সত� �া�ণ, �তামােদর �দেয় আেছ �য আমরা �ধুমা� ভারেতই নয় বরং স�ূণ� িবে� বাবার সাহােয�
িনেজর রাজ� �াপন করিছ। আমরা পুনরায় পিব� হেয় ভারতেক �েগ� পিরণত কের রাজ� করব। িশববাবার �মৎ
অনযুায়ী চলেল ভারত �েগ� পিরণত হয়। তাই এই কথা� �রেণ রােখা �য িশববাবা পড়ান। বাবা বেলন যখন �া�ণ
হেব তখনই �দবতা স�দােয় আসেব। িবকার �� হেল এেকবাের সব�নাশ হেয় যায়। িনেজই িনেজর উপের কৃপা না কের
অকৃপা কের, ফেল অিভশ� হেয় যায়। আিম বরদান িদেত এেসিছ। িক� �মৎ অনযুায়ী না চেল িনেজেক অিভশ� কের,
পদ �� কের। আ�া!

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদরেক মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর আ�া
�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) বিু� �থেক সবিকছু ভুেল যাওয়ার জন� জীিবত �থেকই মরেত হেব। একমা� বাবার কথাই �নেত হেব। িনেজর
উ�িতর জন� স�ূণ� সমিপ�ত হেত হেব।

২ ) �মৎ অনসুাের চেল িনেজর উপের কৃপা করেত হেব। �কৃত সত� �া�ণ হেয় যে�র র�ণােব�ণ করেত হেব। ভােলা
ভােব পড়ােশানা কের উঁচু পেদর অিধকারী হেত হেব।
*বরদানঃ-* বাবার কােছ �সবােক বিু�র �ারা অপ�ণ কের �য়ং িনি�� থাকা সফলতা ��প ভব

যত ক�ন �সবাই �হাক না �কন, �সই �সবােক বাবার কােছ বিু�র �ারা অপ�ণ কের দাও। আিম কেরিছ,
সফলতা আেসিন, এই আিম� ভাবেক এেনা না। �সবা হেলা বাবার, বাবা অবশ�ই করেবন, বাবােক আেগ
রােখা, তাহেল সব�দা িনি�� থাকেব আর সফলতাও �া� হেব। কখেনা দবু�ল সংকে�র বীজ ছিড়ও না,
এটা �ভেবা না �য, �সবা �তা করিছ, িক� বাবা �তা সাহায� করেছন না, হয়েতা আিমই অেযাগ� - এও
হেলা ব�থ� সংক�, যা সফলতােক দরূ কের �দয়।

*��াগানঃ-* �স-ই �া�ণ �েলর দীপক হেত পাের যার �ৃিতর �জ�ািত সদা জা�ত থােক।
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