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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - �ర� అనంత���న తం���� స�ృ� �ేయం��, ఇందుల��� జ�� నం, భ��� మ��య� ��ౖ�ాగ�ం, మ�డ� ఇ��� ఉ����,
ఇ�� ��త� చదువ�’’

ప�శ�:- సంగమంల� జ�� నం మ��య��గం�� �ాట� భ��� క��� నడ�సు� ం�� - అ�� ఎల�?
జ�ాబ�:- �ాస��ా��� ��ా�� భ��� అ� క��� అనవచు�, ఎందుకంట� �ిల�ల�ౖన �ర� అవ������ స�ృ�ల�

ఉంట�ర�. � ఈ స�ృ� జ�� న స��త���న��, అందు�� ���� �గం అ� అ���ర�. ���పరం నుం��
��వలం భ��� ఉంట�ం��, జ�� నం ఉండదు, అందు�� ఆ భ���� �గం అ� అనర�. అందుల�
ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� ఏ� ల�దు. ఇప��డ� �క� జ�� నం క��� ల�సు� ం��, �గం క��� �ే�ా� ర�,
అం�ే�ాక �క� అనంత���న సృ�ి� పట� ��ౖ�ాగ�మ� క��� ఉం��.

�ాట:- ఎవ�� నను� తన�ా���ా �ేసు���... (���ీ�� అప�� బ�� ��...)

ఓం �ాం�. అనంత���న తం��� అర�ం �ే�సు� ���ర� - �ా�ా� � ల చదువ� అ���� చదువ� ఏ� �ాదు ఎందుకంట� �ా�ా� � ల
చదువ�ల� ల��మ�-ఉ�ే�శ�మ� ఏ� ల�దు. �ా�ా� � ల ����ా ప�పంచమ� గ���ం� ఏ� �ె�యదు, అ�����ా ఎక�డ
ఉం��, ���� ఎవర� కను�����ర�, ఈ �షయ�ల� �ా�ా� � లల� ల�వ�. ఫల����ార� కను�����ర� అ� అంట�ర�.
��ాసమ�ం�ేందుక� ఇతర ప��ే�ాలను ��త�క���ర�. మనుష��ల� ఎంత�ా�� �������� య�ర� అన��� క��ిసు� ం��,
మ�� ఉం�ేందుక� భ�� అ��ే �ా�ా� క��. ఇప��డ� ఈ �షయ�ల�� చదువ�క� సంబం��ం�న�, ����
ఎడ����ష� అ� అంట�ర�.��� క��� ఎడ����ష�. ���� ఆశ�మమ� అ� అ��ల� ల�క ఇ���ట��ష� అ� అ��ల� ల�క
య��వ���ట� అ� అ��ల�? ఇందుల� అ�� వ�ే��ా� �. ఆ చదువ�ల�� మ��ప�ల� �దల�ౖన� ��ర�. �ా�ా� � ల
����ా ప��ాశమ� ల�ంచదు, చదువ� ����ా ప��ాశమ� ల�సు� ం��. ��� క��� చదు��. ��ౖక�ంఠమ� అ� �ే��
అంట�ర�? ఇ�� ఆ చదువ�ల�నూ ల�దు, అల��� �ా�ా� � ల చదువ�ల�నూ ల�దు. ఈ జ�� నం ��త���, ���� ఒక� తం�ే�
�ె�యజ��ా� ర�. మనుష��ల�ౖ�ే స�ర�మ�, నరకమ� అ�� ఇక��ే ఉ���� అ� అంట�ర�. స�ర�మ�, నరకమ� అ�
��ట�� అంట�ర� అ���� తం�ే� అర�ం �ే��ా� ర�. ఈ �షయ�ల� �ా�ా� � లల�నూ ల�వ�, అల��� ఆ చదువ�ల�నూ ల�వ�.
��త� �షయ�ల� అ�న �ారణం�ా మనుష��ల� �కమకపడ��ర�, ఇట�వంట� జ�� ���� ఎప��డూ �నల�దు అ�
అంట�ర�. ఇ� అదు�త���న ��త� �షయ�ల�, �ట�� ఎప��డూ ఎవ�ర� ���ించల�దు. ఇ� తప�క�ం�� ��త�
�షయ�ల�. �ట�� ఆ చదువ� �ె����ార� ���ించల�ర�, అల��� స���సుల��దల�ౖన�ార� ���ించల�ర�, అందు��
పరమ�ిత పరమ�త��� జ�� న�ాగర�డ� అ� అంట�ర�. �ార� అనంత���న చ��త�-������ల క��� అర�ం �ే��ా� ర�.
జ�� నం ����ా స�ర�మ� మ��య� నరకమ�ల ��ా� �ా�� క��� ���ి�ా� ర�. ఇ� ��త� �షయ�ల� క��.ఈ చదువ�ల�
అ�� ఉ���� - జ�� నం క��� ఉం��, �గం క��� ఉం��, చదువ� క��� ఉం��, భ��� క��� ఉం��. ��ా�� భ���
అ� క��� అనవచు�, ఎందుకంట� ఒక����� ��ా�� జ���ం���� ఉంట�ం��, �ా��� స�ృ� �ేయ��� ఉంట�ం��. ఆ
భక�� ల� క��� స�ృ� �ే�ా� ర�, ప�జల� �ే�ా� ర�, �ానం �ే�ా� ర�. ఆ భ��� �ేయడమ���� �గం �ాదు. ఉ��హరణక�
��ా ఉ���రను��ం��, ఆ�� ��కృష�� ��� ��ా�� జ���ం�ే�ార�, అత��� తలచుక�ంట� ఉం�ే�ార�, �ా� ����
భ��� అ� అంట�ర�. ఆ�� బ����ల� ల��మ�, ఉ�ే�శ�మ� ఏ� ల�దు. ���� జ�� నమ� అ� క��� అంట�ర�, భ��� అ�
క��� అంట�ర�. ��ా�� జ����ా� ర�, ఒక����� స�ృ� �ే�ా� ర�. సత�య�గంల� భ��� ఉండదు, జ�� నమ� ఉండదు.
సంగమమ�ల� జ�� నం మ��య� భ���, ��ండూ ఉ���� మ��య� ���పరం నుం�� �దల���� ��వలం భ���
��న�ాగ�త� వ��ం��. ఎవ����ౖ�� తలచు��వడమంట� ���� భ��� అ� అంట�ర�. ఇక�డ ఇ�� జ�� నం క���, �గం
క���, భ��� క���. అర�ం �ేసు��గల�గ���ర�. �ార� ��వలం భక�� ల�, తత�మ��� �గమ� జ����ా� ర�. �ా� �ా����
అ��క�ల�� �గమ�, అందు�� �ా��� భక�� ల� అ� అంట�ర�. ��� అవ������ �గమ�. ఇక�డ జ�� న�ాగర�డ�
స�యం�ా క����� చ����ా� ర�. �ా������ా�� జ���ం���� ఉంట�ం��. �ాళ�క� ఆత� గ���ం�ే �ె�యదు,మనక�
�ెల�సు. పరమ�ిత పరమ�త� అ�న తం����� బ������ా�� జ���ంచడం ����ా మనం తం��� వద�క�
������ ��మ�. �ార� హనుమంత���� తలచుక�ంట� �ా�� �ా�����రమ� కల�గ�త�ం��, అ�� వ������ స�ృ�. ఇ��
అవ������ �గమ�. ��వలం తం��� ఒక����� స�ృ� �ేయ��, ఇందుల� జ�� నం, భ���, ��ౖ�ాగ�ం అ�� క��ి ఉ����.
అక�డ �ాళ�వ�� �����ర�. భ��� ��ర�, జ�� నం క��� ��వలం �ా�ా� � ల�ే, ��ౖ�ాగ�ం క��� హదు� ల���ే. ఇక�డ ఇ��



అనంత���న �షయమ�, మనక� అనంత���న తం��� గ���ం� �ెల�సు, అందు�� �ా��� స�ృ� �ే�ా� మ�. �ాళ��
�వ���� స�ృ� �ే�ి�� �ా� �కర�ల� ���శనమవ�వ�, ఎందుకంట� �ా�� కర�వ�మ� గ���ం� �ె�యదు. �కర�ల�
���శనమవ������ సంబం��ం�న జ�� న�� ల�దు. ఇక�డ తం��� స�ృ� ����ా �కర�ల� ���శనమవ����. అక�డ
�ా�ల� కత�� ల బ��ల� దూ�� బ� అ��ే �కర�ల� ���శనమవ����. కర����ా�� అనుభ�ం���� ఉంట�ం��.
�ా� � వల� ��ల� -��ల� �ా క�ా��త�ల��ా అవ���ర� �ాదు. అల� జర�గదు. �ా�� �కర�ల� ��లను
అనుభ�సూ� -అనుభ�సూ� సమ�ప�మవ����, అం�ే�ా� అ� ��ంచబడవ�. �ావ�న ఇ�� చదువ� క���, జ�� నం
క���, �గం క���, ఇందుల� అ�� ఉ����. �����ం�ే�ార� ఒక� తం�ే�. ���� ఆశ�మమ� ల�క ఇ���ట��ష� అ�
అంట�ర�. ఇ�� ��ల� బ��ా ��ా యబ�� ఉం��. ప�ర�మ� ఉన� ఓం మండ� అన� ��ర� తప��. ఇప��డ� అర����ం��.
ఇప��డ�న� ��ర� ��ల� బ�గ�ం��. �ర� క��� బ���క�మ�ర�ల� అ� ఎవ������� అర�ం �ే�ంచవచు�. తం��� సర��ల
రచ�త, �ార� �ట��దట సూ��వత���� ర�ం���� ఉంట�ం��. బ���, �ష�� , శంకర�ల�
సూ��వతన�ాసుల�. ��త� సృ�ి�� ర�ం��లంట� తప�క�ం�� ప�జ��ిత బ��� �ా�ా�. సూ��వతన�ా�ి అ��ే
ఇక�డక� �ాల�ర�. �ార� సంప�ర����న�ార�, అవ�క����న�ార�. ఇక�డ �ా�ార బ��� �ా�ా� క��. �ార� ఎక��� నుం��
వ�ా� ర�? మనుష��ల� ఈ �షయ�లను అర�ం �ేసు��ల�ర�. ���� ల�ౖ�ే ఉ���� క��. బ��� నుం�� బ�� హ�ణ�ల�
జ��ం��ర�. �ా� బ��� ఎక��� నుం�� వ���ర�. దత�త �సు��వడం జర�గ�త�ం��. ఏ �ధం�ా ఎవ����� �ా�క�
�ిల�ల� ల�క�� �ే దత�త �సుక�ంట�ర�. అల��� తం��� క��� ���� దత�త �సుక����ర�, త�ా�త ��ర� మ���� ప�జ��ిత
బ��� అన� ��ర� ��ట�� ర�. ��ౖన ఉన� ఆ బ��� అ��ే ��ందక� �ాల�ర�. ��ంద ఉన��ా�� ��ౖ�� ������� ఉంట�ం��.
�ార� అవ�క����న�ార�, �ర� వ�క�మ�ల� ఉన��ార�. �ావ�న ఈ రహ�ా��� క��� బ��ా అర�ం �ేసు���ా�
ఎందుకంట� అంద���� ప�శ� తల�త�� త�ం��. ఏమంట�రంట� - ఈ ����ను ఒ����ా�� బ��� అ�, ఒ����ా�� భగవంత�డ�
అ�, ఒ����ా�� ��కృష�� డ� అ� అంట�ర�... ఇప��డ� ���� భగవంత�డ� అ��ౖ�ే అనడం జరగదు. ఇక�� �ే బ���
మ��య� ��కృష�� డ� అ� అనవచు� ఎందుకంట� ��కృష�� డ� సుందరమ� నుం�� �ా�మమ��ా అవ���ర�. ఎప���ౖె�ే
�ా�� ఉంట�ం�ో , అప��డ� బ��� అ� అంట�ర�, ఎప���ౖె�ే పగల� ఉంట�ం�ో అప��డ� ��కృష�� డ� అ� అంట�ర�.
��కృష�� � ఆత�క� ఇప��డ� ఇ�� అం�మ జన� మ��య� ��కృష�� � జన� అ���� ఆ�� జన�.ఈ �షయ��� స�ష�ం �ే�ి
�ాయవల�ి ఉంట�ం��. �ాధ-కృష�� ల ల�క ల���-���ాయణ�ల�క� 84 జన�ల గ���ం� �ె�యజ�య��� ఉంట�ం��.
ఇక�డ మ�� �ా��� దత�త �సుక�ంట�ర�. బ����క� పగల� మ��య� బ����క� �ా�� ఉంట��, అ�� మ��
ల���-���ాయణ�ల పగల� మ��య� �ా��. �ా�� వం�ావ��� క��� అల��� ఉంట�ం��.

�ర� ఇప��డ� బ�� హ�ణ క�ల���� �ెం��న�ార�, త�ా�త �ేవ�� క�ల���� �ెం��న�ా���ా అవ���ర�. �ావ�న ఇ�
బ���క�మ�ర-క�మ���లక� క��� పగల� మ��య� �ా�� అవ���� క��. ఇ� బ��ా అర�ం �ేసు���ా��న
�షయ�ల�. ���� లల� క��� స�ష�ం�ా ఉం�� - ��ంద తపస� �ేసు� ���ర�, ఇ�� అం�మ జన�. బ��� ఎక��� నుం��
వ���ర�? ఎవ�� ����ా జన� �సుక�ంట�ర�? బ���ను దత�త �సుక�ంట�ర�. ఏ �ధం�ా �ా� దత�త �సుక�ంట�ర�,
ఆ త�ా�త దత�త �సుక�న��ా��� �ాజక�మ�ర�డ� అ� �ిల��ా� ర�. ఫల��� �ా� ����� �ాజక�మ�ర�డ� అంట�
ట�� న��� �ే�ా� ర�. అంతక�మ�ందు అతను �ాజక�మ�ర�డ� �ాదు. �ా� దత�త �సు��వడం�� �ాజక�మ�ర�డ� అన�
��ర�ను ��ట�� ర�. ఈ ఆ��రమ� ��న�ాగ�త� వ��ం��. �ిల�లక� ఇ�� బ����ల��� �ా�ా�. తం��� �ాత ప�పంచ
���శ���� మ��య� ��త� ప�పంచ �ా� పనను ఎల� �ే�ా� ర� అ���� ప�పం����� �ె�యదు.ఈ ప��ాశమ� �ిల�ల�ౖన �క�
ఉం��. �ల� క��� నంబర��ార��ా ఉ���ర�.మ�ను�ందు �న�-�న� క�మ����ల� క��� ��ల� చుర�క��ా అవ�త�
ఉంట�ర� ఎందుకంట� �ార� క�మ���ల�. క�మ���ల ����ా బ�ణ�లను ���ం��ర� �ా�ి ఉం�� క���. క�మ���ల
చమ���రమ� నంబర�వ� ల��� ����ం��. మమ�� క��� క�మ�����, అంద��క��� ��గం�ా మ�ందుక� �����ర�.
క�త�ర� త��� ప�త��ం �ేసు� ం�� అ� అంట�ర�. త�� అ��ే ఎవ����నూ క����� మ�ట�� డర�. ఈ త�� గ�ప�మ��ా
ఉ���ర�, ఆ మమ�� ప�త��ం�ా ఉ���ర�. �ావ�న శక�� ల� ల�క �ిల�ల�ౖన � ప� - త��� ప�త��ం �ేయడమ�. ��ల�
మం�-మం� క�మ����ల� క��� ఉ���ర�, �ా�� ప�ర��ార�ం ��ల� బ��ా నడ�సు� ం��. ��రవ �ాంప���యంల� క���
��ంతమం�� మ�ఖ����న�ా�� ��ర�� ఉ���� క��, �ార� అక�డ మ�రథుల�. ఇక�డ క��� మ�రథుల ��ర��
ఉ����. అంద��క��� ��ద��ార� �వబ�బ�, ఉన���న�త���న భగవంత�డ�. �ా�� ��ాస �ా� నమ� ఉన�త���న��.
�ాస��ా��� ఆత�ల�ౖన మన ��ాస �ా� నమ� క��� ఉన�త���న��. మనుష��ల� ��వలం మ��మను �ేసూ� ఉంట�ర�
�ా� ఏ� �ె�యదు. ఆత�ల�ౖన మనం క��� అక��� ��ాసుల��. �ా� మనం జనన-మరణ�లల��� వ�� �ాత�ను
అ�న�ం���� ఉంట�ం��. �ార� జనన-మరణ�లల��� �ార�. �ా���� క��� ��ా త ఉం��, �ా� అ�� ఎట�వంట� �ాత� -



ఇ�� క��� �క� �ెల�సు. ఇ�� �వబ�బ� రథమ� ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �ర� అర�ం �ేసుక����ర�. ఇ�� అశ�మ� ల�క
గ�ర�మ� క���. అం�ే�ా� ఆ గ�ర�ప� బం�� �క� �షయ��� �ాదు. ఈ �� ర�ాట�� ఏ��ౖ�ే జ���ా�, ఇ�
��� మ�ల� ���త��� ఉ����. అర�కల�మ� మనం క��� ఆ �� ర�ాట�ల��� భ��సూ� -భ��సూ� ప�����ా
త�ి��� య�మ�. ఇప��డ� ప��ాశమ� ల�ంచడం�� ��ల� అప�మత�ం�ా అయ��మ�. ఈ �ాత ప�పంచం
సమ�ప�మవ�నున�ద�, మనం న��� �హ�ల��ా అ�ా�ల� �ెల�సు. కమలప�ష� సమ�నం�ా గృహస�
వ�వ�రంల� ఉంట� న��� �హ�ల��ా అవ������ ప�ర��ార�ం �ేయ��. సంబం��ల�ౖ�ే అంద����నూ �ర����ం���,
క��ి ఉం��� క���. కల����తం తయ����నట�� ఈ భట�� క��� తయ�ర�ా��� ఉం��. ఇప���ౖె�ే గృహస� వ�వ�రంల�
ఉంట��� శ��ం��� అ� అంట�ర�. ఇక�డ ఇళ��-�ా��ళ�ను వదల���న �షయ��� ల�దు. మన����ే ఇంట�� ��
క�ర��� ఉ���మ� క��. ఎంతమం�� �ిల�ల� ఉ���ర�. ల���కమ��ార� క��� ఉం�ే�ార� క��. ఏ�
������ట�ల�దు. స���సుల�ౖ�ే అడవ�ల�� �� ������ ��ర�. మన����ే పట�ణమ�ల� క�ర�����మ�. �ావ�న �ా����
సంబం��లను �ర����ం���. �ర� తం��� �క� రచన. తం��� సం�ా��ం� �ిల�లక� �ారస����� ఇ�ా� ర�. �దట
�ామ ��ారమ� �క� �ారస����� ఇ�ా� ర�. ఆ త�ా�త ��� నుం�� ����ిం� �����ార�ల��ా తయ�ర��ేయడం
ఒక� తం��� ప��. ���� ��ట� అ��ే �ిల�ల� త��దండ�� లక� జ�� ���� ఇ�ా� ర�, ������ట� తం��� �ిల� లక� జ�� ����
ఇ�ా� ర�.

ఇ�� �ాజ�గమ�, అ�� హఠ�గమ�. ఆత�క� పరమ�త� నుం�� జ�� నం ల�సు� ం��. ��ను (బ��) �ా�ల�� �ా��ా
ఉం�ే�ా���, ఇప��డ� �ర���ద�ా అయ��ను. �ర���ద నుం�� �ా� అ� అంట� ఉంట�ర�. సూర�వం�య�ల���న
��మ� ఇప��డ� �ద�వం�య�ల��ా అయ��మ� �ిల�లక� �ెల�సు. నరకమ� మ��య� స�ర�మ� �����ర� అ�
క��� అర�ం �ే�ం���� ఉంట�ం��. మనుష��లక� ఇ�� �ె�యదు. �ల� క��� ఎంతమం�� �ిల�లక� అసల��
�ె�యదు ఎందుకంట� ��గ�మ�ల��� ల�క�� �ే ఇక ప�ర��ార�మ� ఏ� �ే�ా� ర�? ��ంద�� ��గ�మ�ల� అసల�� ల�దు,
��ంద�� ��గ�మ�ల� అం�� ఉం��. ��గ�మ� ప�ర��ార�మ� �ే�సు� ం��. ��గ�మ� ల�క�� �ే ప�ర��ార�ం ఏ� �ే�ా� ర�?
ఒ�� సూ�ల� ఉం��, అ�� ��న�ాగ�త� ఉంట�ం��. ��ందర� �ిల�ల� మధ�ల� ప���� ��ర�, ��ందర� నడ�సూ� -నడ�సూ�
మరణ��ా� ర�. జన� �సు��వడం మ��య� మరణ�ంచడం అ���� ఎంత�ా�� జర�గ�త� ఉంట�ం��. ఈ జ�� నం ఎంత
అదు�త���న��! జ�� న����ే ��ల� సహజ���న��, ఇక�� �ే క�ా��త అవస�ను �� ందడంల��� శ�మ అం�� ఉం��.
ఎప���ౖె�ే �కర�ల� ���శనమవ����, అప���ే ఎగ�రగల�గ���ర�. ���నమ� క��� జ�� నమ� ���ష����న��.
���నమ�ల� మ�య �ఘ��ల� ఎ��� వ�ా� �, అందు�� ���నమ� క��� జ�� నమ� మం���. �గమ� క���
జ�� నమ� మం��� అ� �ాదు. ���నమ� �షయమ�ల��� ఈ �ధం�ా �ెప�డం జర�గ�త�ం��. అల� ���నమ�ల���
������ార� ఈ ��� ల�ర�. �గమ�ల���ౖ�ే సం�ాదన ఉంట�ం��, �కర�ల� ���శనమవ����. ���నమ�ల�
సం�ాదన ఏ� ల�దు. �గమ� మ��య� జ�� నమ�ల� సం�ాదన ఉం��. జ�� నం మ��య� �గం ల�క�ం��
ఆ��గ�వంత�ల��ా, ఐశ�ర�వంత�ల��ా అవ�ల�ర�. ఇక అల� �హ��ంచడ���� ఒక అల�ాట��ా అ��� త�ం��, అ��
క��� మం��� �ాదు. ���నమ� ఎం�� నష�పర�సు� ం��. జ�� నం ఒక� �ణ���� సంబం��ం�న��. �గం ఒక� �ణ����
సంబం��ం�న�� �ాదు. ఎప�ట�వర����ే ��ం��ల� అప�ట�వరక���ా�� జ���సూ� �� ఉం���. జ�� నం సహజ���న�ే,
ఇక�� �ే స�� ఆ��గ�వంత�ల��ా, ���గ�ల��ా అవ�డంల� శ�మ ఉం��. ఉదయ�� ల�� స�ృ�ల� క����వడంల� క���
ఎ��� �ఘ��ల� కల�గ����. �ా�ంట�� �సు� ��� స�� బ���� ఎక��ెక����� ������ త� ఉంట�ం��. అంద��క���
ఎక��వ త��ానుల�ౖ�ే �దట� నంబర�ల� ఉన��ా���� వ�ా� � క��. �వబ�బ�����ే �ావ�. త��ానుల�ౖ�ే ఎ��� వ�ా� �
అ� బ�బ� స�� అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర�. ఎంత�ా స�ృ�ల� ఉం�ేందుక� ప�య���ా� ��, అంత�ా ఎక��వ త��ానుల�
వ�ా� �. �ాట��� భయపడక�డదు, స�ృ�ల� ఉం���, �ి�రమ��ా ఉం���. త��ాను క���ంచల�క�� �ా�, ఇ��
అం�మమ�ల�� అవస� . ఇ�� ఆ��క ���. �వబ�బ�ను స�ృ� �ేసూ� ఉండం��. ఇ� క��� అర�ం �ేసు���ా��న
మ��య� ��రణ �ేయ���న �షయ�ల�. ధ���� ��నం �ేయక�� �ే ��రణ జర�గదు. ప�ర��ార�ం �ేయ��.
ఎవ������� ఇద�ర� తండ�� ల �ా�ంట�ను అర�ం �ే�ంచడం ��ల� సహజమ�. తం��� 21 జన�ల �ారస����� ఇ�ా� ర�
క��� ��� �ెల�సు. ఈ ల���-���ాయణ�లక� తం��� ����ా 21 జన�ల �ారసత�ం ల�ం�ం�� అ� �ర� అంట�ర�.
తం��� �ా���� �ాజ��ా�� �����ం��ర�. �ా���� భగవంత�డ� ఈ �ారస����� ఇ���ర� అ� ఇం��వ�ర� ఈ �ధం�ా
�ెప�ల�ర�. ప�పంచమ�ల� ��ందర� ఒక �షయ����, మ����ందర� ఇం�� �షయ���� సం��షపడ�త� ఉంట�ర�.�ర�
ఏ �షయ���� సం��షపడ��ర� అ���� ఎవ����� �ె�యదు. మనుష��ల�ౖ�ే అల��ా�కమ��ా �ణభంగ�ర���న
సం���ా�� జర�ప�క�ంట�ర�. �ర� సత����న బ�� హ�ణ క�ల భ�షణ�ల�, �ర��గ�ల� మ��య� జ�� నుల�. �



ఈ అ�ం���య సుఖప� సం��షమ� గ���ం� ఇం��వ�ర� �ెల�సు��ల�ర�. �ార� ఏ��� కష�పడ�త� ఉంట�ర�.
చందు� ���ౖ�� ����� ప�ర��ార�ం �ే�ా� ర�, ఎం�� కష�ం�� క���న శ�మ �ే�ా� ర�. �ారంద�� శ�మ వృ�� అవ�నున���.�ర�
ఏ కష�మ� ల�క�ం�� ఎవ�ర� ��ళ�ల�� �ా� ����� �����ందుక� ప�ర��ార�మ� �ే�ా� ర�. ప�����ా ఉన���న�త���న
పరం��మ���� ����� ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. గృహస� వ�వ�రమ�ల� ఉంట� న��� �హ�ల��ా క��� అ�ా��. ������ాట� అంద���� సంబం��లను
�ర����సూ� కమలప�ష� సమ�నమ��ా ఉం���.

2. ��రణ �ేయ����� జ�� న ధ���� తప�క�ం�� ��నం �ేయ��. జ�� నమ� మ��య��గమ��� � సం�ాదనను
జమ �ేసు���ా�. అం�ే�ా� ���నమ�-�ా�����రమ�ల ఆశను ఉంచు��క�డదు.
వర��నమ�:- సంత�ష��� స����ి��� ����ా భ�ష� �ాజ� ��గ�ప� �ిం�స���� ��ా �ి� �ేసుక��� సంత�ష�మ�ర� భవ

సంత�ష�ం�ా ఉం��� మ��య� సర��లను సంత�ష�పర��� - ఈ ��� గ� స�� � మస�కమ�� బ� ర�� ��ౖ
�ా�ి ఉం��� ఎందుకంట� ఈ స����ి��� కల�ా�� భ�ష�త�� ల� �ాజ� ��గ�ప� స����ి��� ను �సుక�ంట�ర�.
�ావ�న ప����� అమృత��ళ ఈ ��� గ� ను స�ృ�ల��� �సుక�రం��. ఏ �ధం�ా బ� ర�� ��ౖ ��� గ� ను
��ా �ా� ��, అ�ే �ధం�ా స�� � మస�కమ�� బ� ర�� ��ౖ ఈ ��� గ� ను ��ా �ి ఉం�నట���ే అందర�
సంత�ష�మ�ర�� ల��ా అవ���ర�. ఎవ����ే సంత�ష�� ల��ా ఉంట���, �ార� స�� ప�సను�ల��ా ఉంట�ర�.

��� గ�:- పరస�రమ�ల� ���హమ� మ��య� సంత�ష��� సంపన����న వ�వ�రం �ే���ా��
సఫల��మ�ర�� ల��ా అవ���ర�.

 


