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"িমি� বা�ারা - পুরােনা �দহ আর �দেহর স�ক� যু� যারা এেক-অপরেক দঃুখ িদেয় থােক, তােদর সকলেক ভুেল একমা�
বাবােকই �রণ কেরা, �মতানসুাের চেলা"

*��ঃ - বাবার সােথ িফের যাওয়ার জন�, বাবার �কা� �মৎ পালন করেত হেব ?
*উ�রঃ - বাবার �মৎ হেলা -- বা�ারা, পিব� হও, স�ূণ��েপ �ােনর ধারণা কের িনেজর কম�াতীত অব�া গেড়

�তােলা তেবই সােথ কের �যেত পারেব। কম�াতীত না হেল মাঝপেথ �থেম িগেয় সাজা �ভাগ করেত হেব।
িবনােশর সময় অেনক আ�ারা শরীর পিরত�াগ কের ইত�তঃ ঘুের �বড়ােত থােক, সােথ যাওয়ার
পিরবেত� এখােনই সাজা �ভাগ কের িহেসব �মটােত থােক, �সইজন� বাবার �মৎ হেলা - মাথার উপর
পােপর �য �বাঝা রেয়েছ, পুরােনা িহেসব-িনেকশ রেয়েছ, সবিকছু �যাগবেলর �ারা ভ�ীভূত কের দাও।

*গীতঃ- ও, দেূরর পিথক (মশুািফর)....

ও� শাি� । �তামােদর অথ�াৎ �া�ণেদর বিু� �থেক এখন সব�ব�াপীর �ান তাহেল �বিরেয় �গেছ। এ �তা ভালভােব
�বাঝােনা হয় �য পরমিপতা পরমা�া �জািপতা ��ার �ারা নতুন রচনা রিচত কের থােকন। িতিন হেলন রচিয়তা,
যাঁেক পরমা�া বলা হেয় থােক। এই বা�াও জােন �য িতিন আেসন, এেস বা�ােদর আপন কের �নন। মায়ার �থেক ম�ু
কেরন। পুেরােনা �দহ, �দহ-সহ �য সকল আ�ীয় পিরজন ইত�ািদরা রেয়েছ, যারা এেক-অপরেক দঃুখ �দেব তােদর ভুেল
�যেত হেব। �যমন �কউ যিদ ব�ৃ হেয় যায় তখন তার আ�ীয় পিরজেনরা বেল থােক রােমর নাম জপ কেরা। এখন
এরাও িমেথ�ই বেল থােক। না �য়ং জােন, না তােদর বিু�েত পরমা�ার �রণ বেস। মেন কের, পরমা�া সব�ব�াপী।
একিদেক গায় 'দেূরর মসুািফর...' আ�ারা দরূ �থেক এেস শরীর ধারণ কের িনজ-িনজ ভূিমকা পালন কের। এ'সম� করা
মানেুষর উে�েশ�ই �বাঝােনা হেয় থােক। মানষু িশেবর মি�র িনম�াণ কের। পূজাও কের। তবওু এিদেক-ওিদেক খুেঁজ
�বড়ায়। বেল �দয় �য আমার-�তামার সকেলর মেধ�ই িবরািজত। তােদর অনাথ বলা হয় -- ধনীেক (�ভু) জােন না
যারা। �রণ কের -- �হ ভগবান! িক� তাঁেক জােন না। হাত �জাড় কের। মেন কের, িতিন িনরাকার। আমােদর আ�াও
হেলা িনরাকার। এ হেলা আ�ার শরীর। িক� আ�ােক �কউই জােন না। বেলও �য, ���র মধ��েল �ল-�ল কের
আজব তারা। যিদ �ার হয় তাহেল এত বড় িল� �কন িনম�াণ কের। আ�ােতই ৮৪ জে�র পাট� রেয়েছ। �সও জােন না।
এিদেক-ওিদেক �খাঁজাখুিঁজ করেত থােক, ধা�া �খেত থােক। সকলেকই ভগবান বেল থােক। ব�ীনাথও ভগবান, কৃ�ও
ভগবান, পাথেরর টুকেরা -মা�র ভাঙা টুকেরােতও ভগবান আেছ তাহেল এত দেূর-দেূর খুজঁেত �কন যায়। যারা
আমােদর �দবী-�দবতা ধেম�র হেব না - না তারা �া�ণ হেব, না তােদর ধারণা হেব। তারা �কবল ভােলা ভােলাই বলেত
থাকেব। বাবা বেলন, আিম �তামােদরেক সােথ কের িনেয় যাব। যখন �তামরা �মতানসুাের চেল পিব� হেব, �ােনর
ধারণা করেব, িনেজর কম�াতীত অব�া �তরী করেব, তখনই আমার সােথ-সােথ ঘের �পৗঁছেব। নাহেল মাঝখােন �থেম
িগেয় কেঠার সাজােভাগ করেত হেব। মতুৃ�র পর অেনক আ�ারা ইত�তঃ ঘুের �বড়ায়। যত�ণ পয�� না শরীর পােব
তত�ণ পয�� এিদক-�সিদক ঘুের-ঘুের সাজােভাগ করেব। িবনােশর সময় এখােন অেনক �নাংরা হেয় যােব। অেনক
পােপর �বাঝা মাথার উপর রেয়েছ, সকলেক িহেসব-িনেকশ �মটােতই হেব। অেনক বা�ারা �তা এখনও পয�� �যাগেক
�বােঝ না। এক িমিনটও বাবােক �রণ কের না। বা�ারা, �তামােদর �িতমহূুেত� বলা হেয় থােক -- বাবােক �রণ কেরা,
কারণ মাথার উপর অেনক �বাঝ রেয়েছ । মানষু বেল -- ভগবান সব�ব�াপী, তথািপ তীথ� করেত এিদক-�সিদক ইত�তঃ
ঘুের �বড়ায়। মেন কের, এ'সম� কম�কা� ইত�ািদ করেল আমরা ঈ�েরর সে� িমলেনর পথ খুেঁজ পাব। বাবা বেলন -
পিতত ��াচারী �তা আমার কােছ �পৗঁছেতও পাের না। বেল �য, অমেুক পরপাের িনব�ােণ চেল িগেয়েছ, িক� এরা গালগ�
কের থােক। যায় না �কউই। এখন �তামরা জােনা -- ভি�মােগ� কত ধা�া খায়। এ'সব শা�ািদ পড়েত-পড়েত মানেুষর
পতন হেবই। বাবা উ�ােনর পেথ িনেয় যান, রাবণ পতেন িনেয় যায়। এখন বাবা �বাঝান - �তামরা আমার মেত চেল
পিব� হেব আর ভালমতন পড়েব তেবই �েগ� যােব, তা নাহেল এত উ�পদ লাভ করেত পারেব না। �দশ�নীর মাধ�েম
অেনক সািভ� স হেত থােক। এখন এই সািভ� সও বিৃ� �পেতই থাকেব। �ােম �ােম যােব। এ হেলা নতুন আিব�ার। নতুন
নতুন পেয়�� �বিরেয় আসেতই থােক। যত�ণ পয�� বাঁচেব তত�ণ পয�� িশখেতই হেব। �তামােদর এইম অবেজ� হেলা
ভিবষ�েতর জন�। এই শরীর ত�াগ করেল তখন �তামরা িগেয় ি��-ি�ে�স হেব। �গ� মােন �গ�। ওখােন নরেকর
নাম-িনশান �নই। ধরনীও উথাল-পাথাল হেয় নতুন হেয় যায়। এই ঘর-বাড়ী সব �শষ হেয় যায়। বলা হেয় থােক �য



�সানার �ারকা (সমেু�র) নীেচ চেল �গেছ। নীেচ িকছুই যায় না। এই চ� �তা চলেতই থােক। এ'সম� তীথ�যা�া হেলা
ভি�মােগ�র। ভি� হেলা রাত। যখন ভি�র রাত স�ূণ� হয় তখন ��া আেসন িদন করেত। �াপর-কিলযুগ হেলা ��ার
রাত, তারপর িদন হওয়া উিচত। বা�ারা, �তামােদর মেধ�ও ন�েরর অন�ুম রেয়েছ। সকেলই �তা এক রকম পড়েত
পাের না। আলাদা-আলাদা ��নীর হেয় থােক। �দখ, �দশ�নীেত কত আেস। ৫-৭ হাজার �রাজ আেস। তারপর �বেরায়
�ক? �কা�েত �কউ, �কউ-এর মেধ�ও �কউ। �লেখ -- বাবা, ৩-৪ জন �বিরেয়েছ, যারা �রাজ আেস। �কউ ৭ িদেনর
�কাস�ও কের, তারপর আেস না। যারা �দবী-�দবতা ধেম�র হেব, তারাই এখােন �েক থাকেব। সাধারণ দির�রাই
�বেরায়। ধনীরা খুব কমজনই �েক থােক। অেনক পির�ম করেত হয়। িচ�ও �লেখ, র� িদেয়ও িলেখ �দয়। তারপর
চলেত-চলেত মায়া �াস কের �নয়। যখন যু� চেল তখন রাবণ িবজয়লাভ কের। বািক যারা অ�িকছু �শােন তারা �জায়
চেল যায়। বাবা �তা �বাঝােত থােকন - �মেত চলেত হেব। �যমন মা�া-বাবা আর অনন� বা�ারা পু�ষাথ� করেছ।
মহারথী-�দর নাম �তা �নওয়া হেয় থােক, তাই না! পা�বেসনায় �ক �ক আেছ, তােদর নামও �িস�। �কৗরবেসনার
মখু�েদর নামও �িস�। ইউেরাপ-িনবাসী যাদবেদর নামও আেছ। সংবাদপে�ও যারা গন�মান�, তােদর নাম �দওয়া হেয়
থােক। তােদর সকেলর হেলা পরমিপতা পরমা�ার সােথ িবপরীত বিু�। পরমা�ােক জানেব তেব �তা ��ম(�ীত) হেব।
এখােনও বা�ারা ভালবাসেত পাের না। �িতমহূুেত� ভুেল যায়, তখন পদ �� হেয় পেড়। যত বাবােক �রণ করেব, ততই
িবকম� িবনাশ হেব আর উ� পদ �া� হেব। অন�ান�েদরেকও িনেজর মতন বানােত হেব। দয়াশীল হেত হেব আর অে�র
লা�ও হেত হেব। �কউ অ�, �কউ কালা, কােরার দিৃ� ঝাপসা হয়। এখােনও বা�ারা ন�েরর অন�ুেমই হয়। এমন হেল
ওখােন িগেয় আবার সাধারণ �জােতও চাকর-বাকর হেব। ভিবষ�েত �তামরা সবিকছু সা�াৎকার করেব। ঈ�রেক
সব�ব�াপী বলা -- এ �কােনা বিু�র কথা নয়। ঈ�র হেলন �ােনর সাগর। িতিনই এেস �তামােদর �ান �দান করেছন,
রাজেযাগ �শখাে�ন। �কৃে�র আ�া, িযিন এখন ৮৪ জ� স�ূণ� কেরেছন, এখন িতিন রাজেযাগ িশখেছন। কত ��
কথা। এইসময় সকেলই বাবােক ভুেল যাওয়ার কারেণ অত�� দঃুখী হেয় পেড়েছ। বা�ারা, �তামরা যত-যত পু�ষাথ�
করেব, ততই �তামােদর মেধ� �থেক ভুল-�� �বিরেয় �যেত থাকেব, গ�ব� অিত উ�। �কা�-�কা�র মেধ� �থেক মখু�
৮ �বিরেয় আেস। তারপর ১০৮-এর মালা �তরী হয়। তারপর হয় ১৬ হাজােরর। এই ভীিতও �দখােনা হয় - পু�ষাথ�
করােনার জন�। বা�েব ১৬ হাজার হয় না। মালা হয় ১০৮ এর। উপের ফুল, তারপর যুগল দানা, ন�েরর অন�ুেম
িব�ুর মালা �তরী হয়। পু�ষাথ� করােনার জন� কতিকছু �বাঝােনা হেয় থােক। �য এই ধেম�র হেব না তখন �স িকছুই
বঝুেব না। �েগ�র সুখ পাওয়ার �যাগ�ই নয়। যিদও পূজারী অেনক আেছ, তারাও আসেব �জােত। �জা পদ �তা িকছুই
�নই। মা�া-বাবা বেলা, তাহেল ফেলা কের মা�া-বাবার আসেন আসীন হও। হাট� েফল কের �কন ! �ুেল �কােনা বা�া
যিদ বেল �য আিম পাশ করেবা না তখন সকেলই বলেব �য এ হেলা ডাল �হেডড(িনেরট মাথা)। �স�ীেবল বা�ারা অত��
ভালভােব পেড় আর উ� ন�ের আেস। বা�ারা, �তামরা �দশ�নীেত খুব ভাল সািভ� স করেত পােরা। বাবার �থেকও
িজ�াসা করেত পােরা -- বাবা আিম িক সািভ� স করার উপযু�। তাহেল বাবা বলেত পােরন �য বৎস, এখনও �তামার
অেনক িকছু িশখেত হেব অথবা উপযু� হেত হেব। িব�ান ইত�ািদেদর স�ুেখ যারা �বাঝােবন, তােদরেকও �িশয়ার হেত
হেব। সব��থেম �তা এই িন�য় করােনা হয় �য ভগবান এেসেছন। �ডেকও থােকা �য দরূ �দেশর অিধবাসী এেসা,
আমােদর সে� কের িনেয় চেলা, কারণ আমরা অত�� দঃুখী হেয় পেড়িছ। সত�যুেগ �তা এতসব মানষু থাকেবই না। সব
আ�ারাই মিু�ধােম চেল যােব। যার জন� দিুনয়া এত ভি� কের, বাবা বেলন -- আিম সকলেক িনেয় যােবা। �সেকে�
মিু�-জীবনমিু�। িন�য় হেলই জীবনম�ু হেব, জীবনমিু�েতও পদ ধায� করা রেয়েছ। পু�ষাথ� করেত হেব �যন
জীবনমেু�েত রাজা-রানীর পদ �া� হয়। মা�া-বাবা মহারাজা-মহারানী হেয় যান, তাহেল আমরাও �কন পদ পাব না?
পু�ষাথ�রা লিুকেয় থাকেত পাের না। সম� রাজধানী �াপন করা হে�। যারা �দবী ধেম�র তারা অবশ�ই আসেব।
মা�া-বাবা যিদ রাজা-রানী হয় তেব �কন আমরা পু�ষাথ� করেবা না! বাবােক বা�ারা প� �লেখ -- বাবা
কখেনা-কখেনা �স�াের আিস। এখন বা�ার(কন�া) িবেয় িদেত হেব। �কােনা �ানী �ছেল(পা�) এেন দাও তাহেল িবেয়
িদেয় �দব। বা�া বেল �য আিম িবেয় করেবা না। অেনক বা�ারা মার খায়। অবলােদর উপর অত�াচার হয়। বাবা
�লেখন -- মা-বাবা আর কন�া িতনজনই বাবার কােছ চেল এেসা, তেবই বাবা �বাঝােবন। আদরণীয় িপতা� িলেখ থােকা,
তাহেল চেল এেসা। �িকেটর জন� পয়সা না থাকেল, তাও �পেয় �যেত পােরা। স�ুেখ এেল �মৎ পােব। �মারী হত�া �তা
করেব না, তাই না! তাহেল পাপা�া হেয় যােব। বাবার �মেত চেল পিব� হেত হেব। আ�া !

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।



*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) জীবনম�ু পদ পাওয়ার পু�ষাথ� করেত হেব। �যমনভােব মা-বাবা মহারাজা-মহারানী হেয় যান, �তমনভােব ফেলা
ফাদার কের িসংহাসেন আসীন (ত�তনসীন) হেত হেব। �স�ীেবল হেয় ভােলা ভােব পড়ােশানা করেত হেব।

২ ) বাবার সােথ সিত�কােরর ��েমর স�ক� রাখেত হেব। দয়াশীল হেয় অ�েদর পথ �দখােত হেব। বাবার স�ুেখ বেস
�মৎ িনেয় পাপা�া হওয়ার �থেক সুরি�ত থাকেত এবং রাখেত হেব।
*বরদানঃ-* মায়া বা �কৃিতর িবিভ�রকেমর কাটু� ন �শা'�ক সা�ী হেয় �দখেত থাকা সে�াষী আ�া ভব

স�মযুেগ বাপদাদার িবেশষ দান হেলা স��তা। সে�াষী আ�ার সামেন �যেকােনা রকেমর নড়বেড় কের
�দওয়া পিরি�িত এইরকম অনভূুত হেব �যন কাঠপুতুেলর �খলা। আজকাল কাটু� ন �শা'�য়র ফ�াশন চলেছ।
তাই কখেনা �কােনা পিরি�িত এেল, তােক এইরকমই মেন কেরা �য অসীেমর ি�েন(পদ� ায়) কাটু� ন �শা বা
পােপট �শা(কাঠপুতুেলর �খলা) চলেছ। এ হেলা মায়া বা �কৃিতর এক �শা, যা সা�ী ি�িতেত ি�র হেয়,
িনেজর আিভজােত� �থেক, স��তার ��েপ �দখেত থােকা - তেবই বলা হেব সে�াষী আ�া।

*��াগানঃ-* �যেকােনা �কােরর িডেফে�র ঊে�� (উপরাম) থাকাই হেলা পারেফ� হওয়া।
 

মােত�রী জী'র অমলূ� মহাবাক� -

"পরমা�ার �কৃত স�ান হওয়ার সময় �কােনা সংশেয় আসা উিচত নয়"

ভগবানবুাচ বা�ােদর �িত -- বা�ারা, যখন পরমা�া �য়ং এই সৃি�েত অবতিরত হেয়েছন, তাই �সই পরমা�ােক
আমােদর পা�া(সেত�র) হাত িদেত হেব িক� পাকােপা� সিত�কােরর বা�ারাই বাবােক হাত িদেত পাের। এই বাবার স�
কখনও ছাড়েব না, যিদ �ছেড় দাও তখন িনধ�ন অথ�াৎ অনাথ হেয় �কাথায় যােব! যখন পরমা�ার হাত ধের িনেয়িছ
তখন আবার সূ� এই স��ও আসা উিচৎ নয় �য আিম �ছেড় িদই বা সংশয় আসা উিচৎ নয়। জািন না, আমরা পার
হেত পারেবা িক না, এমনও �কােনা বা�া থােক, �য িপতােক না জানার কারেণ িপতার সামেনই পড়েত থােক আর
এ'রকমও বেল �দয় �য আিম কােরার পেরায়া কিরনা। যিদ এমন �খয়াল আেস তেব এ'রকম অেযাগ� বা�ার �দখভাল
বাবা িকভােব করেবন, তখন �তা ধের নাও পতন হেলা িক হেলা কারণ মায়া �তা �ফলার খুব �চ�া করেত থােক কারণ
পরী�া �তা অবশ�ই �নেব �য কত�ণ পয�� �যা�া বীর পােলায়ান থােক! এখন এও জ�রী, যত অিধক মা�ায় আমরা
�ভুর সােথ �থেক বীর পােলায়ান হেত থাকব, ততই মায়াও পােলায়ান হেয় আমােদর �ফেল �দওয়ার �চ�া করেব। �জাড়া
সমােন-সমােন হেব, যত �ভু বলবান হেব, ততই মায়াও বল �দখােব, িক� আমােদর �তা পা�া িন�য় রেয়েছ �য �শেষ
পরমা�াই মহান বলবান �িতপ� হেবন, সবেশেষ ওঁনারই জয় হেব। �িত� �াস-��ােসর সে� এই িব�ােস ি�র হেত
হেব। মায়ােক তার শি� �দখােতই হেব, �স �ভুর সামেন িনেজর দবু�লতা �দখােব না। ব��, একবার যিদ দবু�ল হেয় পেড়া
তাহেল �শষ হেয় যােব �সইজন� যিদও মায়া িনেজর �ফাস�(�জার) �দখােব, িক� িনেজ মায়াপিতর(বাবা) হাত ছাড়েবা না,
�সই হাত স�ূণ��েপ ধের থাকা অথ�াৎ তার িবজয় িনি�ত, যখন পরমা�া আমােদর মািলক, তখন তার হাত �ছেড়
�দওয়ার স��ও আসা উিচত নয়। যিদ হাত �ছেড় দাও �তা বড় মখূ� �িতপ� হেব, �সইজন� পরমা�া বেলন -- বা�ারা,
যখন �য়ং আিমই সমথ�, তখন আমার সােথ �থেক �তামরাও অবশ�ই সমথ� হেয় যােব। বেুঝেছা বা�ারা!

Normal;heading 1;heading 2;heading 3;heading 4;heading 5;heading 6;heading 7;heading 8;heading
9;caption;Title;Subtitle;Strong;Emphasis;Placeholder Text;No Spacing;Light Shading;Light List;Light
Grid;Medium Shading 1;Medium Shading 2;Medium List 1;Medium List 2;Medium Grid 1;Medium
Grid 2;Medium Grid 3;Dark List;Colorful Shading;Colorful List;Colorful Grid;Light Shading Accent
1;Light List Accent 1;Light Grid Accent 1;Medium Shading 1 Accent 1;Medium Shading 2 Accent
1;Medium List 1 Accent 1;Revision;List Paragraph;Quote;Intense Quote;Medium List 2 Accent
1;Medium Grid 1 Accent 1;Medium Grid 2 Accent 1;Medium Grid 3 Accent 1;Dark List Accent
1;Colorful Shading Accent 1;Colorful List Accent 1;Colorful Grid Accent 1;Light Shading Accent
2;Light List Accent 2;Light Grid Accent 2;Medium Shading 1 Accent 2;Medium Shading 2 Accent



2;Medium List 1 Accent 2;Medium List 2 Accent 2;Medium Grid 1 Accent 2;Medium Grid 2 Accent
2;Medium Grid 3 Accent 2;Dark List Accent 2;Colorful Shading Accent 2;Colorful List Accent
2;Colorful Grid Accent 2;Light Shading Accent 3;Light List Accent 3;Light Grid Accent 3;Medium
Shading 1 Accent 3;Medium Shading 2 Accent 3;Medium List 1 Accent 3;Medium List 2 Accent
3;Medium Grid 1 Accent 3;Medium Grid 2 Accent 3;Medium Grid 3 Accent 3;Dark List Accent
3;Colorful Shading Accent 3;Colorful List Accent 3;Colorful Grid Accent 3;Light Shading Accent
4;Light List Accent 4;Light Grid Accent 4;Medium Shading 1 Accent 4;Medium Shading 2 Accent
4;Medium List 1 Accent 4;Medium List 2 Accent 4;Medium Grid 1 Accent 4;Medium Grid 2 Accent
4;Medium Grid 3 Accent 4;Dark List Accent 4;Colorful Shading Accent 4;Colorful List Accent
4;Colorful Grid Accent 4;Light Shading Accent 5;Light List Accent 5;Light Grid Accent 5;Medium
Shading 1 Accent 5;Medium Shading 2 Accent 5;Medium List 1 Accent 5;Medium List 2 Accent
5;Medium Grid 1 Accent 5;Medium Grid 2 Accent 5;Medium Grid 3 Accent 5;Dark List Accent
5;Colorful Shading Accent 5;Colorful List Accent 5;Colorful Grid Accent 5;Light Shading Accent
6;Light List Accent 6;Light Grid Accent 6;Medium Shading 1 Accent 6;Medium Shading 2 Accent
6;Medium List 1 Accent 6;Medium List 2 Accent 6;Medium Grid 1 Accent 6;Medium Grid 2 Accent
6;Medium Grid 3 Accent 6;Dark List Accent 6;Colorful Shading Accent 6;Colorful List Accent
6;Colorful Grid Accent 6;Subtle Emphasis;Intense Emphasis;Subtle Reference;Intense Reference;Book
Title;Bibliography;TOC Heading;


