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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - తం��� నుం�� ఒక� దృ�ి� ల�ంచడం���త�ం �శ�మ�ల�� మనుష�మ�త�� లందర� తృ�ి� �ెందు��ర�, అందు��
దృ�ి��� తృ�ి� �ెందు��ర�... అ� అనడం జర�గ�త�ం��’’

ప�శ�:- �ిల�ల�ౖన �హృదయమ�ల� సం��షప� భజం��ల��� �ా� - ఎందుక�?
జ�ాబ�:- ఎందుకంట� �క� �ెల�సు - బ�బ� అంద��� తమ���ాట� �సుక������ందుక� వ���ర�. ఇప��డ�

మనం మన తం������ాట� ఇంట��� ����� మ�. ���ా�ాల త�ా�త జయజయ�ా�ాల��� గను����.
తం��� ఇ�ే� ఒక� దృ�ి��� �త�ం �శ�మంతట��� మ����-�వను�క�� ల �ారసత�మ� ల�ంచనున���.
�త�ం �శ�మం�� తృ�ి� �ెందుత�ం��.

ఓం �ాం�. ఆ��క �వబ�బ� క�ర��� తమ ఆ��క �ిల�లక� అర�ం �ే��ా� ర�. మ�డవ ��త�మ� క��� ఉంట�ం��
అ��ౖ�ే �క� �ెల�సు. తం����� �ెల�సు - �త�ం ప�పంచమ�ల�� ఆత�లం�� ఎవ����ే ఉ�����, �ారంద����
�ారస����� ఇవ������ ��ను వ���ను. తం��� హృదయమ�ల���ౖ�ే �ారసత��� గ�ర�� ంట�ం��. ల���క తం���
హృదయమ�ల� క��� �ారసత��� గ�ర�� ంట�ం��. ��డ�క�లక� �ారస����� ఇ�ా� ర�. ��డ�క� ల�క�� �ే ఎవ����
ఇ�ా�� అ� �కమకపడ�త� ఉంట�ర�, అప����క దత�త �సుక�ంట�ర�. ఇక��ౖె�ే తం��� క�ర�����ర�, �������ే
�త�ం ప�పంచమంతట�ల� ఏ ఆత�ల�ౖ�ే ఉ�����, �ారంద�� ��ౖప�క� దృ�ి� ��ళ�� ం��. అంద���� ��ను �ారస�����
ఇ�ా�� అ� ��క� �ెల�సు. ఇక�డ క�ర��� ఉ��� �ా� దృ�ి� అ��ే �త�ం �శ�మంతట���ౖ�� మ��య� �త�ం
�శ�మంతట�ల�� మనుష�మ�త�� ల��ౖ ఉం��, ఎందుకంట� �త�ం �శ�మంతట�� తృ�ి�పరచవల�ి ఉంట�ం��. తం���
అర�ం �ే��ా� ర�, ఇ�� ప�ర��� త�మ సంగమయ�గమ�. బ�బ� అంద��� �ాం���మ����, సుఖ��మ����
�సుక���ళ������ వ���ర� �క� �ెల�సు. అందర� తృ�ి� �ెందను���ర�. ��� మ� �ా� � అను�ారం�ా కల�-కల�మ�
తృ�ి� �ెందు��ర�. తం��� �ిల� లంద��� గ�ర�� �ే�ా� ర�. దృ�ి� అ��ే ��ళ�� ం�� క��. అందర� చదువ���ర�. ��� మ� �ా� �
అను�ారం�ా అందర� ����� ������ ఎందుకంట� ��టకం ప�ర�వ�త�ం��. ఇం�ాస� మ�ందుక� ����� ఇప����క ���శనం
జర�గ�త�ం�� అ� స�యమ� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. ఇప��డ� ��త� ప�పంచ �ా� పన జర�గనున���, ఎందుకంట� ఆత�
ఎం�ౖె�� �ౖెతన����న�� క�� �ావ�న బ����ల��� వసు� ం�� - ఇప��డ� తం��� వ�� ఉ���ర�, స�ర� �ా� పన జర�గ�త�ం��
మ��య� ��మ� �ాం���మమ�ల��� ������ ��మ� అ�. అంద���� గ� ల�సు� ం�� క��. ఇక�� �ే �క� మ�త�ం సద� �
ల�సు� ం��. ఇప��డ� బ�బ� వ�� ఉ���ర�. మనం స�ర�మ�ల��� ����� మ�. జయజయ�ా�ాల� �� గ����.
ఇప���ౖె�ే ఎ��� ���ా�ాల� ఉ����. ���� ��ట� కర�వ�ల� వసు� ����, మ�� ���� ��ట� య���� ల�
జర�గ�త�����, ���� ��ట� భ�కం�ాల� వసూ� ఉంట��. ��ల���మం�� మరణ�సూ� ఉంట�ర�. మృత����ౖ�ే
జర�గవల�ిం�ే. సత�య�గమ�ల� ఈ �షయ�ల� ఉండవ�. తం����� �ెల�సు - ఇప��డ� ��ను వ�ా� ను, ఇక�త�మ�
�శ�మంతట�ల� జయజయ�ా�ాల� �గ����. ��ను ��ర� ల��� వ�ా� ను. �త�ం �శ�మ�ల� ��ర� ఒక
ఊర�ల�ంట���. బ�బ�����ే అ�� ఊర�ల�ంట��ే క��. అందుల� ��ల� �����మం�� మనుష��ల� ఉంట�ర�. సత�య�గమ�ల�
�త�ం �శ�మం�� ఒక �న� ఊర�ల�ంట��ే. ఇప��డ� ఎంత�ా వృ��� జ����ం��. తం��� బ����ల� అ��ే అం�� ఉం��
క��. ఇప��డ� ఈ శ��రమ� ����ా �ిల�లక� అర�ం �ే�సు� ���ర�. ��� కల�-కల�మ� ఏ ప�ర��ార�����ే
జర�గ�త�ం�ో , అ�ే ప�ర��ార�మ� ఇప��డ� క��� జర�గ�త�ం��. తం��� క��� కల�వృ����� �జర�ప�డ�. ఇ��
�ా�ార వృ�మ�. ��ౖన ��ా�ార వృ�మ� ఉం��. ఇ�� ఎల� తయ�ర��ేయబ�� ఉం�ో �క� �ెల�సు. ఈ ���కమ� ఇం��
మనుష��ల�� నూ ల�దు. ���క��నులక� మ��య� ���కవంత�లక� మధ�న �ే��ను చూడం��. ���కవంత�ల�
స�ర�మ�ల� �ాజ�మ� �ే���ార�, ���� సత�ఖండమ�, స�ర�మ� అ� అంట�ర�.

ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �క� ల�ల�పల ��ల� సం��షమ� ఉం���. బ�బ� వ�� ఉ���ర�, ఈ �ాత ప�పంచ����ే
తప�క�ం�� మ�ర�త�ం��. ఎం�ెంత�ా ఎవ��వర� ప�ర��ార�మ� �ే�ా� ��, అంతట� పద�� �� ందు��ర�. తం��� అ��ే
చ���సు� ���ర�. � ఈ సూ�ల� అ��ే ��ల� వృ��� �ెందుత� ఉంట�ం��, ఎం��మం�� తయ�రవ���ర�. అంద����
ఒకట� సూ�ల� ఉండదు క��. అల� అ��ే ఇంతమం�� ఎక�డ ఉంట�ర�. ఇప��డ� మనం సుఖ��మమ�ల���
����� మ� �ిల�ల�ౖన �క� గ�ర�� ం��. ఎవ����� ��ే�ాలక� ����నప��డ� 8-10 సంవత��ాల� అక�డక� ���� ఉంట�ర�
క��, త�ా�త మ�� ��ర� ల��� వ�ా� ర�. ��ర� అ��ే ��ద �ేశమ�. ��ే�ాలల� ఉం�ే�ా���� ఇక�డ సుఖమ�



అనుభవమవ�దు. అల��� �ిల�ల�ౖన �క� క��� ఇక�డ సుఖమ� ల�దు. �క� �ెల�సు, ��మ� ��ల� ఉన�త���న
చదువ�ను చదువ�త����మ�, ��� ����ా ��మ� స��ా� ��పత�ల�ౖన �ేవతల��ా అవ���మ�. అక�డ ఎంతట�
సుఖమ� ఉంట�ం��. ఆ సుఖ��� అందర� తలచుక�ంట�ర�. ఈ ఊర� (క�య�గమ�) అ��ే గ�ర�� క��� �ాదు,
ఇందుల���ౖ�ే అ�ార���న దుఃఖమ� ఉం��. ఈ �ావణ �ాజ�మ�, ప�త ప�పంచమ�ల� ఈ��డ� అ�ార���న దుఃఖమ�
ఉం��, ��ప� మ�� అ�ార���న సుఖమ� ఉంట�ం��. మనం �గబలమ��� అ�ార���న సుఖమ� గల ప�పం����
�ా� పన �ేసు� ���మ�. ఇ�� �ాజ�గమ� క��. ��ను �మ��� �ా�ల�� �ా�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ను అ� తం���
స�యం�ా �ెప�� ���ర� �ావ�న ఈ �ధం�ా తయ�ర��ే�� ట�చర�ను స�ృ� �ేయ�� క��. ట�చర� ల�క�ం�� బ����స��,
ఇంజ�� �దల�ౖన�ా���ా అవ�ల�ర�. ఇక�డ ఇ�� ��త� �షయమ�. ఆత�ల� పరమ�త� అ�న తం����� ��ా��
జ���ం���, �ా�� నుం�ే ఎం���ాలం దూరం�ా ఉ���ర�. ఎం���ాలమ� అంట� ఎంత �ాలమ�, అ�� క��� తం���
స�యం�ా అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర�. మనుష��ల�ౖ�ే ల�ల సంవత��ాల ఆయ�వ� అ� అంట�ర�. తం��� అంట�ర�,
అల� �ాదు, ప�� 5000 సంవత��ాల త�ా�త �ట��దట ���వ����ే ����� య���, ��� వ�� తం����
కల�సుక�ంట�ర�. ��� ప�ర��ార�మ� �ేయ��. మధు�ా� మధుర���న �ిల�లక� ఎట�వంట� కష�మ� ఇవ�ర�, ��వలం
స�య��� ఆత��ా ���ంచం�� అ� �ె�ా� ర�. �వ ఆత� క��. ఆత� అ����, �వమ� ����. ఆత� ఒక శ���ా��
వ��� ఇం��క శ���ా�� �సుక�ంట�ం��, ఆత� ఎప��డూ �ాతబడదు. ఇ�� అదు�తమ� క��. చ���ం�ే�ార�
అదు�త���న�ా��, చదువ� క��� అదు�త���న�ే. ఎవ���� గ�ర�� ల�దు, మ����� ��ర�. గత జన�ల� ఏ� చ�����ార�
అన��� ఎవ������� గ�ర�� ం��? ఈ జన�ల� �ర� చదువ���ర�, ��� ��జల�� ��త� ప�పంచమ�ల� ల�సు� ం��. ఇ�� ��వలం
�ిల�ల�ౖన �క� మ�త��� �ెల�సు. ఇప��డ� ఇ�� ప�ర��� త�మ సంగమయ�గమ�, మనమ� ��త� ప�పంచమ�ల���
��ళ�ను���మ� గ�ర�� ం���. ఇ�� గ�ర�� ��� క��� �క� తం��� స�ృ� ఉంట�ం��. స�ృ� ��రక� తం��� అ��క
ఉ�ాయ�లను �ె�యజ��ా� ర�. �ర� తం��� క���, ట�చర� క��� మ��య� సదు� ర�వ� క���. మ�డ� ర��ాలల�నూ
స�ృ� �ేయం��. స�ృ� �ేయ����� ఎ�� య�క�� లను ఇసు� ���ర�. �ా� మ�యమర�ింపజ�సు� ం��. ఏ తం��� అ��ే
��త� ప�పం���� �ా� పన �ే�ా� ��, ఆ తం�ే� �ెప�� ���ర� - ఇ�� ప�ర��� త�మ సంగమయ�గమ�, ఇ�� గ�ర�� �ేసు��ం��
అ�, అ��� ఎందుక� గ�ర�� �ేయల�క�� ��ర�! స�ృ� ��సం య�క�� లను �ె�యజ��ా� ర�. అల��� మ�య ��ల�
శ���వంత���న�� అ� క��� �ె�ా� ర�. అ�� �మ��� ఘ��య, ఘ��య మర�ింపజ�సు� ం�� మ��య�
�ే��మ�నుల��ా �ే��సు� ం��. అందు�� ఎంత �ల�ౖ�ే అంత స�ృ� �ేసూ� ఉండం��. ల�సూ� , క�ర��ంట�, నడ�సూ� ,
�ర�గ�త� �ే���� బదుల��ా స�య��� �ే���ా ���ంచం��. ఇ�ే �ర� �ేయవల�ిన శ�మ. జ�� న����ే ��ల�
సహజమ�. స�ృ� �లవడం ల�దు అ� �ిల�లందర� అంట�ర�. �ర� తం���� స�ృ� �ే�ా� ర�, మ�య మ��
తన��ౖప�క� ల�క��ంట�ం��. �����ౖ�� ఈ ఆట తయ�ర��ం��. మ� బ�����గమ� ఏ�ౖె�ే తం����� మ��య�
చదువ�క��� సబ��క�� ల�� జ���ంచబ�� ఉం��ల�, అ�� అల� ల�దు, మ����� త����మ� అ� �ర� క��� ����ా� ర�.
�ా� �ర� అల� మ����� క�డదు. �ాస��ా��� ఈ ���� ల అవసరం క��� ల�దు, �ా� చ���ం�ే సమయమ�ల� ఏ�ో
ఒకట� ఎదుర��ా ఉం��� క��. ఎ�� ���� ల� తయ�రవ�త� ఉంట��. �ాండవ గవర���ం� �ా� � ఎల� ఉం�ో
చూడం��. ఆ గవర���ం� క� క��� �ా� � ఉం��. ��త� ప�పంచమ�ల� ��వలం ��ర� మ�త��� ఉం�ేద�, అ�� ��ల�
�న��ా ఉం�ేద� �ర� ����ా� ర�. �త�ం ��ర� ��ా���� అ��ప��ా ఉం�ే��. ప���� ��త��ా ఉంట�ం��. ప�పంచ����ే
ఒక�ట�, �ాత���ర�ల� క��� �ా��, చక�మ� �ర�గ�త� ఉంట�ం��. ఇ�� �ణ�ల�, ఇ�� గంటల�, ఇ�� ���ల�, ఇ��
సంవత��ాల� ప�ర�య��� అ� �ర� ల�క���డ��ర�, మ�� చక�మ� �ర�గ�త��� ఉంట�ం��. ఇ�ాళ, ��ప� అంట�
5000 సంవత��ాల� ప�ర����య��. అ�� దృ�ా�ల� ఆట, �ాటల�� గ�ం��� త� ఉంట��. ఇ�� ఎంత ��ద�
అనంత���న వృ�మ�. వృ�మ�ల�� ఆక�ల��ౖ�ే ల�క���ట�ల�ర�. ఇ�� వృ�మ�. ����� ప����� �ే�-�ేవ�� ధర�మ�.
��� నుం�� మ�డ� �ాఖల� (ధ�ా�ల�) మ�ఖ�మ��ా ��ల�వ��� �. ఇక�� �ే వృ�మ�ల�� ఆక�ల�ౖ�ే ఎ�� ఉ����.
�ాట�� ల�క���ట�గ���ంత శ��� ఎవ���� ల�దు. ఈ సమయమ�ల� అ�� ధ�ా�ల వృ��ల� వృ��� �ెం���. ఇ��
అనంత���న ��ద� వృ�మ�. ఈ ధ�ా�ల�� మ�� ఉండవ�. ఇప��డ��త�ం వృ�మం�� �లబ�� ఉం��, ఇక�� �ే ���
�ాండమ� ల�దు. మ��� వృ�మ��క� ఉ��హరణ ��ల� ఏక����� �ా ఉం��. ఈ ఒక�ట� అదు�త���న వృ�మ�. తం���
��� మ�ల� ఈ ఉ��హరణను అర�ం �ే�ం�ేందుక�� ఉం��ర�. ��� �ాండమ� ల�దు. ఇ�� అర�ం �ేసు��వల�ిన
�షయమ�. తం��� �మ��� ఎంత �ె���ౖన�ా���ా తయ�ర��ే�ార�. ఇప��డ� �ేవ�� ధర�మ��క� ప����� ల�దు.
�ిం��ల� ఉప�ంత ఏ�� ���� గ�ర�� ల� మ�త��� ఉ����. �వ��ల� ఈ గ�ర�� ల� ���� ���� ఉ����. �ావ�న
�ిల�ల బ����ల��� ఈ జ�� నమం�� �ా�ా�. తం��� బ����ల� క��� జ�� నమ� ఉం�� క��. �క� క��� �త�ం
జ�� నమంతట�� ఇ�� తమ సమ�నం�ా తయ�ర��ేసు� ���ర�. తం��� �జర�ప�డ� మ��య� ఇ�� తల��ందుల



వృ�మ�. ఇ�� ��ద� అనంత���న ��� మ�. ఇప��డ� � బ���� ��ౖ�� ������ �ం��. �ర� తం���� మ��య� రచనను
�ెల�సుక����ర�. �ా�ా� � లల� ఉ��� ఋష�ల�, మ�నుల� ఎల� �ెల�సు��గలర�? ఒక�ర� �ెల�సుక���� అ��
పరంపర�ా నడ�ా� క��. �ా� అ�� అవసర�� ల�దు. సద�� జ����న త�ా�త, ఇక మధ�ల� ఎవర� ����� ��ళ�ల�ర�.
��టకం ప�ర����ల�ప� �ాత���ర�లందర� ఇక�డక� �ేర����ా�, అప�ట�వరక� తం��� ఇక�డ ఉంట�ర�. ఎప���ౖె�ే
అక�డ ప�����ా ఖ�� అ��� త�ం�ో , అప����క �వబ�బ� ఊ����ంప� ��ళ�� ం��. మ�ందునుం�ే ���� అక�డ క����ర�.
�ావ�న తం��� క�ర��� �త�ం జ�� నమంతట�� ఇ�ా� ర�. ఈ ప�పంచప� చక�మ� ఎల� ���ీ� అవ�త�ం��.
సత�య�గమ�, �ే���, ���పర, క�య��ాల�... ఆ త�ా�త సంగమమ� ఉంట�ం��. �ాయనమ� ఉం�� �ా�
సంగమయ�గమ���� ఎప��డ� ఉంట�ం�� అన��� ఎవ���� �ె�యదు.

��ల�గ� య��ాల� ఉ���� అ� �ిల�ల�ౖన �ర� అర�ం �ేసుక����ర�. ఇ�� �� య�గమ�, ���� �న� య�గమ�
అ� క��� అంట�ర�. ��కృష�� ��� క��� �న��ా�� చూ�ి�ా� ర�. ఇ�� జ�� నమ�. జ�� ���� అట�-ఇట� మ���� భ���ల�
ఎల� తయ�ర��ే�ార�. జ�� నమ� �క� ��రమం�� �క��బ���� �ం��. ���� అర�ం �ే�ం�ే�ార� అ��ే ఒక�
తం�ే�. ��ా �న �ాజ��ా�� �����ం�ేందుక� ��ే�ాలక� ����� ర�. అ�� ఇ�ే క��. ��ా �నమ� అన�ా �ట��దట���.
సహజ �ాజ��ా�� �����ం�ేందుక� తం��� వ���ర�. ఎంతట� అట�న�� ఉంట�ం��. స�ర� �ా� పన జర�ా� అ� �ర�
క��� అట�న�� ��డ��ర�. ఆత�క� స�ృ� అ��ే వసు� ం�� క��. తం��� అంట�ర�, ఈ జ�� నమ����ౖె�ే ��ను ఇప��డ�
�క� ఇసు� ����� ���� మ�� ���� వ�� ఇ�ా� ను. ఇ�� ��త� ప�పంచమ� ��రక� ��త� జ�� నమ�. ఈ జ�� నమ� బ����ల�
ఉన�ట���ే సం��షం ఎం�� ఉంట�ం��. ఇం�ా ����� సమయ�� ఉం��. ఇప����క ������. ఒక��ౖప� సం��షం
కల�గ�త�ం��, మ�� ఇం��క��ౖప� - అ��, ఇట�వంట� మధుర���న తం���� మనం మ�� కల�ం త�ా��ే చూ�ా� మ� అ�
�ీ�ం� క��� కల�గ�త�ం��. తం�ే� �ిల�లక� ఇంతట� సుఖ��� ఇ�ా� ర� క��. తం��� �ాం���మ����, సుఖ��మ����
�సుక������ందు�� వ�ా� ర�. �ర� �ాం���మ���, సుఖ��మ��� స�ృ� �ే�ినట���ే తం��� క��� గ�ర�� క�వ�ా� ర�.
ఈ దుఃఖ��మ��� మ����� ం��. అనంత���న తం��� అనంత���న �షయ��� ���ి�ా� ర�. �ాత ప�పంచమ� నుం�� �
మమ�ారం ��ల���� త� ఉన�ట���ే సం��షమ� క��� కల�గ�త�ం��. ఫ�తం�ా �ర� సుఖ��మ���� ����� ర�.
స��ప���నుల��ా అవ�త� ఉంట�ర�. కల�-కల�మ� ఎవ����ే అయ���� �ా�� అవ���ర� మ��య� �ా���� సం��షమ�
కల�గ�త�ం��. ఇక ఈ �ాత శ���ా�� వ��ల��ా� ర�. మ�� ��త� శ���ా�� �సుక�� స��ప���న ప�పంచమ�ల��� వ�ా� ర�.
ఈ జ�� నమ� అంత����� త�ం��. �షయ�ల�ౖ�ే ��ల� సహజ���న�. �ా����ళ పడ�క��� సమయమ�ల� ఇల�-ఇల�
స���సూ� ఉ��� స�� - ��మ� ఇల� తయ�రవ�త����మ� అన� సం��షమ� కల�గ�త�ం��. ��జంతట�ల� ��ను
ఎట�వంట� ఆసు�� ప�� �ేయల�దు క��? పంచ ��ా�ాలల� ఏ ��ారమ� నను� ��ి��ంచల�దు క��? ల�భ����ే
�ాల�దు క��? తమను ��మ� �ె� �ేసు���ా�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. �గబలమ��� అ�ార���న సుఖ�ల ప�పం���� �ా� పన �ేయ��. ఈ దుఃఖమయ���న �ాత ప�పం����
మ����� �ా�. మనమ� సత�ఖం����� యజమ�నుల��ా అవ�త����మ� అన� సం��షమ� ఉం���.

2. ��� స�య��� �ె� �ేసు���ా� - �త�ం ��జంతట�ల� ఏ ��ారమ� ��ి��ంచల�దు క��? ఎట�వంట� ఆసు�� ప��
�ేయల�దు క��? ల������ వశ����ే అవ�ల�దు క��?
వర��నమ�:- వర��త ����ా సర� ���ష� సంపద�క� వర������ ��ా �ి� �ేసుక��� సంప���ా� భవ

ఎవ�� వద���ౖ�� ఒక��ళ సూ� ల సంపద మ�త��� ఉ��� స�� స�� సంత�ష�ం�ా ఉండల�ర�. సూ� ల
సంపద���ాట��ా ఒక��ళ సర� గ�ణ�ల సంపద, సర� శక�� ల సంపద మ��య� జ�� నమ� అ�� ���ష�
సంపద ల�నట���ే సంత�ష�త స�� ఉండదు. � అంద��వద���ౖ�ే ఈ ���ష� సంపదల�� ఉ����.
ప�పంచమ�ల���ార� ��వలం సూ� ల సంపద కల�ా���� సంపను�ల��ా ����ా� ర� �ా� వర��త అ�న
తం��� ����ా �ిల�ల�ౖన �క� సర� ���ష� సంప���ా� భవ అన� వర��నమ� ల�ం� ఉం��.



��� గ�:- సత����న �ాధన ����ా అ��, అ�� అన����� �ా�, �ా� ల��� ప��వర�న �ెయ�ం��.

 


