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"িমি� বা�ারা - িনেজর ভাগ�েক উঁচু বানােনার জন� আধ�াি�ক �সবার শখ রােখা, সবাইেক �ান ধেনর দান করেত
থােকা"

*��ঃ - আি�ক িপতা এমন �কা� �মৎ �দন যা আজ পয�� �কােনা মানষু �দয়িন ?
*উ�রঃ - �হ আি�ক বা�ারা, �তামরা আধ�াি�ক �সবায় দধীিচ ঋিষর মেতা অি� �দান কেরা। বাবার �থেক �য

অিবনাশী �ান র� �া� কেরেছা, তা দান করেত থােকা। এটাই হেলা �কৃত �সবা। এইরকম �সবা করার
িনেদ�শ �কােনা মানষু িদেত পাের না। যারা আধ�াি�ক �সবা করেব, খুিশেত নাচেত থাকেব। তােদর ভাগ�
উ�ীত হেত থাকেব।

*গীতঃ- এই দিুনয়ার পিরবত� ন হেয় যােব....

ও� শাি�। বা�ারা গােনর দ'ুকিল �নেলা। ওরা �তা গান বািনেয়েছ। �যমন কােরা িবেয় হেল এটা �তা িনি�ত �য,
�ী-পু�ষ কখেনা এেক অপরেক �ছেড় যােব না। খুব কমই এরকম হয় �য, িনেজেদর মেধ� িমল না হেল এেক অপরেক
�ছেড় চেল যায়। �তামরা বা�ারা এখােন কার সে� �িত�া কেরা ? ঈ�েরর সে�, যাঁর সােথ বা�ারা �তামােদর অথ�াৎ
সজনীেদর িবেয় হেয়েছ। এমনিক িযিন িবে�র মািলক বানান, তাঁেকও �ছেড় �দয়। এখােন �তামরা বা�ারা বেস আেছা।
�তামরা জােনা, এখন অসীেমর (�বহেদর) বাপদাদা আসেছন। এখােন �তামােদর �যরকম অব�া থােক, �স�াের এরকম
হেত পাের না। এখােন �তামরা মেন কেরা, বাপদাদা আসেছন। �স�াের মেন কেরা, বাবার �শানােনা মরুলী আসেছ।
এখােন আর ওখােনর মেধ� অেনক পাথ�ক� রেয়েছ, কারণ এখােন অসীেমর বাপদাদার স�ুেখ �তামরা বেস আেছা। ওখােন
�তামরা স�ুেখ থােকা না। �তামরা স�ুেখ এেস মরুলী �নেত চাও। এখােন বা�ােদর বিু�েত এেসেছ �য, বাবা আসেছন।
�যরকম অন�ান� সৎসে� হয়, ওখােন মেন কের অমকু �ামীিজ আসেবন। িক� এমন ভাবনাও সবার একরকম থােক
না। কারও স�� �রেণ আেস। বিু� এক ��র সে�ও ি�র থােক না। খুব কমই �কউ থােক, যারা ��র �রেণ বেস
থােক। এখােনও তাই। এমন নয় �য, সবাই িশববাবার �রেণ আেছ। বিু� ছুটেত থােক। আ�ীয় পিরজন �রেণ আেস।
সব�দা একমা� িশববাবার স�ুেখ থাকা �তা অেনক �সৗভাগ�। খুব কমই �কউ �ায়ীভােব �রেণ থােক। এখােন
িশববাবার স�ুেখ থাকেল �তা অেনক খুিশ থাকা উিচত। অতীি�য় সুেখর কথা �গাপী ব�েভর �গাপ �গাপীেদর িজ�াসা
কেরা। এটা এই সমেয়রই গায়ন রেয়েছ। এখােন �তামরা বাবার �রেণ বেস আেছা। �তামরা জােনা এখন আমরা ঈ�েরর
হেয়িছ, এরপর �দবী �কােল যােবা। যিদও কােরা বিু�েত সািভ� েসর ভাবনা চলেত থােক। এই িচে� কােরকশন কের,
এইভােব �লেখা। যিদ ভােলা বা�া হয় তাহেল বঝুেব �য, এখন বাবার �থেকই �নেবা, অন� �কােনা সংক� আসেত �দেব
না। বাবা �ান রে�র �ারা ঝুিল ভরপুর করেত এেসেছন। সুতরাং বিু�েযাগ বাবার সে�ই যু� করেত হেব। �ম
অনসুােরই �তা ধারণ কের। �কউ ভােলাভােব ধারণ কের, �কউ কম ধারণ কের। বিু�র �যাগ অন�িদেক ছুটেত থাকেল
ধারণা হেব না। কাঁচা �থেক যােব। এক-দু বার মরুলী �নেল যিদ ধারণা না হয় তাহেল অভ�াস দঢ়ৃ হেয় যােব। তারপর
যতবারই �নেত থােকা, ধারণা হেব না। কাউেক �শানােত পারেব না। যার ধারণা হেব সািভ� েসর শখ থাকেব, �চুর
উৎসাহ হেব এই ধন দান করার জন�। কারণ এই ধন এক বাবা ব�তীত আর কারও কােছ �নই। বাবা এটাও জােনন,
সবার ধারণা হেত পাের না। সবাই একই উঁচু পদ �া� করেত পাের না, এইজন� বিু� অন�িদেক ছুটেত থােক। ভিবষ�ৎ
ভাগ� ততটা উ�ত হেত পাের না। �কউ �কউ �লূ �সবায় িনেজর অি� �দান কের, সবাইেক খুিশ কের। �যমন �ভাজন
রা�া করা, খাবার পিরেবশন এটাও �তা সাবেজ� তাই না ! যােদর সািভ� েসর শখ থাকেব তারা মেুখ িকছু না বেল থাকেত
পারেব না। বাবা �দেখনও �য, �কােনা �দহ-অিভমান �নই �তা। বড়েদর িরগাড� রােখ িকনা। বড় মহারথীেদর িরগাড�
�তা রাখেত হয়। হ�াঁ, �ছাট �কউও অেনক �ঁিশয়ার হেয় যায়, তাই হেত পাের বড়েদর তার িরগাড� রাখেত হয় কারণ তার
বিু� খুব তাড়াতািড় ধারণ করেত পাের । সািভ� েসর উৎসাহ �দেখ বাবা �তা খুিশ হেবন তাই না, এ ভােলা সািভ� স করেব।
সারািদন �দশ�নীেত �বাঝােনারও ��াি�স করা উিচত। অেনক �জাও �তির হেব তাই না ! ল� �জা দরকার। আর �তা
�কােনা উপায় �নই। সূয�বংশী, চ�বংশী, রাজা-রানী, �জা সবিকছু এখােনই �তির হেব। �চুর সািভ� স করা উিচত !
বা�ােদর বিু�েত আেছ, এখন আমরা �া�ণ হেয়িছ। ঘর-পিরবাের থাকেল �েত�েকর অব�া এক একরকম থােক, তাই
না ! ঘর-পিরবার �তা পিরত�াগ করেত হেব না। বাবা বেলন ঘর গৃহে� থােকা, িক� বিু�েত িন�য় থাকা উিচত �য এই
পুরােনা দিুনয়া �ংস হেয় �গেছ। এখন আমােদর বাবার সে� স�ক� রেয়েছ। এটাও জােনা, ক� পূেব� যারা এই �ান �হণ



কেরিছল, তারাই আবার �হণ করেব। �িত� �সেক� �ব� িরিপট হে�। আ�ার মেধ� �ান রেয়েছ না ! বাবারও �ান
রেয়েছ। বা�ারা, �তামােদর বাবার মেতা হেত হেব, পেয়� ধারণ করেত হেব। সম� পেয়� একসে� �বাঝােনা হয় না।
দঢ়ৃ ল�� রাখেত হেব। িবনাশও সামেন রেয়েছ। এটা �সই একই িবনাশ। সত�যুগ, ��তাযুেগ �কােনা যু� ইত�ািদ হয় না।
পের যখন অেনক ধম� হেয় যায়, ল�র ইত�ািদ বিৃ� হয় তখন যু� �� হয়। �থেম আ�ারা সেতা�ধান অব�ায় �নেম
আেস, তারপর সেতা, রেজা, তেমা-�ত আেস। এ'সব বিু�েত রাখেত হেব। কীভােব রাজ� �াপন হে� ? এখােন বেস
আেছা, তাই এ'সব বিু�েত রাখেত হেব। িশববাবা এেস আমােদর খাজানা �দন, যা বিু�েত ধারণ করেত হেব।
ভােলা-ভােলা বা�ারা �নাট �নয়, �নাট �নওয়া ভােলা, তাহেল বিু�েত টিপক আসেব। আজ এই টিপেকর ওপর �বাঝােবা।
বাবা বেলন, আিম �তামােদর কত খাজানা িদেয়িছলাম। সত�-��তাযুেগ �তামােদর কােছ �চুর ধন-স�দ িছল, তারপর
বাম মােগ� যাওয়ার পর কমেত থাকেলা। খুিশও কম হেত থাকেলা। িকছু না িকছু িবকম� করেত �� কেরা। নামেত
নামেত কলা (িড�ী) কম হেত থােক। সেতা�ধান পয�ােয় সেতা, রেজা, তেমা-র ��জ হয় না ! সেতা �থেক রেজা-�ত
আেসা, এমন নয় �য হঠাৎ কের এেস যাও। তেমা�ধান পয�ােয়ও ধীের ধীের নামেত থােকা, এর মেধ�ও সেতা, রেজা,
তেমা-র ��জ আেছ। হঠাৎ কের তেমা�ধান হেব না। ধীের ধীের িসিঁড় �বেয় নামেত থােকা। কলা কম হেত থােক। এখন
লাফ িদেত হেব। তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হেত হেব, এর জন� অ� সময় বািক রেয়েছ। গায়নও রেয়েছ 'চড়েত
পারেল �ব�� রেসর �াদ পােব আর পেড় �গেলই চুরচুর'। কােমর চড় লাগেল এেকবাের চুরচুর হেয় যায়। হাড়েগাড়
�ভেঙ যায়, �যমন �কােনা মানষু িনেজর জীবন হত�া কের। আ�হত�া নয়, জীবন হত�া বলা হয়। �তমিন এটাও আ�ার
হত�া হেয় যায়। জমােনা উপাজ� ন সবিকছু �ংস হেয় যায়। এখােন �তা বাবার �থেক উ�রািধকার �া� করেত হেব,
বাবােক �রণ করেত হেব কারণ বাবার �থেক বাদশাহী �া� হয়। িনেজেক �� কেরা �য, আিম বাবােক �রণ কের
ভিবষ�েতর জন� কত উপাজ� ন জমা কেরিছ ? কতজন অে�র লা� হেয়িছ ? ঘের-ঘের বাত� া িদেত হেব �য, এই পুরােনা
দিুনয়া পিরবত� ন হে�। বাবা নতুন দিুনয়ার জন� রাজেযাগ �শখাে�ন। িসিঁড়র িচে� �দখােনা হেয়েছ, এটা সৃি� করেত
পির�ম লােগ। সারািদন ভাবনা চলেত থােক �য, খুব সহেজ কীভােব �তির করা যায় যােত �য �কউ বেুঝ যায়। সারা
দিুনয়া �তা আর আসেব না। �দবী-�দবতা ধেম�র যারা, তারা'ই আসেব। �তামােদর সািভ� স �তা �চুর চলেব। �তামরা
জােনা, আমােদর �াস কত�ণ চলেব ! ওরা �তা কে�র আয়ু ল� বছর মেন কের। তাই তারা শা� ইত�ািদ �শানােত
থােক। ওরা মেন কের যখন অি�ম সময় আসেব তখন সকেলর সদগিত দাতা আসেবন। তারপর আমােদর যারা িশষ�
রেয়েছ তােদরও গিত হেয় যােব। তারপর আমরাও িগেয় �জ�ািতেত সমািহত হেয় যােবা, িক� এরকম �তা নয়। �তামরা
জােনা, আমরা অমর বাবার �ারা সিত�কােরর অমরকথা �নিছ। সুতরাং অমর বাবা যা বেলন তা পালন করাও
উিচত। িতিন �কবল বেলন, আমােক �রণ কেরা এবং পিব� হও। নাহেল অেনক দ� �ভাগ করেত হেব, পদও অেনক
কম �া� হেব। সািভ� েস পির�ম করেত হেব। �যমন দধীিচ ঋিষর উদাহরণ রেয়েছ, �সবায় অি�ও �দান কেরিছেলন।
িনেজর শরীেরর কথাও না �খয়াল কের �সবায় িনেয়ািজত থাকেত হেব, এেকই বলা হয় �সবােত অি� িবসজ� ন। এক হেলা
শরীেরর অি� �সবা, আর এক হেলা আি�ক অি� �সবা। যারা আি�ক �সবা কের, তারা �কবল আি�ক নেলজ �শানােত
থাকেব। তারা �ান ধেনর দান কের খুিশেত নাচেত থাকেব। দিুনয়ােত �লােকরা �য সািভ� স কের তা হেলা শারীিরক
�সবা। তারা বেস শা� �শানায়, এটা �কানও আি�ক �সবা নয়। আি�ক �সবা একমা� বাবা-ই �শখান। আধ�াি�ক
িপতা-ই এেস আ�া�পী বা�ােদর পড়ান। �তামরা এখন ��িত করেছা - নতুন দিুনয়া সত�যুেগ যাওয়ার জন�। ওখােন
�তামােদর �কােনা িবকম� হয় না। ওটা হেলা রামরাজ�। ওখােন মা� িকছুজন থােক, �সই িকছুজনই এেস অধ�য়ন করেব।
এখন রাবেণর রােজ� সবাই �তা দঃুখী, তাই না ! এই সম� নেলজ �তামােদর বিু�েত আেছ, পু�ষােথ�র �ম অনসুাের। এই
িসিঁড়র িচে�ই সম� নেলজ অ�ভু� � হেয় যায়। এই িচ� �তিরর জন� য�পািত দরকার। গভেম�ে�র �িতিদন কত
সংবাদপ� ছাপা হয়। কত কারবার চলেত থােক। এখােন �তা সবিকছু হাত িদেয় করেত হেব। বাবা বেলন - এই অি�ম
জে� পিব� হও তাহেল পিব� দিুনয়ার মািলক হেয় যােব। এই নেলজ কারও কােছ �নই। �কউ বেল, এই িসিঁড়র িচে� অন�
ধম� স�েক� সমাচার �কাথায় ? এটাও এই �গালার (সৃি�চ�) িচে� রেয়েছ। ওরা �তা নতুন দিুনয়ায় আেস না। ওরা শাি�
�া� কের। ভারতবাসীরাই �েগ� িছল তাই না ! ভারেতই বাবা রাজেযাগ �শখােত আেসন, এইজন� সবাই ভারেতর �াচীন
রাজেযাগ পছ� কের। এই িচে�র �ারা তারা িনেজরাই বঝুেত পারেব, বরাবর নতুন দিুনয়ােত �কবল ভারতই িছল।
তারা িনেজেদর ধম�েকও বঝুেত পারেব। �যমন �াই�ও ধম� �িত�া করেত এেসিছেলন। এই সমেয় িতিনও িভ�ুক �েপ
আেছন, সকেলই তেমা�ধান। রচিয়তা এবং রচনার এই নেলজ কত িবশাল ! �তামরা বলেত পােরা �য, আমােদর কারও
টাকাপয়সার �েয়াজন �নই। টাকাপয়সা আমরা কী করব ! �তামরা এটা �শােনা এবং অন�েদর �শানােনার জন� িচ�
ইত�ািদ ছাপাও। এই িচ� �দিখেয়ই কাজ করেত হেব। এমন পিরেবশ �তির কেরা �যখােন এই �ান �শানােনা �যেত পাের।
এছাড়া আমরা টাকাপয়সা িনেয় কী করব। �তামােদরই ঘেরর কল�াণ হেব। �তামরা �কবল ব�ব�া কেরা, অেনেক এেস



�নেব। রচনা এবং রচিয়তার নেলজ �তা অেনক ভােলা। এটা �তা মানষুেকই বঝুেত হেব, িবেদেশর �লােকরা এই নেলজ
�েন খুব পছ� করেব, অেনক খুিশ হেব। ওরা বঝুেব, আমরাও বাবার সে� �যাগযু� হেল িবকম� িবনাশ হেয় যােব।
সবাইেক বাবার পিরচয় িদেত হেব। তারা বঝুেত পারেব, এই নেলজ গড ফাদার ছাড়া আর �কউ িদেত পারেব না। তারা
বেল �য, �খাদা বিহ� (�গ�) �াপন কেরিছেলন। িক� িতিন কীভােব আেসন, এটা �কউ জােন না। �তামােদর কথা �েন
অেনেক খুিশ হেব। তারপর পু�ষাথ� কের �যাগ িশখেব। তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হওয়ার জন�ও পু�ষাথ� করেব।
সািভ� েসর জন� �তা অেনক ধারণা করা উিচত। ভারেত দ�তা �দখােল তেবই বাইের পাঠােবন। মানষু জানেত পারেব,
নতুন দিুনয়া সৃি� হেত িক আর �বিশ সময় লােগ ! �কাথাও ভূিমক� ইত�ািদ হেল দ-ুিতন বছেরর মেধ� নতুন িবি�ং
�তির হেয় যায়। যত �বিশ কািরগর থাকেব তত তাড়াতািড় িবি�ং �তির হেয় যােব। এক মােসর মেধ�ও িবি�ং �তির
হেত পাের। কািরগর, উপাদান ইত�ািদ ��ত থাকেল �তির হেত িক আর সময় লােগ ! িবেদেশ কীভােব িবি�ং �তির হয় -
িমিনট �মাটর। সুতরাং �েগ� কত তাড়াতািড় �তির হেব। �তামরা অেনক �সানা, �েপা �া� করেব। তারা খিন �থেক
�সানা, �েপা, িহের ইত�ািদ িনেয় আেস। তারা এখন �সই সম� দ�তা িশখেছ। সােয়ে�র এখন অেনক ��� রেয়েছ। এই
সােয়� ওখােনও কােজ লাগেব। এখােন যারা িশখেছ, তারা অন� জ� িনেয় ওখােন এই কাজ করেব। ওই সমেয় �তা
স�ূণ� নতুন দিুনয়া হেয় যায়, রাবণ রাজ�ই সমা� হেয় যায়। ৫ ত�ও িনয়ম মেতা �সবায় িনেয়ািজত থােক। এটা �গ�
হেয় যায়। ওখােন �কানও দেুয�াগ হয় না। রাবণ রাজ�ই �নই, ওখােন সবাই সেতা�ধান। সবেথেক ভােলা কথা হে�
বাবার �িত অেনক ভােলাবাসা থাকা উিচত। বাবা �য স�দ দান কেরন, তা ধারণ কের অন�েদরও দান করেত হেব।
যত দান করেব তত একি�ত হেব। সািভ� স না করেল ধারণা কী কের হেব। বিু� সািভ� েসর �িত থাকা উিচত। এই �সবা
�তা অেনক �কােরর হেত পাের। �কউ না �কউ করেব। িদেন-িদেন উ�িত করেত হেব। �তামােদর িনেজরও উ�িত
করেত হেব।

আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) িনেজেদর মেধ� এেক অপেরর �িত িরগাড� রাখা উিচত। সািভ� েসর �চুর শখ থাকা উিচত। �ান রে�র �ারা িনেজর
ঝুিল ভরপুর কের অন�েদরও দান করেত হেব।

২ ) �কবল বাবার �থেকই �শানার সংক� রাখা উিচত। অন� িচ�াভাবনায় বিু� যাওয়া উিচত নয়।
*বরদানঃ-* ঈ�রীয় অথাির�র �ারা সংক� এবং বিু�েক অড� ার অনসুাের ব�বহার কের মা�ার সব�শি�মান ভব

�যমন শারীিরক হাত-পা একদম সহজ রীিতেত �যখােন চাও ব�বহার কেরা অথবা কেম� ব�বহার কেরা,
�তমনই সংক� এবং বিু�েক �যখােন যু� করেত চাও, যু� করেত পারেব - এ'�কই বলা হয় ঈ�রীয়
অথাির�। �যরকম শে�র মেধ� আসা খুব সহজ, �সরকম শে�র বাইের যাওয়াও এ'রকম সহজ হেত হেব,
এই অভ�ােসর �ারাই সা�াৎকার করেত স�ম হেব। সুতরাং এখন এই অভ�াসেক সহজ এবং িনর�র
কেরা তেবই বলা হেব মা�ার সব�শি�মান।

*��াগানঃ-* �-ি�িত যিদ শি�শালী হয়, তাহেল পিরি�িত তার সামেন িকছুই নয়।
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