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"িমি� বা�ারা - অ�মু�খী হেয় িবচার সাগর ম�ন কেরা, তেব খুশী আর �নশা থাকেব, �তামরা বাবার সমান �চার হেয়
যােব"

*��ঃ - িকেসর িভি�েত অ�েরর খুশী �ায়ী হেত পাের?
*উ�রঃ - �ায়ী খুশী তখনই থাকেব যখন অপেররও কল�াণ কের সবাইেক খুশী করেব। ক�ণাময় হেত পারেল খুশী

থাকেব। �য ক�ণাময় হয় তার বিু�েত থােক আহা !আমােদরেক সকল আ�ােদর িপতা পড়াে�ন, পিব�
বানাে�ন,আমরা িবে�র মহারাজ হি� ! তারা এমন খুশীর দান করেত থােক।

ও� শাি� । আ�ােদর িপতা আ�া �পী বা�ােদর িজ�াসা কেরেছন - বা�ারা এই ও� শাি� �ক বেলেছ? (িশববাবা) হ�াঁ
িশববাবা বেলেছন, কারণ বা�ােদর জানা আেছ ইিন সব আ�ােদর িপতা। উিন বেলন, আিম ক� ক� এই রেথ এেসই
পড়াই। এখন ইিন হেলন পড়ােনার �চার। �চার এেল বলেবন �ডমিন�ং। বা�ারাও বলেব �ডমিন�ং। বা�ারা এটা জােন
�য পরমা�া আ�ােদর �ডমিন�ং কেরন। �লৗিকক িনয়েম �তা �ডমিন�ং অেনকই করেত থােক। ইিন �তা অসীম জগেতর
বাবা, িযিন এেস পড়ান। বা�ােদর সম� ক�ব�ৃ এবং �ামার রহস� �বাঝান। �তামরা জােনা �য, �য সকল আ�ারা
আেছ, তােদর সকেলরই িযিন িপতা, িতিন এেসেছন। এই দঢ়ৃ িব�াস সারা িদন বিু�েত থা�ক �য অসীম জগেতর বাবা
আমােদর পড়ান, িতিন হেলন আমােদর িপতা, �চার, ��। ওঁনােক রচিয়তাও বলা হয় - এটাও �বাঝােত হেব।
�তামােদর এটাও বঝুেত হেব �য উিন আ�ােদর রচনা কেরন না। িতিন �বাঝান �য- আিম হলাম বীজ�প। এই মনষু�
সৃি� �পী বেৃ�র নেলজ �তামােদর �শানাই। বীজ ব�াতীত এই নেলজ �ক �দেব? এরকম বলা হেব না �য, ব�ৃেক উিন
রচনা কেরেছন। িতিন বেলন - বা�ারা, এটা �তা হল অনািদ। না হেল �তা আিম িতিথ-তািরখ সব িকছু বলব- কখন
আর িক ভােব রচনা কেরিছ। িক� এ �তা হল অনািদ রচনা। বাবােক �ােনর সাগর বলা হয়। জািন জাননহার অথ�াৎ
িযিন বেৃ�র আিদ-মধ�-অে�র রহস� জােনন। বাবা-ই হেলন মনষু� সৃি�র বীজ�প, �ােনর সাগর। ওঁনার মেধ�ই সম�
নেলজ আেছ, িতিন এেস বা�ােদর পড়ান। সব মানষু বলেত থােক - পীস কীভােব �াপন হেব? �তামরা এখন বলেব �য
পীস �তা শাি�র সাগরই �াপন করেবন। উিন হেলন শাি�, সুখ আর �ােনর সাগর। �কা� �ান? সৃি�র
আিদ-মধ�-অে�র �ান। �লােকরা �ান বলেত �তা শা�েকও �বােঝ। শা� �শানােনার মেতা �তা অেনেক আেছ। এই
অসীম জগেতর বাবা িনেজই এেস পিরচয় �দন আর সৃি�র আিদ-মধ�-অে�র নেলজও �দন। �তামরা এটাও �বােঝা �য
ওঁনার আগমেনই পীস �াপন হেয় যায়। ওখােন হলই পীস। এটাও �কউ জােন না �য শাি�ধােম সবাই শাি�েত িছল।
�লােকরা বলেত থােক �য এখােন পীস কীভােব হেব ? এখােন অবশ�ই িছল। শাি�র �েয়াজন রাম রােজ�। রাম রাজ� কেব
িছল - এটা কারও জানা �নই। বাবা জােনন কেতা কেতা আ�া রেয়েছ ।আিম এেদর সকেলরই িপতা। এইরকম আর �কউ
বলেত পারেব না। যত যত আ�া আেছ, সবাই এই সময় এখােন আেছ। �থেম শাি�ধােম িছল তারপর আবার সুখধাম
�থেক দঃুখধােম এেসেছ। সুখ - দঃুেখর এই �খলা �কমন �তরী হেয় আেছ - এটা �কউ জােন না। �ধু এমিনই বেল �দয় �য
আসা যাওয়ার �খলা। এখন �তামােদর অথ�াৎ বা�ােদর বিু�েত আেছ �য উিন হেলন আমােদর সব আ�ােদর িপতা। উিন
আমােদর নেলজ �শানাে�ন। উিন এেস আমােদর �েগ�র রাজ� �াপন কেরন। আমােদর পড়ান। বেলন - বা�ারা,
�তামরাই �দবতা িছেল। এরকম �তা আর �কউ বলেব না, সব আ�ােদর িপতা �তামােদর পড়াে�ন। অসীম জগেতর এই
নাটক কেতা বড়, তারা ল� বছর বেল �দয়। �তামরা বলেব এই �খলা পাঁচ হাজার বছেরর। এখন �তামরা �জেন �গছ
শাি� হল দইু �কােরর - এক হেলা শাি�ধােমর, ি�তীয়, সুখধােমর। এটা �তামােদর অথ�াৎ বা�ােদর বিু�েত আেছ �য, সব
আ�ােদর বাবা আমােদর পড়াে�ন। এটা �তা �কান শাে�ই �নই। িতিন হেলন অসীম জগেতর বাবা ! সব ধেম�র �লাকই
আ�া�, গডফাদার, �ভু ইত�ািদ ইত�ািদ বেল। ওঁনার পঠনপাঠন অবশ�ই অত উ� মােনরই হেব। এটা সারািদন
�তামােদর মেনর মেধ� থাকা চাই। বাবা বেলন, আিম �তামােদরেক নতুন কথা �শানাি�। নতুন িনয়েম পড়াই। �তামরা
আবার অন�েদর পড়াও। ভি� মােগ� �দবীেদরও অেনক স�ান। বা�েব �তা এই ��াও হেলন বড় মা। এঁনােক (িশবেক)
�তা �ধু িপতা বলেব। মাতা-িপতা এঁেদর দ'ুজনেকই বলা হেব । এই মাতার (��া বাবা) �ারা বাবা �তামােদর অ�াড�
কেরন। �তামােদরেক বা�ারা বা�ারা বলেত থােকন।

বাবা বেলন আিম �িত পাঁচ হাজার বছর বােদ �তামােদর এই নেলজ �শানাই। এই চ�ও �তামােদর বিু�েত আেছ।



�তামরা এক একটা শ� নতুন �শােনা। �ান সাগর বাবার আি�ক নেলজ আেছ। আ�া �পী বাবা-ই হেলন �ােনর
সাগর। আ�া বেল বাবা। বা�ারাও সব কথা ভােলা ভােব বিু�েত ধারণ কের। অ�মু�খী হেয় যখন ঐরকম িবচার সাগর
ম�ন করেব তখন �সই খুশী আর �নশা থাকেব। বড় �চার �তা হেলন িশববাবা। উিন আবার �তামােদরেকও �চার
কের �তােলন। এর মেধ�ও আবার ন�র অনযুায়ী রেয়েছ । বাবা জােনন - এই বা�া খুব ভােলা পড়ায়। সবাই খুশী হয়।
বেল এরকম বাবার কােছ আমােদর তাড়াতািড় িনেয় চেলা, িযিন �তামােক এরকম �তরী কেরেছন। বাবা বেলন- আিম
এনােক অেনক জে�র অি�ম জে�রও অি�ম কােল এনার মেধ� �েবশ কের �তামােদর পড়াই। কেতাবার, �েত�ক কে�
আিম এই ভারেত এেসিছ। �তামরা এই নতুন কথা �েন িবি�ত হও। অসীম জগেতর বাবা আমােদর পড়াে�ন। ওঁনারই
ভি� মােগ� কেতা নাম, তাঁেক পরমা�া, রাম, �ভু, আ�া� ...বেল। একজন �চােররই �দখ কেতা নাম �রেখ িদেয়েছ।
�চােরর �তা একই নাম হয়। অেনক হয় িক ? কত রকেমর ভাষা আেছ। �তা �কউ �খাদা, �কউ গড, নানান নােম ডােক
। িতিন িনেজ �বােঝন আিম এেসিছ বা�ােদর পড়ােত। যখন পড়া�না কের �দবতা হেব তখন িবনাশ হেয় যােব। এখন
�তা হেলা পুেরােনা দিুনয়া, এেক নতুন �ক করেব? বাবা বেলন আমারই পাট� এটা। আিম �ামার বশ। এটাও বা�ারা জােন
ভি�র কত িব�ার। এটাও হল �খলা।অধ� ক� ভি�র জন�। এখন আবার বাবা এেসেছন,আমােদর ইিনই পড়ান। ইিনই
শাি� �াপন কেরন। যখন এই ল�ী - নারায়েণর রাজ� িছল �তা শাি� িছল। এখােন হেলা অশাি�। এই িপতা একজনই ।
আ�ারা সংখ�ায় অেনক । িকরকম ওয়া�ারফুল �খলা। বাবা সব আ�ােদর িপতা, উিনই আমােদর পড়াে�ন। কত খুশী
হওয়া চাই।

�তামরা মেন কেরা �গাপ-�গাপী �তা আমরাই আর �গাপীব�ভ হেলন বাবা। �ধু আ�ােদর �গাপ-�গাপী বলা হয় না।
শরীর থাকেল তেব �গাপ-�গাপী অথবা ভাই-�বান বলা যায়। �গাপীব�ভ হল িশববাবার স�ান । �গাপ-�গাপী শ�টাই
মধুর। মিহমাও আেছ "অচু�ত� �কশব� �গাপীব�ভ� জানকী নাথ�" ... এই মিহমাও এই সমেয়র। িক� অজানা থাকায়
সব কথার িম�ণ হেয় জট �বেঁধ যায়। এই বাবা বেস ওয়াে�� র িহি�-িজও�ািফ �শানাে�ন। �লােকরা �তা �ধু এই
খ�েকই জােন। সত�যুেগ কার রাজ� িছল, কেতা সময় রাজ� চেলিছল - এসব জােন না। কারণ কে�র আয়ু ল� বছর
বেল িদেয়েছ। একদম �ঘার অ�কাের আেছ। এখন বাবা এেস �তামােদর সৃি� চে�র নেলজ িদে�ন। �যটা জানার ফেল
�তামরা ি�কালদশ�, ি�নয়নী হেয় যাও। এটা হল পঠনপাঠন । বাবা িনেজ বেলন- আিম �িত কে�র স�ম যুেগর এেস
�তামােদর পু�েষা�ম কের তুিল। ন�র অনযুায়ী �তামরাই হও। এই ঈ�রীয় পঠনপাঠেনর �থেকই পদ-ময�াদা �া� করা
যায়। �তামরা জােনা আমােদর অসীম জগেতর বাবা পড়ান। ওরা �তা বেল �দয় পরমা�া নাম-�েপর �থেক পৃথক,
মা�র পাে�র টুকেরা, পাথেরর টুকেরা এই সেবর মেধ�ও আেছন । িক িক সব বেল। �দবীেদরও কত �েলা হাত িদেয়
িদেয়েছ। রাবণেক ১০ মাথা িদেয়েছ। বা�ােদর �দয়�ম হওয়া চাই �য, সব আ�ােদর িপতা আমােদর পড়াে�ন, পিব�
করেছন তাই মেনর মেধ� কত খুশী থাকা চাই। িক� �সই খুশীও তখনই আসেব, যখন আবার অন�েদর কল�াণ কের
সবাইেক খুশী করেব, ক�ণাময় হও। আহা! বাবা আমােদর িবে�র মহারাজা কের িদে�ন। রাজা, রাণী, �জা সব িবে�র
মািলক হেব �তা। ওখােন ম�ী বা উপেদ�া (উিজর) থােক না। এখন রাজারা �নই তাই আেছ ম�ী আর ম�ী । এখন �তা
�জা উপের �জার রাজ�, তাই বারংবার বিু�েত এটা আসা চাই �য অসীম জগেতর বাবা আমােদর িক পড়াে�ন। �য
ভােলা কের পেড় �স-ই �থেম আসেব আর উঁচু পদ �া� করেব। এই ল�ী-নারায়ণ এত ধনী িক কের হল ? িক কেরিছল ?
ভি� মােগ� �কউ খুব ধনী হেল �বাঝা যায় ইিন �সরকম উ� কম� কেরিছেলন। ঈ�েরর নােম দান-পূণ�ও কের। মেন কের
এর পিরবেত� আমার অেনক িকছু িমলেব। তাই পরবত� জে� ধনী হেয় যায়। িক� তারা �দয় ইনডায়ের�, যােত
অ�কােলর জন� িকছু �া� হয়। এখন বাবা ডায়ের� এেসেছন। সবাই ওঁনােক �রণ কের, বেল এেস পিব� কেরা। এরকম
বেল না �য এই নেলজ িদেয় আমােদর ঐরকম ল�ী-নারায়ণ কেরা। মানেুষর বিু�েত �তা কৃ�ই �রেণ আেস। বাবােক
না জানার কারেণ কত দঃুখী হেয় পেড়। এখন বাবা �তামােদর �দবী স�দােয়র কের �তােলন। �তামরা শাি�ধােম িগেয়
আবার সুখধােম আসেব।বাবা কত ভােলা ভােব �বাঝান। যিদও �শােন িক� �যন �শােনই িন এমন। পাথর বিু� �থেক
�শ� বিু� হয়ই না। সারািদন বাবা-বাবা-ই �রেণ থাকা দরকার। �ীর �ামীর �িত �কমন ক�াগত �াণ হেয় যায় !
�ামীর �িত �ীর গভীর ��ম থােক। এখােন �তা �তামরা সবাই হেল স�ান, তবওু ন�র অনযুায়ী �তা না ! �তামরা জান,
এমন অসীম জগেতর িপতােক আমরা বাের বাের ভুেল যাই। বাবা বেলন আমােক �রণ করেল �তামােদর িবকম� িবনাশ
হেব। আবারও ভুেল যায়। আের এমন বাবা, িযিন �তামােদর িবে�র মািলক কেরন, ওঁনােক �তামরা �কন ভুেল যাও ?
মায়ার ঝড় আসেব, তবওু �তামরা �চ�া করেত থােকা। বাবােক �রণ করেল তেব �েগ�র উ�রািধকার �পেয় যােব।
�গ�বাসী �দবতা �তা সবাই হেয় যায়। বাকীরা আবার শাি� �পেয় হয়, আবার পদও অেনক কম হেয় যায়। এ সব হল
নতুন কথা। তখনই মেন আসেব যখন বাবােক, �চারেক �রণ করেত থাকেব। �তামরা �চারেকও ভুেল যাও। বাবা



বেলন যত�ণ আিম আিছ, িবনােশর সময় আসেব আর সব িকছু এই �ান য�েত অপ�ণ হেয় যােব তত�ণ পড়া চলেত
থােক। �তামরা �তা বলেব সব িকছুই �তা পড়ােনা হেয়েছ আবার িক পড়ােব? বাবা বেলন নতুন নতুন পেয়�স �বেরােত
থােক। �তামরা তা �েন খুশী হও �তা। তাই ভােলা ভােব পড়া�না কেরা আর সুদামার মেতা যা �া�ফার করেত হেব
�সটাও করেত থােকা। এটাও হল অেনক বড় ব�বসা। ��া বাবা ব�বসােত অেনক উদার মেনর িছেলন।উপাজ� েনর দশ
ভােগর এক ভাগ ধেম�র নােম রাখেতন। যিদও তার ফেল ব�বসায় লাভ থাকত না, তবওু সবার আেগ আমােকই িদেত
হত। বলা হত �তামরা যত উদার হে� দান করেব, �তামােদর �দেখ সবাই করেব। এেত অেনেকর কল�াণ হেয় যােব।
�সখােন িছল ভি� মাগ�, এখােন �তা সব-িকছু বাবােক িদেয় িদেয়িছ। বাবা এই সব িকছু নাও। বাবা বেলন �তামােদর
সম� িবে�র বাদশাহী িদি�। িবনােশর সা�াৎকার, চতুভু� েজরও সা�াৎকার হেয়েছ। ঐ সময় �বাঝা �গেছ �য আিম
িবে�র অিধপিত হব। বাবার �েবশতা িছল �তা। িবনাশ �দেখিছ। ব�া�, এই দিুনয়া �শষ হেয় যাে�, এই কারবার ইত�ািদ
িক করব ! গাধার কাজ ছােড়া, আমার রাজ�� �াি� হেব। এখন বাবা �তামােদরেকও �বাঝাে�ন �য, সম� পুরােনা
দিুনয়া িবনাশ হেত চেলেছ। �তামােদর ��কেণ�র িন�া �থেক জাগােনার কত পু�ষাথ� করাে�ন, তাও �তামরা �জেগ
উঠছ না। বা�ােদর �তা এক বাবােকই �রণ করেত হেব। সব িকছু বাবােক িদেয় িদেল �তা অবশ�ই এক বাবা-ই �রেণ
আসেব। �তামরা অথ�াৎ বা�ারা �বশী কের �রণ করেত পার। বাবার অেনক দািয়�...কত ব�নযু�েদর সংবাদ আেস,
�বচািররা মার খায়। �ামী কত িবর� কের। যিদও �বােঝ এটা �ামায় আেছ, আিম আর িক করেত পারব। পূব� কে�ও
অবলােদর উপর অত�াচার হেয়িছল। নতুন দিুনয়ার �াপনা �তা হেতই হেব। বাবা �তা বেলন অেনক জে�র অে�, অি�ম
জে�রও অি�েম আিম �েবশ কির। আিম (��া বাবা) িন�য়ই সু�র িছলাম, এখন শ�াম হেয় �গিছ। আিমই �থম ন�ের
যাব। আিম িগেয় কৃ� হব। এই িচ�� �দিখ �তা মেন হয় িগেয় কৃ� হব। �তা বাবা বা�ােদরেক ভােলা ভােব �বাঝান,
এখন বা�ােদর কাজ হল িনেজ বেুঝ অন�েদরেক �বাঝােনা। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) আমরা হলাম �গাপী- ব�েভর �গাপ-�গাপী- এই খুশী বা �নশােত থােকা। অ�মু�খী হেয় িবচার সাগর ম�ন কের বাবার
সমান �চার হেত হেব।

২ ) সুদামার মেতা িনেজর সব িকছু �া�ফার করার সােথ সােথ পড়া�নাও ভােলা ভােব করেত হেব। িবনােশর আেগ
বাবার �থেক স�ূণ� উ�রািধকার িনেত হেব। ��কেণ�র িন�ায় যারা িনি�ত আেছ, তােদর জাগােত হেব।
*বরদানঃ-* মধুরতার �েণর �ারা সং�ােরর িমলন কের ম�ল িমলেন িমিলত হওয়া �হালীহংস ভব

�যরকম �হালীেত সবাই রঙ িনেয় �খলা কের আর এেক-অপরেক মখুিমি� কিরেয় ম�ল িমলন কের।
এইরকম �তামরা �হালীহংস বা�ারা যখন এেক অপরেক আি�কতার সে�র রঙ লািগেয় মধুরতার িমি�
খাওয়াও, �তামােদর নয়ন �থেক, মখু �থেক, চলেনর �ারা মধুরতা �ত�� �েপ �দখা যায় তখন ম�ল
িমলন অথ�াৎ সং�ার িমলন হয়। িনেজেদর মেধ� সং�ােরর িমলন হওয়াই হল �ত��তার আধার, এর
�ারাই জয়জয়কার হেব।

*��াগানঃ-* িবেদহীভােবর অভ�াস কেরা - এই অভ�াস হঠাৎ আসা পরী�ােত পাস কিরেয় �দেব।
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