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"িমি� বা�ারা - এ হেলা �তামােদর বান��ী অব�া, তাই এক বাবােক �রণ করেত হেব, িনব�াণধােম যাওয়ার জন�
িনেজেক �তরী করেত হেব"

*��ঃ - বাবার কােছ কীেসর মেধ� �কােনা �েভদ �নই ?
*উ�রঃ - গরীব আর িব�বােনর । �েত�েকরই � পু�ষােথ�র �ারা উ� পদ �া� করার অিধকার আেছ । ভিবষ�েত

সকেলরই িনেজর পেদর সা�াৎকার হেব । বাবা বেলন, আিম গরীেবর ভগবান, তাই এখন গরীব
বা�ােদর সব আশা পূরণ হয় । এ হেলা অি�ম সময় । কােরার স�দ ধুলায় চাপা পেড় যােব, কােরারটা
�াস কের �নেব রাজা... িক� �য বাবােক ইি�ওর কের, তার সব সফল হয় ।

*গীতঃ- অবেশেষ �সই িদন এেলা আজ...

ও� শাি� । এর অথ� �তা খুবই সাধারণ । �িত� কথাই এক �সেকে� �বাঝার মেতা । �সেকে� বাবার �থেক উ�রািধকার
�হণ করেত হেব । বা�ারা জােন �য, অসীম জগেতর িপতা এেস �গেছন, িক� এই িন�য়ও কােরার �ায়ী ভােব বেস না ।
�লৗিকক স�ে� �যমন যখন মা স�ােনর জ� �দেব, তখন সােথ সােথই বঝুেত পারা যায় �য, ইিন জ� �দেবন এবং
পালনও করেবন । তাই এখােনও �তা চট কের �বাঝা উিচত, তাই না । বা�ারা, এখন �তামরা জােনা �য, ভি�র পেরই
ভগবান আেসন । এখন ভি� কেতা সময় ধের চেল, কখন �� হয়, এ কথা এই দিুনয়ােত �তামরা বা�ারা ছাড়া আর
�কউই জােন না । �তামরা বেল িদেত পােরা -- কেব ভি� �� হেয়িছেলা । মানষু �তা বেল �দয় �য, পর�রা ধের চেল
আসেছ । �ান আর ভি�, দইু িজিনস অবশ�ই আেছ । মানষু বেল �য, এ অনািদ কাল �থেক চেল আসেছ, িক� অনািদর
অথ�ও বঝুেত পাের না । এই �ামার চ� অনািদ কাল �থেক ঘুরেত থােক । এর আিদ - অ� �নই৷ মানষু �তা গ�গাথা
বানােত থােক । কখেনা বেল এেতা বছর হেয়েছ, আবার কখেনা বেল এেতা বছর । বাবা এেস সব িস� কের বেল �দন ।
শা� ইত�ািদ পড়েল বাবােক �তা পাওয়া যােব না । বাবােক �তা �সেকে� পাওয়া যায় । �সেকে� জীবনমিু�... এও �কউ
জােন না �য, বাবা কখন আেসন । কে�র আয়ু ল�া কের িদেয়েছ । এখন বাবা �তা সবই জােনন, আর বা�ারাও সবিকছুই
জােন। িক� আ�য� এটাই �য, ১০ - ২০ বছেরও কােরার স�ূণ� িন�য় হয় না । িন�য় আসার পের �তা কখেনা বলেব
না �য, ইিন আমােদর বাবা নন । এ হেলা খুবই সহজ । �তামােদরই িনেজেদরই �তা বাবার বা�া হেয় উঠেত অেনক সময়
�লেগেছ । ১০ - ২০ বছেরও স�ূণ� িন�য় আেসিন । এখন �তামরা যিদ কাউেক পিরচয় দাও, তাহেল �সেকে� তারা
িনি�ত হেয় যায় । জনেকর কথাও পেরর িদেকই, �কননা িদেন - িদেন খুবই সহজ হেয় যায় । এমন ভােলা ভােলা পেয়�স
�বর হয় যােত চট কের �কউ িনি�ত হেয় যােব ।

বাবা বেলন - বা�ারা, অশরীরী ভব। এই �য অেনক �দেহর ধম� আেছ, এসব ত�াগ কেরা । �কৃতপে� �তা একটাই ধম�
িছেলা, তাই না । এক �থেকই �তা বিৃ� হেব, তাই না । এ হেলাই িবিভ� মনষু� সৃি�র ঝাড়, এ হল মনষু�েদর কথা । এই
িবিভ� ধেম�র ব�ৃেকও জানেত হেব । ধম� সে�লন হয়, িক� তারা জােনই না �য, সব� �থম পূজ� ধম� িক িছেলা ! একথা
বিু�েত আসা চাই । ভারেত হেলা �াচীন ধম�, তাই অবশ�ই �াচীন ধম� পরমিপতা পরমা�াই রচনা করেবন । ভারেত িশব
জয়�ীর গায়নও আেছ । মি�রও অেনকই আেছ, তবওু সবেথেক বড় মি�র হেলা বাবার - িনব�াণধাম । �যখােন আমরা
আ�ারাও বাবার সে� থািক । মি�র থাকার �ান �তা থাকেব, তাই না । তাই এই মহাত� কেতা বড় মি�র ! �তামােদর
বিু�েত আসা উিচত �য, এই �� ত�, যা সবেথেক উঁচুর �থেকও উঁচু মি�র, আমরা সবাই ওখােনই থািক । ওখােন সূয� -
চ� থােক না, �কননা ওখােন রাত-িদন হয় না । �কৃতপে� আমােদর আি�ক মি�র হেলা িনব�াণধাম । ওটা হেলা
িশবালয়, �যখােন আমরা িশববাবার সে� থািক । িশববাবা বেলন, আিম ওই িশবালেয় থািক । �সটা হেলা অসীম জগেতর
িশবালয় । �তামরা িশেবর স�ানরাও ওখােনই থােকা । ওটা হেলা িনরাকারী িশবালয় । তারপর �তামরা যখন সাকারী
দিুনয়ােত আেসা, তখন এখােন থাকার জায়গা �তরী হেব । িশববাবা এখন এখােন আেছন, এই শরীের বেস আেছন । এ
হেলা �চতন� িশবালয়, যার আধাের �তামরা কথাবাত� া বলেত পােরা । ওই িনব�াণধামও িশব বাবার িশবালয়, �যখােন
আমরা আ�ারা থািক । ওই ঘর সকেলরই �রেণ আেস । ওখান �থেক আমরা আিস অিভনয় করেত । সেতা, রেজা,
তেমােত �েত�েকর আসেতই হেব । এইসব িবষয় দিুনয়ােত কােরার বিু�েতই �নই, �য আ�ারা আেছ, তারা �েত�েকই
িনেজর িনেজর অনািদ পাট� �পেয়েছ, যার না আেছ আিদ, আর না আেছ অ� । বা�ারা, �তামরা জােনা �য, আমরা



�কৃতপে� ওই িশবালেয়ই থািক । িশববাবা �য �গ� �াপনা কেরন, তােকও িশবালয় বলা হয় । িশববাবার �াপন করা �গ�
। ওখােনও বা�ারাই থােক । তারা এই রাজ�ভাগ� িকভােব �পেয়েছ ! �সটা হেলা সত�যুেগর আিদ, আর এ হেলা কিলযুেগর
অ� । তাহেল সত�যুেগ �দবী - �দবতােদর �েগ�র মািলক �ক বািনেয়েছ ? এখােনও কেতা সু�র সু�র খ� আেছ ।
আেমিরকা সবেথেক একন�র খ� । ওখােন অেনক অথ�বান এবং �মতাস�� মানষু আেছ । এইসময় সবেথেক হাইেয়�
। ওখােন বহৃ�িতর দশা বেস আেছ, িক� এর সে� সে� রা�র দশাও বেস আেছ । এইসময় রা�র দশা �তা সকেলর
উপরই বেস আেছ । িবনাশ �তা সকেলরই হেত হেব । ভারত, যা সবেথেক িব�বান িছেলা, তা আজ গরীব হেয় �গেছ । এ
সবিকছুই মায়ার �জৗলসু । এখােন মায়ার ফুল �ফাস� আেছ, তাই মানষু এেকই �গ� মেন কের । আেমিরকােত �দেখা, িক
�লেগ আেছ । মানষু �সখােন আকৃ� হেয় যায় । �বাে�েকও �দেখা কেতা আধুিনক হেয় �গেছ ।আেগ �তা এমন িছেলাই না ।
এ হেলা স�ূণ� মায়ার �জৗলসু । মানষু আট - দশ তলার কেতা বািড় বানায় । �েগ� �তা এেতা উঁচু মহল হয়ই না । ওখােন
দইু তলাও হয় না । এখােন �তা বানােনা হয় কারণ �বশী জিম �নই । জিমর দাম অেনক �বেড় �গেছ । তাই মানষু মেন
কের, এখােনই �গ� । মানষু ��ান �তরী করেত থােক । বলা হয় - মানষু চায় এক, আর হয় অন�িকছু। মানষু কেতা িচ�ায়
থােক । মতুৃ� �তা সকেলর হেব । সকেলর গলায়ই মতুৃ�র ফাঁিস । �তামরাও এখন ফাঁিসেত আেছা । �তামােদর বিু� ওখােন
নতুন দিুনয়ােত �লেগ আেছ । এখন সকেলরই বান�� অব�ােত যাওয়ার সময়, তাই বাবা বেলন, �তামরা এখন আমােক
�রণ কেরা । আিম িনেজ �তামােদর িনেদ�শ িদি� �য, �তামােদর এখন বান�� অব�া, আিম �তামােদর সকলেক িনেত
এেসিছ । �তামােদর সকলেক মশার মেতা �যেত হেব । �তামােদর ৮৪ জ� স�ূণ� হেয়েছ, এখন জীব�তৃ অব�ায়
আমােক �রণ কেরা । আমরা জীব�তৃ অব�ায় �েগ� যাওয়ার জন� �তরী হেয় বেস আিছ । আর �কউই �েগ� যাওয়ার
জন� �তরী হয় না । যিদ �েগ� যাওয়ার জন� খুশী হয়, তাহেল অসু� অব�ায় ওষুধ �খেতা না । �তামরা জােনা �য, ওরা
�তা �েগ� যায় না । আমরা এখন সুইট �হােম যাি� । �স হেলা গড ফাদােরর �হাম অথবা আি�ক িশবালয় । এরপর
সত�যুগেক �দেহর িশবালয় বলা হয় । ওই �েগ� যাওয়ার জন�ই আমরা পু�ষাথ� করিছ । বাবা বিুঝেয়েছন �য, ��ার িদন
আর ��ার রাত িবখ�াত । রাত যখন স�ূণ� হয়, তখন আিম আিস । ল�ী - নারায়েণর িদন আর রাত, একথা বলা হেব
না । যিদও তাই, তবওু ��ার িদন আর রােতর �ানই আেছ । ওখােন ল�ী-নারায়েণর এই �ান �নই, ��া আর �া�ণ
- ��াণীরাই বঝুেত পাের �য িশেবর রাি� কখন হয় । দিুনয়া �তা এই কথা জােনই না । িশব হেলন িনরাকার, িতিন
কীভােব এেলন -- এও �তা িজে�স করেত হেব, তাই না । িশব জয়�ীেত �তামরা অেনক �সবা করেত পােরা । এখন
রাজধানী �াপন হে� । এখন ব�ৃ অেনক �ছােটা, আর এই বেৃ� অেনক ঝড় আেস, অন� বেৃ� এত ঝড় আেস না । এেত
�তা এেকর িপছেন অন� সবাই আসেত - �যেত থােক । এখােন �তামােদর নতুন জ� । মায়ার তুফানও সামেন উপি�ত,
আর কাউেকই এই তুফােনর স�ুখীন হেত হয় না । এখােন ধেম�র �াপনােত মায়ার তুফান আেস । এ হেলা অেনক উ�
ল�� । িবে�র বাদশাহ হওয়া, এ �কােনা নতুন কথা নয় । �তামরা অেনকবার এই তুফান অিত�ম কের িনেজর রাজ� -
ভাগ� িনেয়েছা । �য �যই রীিতেত পু�ষাথ� কের, তার �সভােবই সা�াৎকার হয় । যত এিগেয় �যেত থাকেব, �তামােদর
তত সা�াৎকার হেব �য, এ �কান পদ �া� করেব । জানেত �তা পারা যায় না, এ �কমন পু�ষাথ� করেছ । গরীব অথবা
িব�বােনর কথা নয় । �তামরা গীতও �েনেছা - অবেশেষ �সই িদন এেলা.... গরীেবর ভগবান বাবা এেসেছন । বাবা
বেলন, আিম �কােনা িব�বানেক ধন �দেবা না । �স �তা িব�বানই । ওেদর জন� �তা এখােনই �গ� । এখন অেনেকই
�কা�পিত, আেগ �কা�পিত খুব কমই হেতা । এখন �তা অেনক মানেুষর কােছই �কা� টাকা �দওয়ােলর িভতের লকুােনা
রেয়েছ, িক� এ কােরারই কােজ আসেব না । কেতা আর খােব । যারা ঠিকেয় অথ� একি�ত করেব, তােদর রােত ঘুম
আসেব না । িক জািন, গভন�েম� না হানা �দয় । বাবা বেলন -- �তামরা মেন �রেখা, এ হেলা অি�ম সময় । এখন কােরার
অথ� মা�র তলায় চাপা পেড় যােব.... তােদরই সফল হেব যারা বাবার �সবায় খরচ করেব । ধনী (বাবা) �তা �তামােদর
�েগ�র মািলক বানান । �তামরা এখন বাবার কােছ িনেজেক ইি�ওর কেরা । মতুৃ� �তা সামেন উপি�ত । �তামােদর সম�
আশা এখন পূণ� হয় । বাবা গরীবেদর তুেল ধেরন । িব�বােনর এক হাজার, আর গরীেবর এক টাকা -- এক সমান ।
�বশীরভাগ গরীবরাই এখােন আেস । কােরার ১০০ টাকা উপাজ� ন, কােরার ১৫০ টাকা, দিুনয়ােত মানেুষর কােছ �তা
�কা� টাকা আেছ, তােদর জন� এটাই হল �গ� । তারা কখেনাই আসেব না । না তােদর বাবােক দরকার আেছ । বাবা
বেলন, �তামরা যিদ িনেজর বািড়ঘর ইত�ািদও �তরী কেরা, �স�ার �খােলা, আিম পয়সা িদেয় িক করেবা । স��াসীরা
�তা অেনক ��াট ইত�ািদ �তরী কের, তােদর কােছ অেনক স�ি� থােক । এই রথও অনভুাবী । এখন আিম এেসিছ
গরীবেক িব�বান করেত, তাই এখন �তামরা সাহস কেরা । যারা �কা�পিত, তােদর অথ� �কােনা কােজ আসেব না ।
এখােন পয়সা ইত�ািদর �কােনা কথা �নই । বাবা �কবল বেলন - ম�নাভব ( মন আমােত লাগাও )। এখােন খরেচর
�কােনা কথা �নই । এই �য বািড় বানােনা হেয়েছ, তাও খুব সাধারণ, তাও অি�ম সময় �তামােদর থাকার জন�ই ।
�তামােদর �রিণক এখােনই উপি�ত । এখন আবার �চতন�েত �াপনা করেছা । এরপর এই জড় �রিণক �শষ হেয় যােব



। �তামােদর একথা �লখা উিচত �য, আবেুত এেস যারা এই মি�র �দেখিন, আর এঁেদর কত� ব� স�ে� জােনিন, তাহেল
তারা িকছুই �দেখিন --- �তামরা বলেব, আমরা এখন �সই �চতন� �েপই বেস আিছ । �তামরা এই জড় িচে�র রহস�
বিুঝেয় বলেত পােরা । বলেব, এঁরা হেলন আমরা । আমােদর জড় �রিণক বানােনা আেছ । এ হেলা আ�য�জনক মি�র,
আ�য� তাই না । মা�া, বাবা আর বা�ারা এখােন �চতন� �েপ বেস আেছ । ওখােন জড় িচ� দাঁিড়েয় আেছ । মখূ� হেলন
এই িশব । তারপর ��া, জগদ�া আর ল�ী - নারায়ণ । বাবা কেতা ভােলাভােব বিুঝেয় বেলন । তবওু মানষু বাবার
হেয়ও আবার বাবােকই তালাক িদেয় �দয় । এও �কােনা নতুন কথা নয় । বাবার হেয় আবার ভাগি� হেয় যায় ।
ভাগি�েদর িচ�ও আমরা রাখেত পাির । যিদ দঢ়ৃ িন�য় থােক তাহেল িনেজর রাজে�র িচ� বািনেয় নাও, তাহেল �ৃিত
থাকেব �য, আমরা ভিবষ�েত ডবল ম�ুটধারী �েগ�র মািলক হেবা । বাবােক যিদ �ছেড় দাও তাহেল ম�ুট পেড় যােব । এ
হেলা �বাঝার মেতা খুব আ�য�জনক কথা । �তামরা বাবােক �রণ কেরা । তাঁর �থেকই উ�রািধকার �া� হয় । এেকই
�সেকে� জীবনমিু� বলা হয় । বাবা �তামােদর ভিবষ�েতর জন� উপযু� �তরী করেছন । মানষু পরবত� জে�র জন�
দান - পুণ� কের । �স হেলা অ�কােলর �াি� । �তামােদর �তা এই পড়ার �ারা ভিবষ�ৎ ২১ জে�র জন� �াল� �তরী হয় ।
�কউ যিদ এই মাতা - িপতার আ�ায় স�ূণ� চেল তাহেল উ�ার হেয় যােব । মাতা - িপতাও খুশী হেবন ।আসেল স�ূণ�
চলেত পােরা না বেলই পদ কম হেয় যায় । িশব বাবা বেলন -- আিম িন�ামী, অেভা�া, আিম এই �সাদ ইত�ািদ িকছুই
খাই না । এই িবে�র বাদশাহীও �তামােদর জন�ই । এই খাওয়া - দাওয়াও �তামােদর জন�ই, আিম �তা সােভ� � ।আমার
আসার সময়ও িনধ�ািরত । কে� - কে� আিম আমার বা�ােদর রাজ� - ভােগ�র অিধকার দান কের িনব�াণধােম িগেয় বেস
যাই । বাবােক �কউ �যন ভুেল না যায় । বাবা �তা �তামােদর �েগ�র বাদশাহী িদেত এেসেছন, তাও �তামরা তাঁেক ভুেল
যাও । কাউেক বাবার পিরচয় দােনরও খুব সহজ উপায় বেল িদেয়েছন -- �তামরা িজে�স কেরা, পরমিপতা পরমা�ার
সে� �তামােদর িক স�� ? �জািপতা ��ার সে� �তামােদর িক স�� ? দজুেনই বাবা । উিন হেলন িনরাকার, আর ইিন
সাকার । বাবােক সব�ব�াপী বেল িদেল উ�রািধকার িকভােব �া� করেব ? �মৎ �তা ভগবােনর কােছই �া� হয় �মেতর
�ারাই �তামরা ���র �থেকও ��� হও । আ�া ।

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) মায়ার তুফানেক পার কের বাবার �থেক স�ূণ� উ�রািধকার �হণ করেত হেব, মাতা - িপতার আ�া পালনেক
অভ�ােস আনেত হেব ।

২ ) পুরােনা দিুনয়ােক ভুেল নতুন দিুনয়ােক �রণ করেত হেব । মতুৃ�র পূেব� বাবার কােছ িনেজেক ইি�ওর করেত হেব ।
*বরদানঃ-* বালক �থেক মািলেকর িসিঁড় উ�রণ আর অবতরণ কের িনি��, ডবল লাইট ভব

সদা এই �ৃিত �যন থােক �য, মািলেকর সে� সে� বালকও, আর বালেকর সে� মািলকও । বালক হেল সদা
িনি��, ডবল লাইট থাকেব, আর মািলক অনভুব করেল মািলক ভােবর আধ�াি�ক �নশা থাকেব । রায়
�দওয়ার সময় মািলক, আর যখন �কােনা িবষয় �মজির� ফাইনাল করেব, তখন �সই সময় বালক, এই
হেলা বালক আর মািলক হওয়ার এক িসিঁড় । এই িসিঁড় কখেনা উ�রণ কেরা, কখেনা অবতরণ কেরা,
কখেনা বালক হেয় যাও, কখেনা মািলক হেয় যাও, তাহেল �কােনা �কােরর �বাঝা থাকেব না ।

*��াগানঃ-* �য িনেজেক পু�ষ অথ�াৎ আ�া মেন কের রথ অথ�াৎ �দেহর �ারা কায� করায়, �সই �কৃত পু�ষাথ� ।
 

লভলীন ি�িতর অনভুব ক�ন -

�সবা বা িনেজর চড়িত কলােত সফলতার মখূ� আধার হেলা - এক বাবার সে� অটুট ��ম । বাবা ছাড়া আর িকছুই �যন
�দখা না যায় । স�ে�ও বাবা, বাণীেতও বাবা, কম�েতও বাবার সাথ, এমন ��মম� ি�িতেত �থেক এক� শ�ও যিদ বেলা,
তাহেল �সই ��েহর বাণী অন� আ�ােকও ��েহর বাঁধেন �বেঁধ �ফলেব । এমন লভলীন আ�ার এক 'বাবা' শ�ই জাদরু
কাজ করেব ।
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