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“িমি� বা�ারা - �তামােদর আ�য�াি�ত হওয়া উিচত �য আমরা িকরকম িমি� বাবােক �পেয়িছ, যাঁর মেধ� �কানও ই�া
�নই অথচ কেতা বড় দাতা, �নওয়ার এতটুও �কােনা ই�া �নই”

*��ঃ - বাবার ওয়া�ারফুল পাট� �কান�? ১০০ শতাংশ িন�ামী বাবা �কা� কামনা িনেয় সৃি�েত এেসেছন?
*উ�রঃ - বাবার ওয়া�ারফুল পাট� হেলা পড়ােনা। িতিন সািভ� স করার জন�ই আেসন? পালনা িদেত আেসন।

ভােলােবেস বেলন বা�ারা এটা কেরা। �ান �শানান, িকছুই �নন না। ১০০ শতাংশ িন�ামী বাবার ই�া
হল - আিম িগেয় িনেজর বা�ােদরেক রা�া বেল �দব। সৃি�র আিদ-মধ�-অে�র সমাচার �শানােবা।
বা�ারা �ণবান হেব... এটাই হেলা বাবার ই�া।

ও� শাি� । িমি� িমি� আি�ক বা�ারা এমন আি�ক বাবােক �পেয়েছ, িযিন িকছু �নন না, িকছু খান না। িকছু পান
কেরন না। �তা তাঁর �কানও আশা বা ই�া �নই। িক� সাধারণ মানেুষর �কানও না �কােনা আশা অবশ�ই থােক।
ধনবান হেব, অমকু হেব। তাঁর �কানও আশা �নই, িতিন হেলন অেভা�া। �তামরা �েনিছেল �য এক সাধু বলেতা �য
আিম িকছু পান কির না। এ �তা বাবােক কিপ করেছ। সারা িবে� এক বাবা-ই আেছন িযিন িকছু �নন না। �তা
বা�ােদরেক িচ�া করেত হেব �য আমরা কার স�ান। বাবা িকভােব এেস এনার মেধ� �েবশ কেরন। িনেজর �কানও ই�া
�নই। িনেজ �তা �� থােকন। তাঁর জীবন কািহনীেক �তামরা বা�ারাই জােনা। �তামােদর মেধ�ও অ� কেয়কজন আেছা
যারা স�ূণ� ভােব বঝুেত পােরা। �দয় িদেয় ভাবেত হেব �য আমরা এমন এক বাবােক �পেয়িছ িযিন না িকছু খান, না
পান কেরন, না িকছু �নন। তাঁর িকছুই দরকার �নই। এক িনরাকারেকই উ� �থেক উ�তম ভগবান গাওয়া হেয় থােক।
তাঁেকই সবাই �রণ কের। �সই বাবাও অেভা�া, �চারও অেভা�া, স��ুও অেভা�া। িকছুই �নন না, িনেয় িতিন িক
করেবন? ইিন হেলন ওয়া�ারফুল বাবা। িনেজর জন� অ� একটুও আশা �নই। এমন �কানও মানষু হয় না। মানেুষর �তা
খাদ� কাপড় ইত�ািদ সবই চাই। আমার িকছু চাই না। আমােক �তা আ�ান কের বেল �য এেস পিততেদরেক পাবন
বানাও। আিম হলাম িনরাকার, আিম িকছু িনই না। আমার �তা �কােনা আকারই �নই। আিম �কবল এনার মেধ� �েবশ
কির। আর খায় পান কের এর আ�া। আিম আ�ার �কানও আশা �নই। আিম সািভ� স করার জন�ই আিস। িচ�া করেত
হেব, িকরকম ওয়া�ারফুল �খলা। এক বাবা-ই হেলন সকেলর ি�য়। তাঁর অ� একটুও আশা �নই। �কবল এেস পড়ান,
পালনা কেরন। আদর কের বেলন - িমি� বা�ারা এটা কেরা। �ান �শানান, িকছুই �নন না। করণকরাবনহার হেলন এক
বাবা-ই। মেন কেরা, িশববাবােক িকছু িদেয়েছা। িতিন িক করেবন। �টািল িনেয় খােবন? িশববাবার �তা শরীরই �নই।
তাহেল �নেবন িক কের? আর �সবা �দেখা কত কেরন। সবাইেক ভােলা ভােলা মৎ িদেয় ফুেলর মেতা �তরী কেরন।
বা�ােদর আ�য� হওয়া উিচৎ। বাবা �তা হেলনই দাতা। দাতাও কত মহান আর িব�মুা� ই�া �নই। ��া বাবার যিদও
িচ�া হয়, এত বা�ােক �দখােশানা করেত হেব, টাকা পয়সা যািকছু আেস, �সসব িশববাবার জন�ই আেস। আিম �তা সব
িকছু �াহা কের িদেয়িছ। বাবার �মেত চেল িনেজর সবিকছু সফল কের ভিবষ�ৎ িনম�াণ করিছ। বাবা �তা হেলন ১০০
শতাংশ িন�ামী। �কবল এই িচ�াই আেছ �য সবাইেক রা�া বেল �দেবা। সৃি�র আিদ-মধ�-অে�র সমাচার �শানােবা।
তারা �তা এসব িকছু জােন না। �তামরা বা�ারাই জােনা। বাবা �চােরর �েপ পড়াে�ন। ফী ইত�ািদ িকছু �নন না।
�তামরা িশববাবার নাম কের িনে�া। �সখােন িরটান� �া� হেব। িশববাবার িক এই ই�া থােক �য আিম নর �থেক
নারায়ণ হেবা? বাবা �তা �ামা অনসুাের পড়াে�ন। এমন নয় �য তাঁর মেধ� এই আশা আেছ -আিম উ� �থেক উ�তম
িসংহাসনধারী হব। না। সবিকছুই িনভ� র করেছ পড়ােশানার উপর আর �দবী�ণ ধারেণর উপর। আবার অন�েদরেকও
পড়ােত হেব। বাবা �দখেছন �ামা অনসুাের ক� পূেব�র ন�ায় এনার �য অ�া� চলেছ, সা�ী হেয় �দেখন। বা�ােদরেকও
বেলন �য - �তামরাও সা�ী হেয় �দেখা। িনেজেকও �দেখা,আমরা পড়িছ নািক পড়িছ না। �মেত চলিছ নািক চলিছ না।
অন�েদরেকও িনেজর সমান বানােনােত আমরা সািভ� স করিছ নািক করিছ না। বাবা �তা এনার মখু �লান িনেয় বলেছন।
আ�া �তা হল �চতন� তাই না। মতৃ ব�ি� �তা কথা বলেত পাের না। অবশ�ই �চতেন�র মেধ�ই আসেবন। �তা বাবা
কতই িন�ামী, �কানও আশা �নই। �লৗিকক বাবা �তা মেন কেরা �য বা�ারা বড় হেল আমােক খাওয়ােব। এঁনার �তা
�কােনা আশা �নই। বাবা জােনন �য �ামােত আমার পাট� ই হল এইরকম, �কবল এেস পড়াই। এটাই �ামােত িনধ�ািরত
আেছ। সাধারণ মানষু �ামােক একদমই জােন না।



বা�ারা �তামােদর এই িন�য় আেছ �য বাবা-ই আমােদরেক পড়াে�ন। এই ��াও পড়েছন। অবশ�ই ইিন সবার �থেক
ভােলা পড়ােশানা কেরন। ইিনও িশববাবার খুব ভােলা সহায়ক। আমার কােছ �তা �কােনা ধন �নই। বা�ারাই ধন �দয়
আর �নয়। দইু মেুঠা �দয় আর ভিবষ�েত �নয়। কােরা কােছ িকছু �নই, তাই িকছু �দয় না। তেব হ�াঁ, ভােলা ভােব পড়েল
ভিবষ�েত ভােলা পদ পােব, �সটাও খুব অ� সংখ�ক, যােদর �রেণ থােক �য আমরা নতুন দিুনয়ার জন� পড়িছ। এটা
�রেণ থাকেলও ম�না ভব থাকেত পারেব। িক� অেনেকই আেছ যারা দিুনয়ার কথােত সময় ন� কের, বাবা িক
পড়াে�ন, িকভােব পড়াে�ন, কত উ� পদ �পেত হেব, এই সবিকছু ভুেল যায়। িনেজেদর মেধ�ই লড়াই ঝগড়া কের টাইম
ওেয়� করেত থােক। �য বড় পরী�ায় পাশ কের, �স কখনও িনেজর সময় ওেয়� কের না। ভােলাভােব পেড়, �মেত
চেল। �মেত �তা চলেত হেব তাই না। বাবা বলেছন �তামরা �তা বাবার িনেদ�শ পালন কেরা'না। �মত িদই �য, বাবােক
�রণ কেরা �তা ভুেল যাও। এটা �তা দবু�লতা বলা হেব। মায়া একদম নাক ধের, �ছাবল �মের মাথার উপের বেস যায়।
এটা হেলা যুে�র ময়দান তাই না। ভােলা ভােলা বা�ার উপেরও মায়া জয়লাভ কের �ফেল। তারপর নাম কার বদনাম
হয়? িশববাবার। গায়নও আেছ ��র িন�কু �কানও পদ পায় না। এইরকম মায়ার কােছ পরািজত হেল িকভােব পদ
পােব! িনেজর কল�ােণর জন� বিু� িদেয় িচ�া করেত হেব �য আিম িকভােব পু�ষাথ� কের বাবার �থেক উ�রািধকার
�নব। ভােলা ভােলা মহারথীেদর মেতা হেয় সবাইেক রা�া বলেবা। বাবা সািভ� েসর যুি� �তা খুব সহজ বেল �দন। বাবা
বেলন �তামরা আমােক আ�ান কেরিছেল, এখন আিম বলিছ �য আমােক �রণ কেরা �তা পিব� হেয় যােব। পিব�
দিুনয়ার িচ� আেছ তাই না। এটা হল মখু�। এখােন এই� অবেজ� আেছ এমন নয় �য ডা�ারী পড়েত হেব �তা ডা�ারেক
�রণ করেত হেব। ব�াির�ারী পড়েত হেল �কানও ব�াির�ারেক �রণ করেত হেব। বাবা বলেছন �কবল আমােক �রণ
কেরা। ব�� আিম �তামার সব মেনাকামনা পূণ� কের �দেবা। �তামরা �কবল আমােক �রণ কেরা। যিদও মায়া
�তামােদরেক অেনক পির�া� কের, তথািপ যু� �তা করেতই হেব। এমন নয় �য িশ�ই জয়ী হেয় যােব। এখনও পয��
একজনও মায়ার িব�ে� জয়ী হয় িন, জয়ী হেত �গেল পুনরায় জগতজীৎ হেত হেব। গাইেত থােক, আিম �গালাম
�তামার...। এখােন �তা মায়ােক �গালাম বানােত হেব। �সখােন মায়া কখনও দঃুখ �দেব না। আজকাল �তা দিুনয়াই খুব
�নাংরা হেয় �গেছ। এেক-অপরেক দঃুখই িদেত থােক। �তা বাবা হেলন কেতা িমি�, যাঁর িনেজর জন� �কানও ই�া �নই।
এইরকম বাবােক �রণ কেরা না, অেনেক আবার বেল �য আিম িশববাবােক মািন, ��া বাবােক মািন না। িক� এনারা
দজুন একসােথ আেছন, দালাল ছাড়া সওদা হেব না। ইিন হেলন বাবার রথ, এনার নামই হল ভাগ�শালী রথ। এটাও জােনা
�য সবেথেক ন�র ওয়ান ��� হেলন ইিন। �ােস মিনটােররও স�ান থােক। িরগাড� �দয়। ন�র ওয়ান হারািনিধ বা�া
হেলন ইিন। �সখােনও সকল রাজারা এনােক (� নারায়ণেক) িরগাড� �দেবন। এখােন যখন সবাই বঝুেব তখন িরগাড�
�দেব। এখােন সবাই িরগাড� িদেত িশখেল তেব �সখােন িরগাড� �দেব। নাহেল �তা িক আর �াি� হেব? িশববাবােক �রণও
করেত পারেব না। বাবা বলেছন �রেণর �ারাই �তামােদর �নৗকা পার হেয় যােব। এই বাবা �তামােদরেক অসীম
জগেতর রাজ� �দান করেছন। এইরকম বাবােক কতইনা �রণ করেত হেব। অ�ের কেতাই না ল� থাকা উিচত ।
এনােক �দেখা বাবার �িত কেতা ল� আেছ। ল� থাকেল তেব �তা �সানার পা� হেত পারেব, যার পা� �সানার হেব তার
চলনও কেতা ফা�� �াস হেব। �ামা অনসুাের রাজধানী �াপন হেব। �সখােন �তা সবরকমই চাই।

বাবা �বাঝাে�ন �তামরা কখনও রাগ করেব না। বঝুেত হেব �য আিম যিদ �সবা না কির, তারমােন টাইম ওেয়� কের
থািক। িশববাবার যে�র �কানও �সবা না করেল �তা িক �া� করেব? �সবাধারীরাই উ�পদ �া� করেব। িনেজর
কল�ােণর জন� শখ রাখেত হেব। �সবা না করেল পদ �� কের �ফলেব। �ুেড� ভালভােব পেড় �তা �চারও খুশী হেবন,
বঝুেবন �য এ আমার নাম উ�ল করেব। এর কারেণ আিম পুর�ৃত হেবা। বাবা �চার ইত�ািদ সবাই খুশী হেবন। ভােলা
সুস�ােনর উপের বাবা মা-ও �ব�ান (সব�-সমপ�ণ) হন �য খুব ভােলা সািভ� স কের, �তা বাবাও �েন খুশী হন। �য
অেনেকর সািভ� স কের, তার অবশ�ই নাম �িস� হেব। উ�পদও �া� করেব। রাতিদন তার মেধ� সািভ� েসরই িচ�া চেল।
খাওয়া দাওয়ার কথাও মনেন. থােক না। �বাঝােত �বাঝােত গলা ধের যায়। এইরকম হারািনিধ, �সবাধারী বা�ারাই
উ�পদ পােব। এটা �তা ২১ জে�র কথা, �সটাও আবার ক�-ক�া�েরর জন�। যখন �রজা� �বর হেব তখন বঝুেব, �ক
�বশী সািভ� স কেরেছ। কতজনেক রা�া বেল িদেয়েছ। ক�াের�াস�েকও �শাধরােনা জ�রী। মহারথী, �ঘাড় সওয়ারী,
�পয়াদা নাম �তা আেছ তাই না। সািভ� স না করেল �তা বঝুেত হেব �য আিম হলাম �পয়াদা। এরকম �কউ ভাবেব না �য
আিম ধন িদেয় �সবা কেরিছ �তা আমার পদ উ� হেব। এটা একদমই ভুল। সবিকছুই সািভ� স আর পড়ােশানার উপর
িনভ� রশীল। বাবা �তা খুব ভােলা রীিত �বাঝােত থােকন �য বা�ারা পড়ােশানা কের উ�পদ পােব। ক� কে�র জন�
িনেজর অবনিত কেরা'না। বাবা �দখেছন এ িনেজর �িত করেছ, �স িনেজও �সটা বঝুেত পারেছ না, এটা �ভেব খুশী হে�
�য আিম �তা টাকা িদেয়িছ এইজন� মালােত িনকটবত� �কানও দানা হব। িক� যিদও টাকা িদেয়েছা অথচ �ান ধারণ



কেরা িন, �যাগ কেরা িন, তাহেল �কা� কােজর হেল! যিদ িনেজর উপর ক�ণাই না কেরা তাহেল বাবােক িক ফেলা কেরা?
বাবা �তা এেসইেছন বা�ােদরেক ফুল বানােনার জন�। �য অেনকেক ফুল বানােব তার �িত বাবাও সব� সমিপ�ত হেয়
যােবন। �লু �সবাও অেনক আেছ। �যরকম বাবা ভা�ারীর অেনক মিহমা কেরন, িতিন (ভা�ারী িযিন �দখােশানা
কেরন) অেনেকর আশীব�াদ �া� কেরন। �য যত �বশী সািভ� স কের, �স িনেজরই কল�াণ কের, িনেজর সব�� সািভ� েস
�দান কের। িনেজর জন�ই উপাজ� ন কের। অত�� ভােলাবাসার সােথ সািভ� স কের। �য িখটিখট কের, �স িনেজরই ভাগ�
খারাপ কের। যার মেধ� �লাভ থাকেব তার মেন বারংবার �সটারই িচ�া চলেব �তামরা সবাই হেল বাণ��ী, সবাইেক
বাণী �থেক ঊে�� �যেত হেব। িনেজেক িজে�স করেত হেব সারািদন আিম কত সািভ� স কির। �কােনা �কােনা বা�ার �তা
সািভ� স না করেল সুখ আেস না। কােরা-কােরা আবার বিু�র উপর বা পড়ােশানার উপর �হচারী বেস যায়। বাবা �তা
সবাইেক একইরকম পড়ান, িক� বিু� কােরা একইরকম হয় না। তথািপ পু�ষাথ� �তা করেত হেব তাই না। না হেল �তা
ক� ক�া�েরর পদ এইরকম হেয় যােব। �শেষ যখন �রজা� �বর হেব তখন সবাই সা�াৎকার করেব। সা�াৎকার কের
�া�ফার হেয় যােব। শা�েতও আেছ �য অি�ম সমেয় সবাই অনতুাপ করেব আর বলেব �য ফালতু সময় ন� কেরিছ।
ক� ক�া�র ধের অেনক �ধাকা �খেয়েছা। বাবা �তা সাবধান করেত থােকন। িশববাবার �তা এটাই ই�া �য বা�ারা
পড়ােশানা কের উ�পদ �া� করেব আর অন� �কানও ই�া �নই। তাঁর কােজরও �কানও িজিনস �নই। বাবা �বাঝাে�ন
বা�ারা অ�মু�খী হও। দিুনয়ার সবাই �তা বিহমু�খী। �তামরা হেল অ�মু�খী। িনেজর অব�ােক �দখেত হেব আর সংেশাধন
হওয়ার পু�ষাথ� করেত হেব। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) সা�ী হেয় িনেজর পাট� েক �দেখা - আিম ভােলাভােব পেড় অন�েদরেক পড়াি� নািক পড়াি� না? অন�েদরেক িনেজর
সমান বানােনার �সবা করিছ? িনেজর সময় জাগিতক িবষেয় বরবাদ কেরা'না।

২ ) অ�মু�খী হেয় িনেজই িনেজেক �শাধরােত হেব। িনেজর কল�াণ করার শখ রাখেত হেব। �সবায় ব�� থাকেত হেব।
বাবার সমান ক�ণাময় অবশ�ই হেত হেব।
*বরদানঃ-* সকল সময় িনেজর দিৃ�, বিৃ�, কৃিতর �ারা �সবা কের পা�া �সবাধারী ভব

�সবাধারী অথ�াৎ �িত সময় ��� দিৃ�র �ারা, বিৃ�র �ারা, কৃিতর �ারা �সবা করা, যােকই ��� দিৃ� িদেয়
�দেখা �তা �সই দিৃ�ও �সবা কের। বিৃ�র �ারা বায়ুম�ল �তরী হয়। �রেণ �থেক �কানও কাজ করেল
বায়ুম�ল �� হেয় যায়। �া�ণ জীবেনর �াসই হেলা �সবা, �যরকম �াস না চলেল মিূছ�ত হেয় যায়
এইরকম �া�ণ আ�া �সবােত িবিজ না থাকেল �তা মিূছ�ত হেয় যােব, এইজন� যত ��হী, ততই সহেযাগী,
ততই �সবাধারী হও।

*��াগানঃ-* �সবােক �খলা মেন কেরা �তা �া� হেব না, সদা লাইট থাকেব।
 

অব�� সাইেলে�র �ারা ডবল লাইট ফির�া ি�িতর অনভুব ক�ন -

সদা ডবল লাইট ি�িতেত থাকা আ�ারা িন�য়বিু� িনি�� হেব। উড়� কলােত উড়েত থাকেব। উড়� কলা অথ�াৎ উ�
�থেকও উ� ি�িত। তােদর বিু� �পী পা ধির�ীেত থােক না। ধির�ী অথ�াৎ �দহভাব �থেক ঊে��। যারা �দহভােবর
ধির�ী �থেক ঊে�� থােক, তারা সদা ফির�া হেয় থােক। তােদর স�েক� �য সকল আ�া আসেব তারা অ� সমেয়র
মেধ�ই শীতলতা বা শাি�র অনভূুিত করেব।
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