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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - అడ�గడ�గ��� తం��� ��మతం��ౖ నడ�చు��వడమ�, తం��� ��ణలను ��రణ �ేయడమ�, ఇ�ే ���ౖ �ర� కృప
చూ�ించు��వడమ�’’

ప�శ�:- చక�వ��� అ�న �ిల��ాడ� మ��య� సల���ర��ౖెన తం���, ఇర�వ�ర� ఈ సమయంల� ప�� ఒక�����
�ాట� ఉ���ర� - ఎల�?

జ�ాబ�:- చక�వ��� అ�న �ిల��ాడ� �ామ ��ారమ� మ��య� సల���ర��ౖెన తం��� ��� ధమ�. ఇర�వ�����
పరస�రంల� ��ల� ల��ౖెన సంబంధం ఉం��. మనుష��లందర� ఈ సమయంల� ఈ ��ం��ంట���
వ�భ�త�ల�ౖ ఉ���ర�. ఒక��ళ ఎవ����� తం����� �ిల�ల��ా �ిలవబ��, మ�� �ామ���� ల�క ��� �����
వ�భ�త�ల�ౖ�ే తం����� �ంద �సు���ే��ా���ా అవ���ర�. �ందను �సు���ే� �ిల�ల� తమ అదృ�ా� ���
అడ�� ��త ��సుక�ంట�ర�. బ�బ� అంట�ర�, మధుర���న �ిల�ల�, ఈ శత�� వ�లను జ�ంచం��. ��� ధం
��సం ఏ� �ె�ా� రంట� - ఎక��ౖె�ే ��� ధం ఉంట�ం�ో , అక�డ �ట� క�ండల� క��� ఎం���� ���.

��తమ�:- బ�ల�ప� ���లను మ����� కం��... (బచ�� �� ��� భ�ల� �� �ే��...)

ఓం�ాం�. సభల� ఎవర� వ����� �ిల�లక� �ెల��ా? తం��� మ��య� ���� క��ి వ���ర�. ఒక��ళ �ా�ార�ల�ౖ�ే తం���
��ర��ా, ���� ��ర��ా ఉం���. ఇ�� అదు�త���న గ�ర�� . ఎవర� వ���ర�? �వబ�బ� వ���ర� అ� �ిల�ల బ����
�ెప�� ం��. స�ర� రచ�త ఒక� తం��� మ�త���, ఇద�ర� �ాదు. అ��ే, స�యక�ల� తప�క�ం�� ల��ా� ర�. తం���
మ��య� �ిల�ల� - ఇర�వ��� ����ా ప� జర�గ�త�ం��. బ��రం తం�����, అల��� బ��రం �ిల�ల��, ఈ ���� క���
సం��నం అయ��ర� క��. ఇక�డ �ర� �ా� సుల��� వ�ా� ర�. సభ అ�� పదం క��� �ామ�న����న�ే. సభల�ౖ�ే ��ల�
ఉంట��, ఇ�� భగవంత�� �ాఠ�ాల. తప�క�ం�� ఈ జ�� ���� �� ��రణ �ేసు� ���ర�, ��� మ�ఖం
ప�ఫ���తమవ�త� ఉం�� అ� అ�� ��ౖప�ల� చూడడం జర�గ�త�ం��. �ంట�-�ంట� సం��షప� �ాదరసం ��ౖ��
ఎక��త�ం��. హదు� �క� తం���, ట�చర�, గ�ర�వ�ల� క��� ఉంట�ర�. �ర� అనంత���న తం���, ట�చర�. �ర� ఈ ���
�క� చ���సు� ���రంట� ఎంత�ా సం��షం �క� �ాదరసం ��ౖ�� ఎ�ా��. �ిల�ల� క��� అ��కమం�� ఉ���ర�. �వ
భగ�ాను�ాచ ల�క ��ా��ర� అ� క��� అనవచు�. �ార� జ�� న�ాగర�డ�. ��ా��ర��� త�ా�త మ��
శంక�ా��ర��ల� వ�ా� ర�. స���సం క��� ��ండ� ర�ాల��ా ఉంట�ం��. ఇ�� స��ప���న �ే�-�ేవతల��ా అ���ందుక�
స���సమ�. ఇ�� సహజ �గమ�. తం��� ఈ ���� తనువ�ల��� వ���ర�, అందు�� బ�� ���� అ� అ����
ఉంట�ంద� �క� �ెల�సు. మనవల� ఉంట�ర� క��. అక�డ �ా�ార తండ�� ల� ��తల��ా, మ���� తల��ా అవ���ర�.
ఇక�డ ఉన��� ��ా�ార ��త�ార�. బ�బ� ���ల� ప����ం� �క� ���ి�ా� ర�. ఎవ����ే బ�� హ�ణ క�ల����
�ెం��న�ా���ా అయ����, �ార� ఈశ���య సం��నమ�. ఓ పరమ�ిత పరమ����, ��మ� �క� �ెం��న�ా���ా
ఉం�ే�ారమ�, త�ా�త 84 జన�ల �ాత�ను అ�న�ం��మ� అ� అంట�ర�. ఎంత సహజ���న �షయమ�. ల���కంల�
క��� తం����� 5-7 మం�� �ిల�ల� ఉన�ట���ే, �ా��ల� ఒక��ద�ర� క�ప�త�� ల��ా ఉంట�ర�. ఈ తం����� ఎంత మం��
�ిల�ల� ఉ���ర�, మ�� ఎంత మం�� క�ప�త�� ల��ా మ��య� సుప�త�� ల��ా ఉంట�ర�. ��ంద��ల� �ామమ�, ��ంద��ల�
��� ధమ� ప����సు� ం��. ఇంట�� ఏ ఒక����� ��పం వ���� స��, ��ట�� ట జ������ త�ం��. ��� ధం కల వ���� ఇంట�� ��ల�
దుఃఖమయం�ా �ే���ా� డ�. ఇక�డ క��� ఎవ��ల���ౖ�� ��� ధం �క� భ�తం ఉన�ట���ే, �వబ�బ�క� �ంద
�సు����న�ా���ా అ�నట�� క��. తం��� ��ర�ను అప��ష� �ాల� �ే�ా� ర� అన�ా తమ అదృ�ా� ��� అడ�� ��త
��సుక�ంట�ర�. ��� ధం ��ల� ��ద� ���� శత�� వ�, ఎక��ౖె�ే ��� ధమ�, కలహ ����ాల� ఉంట��, ���� నరకమ� అ�
అంట�ర�. ��� ధమ� ఇంట�ల� ఉన� క�ండల�� �ర�ను క��� ఆ��� �ే��సు� ంద� అంట�ర�. �ావ�న తం��� అర�ం
�ే��ా� ర�, ఎవ��ల���ౖ�ే ��� ధం ఉం�ో , �ా���� ఏం ��మతం ల�సు� ందంట�, ��� ధం�� ఎవ��� దుః�త�ల��ా �ేయకం��
ల�దంట� అదృ�ా� ��� అడ�� ��త పడ�త�ం��, పద� భ�ష�మవ�త�ం��, ఈశ���య సం������� బదుల��ా ఆసు��
సం��నం�ా అ��� ��ర�. �ౖె� స��ాజ�మ� � ఈశ���య జన� �ిద� అ���ారమ� అ� ఇక�డ �ా�ి ఉంట�ం��.
సత�య�గం �క� ప���� �ారసత�ం �సు��వడమ� � హక��. ప���� �ారస����� �సు���
ల���-���ాయణ�ల��ా అ�ా��. ఒక��ళ ఎవ����� స�ర�ంల� ప�జలల��� వ���� �ా� అహ� ����గ�మ�. �ావడ����ే
వ�ా� ర� క��. ��మ���-��మ����ా �ా� పన జర�గ�త� ఉంట�ం��. త�ా�త �ా�� �ేత ప��జ� �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��,



కంకణం కట�ం��. ఎవ�ర� ���� ఉండల�ర�.

ఇప��డ� �ర� ఈశ���య సం��నమ�. బ�బ� అడ�గ���ర� - � క�లమ� ��ద���, �ౖె� క�లమ� ��ద���?
ఉన�త���న�� ఏ��? (బ�� హ�ణ�ల��) మనం �ేవతలను క��� అంత ఉన�త�ల� అ� అనమ�. బ�� హ�ణ�ల�
ఈశ���య క�ల���� �ెం��న�ార�. �ర� ��ర� ను స�ర�ం�ా �ే�ా� ర�. బ�� హ�ణ�లను �ిలక అ� అంట�ర�. �ాస��ా���
�వ�� మం���ా�� ఎ�ె��న పర�తం ��ౖ�� ����ం���. �ా� ఈ ���ల�� ఎవ�ర� ��ళ�ల�ర� �ావ�న పట�ణ�లల�
����సు� ���ర�. ఉన���న�త���న�ార� �వబ�బ� కనుక �ా�� మం��రం క��� ఉన�త���న �ఖరం��ౖ ఉం���.
ఇప��డ� చూడం�� ప�పంచం ప���ి�� ఎల� అ����ం��. అందర� పతనం అ���య�ర�. తం��� వ�� అంద���
సంపను�ల��ా �ే�ా� ర�. సంగమయ�గంల� �రం�� సంపను�ల��ా అవ���ర�. ప���� 63 జన�ల� నరక�ాసుల��ా
అయ��ర�. ఖ��త���న ల�క� ఉం��. 21 జన�ల� �ర� స�ర�ంల� �ాజ�ం �ే�ార�, ఆ త�ా�త 63 జన�ల� ప���� త�
వ�ా� ర�. కళల� త����� త� ఉంట��. ఇప��డ� ఏ కళ �గల�� దు. మట��ల� ప�� ఉ���ర�. �ా��ద �ిల�ను ఆభరణ�ల��
ఎంత�ా అలంక��ం���, అ�� మ�� ���� మట��ల� �� ర�� త�ం�� అన� ��ను�� ఉం�� క��. ఇ�� క��� ఈ సమయ����
�ెం��న ��ను�ే. బ�బ� అంట�ర�, ��ను �మ��� ఇల� ల���-���ాయణ�ల��ా అవ�మ� అలంక���ా� ను, మ��
��ా�ాల� మట��ల� ప�ే�ా� �. ��� ధం�క� ధూ� ��ి��సూ� ఉంట�ం��. ��� ధం కల�ార� ��ల�మం�� ఉంట�ర�. ��ంస
క��� ��� ధం క��. ��� ధం ల�క�ం�� ���� �ేయల�ర�. ��ా ప���ల� ��గం ల�ంచక�� �ే, ��ప���� , �� దర���� క���
హతమ�����ా� ర�. ఈ ��ట�� ట ��� ధం�� �దలవ�త�ం��. తం��� అర�ం �ే��ా� ర�, �ి�య���న �ిల�ల�, ��� ధం �ేయకం��
ల�దంట� అదృ�ా� ��� అడ�� ��త పడ�త�ం�� మ��య� ఎవ����ే సహచర�ల� ఉంట���, �ా�� అదృ�ా� ��� క��� అడ�� ��త
పడ�త�ం��. ��� ధంల��� వ�� అంట�ర�, �వ� మ� ఇంట��� వ���వంట� హతమ�����ా� ను అ�.

ఇప��డ� తం��� మ�తల�ౖన �మ��� మ�ందు ��డ��ర�. ��మ� కల�-కల�మ� �వశక�� ల� అవ���మ� అ� �క�
�ెల�సు. �వబ�బ� వ�� మన�� తమ�ా���ా �ేసుక�ంట�ర�. �ిల�ల�ౖన �ర� ల�నట���ే ఒంట���ా �వబ�బ� క���
ఏం �ే�ా� ర�. �వశక�� ల�ౖన �ర� ��ర� ల� ప��ిద����న�ార�. � స�ృ��హ� మం���ా�� చూడనట���ే, ఆబ�ల�
చూడం��. అ�� ఖ��తం�ా � స�ృ� �హ���. ఏనుగ���ౖ స�ా�� �ే���ా�� ���� ల� క��� ఉ����. ��త�ం
ఏ�టంట� � ��ాసం క��� ఇక��ే ఏర���ం��. �వ జయం�� జర�ప�త����ర� అంట� తప�క�ం�� �ార� వ��
ఉంట�ర� క��. ఎప��డ� మ��య� ఎల� వ����� �ెల��ా? ఎవ����ే ��ర� ను వజ�త�ల�ం�ా �ే�ా��, �ా�� కర�వ�ం
గ���ం� �ె�యదు. �ేవతల� ఇంతక�మ�ందు బ�� హ�ణ�ల��ా ఉం�ే�ార�, ఆ బ�� హ�ణ�ల� వజ�త�ల�ం�ా
తయ�రవ���ర�. ఏ బ�� హ�ణ�ల�ౖ�ే స�యం �ే�ా��, �ార� �ేవతల��ా అయ��ర�. �ర� అంద�� కర�వ�ం గ���ం� అర�ం
�ే�ంచవచు�. �ా� ��ల� �����మం�ే అర�ం �ేసుక�ంట�ర�, ఎందుకంట� �ాజ����� ��� ఉం�� క��, అందు�� ��ట�ల�
��ందర� అ� అంట�ర�. మమ��-బ�బ� అ� అంట� క��� మ�� మ����� ��ర�. ఓహ� మ�య! �వ� ఎంత శ����ా��.
ఇ�ౖె�ే జర�గ�త��� ఉంట�ం��. ��ద�-��ద� కమ�ండర�� క��� మరణ��ా� ర�. త�ట� తగ�ల�త�ం��. �ి�ా�ల�ౖ�ే అ��క
మం�� మరణ��ా� ర�. ఎప���ౖె�ే ��ద�-��ద��ార� మరణ��ా� ��, అప��డ� - �వశ��� ��ౖన�ంల� ఫల����ా��� మ�య
హతమ����ం�� అ� ���ా�ాల� జర�గ����. ఇ�� మ�� జర�ా��ం�ే. �ాద��ర�ల� మరణ���� , �ా�� గ���ం� అంత
ఆల�చన ఉండదు. మ�ర�� ��సం అందర� అంట�ర�, అ��, మ�య ���� హతమ����ం�� అ�. అల�గ�
స�ర�ంల��� ��ళ�ర� �ాదు, �ావడం వ�ా� ర� �ా� పద� భ�ష������ త�ం��. అందు�� బ�బ� అంట�ర�, ఆ ల�ౖనుల���
��ళ�కం��. కల����తం ఎవ����ే �������, �ా����ే ���� �ర���ర�. ఫల����ార� 4 సంవత��ాల నుం�� ��గ��ల�ా�
వ�ే��ార�, త�ా�త మ�య పట�� క�ం�� అ� సమ���రం �ా�ా� ర�. ఎల�����ే ఈగ చ��� �ే ���� �మల� ఒక��ా���ా
����ి సమ�ప�ం �ే���ా� �. మ�య �క� 5 భ���ల� �ా��� సర���శనం �ే���ా� �.

ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �క� అంద�� కర�వ�ం గ���ం� �ెల�సు. ఇ�ా� మ�ల�, బ�దు� ల�, ����ి�యను� ఎ�� జన�ల�
�సుక�ంట�ర�, అ�� క��� �క� �ెల�సు. బ���� ��ళం ఎంత�ా �ెర�చుక�ం��, జ�� నం�క� శ���వంత���న మ�డవ
��త�ం ల�ం� ఉం��. బ�బ� అంట�ర� - ��త అ��ంట�క��� మ�ఖ����న��. ����నవ�� ��� �ిల�ల�. ��త త��-తం���
వంట���. ��త త�� మ��య� �వ�డ� తం���. ��� నుం�� మనం జ��సు� ���మ�. అల��� ����న �ా�ా� � ల�� ��� నుం��
జ���ా� �. ఎల�����ే ఆత�ల ��� అ�న �వబ�బ� అంద��క��� ��ౖన ఉ�����, అల��� అ�� �ా�ా� � ల క��� ��ౖన
సర��ాస� �మ�� ���మణ� ��మద�గవ��� త ఉం��. ��వలం కృష� భగ�ాను�ాచ అ� �ాయడం�� �త�ం ��త �క�
ప����ా�� అం�� �� ��ట���ార�. ఇ�� క��� ��� మ�ల� ఉం��. మ�ఖ����న �షయం ఏ�టంట�, �రంతరం �వబ�బ�ను



స�ృ� �ేసూ� ఉండం��. ఎవ����ే తం��� ��మతం��ౖ ప���� ���ల� నడ�చుక�ంట� ఉంట���, �ా�� స�ృ� క��� వృ���
�ెందుత� ఉంట�ం��. ఎంత�ా ఆజ�� �ార�ల��ా, నమ�కసు� ల��ా ఉంట���, అంత�ా అంట�ర� - బ�బ�, ��ను ���ౖ
బ��ర����� ��ను అ�. �ేహ-స��తం�ా అ�� మ����� � ఒంట���ా అ�ా��. అంత�ా స���సం �ేయ���
ఉంట�ం��. ప�����ా బంధనమ�క�� ల��ా ఉన� �ిల�ల� ��ల� మం�� ఉ���ర�. వసూ� ఉంట�ర� �ా� �హం �క�
ప�ర�గ�ల వల� ఉంట�ర�. ప� ల�క �ిల�ల పట� �హం ఉన�ట���ే �వబ�బ��� బ�����గం జ���ంచల�ర�.
ఎప�ట�వర����ే సత����న హృదయం�� �ా��బ���ౖ బ��రం అవ���, అప�ట�వరక� బ������ా�� జ���ంచల�ర�. ఎ��
ప�గల��ల� ప�����, ఇందుల� ప���� బ��రం �ా�ా�. ప���� ట��ీ�ల��ా అ�ా��. అడ�గడ�గ�ల�నూ ��మతం
�సు���ా�� ఉంట�ం��. �వబ�బ�క� ల��ా�ప��� �� పం�ిం�ే �ిల�ల� ��ల�మం�� ఉ���ర�. �ార� అడ�గ���ర�,
��ాహం �ే�ంచవ���, ఇల�� కట�� ��వ��� అ�. బ�బ� అంట�ర�, కట�� క�ంట� కట�� ��ం��, ప�ా�ల�దు, ఎప��డూ వదు�
అ� అనర�. ఎప���ౖె�ే న��� �హ�ల��ా అ��� ����, అప����క అడ�ా��న అవసరం క��� ఉండదు. అల�గ�,
ఒక��ళ ఎవ����� ��ా�ాలల��� ��ళ���... అ� అ�����ే, స�� ����� ��ళ�ం�� అ� అనర�. అల� �ాదు, ���� మ�ర�త�ం
అ� అంట�ర�. అ��ే, ఏ �షయంల���ౖ�� నష�ం ల�క�� �ే, �ే��� �ేయం��. న��� �హ�ల��ా ఉన�ట���ే ఏ��
�ా�ాలనుక�ంట� అ�� �ేయం��. తం����� �ెల�సు, �ర� ��వల� తత�ర�ల�ౖ ఉంట�ర�, తం���� �ాల� �ేసూ� ఉంట�ర� అ�.
ఈ �ాత �ిల�లందర� బ��ర��� ఉ���ర� క��. బ���ా��� క��� మ��మ ఉం��. �జ���� అందర� ��ద�ార�.
మ�తల� ��ల� మం��ార�, �ర� బ��రం అవ������ ఏమ�ం��. �ావ��ార�� బ��రం అ�ా��� ఉంట�ం��. �ీ� �����ే
ఏ� ఇవ�ర�. ఎవ�� అర�దు�ా �ీ� � ��ర� �ద అం�� �ల���మ� �ే�ి ����� ర� ల�దంట� �ిల�ల� �దల�ౖన�ారం��
�ోచుక�ంట�ర�. ఈ ���ల�� ��ౖ�ే ఎవర� ఏ� �నర� క���. ��ండ� ��ౖసల� ఇ��నట���ే ప� అ��� త�ం��.
జ�����ం� క��� తప���ా ఇ�ే��ా� ర�, ఎవ���ౖె�� ��వ మ������ ��� ప�ా�ల�ద� అనుక�ంట�ర�. బ�బ���ౖ�ే
సు�ీ�� జ�ీ��, సు�ీ�� ట�చర�, సు�ీ�� సదు� ర�వ� అ� అంట�ర�. ఇం�ా, సు�ీ�� ధర��ా� అ� క��� అంట�ర�.
�ా�� జ�����ంట�ల� ఏ� ��ం��-��� అవ�జ�లదు. ��� మ�ల� ఆ �ధం�ా ���తమ��� ల�దు. ఇక�� �ే, ఇక��ౖె�ే
ఒక�����ౖ ఒకట� ��ల� ��ర�� ల� ఉ����. ���� ��ట�  అ��ే ����ి�ెం� �� క��� నడవదు.

తం��� అంట�ర�, �ి�య���న �ిల�ల�, అశ�����ా అ�ా��. తం����� �ాట� ����్��. తం��� మ�ర�దర�క�డ� క��. �ా���
మ������త అ� క��� అంట�ర�. అ�� ట�ౖట�ళ�� �ా����. �ీ� ��క� (�ాం� �ా� పక�డ�) క��� �ా��. ఈ ���ల�� ఇక�డ
క��� �ాం� ప�ర�ా��ాల� ఇసూ� ఉంట�ర�. అ�ాం�మయం�ా �ే���� మ�య. �ాం� అ���� సత�య�గంల� మ��య�
మ������మంల� ఉంట�ం��. ��ా�ణ��మంల���ౖ�ే ప�����ా �ాం� ఉంట�ం��. సత�య�గంల� క��� 100 �ాతం �ాం�,
ప�త�త, సమృ��� ఉంట��. ���� సుఖ��మమ�. దుఃఖ��మంల� �ాం� ఎక�డ నుం�� వ��ం��. స���సులక� ���ో�
���� � �ాం� ఉం�� �ా� అ�� �ా�� ��ట� సమ�న���న��. సత�య�గంల� ఇల� అనర�. ఇక�డ, �ాజ�ం క��� �ా�� ��ట�
సమ�న���న��.

బ�బ� అర�ం �ే��ా� ర� - మ�య ��ల� �ెంప�ెబ�ల� ��సు� ం��. ల�పల గ�టకల� �ంగ�త� ఉంట�ర�. సత�ం �ెప�ర�.
అ���� సర�� ఎదుర��ా��ౖ�ే �ె�ా��� ఉంట�ం�� క�� ల�దంట� �ా�ాల� ��ర�గ�త� ఉంట��. అప��డ� ��ద� ��
ఉంట�ం��. సత�ం �ెప�ర�, మ�� ఇకమ�ం�ౖె�� �ా�ాల� �ేయకం�� క��. అప��ష� �ాల� �ే��� ����� �� ��ల� �����ా
ఉంట�ం��. తం��� స��ా� ��� యజమ�నుల��ా �ేయ����� వ���ర�. ఇందుల� ఎవ����ే �ఘ��ల� ���ా� ��, �ార� ��క�
�గ��ల��ా అవ���ర�. అసుర�ల� �ఘ��ల� ���ా� ర�. �ిల�ల�ౖన �����ే ��యక�డదు. ఇందుల��� �ిల�ల�ౖన �
క���ణం ఉం��. ��� ధం �ే���ా�� మ�ఖం చూడడం క��� �ాపం అ��� త�ం��. �ెడ� �నకం��... ��� ధం �ే���ా��
మ�ఖ��� క��� చూడక�డదు. ల�భమ�, �హమ� క��� తక����� �ాదు. చక�వ��� అ�న �ిల��ాడ� �ామమ�,
తం��� అ�న సల���ర�డ� ��� ధమ�. ఈ ��ండూ ��ద� బం���� ట�� . ��� ధం ��ల� అ�ద����న బం���� ట�. ఎవ����ే తం���
నుం�� ప���� �ారస����� �సు��� ��ర�ను ప��ి��� �ే�ా� ��, �ార� సుప�త�� ల�ౖన �ిల�ల�. ఈ క�మ����ల� మ� క���
�ె���ౖన�ార� అ� ఈ బ�బ� అంట�ర�. �వబ�బ� క��� �ె���ౖన�ా����ే ఎవర� ఉండజ�లర�. తం�ే� �ిల�లను తల��ౖ��
ఎ���ంచుక�ంట�ర�. అనంత���న బ�� ����క� క��� �ిల�ల పట� ��రవం, ���మ ఉ����. ప�� ఒక�ర� తమ �ాజ�
���ా��� �సు���ా�, స�� సుఖమయం�ా అ�ా�� అ� ��ర�క�ంట�ర�. తం��� అ��ే అంట�ర�, �ిల�ల�, ��సూ�
ఉండం��, ఆయ��ా�� భవ. తం��� ఏ�ౖె�ే ��ణ��ా� ��, ���� ��రణ �ే�ి ���ౖ �ర� కృప చూప���ం��. ��మతం��ౖ
నడ�చు��నట���ే, అదృ�ా� ��� అడ�� ��త ��సుక�ంట�ర�. �వబ�బ� పరం��మం నుం�� స�ర� �ారస�����
ఇవ������ వ���ర� �క� �ెల�సు. ఇక ఎవర� ఎంత ప�ర��ార�ం �ే��� అంత. ఎంత�ా స�యం��ౖ కృప



చూ�ించుక�ంట���, అంత�ా స�య��� ఉన�తం�ా �ేసుక�ంట�ర�. ��ా�ాల�� �� ����నట���ే, ��పమ� ఆ���� త�ం��.
అప��డ� జ�� నమ�� ���� ��రణ అవ�దు. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. హృదయప�ర�కం�ా �ా��బ���ౖ ప����-ప�����ా బ��రమ�ా��. ప���� ట��ీ�ల��ా అ� అడ�గడ�గ��� ��మతం��ౖ
నడ�చు���ా�. �ేహ స��తం�ా అ��ంట�� మ����� � ఒంట���ా అ��� �ా�.

2. �ిల�ల��ా అ�న త�ా�త తం��� �ార�ంల� �ఘ��ల� ��యక�డదు. అప��ష� �ాల� �ే�� �ా�ా�ల�� �ేయక�డదు.
ఆజ�� �ార�ల��ా, నమ�కసు� ల��ా అ�ా��.
వర��నమ�:- సమయ��� మ��య� �ాయ�మండల��� ప����ం� స�య��� ప��వర�న �ేసుక��� సర��ల �����

భవ
ఎవ��ల���ౖ�ే ప��వర��� శ��� ఉం�ో , �ార� అంద���� �ి�యం�ా అవ���ర�, �ార� ఆల�చనల�� క���
సరళం�ా ఉంట�ర�. �ా��ల� మలచుక��� శ��� ఉంట�ం��. �ా��ప��డూ ఇల� అనర�, �� ఆల�చన, ��
�ా� �, �� ��వ, ఇంత బ�గ���� �ా� ఎందుక� ఒప����ల�దు. ఈ ���ాప� (����) అ���� వ��ందంట�
క�� క��ినట�� . అందు��, సమయ��� మ��య� �ాయ�మండల��� ప����ం� స�య��� ప��వర�న
�ేసు��ం��, అప��డ� సర��ల �����ల��ా, నంబ� వ� �జయ�ల��ా అ��� ��ర�.

��� గ�:- సమస�లను �ర���ం�ే�ా���ా అవ�ం��, సమ�ా� స�ర�ప�ల��ా �ాదు.

 


