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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - తం����� స�యక�ల��ా అ� అంద�� �ేత ��త�  ప�పంచం �క� ప�ర��ార�మ� �ే�ంచం�� - ఏ �ధం�ా��ౖ�ే
స�యం జ�� న సంపను�ల��ా అయ����, అ�ే �ధం�ా ఇతర�లను క��� తయ�ర��ేసూ�  ఉండం��’’

ప�శ�:- �ిల�ల�ౖన �ర� ఇప��డ� ఏ స�ృ�ల� ఉం���? స�ృ� �క� అదు�తమ� ఏ�ట�?
జ�ాబ�:- �క� ఇప��డ� �జమ� మ��య� వృ�మ� �క� జ�� నమ� ఏ�ౖె�ే ల�ం�ం�ో , ఆ జ�� నం �క�

స�ృ�ల� ఉం���. ఈ స�ృ� ����ా �ర� చక�వ��� �ాజ��ా అవ���ర� - ఇ�ే స�ృ��క� అదు�తమ�.
తం��� �ిల� లక� స�ృ���ి��ా� ర� - �ిల�ల�, �ర� అర�కల�ం ��ల� భ��� �ే�ార� స�ృ� క���ం��.
ఇప��డ� ��ను �క� భ��� �క� ఫల��� ఇవ������ వ���ను. �ర� మ�� ��ౖక�ం�ా���
యజమ�నుల��ా అవ���ర�. తం��� ఏ �ధం�ా మధుర���న�ా�� - అ�ే �ధం�ా తం����క� జ�� నమ�
క��� మధుర���న��, ���� స�రణ �ే�ి స���సూ� -స���సూ�  సుఖ��� �� ం���.

��తమ�:- ��ల��ం�� ���యసుల��ా ��ల��ం��....(జ�� సజ�య� జ��...)

ఓం�ాం�. మధు�ా�-మధుర���న �ిల�ల� �ాటను ����ర�. ఈ ��� ���ావ�. ���ావ� అ� ��త� య��ా�� అంట�ర�.
సత�య�గంల� ���ావ� ఏ� జర�ప���బడదు ఎందుకంట� అక�డ అంద�� ఆత� ర��ీ జ��� ����� ఉంట�ం��.
�ిల�లక� �ెల�సు, మనం ��మతమ���ౖ ��త� ప�పంచంల� �ాజ� ��గ�ం �సుక��� ప�ర��ార�మ� �ేసు� ���మ�. �ర�
ఇప��డ� ���ాలద����ా అయ��ర�. ���ాలద��� అ� భ�త, భ�ష�త�� , వర�మ���ల గ���ం� �ె��ిన�ా��� అంట�ర�.
ఇప��డ� �క� మ�డ� �ాల�ల జ�� నమ� ఉం��. �ావ�న �ర� ఇతర�లక� క��� అర�ం �ే�ం���. స�యమ� క���
మ�ళ� నుం�� ప��ా�ల��ా అవ���ర�, ఇతర�లను క��� తయ�ర��ేయ��. గతం �క� చ��త�-������ాల గ���ం�
�ెల�సు��వడం ����ా భ�ష�త�� ఏ� జరగబ� త�ం��, అ�� క��� �ెల�సుక�ంట�ర�. భ�ష�త�� ను �ెల�సు��వడం
����ా గ����, వర�మ����� క��� �ెల�సుక�ంట�ర� - ����� జ�� న సంపను�ల��ా అవ�డమ� అ� అంట�ర�.
గతమ� క�య�గమ�, వర�మ�నమ� సంగమయ�గమ�, మ�� భ�ష�త�� ల� సత�, �ే��� య��ాల� �ాను����.
�ావ�న �ిల�ల�ౖన �ర� ఈ చ��ా �� �ెల�సుక����ర� మ��య� ��త� ప�పంచంల��� �����ందుక� ప�ర��ార�ం �ేసు� ���ర�
మ��య� బ�బ�క� స�యక�ల��ా అ� ఇతర�ల �ేత క��� ప�ర��ార�ం �ే�ంచడంల� �మగ���� ఉ���ర�. తం���
��ల��ాలం త�ా�త ����� � క��ార� మ��య� �ర� క��� ��ల��ాలం త�ా�త ����� � క��ార� ఎందుకంట�
5,000 సంవత��ాల త�ా�త కల�సుక����ర�. కనుక తం��� ���యసులను అలంక��ం� ��త� ప�పంచంల���
�సుక������ందుక� వ���ర�. �ిల�ల బ����ల� ��ౖ నుం�� ��ం�� వరక� మ�లవతనమ�, సూ��వతనమ� �క�
జ�� నమ� ఉం��. ఏ-ఏ ధర� �ా� పక�ల� ఎప��డ� మ��య� ఎల� ��ౖ నుం�� వ�� ధర� �ా� పనను �ే�ా� �� �ిల�లక�
�ెల�సు. తం��� �మ��� ��ల��� ఫ�� �ా �ే�ార�. �ా��� అ� �ి�య���న�ార� అ� అంట�ర�. �ార�
మధు�ా�-మధుర���న�ార�. �ార� ఎంత మధుర���న�ా�� �క� �ెల�సు. �ా�� మ��మ అ�ార���న��, అల��� �ా��
�ారసత�ం �క� మ��మ క��� అ�ార���న��. ��� ���� ఉం�� స�ర�మ�, �����, �ా�ర�ౖె�, బ���� . పరమ�త�ను
�ా� �ాద�, దుఃఖహర�, సుఖకర� అ� అంట�ర�. మ�� �ా��� ఎంత�ా స�ృ� �ేయ��. �ా� ��� మ�ను�ారమ��ా స�ృ�
కలగదు. ఈ �ాట ఎంత బ�గ�ం��. ఇంట�� 3-4 �ాటల� తప�క�ం�� ఉం���. ఈ �ాటల� క��� తం��� స�ృ���ి��ా� �.
��త� �ౖె� ప�పంచప�, స��ాజ�మ� అన�ా ఆత�క� ఇప��డ� �ాజ�మ� ల�సు� ంద� బ�� హ�ణ�ల�� �ెల�సు. ల���క తం���
����ా ఏ �ారసత�����ే ల�సు� ం�ో , ���� పరమ�త� ����ా ల�ం�ంద� అనర�. �క� �ెల�సు, తం��� నుం��
�ాజ�ం �సుక����మ�, మ�� �� ��ట�� క����మ�. ఇప��డ� మ�� �సుక�ంట����మ�. సత�య�గమ�ల� �ెల� �ా
ఉం�ే�ారమ�, మ�� నల� �ా అయ��మ�. �ా�మ సుందర�డ� అ� �ాడ���ర� క���. నల� �ా ఉం�ే�ార� - ఇప��డ�
సుందరమ��ా అ���ందుక� సదు� ర�వ� ల�ం��ర�. ఇప��డ� సదు� ర�వ� మ��య� ���ందుడ� ఇర�వ�ర� �లబ��
ఉ���ర�. మ��, గ�ర���ౖన ���ౖ బ��రమ�... అ� అంట�ర�. �ర� ��కృష�� ��ా అవ�త����ర�. బ��రమ�
�ిల�ల�ౖన ���, �ర� ఈ �ధం�ా తయ�రవ�త����ర�. ��కృష�� డ� ��వ�లను చూసుక����ార� అంట�ర�. మ�� బ���
��సం క���, �ా���� ���ాల ఉం�ేద� అంట�ర�. ���ాల ��కృష�� ��� �ాదు, బ����� �ాదు. ���ాల �వబ�బ���.

ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �ర� పండ�గల రహ�ా��� క��� అర�ం �ేసుక����ర�. ���ావ� సత�య�గమ�ల� ఉంట�ంద�



�క� �ెల�సు. అక�డ జ��� ����� ఉంట�ం��. �క� 21 జన�ల� ���ావ� ఉంట�ం��. ఇక�డ ప�� సంవత�రమ�
జర�ప�క�ంట�ర�. ఈ ��� జర�ప�క�ంట�ర�, ��ప� ��పం ఆ���� త�ం��. ఒక��ళ సత�య�గమ�ల� జర�ప�క�ంట� క���
పట�� ���కం జర�ప�క�ంట�ర�, ఆ ���న బ�ణ�సం�� �ాల��ా� ర�. ఇక��ౖె�ే ��ౖ�ాక� �ల�వ �ే�� బ�ణ�సం��ను
�ాల��ా� ర�, ��� వలన ��ల� ప�మ���ల� జర�గ����. అక��ౖె�ే ��ద� పట�� ���కం జర�గ�త�ం��. ఇక�డ �ాజ�మ�
ల���� ప�� సంవత�రమ� జర�ప�క�ంట�ర�. �ా� ఈ �ాజ�ంల� సుఖం ల�దు. ఇ�� భ��ా� ���� ప�పంచమ�, అ�� ����ా� ����
ప�పంచమ�. తం��� అంట�ర�, చూడం��, �మ��� ఎంత �ె���ౖన�ా���ా తయ�ర��ే�ా� ను. తం���� ��ల�క��థుడ� అ�
అంట�ర�. �ార� ��ల��ాలక�యజమ���ా అవ�ర�. �ా��ల� జ�� నమ� ఉం��. �మ��� ��ౖక�ం�ా��� యజమ�నుల��ా
�ే�ా� ర�. �క� ఎంతట� సం��షమ� ఉం���. అర�కల�ం �ర� భ��� �ే�ార�, ఇప��డ� తం��� ల�ం��ర�. తం��� ఇప��డ�
స�ృ���ి��ా� ర� – స�ృ� �ేయం��, స�ృ� �ేయం��... అ� అంట�ర�. ఎవ���? తం���� మ��య� తం��� రచన�క�
జ�� ���� స�ృ� �ేయ��. �జమ� మ��య� వృ���� స�ృ� �ేయ��. ఈ స�ృ� ����ా �ర� చక�వ��� �ాజ��ా
అవ���ర�. స�ృ� �క� అదు����� చూ�ా�ా, ఎల� ఉన��ా��� ఎల� తయ�ర��ేసు� ం��. ���� ఆ�����క
జ�� నమ� అ� అంట�ర�. ఆత� �క� తం��� ఎవ����ే ఉ�����, �ార� జ�� ���� ���ి�ా� ర�. ��తల� ��కృష�� � ��ర�ను
�ా�ార�. �ా� తం��� �క� జ�� ���� ఇ�� తమక��� క��� ఉన�తం�ా �ే�ా� ర�. �ర� ��ౖక�ం�ా��� యజమ�నుల��ా
అవ���ర�. ఎల�����ే �ార� చదువ�ను చదువ�క�ంట�న�ప��డ� ��మ� బ����స�� �ా అవ���మ� బ����ల� ఉంట�ం��.
మనం �ర���ద నుం�� �ాక�మ�ర�ల��ా అవ���మ� �క� �ెల�సు. ఆ త�ా�త మ��ా��ా అవ���మ�. ఇప��డ�
తం��� ట�చ� ర�పంల� చ���సు� ���ర�. ల���కమ�ల� ��డ�క� 5 సంవత��ాల� తం��� వద� ఉంట�డ�, ఆ త�ా�త ట�చ�
వద�క� ����� డ�, వృ��� ప�ంల� మ�� గ�ర�వ�ను ఆశ���ా� డ�. ఇక��ౖె�ే తం����� �ెం��న�ా���ా అయ��ర� మ��య�
తం���, ట�చ� ర�పంల� ��ణ��ా� ర� మ��య� సద�� ��సం ��డ��ా �సు��� ����� ర�. ఆ గ�ర�వ�ల� ��డ��ా �సు���
��ళ�ర�. స�యమ� �ా�� మ����ల��� ��ళ�ర�. �ార� య�త�లక� �సు��� ����� ర�, �ర� క��� పం��ల�, �ార� క���
పం��ల�. �ా� అ�� గవ�ల వంట� య�త�. ఈ జ�� నమ� �క� ఉం��. �క� సం��షమ� ఉం���. ఇ�� ������� ��తమ�,
మ�� ఎందుక� మ����� �ా�. �ా� మ�య ఆ సం��షం ఉండ�వ�దు ఎందుకంట� క�ా��త అవస� అం�మంల�
వసు� ం��. స�ృ�ర�బ� అ� అంట�ర� క��. స���సూ� -స���సూ� సుఖ��� �� ందం��, అక�డ దుఃఖం ఉండదు. �వను����
అ� అంట�ర�. తం��� ఎల�����ే మధుర���న�ా��, అల��� తం��� �క� జ�� నమ� మధుర���న��. బ�బ� మ��మ
అ�ార���న�� అన�ా ��� అం���� �ెల�సు��ల�ర�. ఈ �ధం�ా భ���ల� అంట�ర�. �ర� ఈ �ధం�ా అనల�ర�
ఎందుకంట� �క� �త�ం జ�� నం ల�ం� ఉం��. �ర� ��ల� మధురమ��ా అ�ా��. స�య��� చూసు��ం��, ��ల� ఏ
��ార����ే ల�దు క��? ఎవ�� అవగ�ణ�లను చూడడం ల�దు క��? ��ల� మధుర���న దృ�ి�� ఉంచు���ా�. బ�బ�క�
ఎంతమం�� �ిల�ల����ర�. అంద����ౖన మధుర���న దృ�ి� ఉం�� క��. �ర� క��� ఇల��� ఉంచు���ా�.
�ా�ే-కృష�� ల�, ల���-���ాయణ�లక� ఏం సంబంధమ� ఉం�� అన��� మనుష��లక� �ె�యదు, అందు�� ���� లను
క��� తయ�ర��ే�ార�. బ�ల�మ�ల� �ా�ే-కృష�� ల� స�యంవరం త�ా�త ల���-���ాయణ�ల��ా అవ���ర�. తం���
వ�� స�ృ���ి�సు� ���ర�, �ిల�ల�, �ర� �ేవతల��ా ఉం�ే�ార�. �ిల�ల� అంట�ర�, తప�క�ం�� అల�
ఉం�ే�ారమ�. బ�� హ�ణ �ే�-�ేవ��య నమః అ� అంట�ర�, బ�� హ�ణ�ల� అల� అంట�ర� �ా� బ�� హ�ణ, �ేవత,
���య మ�డ� ధ�ా�లను �ా� పన �ే�ా� ర� �ా���� �ె�యదు. �ావ�న బ�� హ�ణ�లక� తం��� - బ��� మ��య� �వ.
తం��� �ా��రణ ర�పంల� వ�ా� ర�. ఈ రథమ� ���త��� ఉం��, ఇ�� ��గ��ా� రథమ�.

మనుష��ల� ���ావ� ���న ల��� నుం�� ధనం య��ం�ేందుక� ఆ����ా� ర�. ఇంతక�మ�ందు �ర� క���
య��ం�ే�ార�. ఇప��డ� �ర� ల���-���ాయణ�ల��ా అవ�త����ర�. ఇక��ౖె�ే ��ను య��సూ� ఉంట�ర�.
ప�త�� ��� ఇవ�ం��, ధనమ� ఇవ�ం�� అ� �ర ��ట�� క�ంట�ర�. సత�య�గమ�ల� ఇల� య��ంచర�. �వబ�బ�
�ిల�ల �క� అ�� భం���ాలను �ండ��ా �ే���ా� ర�. తం��� అ��ే స��ా� �� ర��ా� ర� - నర�ా�� ఏ�����
ర��ా� �ా. ఇప��డ� బ�బ� స�ర��ాసుల��ా �ే��ందుక� నరకంల��� వ���ర�. అందర� ప�త�ల��ా ఉ���ర�, ��మ�
నరక�ాసులమ� అన��� �ా���� �ె�యదు. ఎవ����ే స�ర��ాసుల��ా ఉం�ే�ా��, �ార� ఇప��డ� నరక�ాసుల��ా
అయ��ర�. ఇప��డ� మ�� స�ర��ాసుల��ా అవ�త����ర�. ఈ బ��� �వబ�బ��క� అ�ాల �ిం�సనమ�, ���ల�
అ�ాలమ���� అ�న పరమ�త� వ�� క�ర��ంట�ర�. ఆత� క��� అ�ాలమ����. ఈ భృక�ట� ఆత� �క�
�ిం�సనమ�. ����� గ�ర�� �ా మస�కమ���ౖ �లకమ� ��దు� ��ర�. ఈ ���ల�� ఎదు� క� క��� �లకమ� ��దు� ��ర�.
�ావ�న ఈ భృక�ట� బ��� మ��య� �వబ�బ�, ఇర�వ����� ఆసనమ�. ��ను వ�� జ�� ���� ఇ�ా� ను, ��ల��� ఫ�� ను.
����� అంద�� హృదయ�ల గ���ం� �ె�యదు, ��� ��డ� ను �ాను. అ��ే, నను� హృదయ���� యజమ�� అ�



అనవచు� ఎందుకంట� ఆత��� హృదయమ� అ� అంట�ర�. �ావ�న ��ను ఆత�క� యజమ���, శ���ా���
యజమ��� �ాను. ��ను యజమ��� అ� �ాధువ�ల� ఈ �ధం�ా అంట�ర� క��. �ావ�న ��ను అ���� ఆత�క�
యజమ��� ఎందుకంట� ��ను స�యం అ�����. �ర� ���� వసు� వ�లక� యజమ�నుల��ా అవ���ర�
ఎందుకంట� �ర� ఒక ���� శ���ా�� వ��� మ��క���� �సుక�ంట�ర�. ���ప��డ� ��ౖక�ంఠమ�ల��� ����� ర�,
అందు�� చదువ�ను చదువ�త����ర�. ఎప�ట�వర����ే ��ం��ల� అప�ట�వరక� ���ా� అ� అంట�ర� క��. ఎప���ౖె�ే
చదువ� ప�ర�వ�త�ం�ో , అప��డ� ఈ శ��ర�� వ����� త�ం��. సృ�ి�� ర�ం�ేందుక� ������ అ� పరమ�త�క�
సంకల�మ� క���ంద� అంట�ర�. ఎప���ౖె�ే సమయం వసు� ం�ో , అప���ే �ాత�ను అ�న�ం�ే సంకల�మ�
కల�గ�త�ం�� మ��య� వ�� �ాత�ను అ�న��ా� ర�. తం��� అంట�ర�, ఏ �ధం�ా �ర� �ాత�ను అ�న��ా� ��,
అల��� ��ను క��� అ�న��ా� ను. ఇక�� �ే, ��ను జనన-మరణ�లల��� �ాను, అందు�� ��క� ఎంత మ��మ ఉం��.
��ౖక�ం�ా��� క��� మ��మ ఉం��. స���సులక� సత�య�గం �క� సుఖ�ల గ���ం� �ె�యదు. అక��� సుఖ�ల�
�ా���� ల�ం�ే�ే ల�దు. సత�య�గం ��సం క���, అక�డ కంసుడ� ఉం�ే�ార� �ార� ����ర� క��. �ావ�న అక�డ
క��� సుఖమ� ఉం�ే�� �ాద� ����ా� ర�. �ా�� ��ట��� సమ�న���న సుఖమ� ఉంట�ంద� ఇతర�లక� క��� అల���
���ి�ా� ర�. అల� ���ిం� ఇతర�ల �ేత క��� స���సమ� �ే��ా� ర�. �ిల�ల�ౖన �����ే స�ర�ం �క� సుఖ�లను
�� ందు��ర�. ఇ�ౖె�ే అం�మ జన�. అందర� మరణ��ా� ర� క���. ��ను �సుక������ందు�� వ���ను, మ�� �ర�
ఇక��ే క����� ఉంట��ా. �ోమల గ�ంప� వల� అంద��� �సుక������ ను. �ావ�న మమ��, బ�బ� వల� ప�ర��ార�మ�
�ే�ి పద�� �సు���ా�. �ర� బ��� మ�ఖ వం�ావ� క��. సత�, �ే���య��ాలల� �ేవతల� ఎంతమం�� ఉంట���,
అంతమం�ే ఇప��డ� బ��� మ�ఖ వం�ావ��ా అవ�ను���ర�. �ావ�న �యమ�ను�ారమ��ా త�� తండ�� ల� క���
ఉ���ర�, మ�� సం���ం�ేందుక� ఎవ�� ఒక��� ��త�ం �ేయడం జర�గ�త�ం��. ��త� -��త� �ిల�ల� వసూ� ఉంట�ర�,
చదువ� ��న�ాగ�త� ఉంట�ం��. �వ��వరక� వృ���� �� ందుత� ఉంట�ర�. �ాలన ��ల� మం��ా �ేయ��. �ార� ��ట
యజమ��. ��ంటర�ల� ఉం�ే �ర� ��టమ�ల�ల�. ��టమ�� అ��ే�క�లను సం���ం���. ��టమ�ల�ల� స���ా�
ల�క�� �ే �ార� �క�లను ఏం సం����ా� ర�. ఏ ��టమ�� అ��ే మం�-మం� ��టలను తయ�ర��ే�ా� ��, �ా���
చూ�ి ��ట యజమ�� ��ల� సం���ి�ా� ర�. ఎవ��వర� ��ల� మం� ��టలను తయ�ర��ే�ార� అ� చూ��ందుక�
మ�� ��ట యజమ�� ����� ర�. ఎవ��వర� మం� ��టమ�ల�ల� అన��� �క� క��� �ెల�సు. ఎవ����ే మం�-మం�
��టమ�ల�ల�, �ా���� బహ�మ� క��� ల�సు� ం��. ��టమ�ల�ల�ౖన �క� �తమ� ��ర�గ�త� ఉంట�ం��.

ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �ర� � గమ���� స�ృ� �ేయ�� ఎందుకంట� ���ప��డ� ����� ఇంట��� ������, �ావ�న ఇంట��
స�ృ� �ేయవల�ి ఉంట�ం��. స�ృ� �ేయక�ం�� �ాం���మంల��� ��ళ�ల�ర�. ల�దంట� ��ల� ��ల� అనుభ�ంచవల�ి
ఉంట�ం��, పద� క��� మం��� �� ందల�ర�. ఈ సమయంల� ఎవ����ే సూ��వత����� ����� ��, ���ార�మ� ����� ర�.
�దట� నంబర�ల� బ�బ� ��వ �ే�ా� ర�, ��ండవ నంబర�ల� మమ�� ఉ���ర� ఎందుకంట� మమ�� ��ండవ నంబర�ల���
�ా�ా�. �ావ�న �ిల�ల�ౖన �ర� క��� మమ��, బ�బ�లను �ాల� �ేయ��. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. తం��� సమ�నమ��ా ��ల� మధురమ��ా అ�ా��. అంద��� మధుర���న దృ�ి��� చూ���. ఎవ�� అవగ�ణ�లను
చూడక�డదు.

2. ఈశ���య ������� ��తం �క� సం��షమ�ల� ఉం���. ఎప�ట�వర����ే ��ం��ల� అప�ట�వరక� చదువ�ను
��� చద�ా�.
వర��నమ�:- తపన అ�� అ��� ����ా ఒక ��పమ��� అ��క ���ాలను �����ం� సత����న ���ావ�� జర�ప�క���

క�ల ��పక భవ
ఆత� ర��ీ ���ాల�ౖన � �క� తపనను ఒక� ��ప�ా� అ�న తం����� ��ట�� ��వడ�� సత����న
���ావ�. ఎల�����ే ��పంల� అ��� ఉంట�ం�ో , అల��� ���ాల�ౖన �ల� తపన అ�� అ��� ఉం��, ��� ����ా
అజ�� నమ�� అంధ�ారమ� దూరమవ�త�ం��. మనుష��ల�ౖ�ే ���ావ� ��డ� సూ� ల���న మట�� ���ాలను



������ా� ర� �ా� �ర� �ౖెతన����న ���ాల�, క�ల ��పక�ల� మ��య� బ�� �����క� ఆ�ా ���ాల�.
�ఏకరస, �ి�ర���న, చ�ంచ� ��ల�గ�త�న� ��పం�� అ��క ���ాల� �����నప��డ� సత����న ���ావ�
జర�గ�త�ం��.

��� గ�:- సమయం �క� మహ����� �ెల�సుక�న�ట���ే సర� ��ా ప�� ల ఖజ���ల�� సంపన�ం�ా
అ��� ��ర�.

 


