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మధువనమ�

(మమ�� �క� ప�ణ� స�ృ� ��వసం ��డ� ఉదయం �ా� సుల� ���ిం�ేందుక� మ��ేశ��� �ా�� మధుర���న మ��ా�ా�ల�)

‘‘కర�ల� సుఖమ� మ��య� దుఃఖ���� �ారణమ�’’

��తంల� దుఃఖమ� మ��య� సుఖమ� కర�ల ఆ��రం�ా ��ా రబ� ర�పంల� నడ��ా� � అ��ౖ�ే మనుష��లంద����
�ెల�సు. తప�క�ం�� ఇంతక�మ�ందు అట�వంట� కర�ల� �ే�ార�, ��� ��ా రబ�� �� దుఃఖమ� ల�క సుఖమ��క�
ర�పంల� అనుభ�ం���� ఉంట�ం��. �ావ�న సుఖమ� మ��య� దుఃఖమ� �క� సంబంధమ� కర�ల�� ఉం��.
కర�లను ��గ�మ� అ� అనర�. ��గ�ంల� ఏదుంట� అ�� అ� ��ల� మం�� ����ా� ర�, అందు�� దుఃఖ��� మ��య�
సుఖ��� ��గ�మ� ����ా� ర�, అల� అనుక�ంట� ఈ ���ా��� ఏ�ో భగవంత�డ� తయ�ర��ే�ినట�� ల�క ఇం��వ��
తయ�ర��ే�ినట�� అవ�త�ం��, అందు�� ��గ�ంల� ఏదుంట� అ�� అ� అంట� ఉంట�ర�, �ా� ఆ ���ా��� క��� ఎవర�
తయ�ర��ే�ా�� అర�ం �ేసు��వడం ��ల� అవసరమ�. ���ా��� పరమ�త� ఏ� తయ�ర��ేయల�దు. అల�గ�
��గ�మ���� మ�ందు నుం�ే తయ���� ఉంద� క��� �ాదు. అల� �ాదు. ఈ దుఃఖమ� ల�క సుఖమ� ఏ�ౖె�ే
మనుష��ల� అనుభ��ా� ��, ఆ సుఖ-దుఃఖ�లను తయ�ర��ేసుక����ార� క��� మనుష��ల�, ఎందుకంట� కర�ల�
�ే���ార� మనుష��ల�, అందు�� ఈ బ�ధ�త తమదవ�త�ం��. ఏ�� �ే��� అ�� అనుభ��ా� ర�, ఇ�ౖె�ే �ా��రణ���న
��ను�� మ��య� ఎవ����ే �ే�ా� �� �ార� �� ందు��ర�. ��తల� క��� ఏమ� వర�న ఉందంట� - ��ాత� తనక� ����
�త�� డ� మ��య� తనక� ���� శత�� వ�. ��ను �క� శత�� వ�ను, ��ను �క� �త�� డను అ��ౖ�ే �ెప�ల�దు. అల� �ాదు.
��ాత� తనక� ���� శత�� వ� మ��య� తనక� ���� �త�� డ�, అందు�� తన�� ��ను �త�� త�మ� మ��య� తన��
��ను శత�� త�మ�, అల��� దుఃఖ��� మ��య� సుఖ��� తయ�ర��ేసుక����� స�యం�ా మ���. కనుక
సుఖ-దుఃఖ�లక� మ��ి తనక� ���� బ�ధు�డ� అన� �షయమ� ఎం�� స�ష�మవ�త�ం��, అందు�� ఎప���ౖె�� ఏ
ర�పంల���ౖ�� దుఃఖం వ��� , ���� �ార�ో�ల� ప�యత�ం �ే�ా� ర�. ఏ��ౖ�� ��డవల�-��ట�� టల� వ��� , �ాట�� సమ�ప�ం
�ే�� ప�యత�ం �ే�ా� ర�, ఇందుల� ఎవ������� అ�ాల మరణ�ల� సంభ���� , అప��డ� క��� దుఃఖం కల�గ�త�ం��.
అప��డ�, �� �షయంల� ఎందు��ల� జ����ం�ో �ె�యదు అ� అనుక�ంట�ర�. అప����క, అ�ే ��గంల� (ఆ��శంల�) ��
వ�� భగవంత���� క��� �ం��ంచడం �దల���డ��ర�. ఇప��డ� � ఎదుర��ా ఈ �షయ�ల� ఏ��ౖ�ే జ���ా�,
అ� �ేసుక�ం�� ఎవర�? ఈ అ�ాల మృత��వ� ఏ�ౖె�ే సంభ�ం�ం�ో , �ా��� ర�పంల� ఈ దుఃఖం ఏ�ౖె�ే వ��ం�ో ,
ఇ�ే����� భగవంత�డ� �ే�ా�ా? ఈ ��డవల�-��ట�� టల�, ప�పంచంల� దుఃఖ���� ఎ�� అ��ే �ారణ�ల� ఉ����,
అవ�� ఏ����� భగవంత�డ� క���ం���ా? అ��! భగవంత���� దుఃఖహర�-సుఖకర� అ� అంట�ర�, అందు�� ఎప���ౖె��
ఏ�ౖె�� దుఃఖం క���నప��డ� �ా��� తలచుక�ంట�ర�. శ���ా��� �ా��� వ��నప��డ� క���, ఓ భగవంత���! అ��
అంట�ర�. దుఃఖంల� �ా���� తలచుక�ంట�ర�, ఒక��ళ అ�� �ా�� ఇ��నట���ే, మ�� ఎవ����ే దుఃఖ��ా� ��, �ా��� ఏం
�ేయ��? �ెప�ం��. అ��� ఇ�� క��� ఆల��ం��� - దుఃఖం సమయంల� ఎవ����ే గ�ర�� ���ా� ��, �ా�� �షయంల� -
ఈ దుఃఖ��� �ా�� ఇ���ర� అ� అనల�ర� క���. ఇ�� క��� అర�ం �ేసు���ా��న �షయమ�. �ా��� గ�ర��
�ేసుక�ంట����రంట�, తప�క�ం�� �ా���� మన�� ���� ఇం���ో �షయంల� సంబంధమ�ం��, అం�ే�ా� దుఃఖ��ే�
�షయంల� �ాదు. ��� బట�� ఏ� ఋ�వవ�త�ందంట�, దుఃఖ���� �ారణమ� ల�క ����� బ�ధు�ల� ���� ఎవ��
ఉ���ర�! అందుల� క��� ఎవ�� మ�డవ �ా����ే ల�ర�. ఒకర� ��ను మ��య� ��ండవ�ార� �� రచ�త, అం�ే.
ఇద�ర�� ఉ���మ� క��. ఒక��� ��ను, �ా�� రచన ల�క �ా�� సం��నమ� అనం�� మ��య� ��ండవ�ార� తం���.
�ావ�న, అ��ే తం��� బ�ధు�ల� ల�క ��ను బ�ధు����! �ా� ఎప���ౖె�ే �� వద�క� దుఃఖం వసు� ం�ో , అప��డ� ����ల�
క��ిసు� ందంట�, ఆ రచ�త�� ��క� దుఃఖ����ర� అ�. మ�� ల�పల నుం��, �ా����ే �� సుఖ��త అ� క���
అ��ిసు� ం��. ఏ �ధం�ా��ౖ�ే సుఖం ��సమ� - ఓ భగవంత���, ఈ దుఃఖ��� దూరం �ేయం��, భగవంత���, ��
ఆయ�ష�� ను ��ంచం�� అ� �ేయ�తను అడ�గ���ర�. చూడం��, ఆయ�ష�� ��సం క��� అడ�గ���ర�. కనుక
ఆయ�ష�� గ���ం�, దుఃఖం గ���ం�, శ��ర �ా�ధుల గ���ం� మ��య� ఏ��ౖ�� ��డవల�-��ట�� టల�, ఏ�ౖె�� ఇట�వంట�
అ�ాం��� సంబం��ం�న �ారణం వ��� , భగవంత���� అడ�గ���ర�. ఎవ�� �డ� అ��� అల�-ఇల� ఉన�ప��డ� క���
- భగవంత���, ఇత���� సుమ���� ఇవ�ం�� అ� అంట�ర�, అంట� మతమ� ��సం క��� �ా���� అడ�గ���ర�. ఏ�ౖె��



�షయం గ���ం� ఎప���ౖె�� ఏ�ౖె�� దుఃఖమ� ల�క కష�మ� క����ే, అప��డ� ఆ కష�ంల� �ా���� తలచుక�ంట�ర�
మ��య� ఏ�� �ా�ాల��� �ా���� అడ�గ���ర�. �ా���� అడ�గ�త����రంట� తప�క�ం�� �ా�� ��� ��త మ��య�
�ా�� మనక� సుఖ��� ఇ�ే��ార�, అన�ా ఈ అ�� �షయ�లక� ప���ా�రం ��వలం �ా�� వద��� ఉం��. ఊ������ �ా���
గ�ర�� �ేసు��ర�, �ా�� వద� ప���ా�రమ�ం��. కనుక మన ఈ అల�ాట��� ఏ��ౖ�ే ఉ����, �ె��ి�� ల�క
�ె�యక�� ��� �ా�, భగవంత���� దుఃఖం �క� సమయంల� తప�క�ం�� గ�ర�� �ేసుక�ంట�మ�. ఏ�ౖె��
�షయం జ����నప��డ�, ��ట� నుం�� - ‘‘ఓ ��� �ా�’’ (ఓ �� భగవంత���) అ� వసు� ం��. ఆ భగవంత�డ� ఎవర�,
ఏ�ట� అ���� ఎవ������� �ె��ి��, �ె�యక�� ��� �ా�, ��ట� నుం�� అ��ే తప�క�ం�� ��ల�వడ�త�ం��. �ావ�న
అర�ం �ేసు���ా��న �షయ���టంట�, �వ���� మనం ఎవ����ౖ�ే గ�ర�� �ేసుక�ంట��, �ా���� మన ఈ
దుఃఖ�ల��ంట��� ఏ����� సంబంధమ�ం��! �ా������� దుఃఖ��త�� ల�క �ా���� సుఖ��ే� �షయంల�
సంబంధమ�ం��! �ావ�న మన స�ృ��� క��� ఏమ� ఋ�వవ�త�ందంట�, �ా���� దుఃఖ��ే� ప� �ా�� �ాదు.
ఒక��ళ ఇ��� , ఇక �ా��� ఎందుక� తలచుక�ంట�ర�? దుఃఖ��ే� �ా�� పట���ౖ�ే ల�పల నుం�� ��పం వసు� ం��, ���� ఏం
�ేయ�ల� �ె�యడం ల�దు... అ� అనుక�ంట�ర�. �ా� భగవంత�� పట���ౖ�ే స�� మ��య� దుఃఖం సమయంల���ౖ�ే
ప��ే�కం�ా ���మ కల�గ�త�ం��. ల�పల నుం��, �ార� ��క� ఎం�� ��ప� �త�� డ� అన�ట�� అ��ిసు� ం��. ల�పల ఆ
సం��షం కల�గ�త�ం��. �ావ�న తప�క�ం�� �ా���� మన�� సుఖం �క� సంబంధమ�ం��. కనుక దుఃఖ����
�ారణమ� తప�క�ం�� ���� ఎవ�� ఉ���ర�! �ా� ఇప��డ� మ�డవ �ా����ే ఎవర� ల��� ల�ర�, ఒకట�� ��ను,
��ండవ�� �ార�, అంట� తప�క�ం�� ���� బ�ధు�డను అ�నట�� .

�ావ�న �ే� ��స����ే ��ను ��త�� డ��, అక�డ ���� దుఃఖంల� దుః�త���ా అవ���ను, మ��య� ���� ��క� ����
�ేత�ల��ా తయ�ర��ేసుక�ంట����ను - ఇ�� ఎంత �ె��తక��వతన� చూడం��. �ే� నుం�ౖె�ే �డ�దల�ా�ల�
��ర�క�ంట������, ���� ��ను �� ��సమ� స�య�� తయ�ర��ేసుక�ంట����ను, ఇ�� ఆశ�ర�ం క���ం�ే
�షయమ� క��. మనుష��ల� ��ర���ర�, అ��� క��� దుఃఖం తయ�రవ�త� ఉంట�ం��, అంట� తప�క�ం��
�ా�����ో �షయం �ె�యదు, �ె����నుల��ా ఉ���ర�. కనుక ఏ �షయం గ���ం�ౖె�ే �ె�య�ో , �దట ఆ
�షయం గ���ం� �ెల�సు���ా� క��. తప�క�ం�� ��క� ����� సంబం��ం� ��ంత జ�� నమ� (�ె��) ఉం���. �ావ�న
ఈ �ె�� ��స�� �దట అ����ిం���. �ా� ఆశ�ర����టంట�, ఈ ��� ఇల�ంట� �షయ��� అర�ం �ేసుక���ందుక�
క��� ��ల� మం�� అ��గ��ల� ఎ�� �ాక�ల� �ె�ా� �� చూడం��. ���క ల�దు, సమయం ల�దు అ� అంట�ర�. ఏం
�ేయ��, గృహస� వ�వ�రమ� �దల�ౖన� సం���ం��ల� ల�క ఇ�� �ేయ�ల�, అ�� �ేయ�ల�, ఏం �ేయ��... అ�
అంట�ర�. అందు�� అ�� చూసూ� , సం���సూ� క��� అందుల� దుః�త�ల�ౖ ఉ���ర�. ఇప��డ� ����, ����-���� అ�
అంట� ఈ దుఃఖం �క� ర��ా�� తయ�ర��ేసుక����ను, ���� దుఃఖం �క� ర�పంల��� �సు�����ను
కనుక �దట ��� గ���ం� అ����ిం���. ���� తయ�ర��ేసుక��� మ�ందు, �ే���ౖ�ే తయ�ర��ేసుక�� ��ను
దుః�త���ా అవ�త������, ����� �ారణ���ట� అన���� గ���ం� �ెల�సుక�� ఉం���. �దట, ��ను
దుః�త���ా ఎందుక� ఉ���ను అన� �ె���ౖ�ే ��క� ఉం���! సుఖమ���� ��క� ఉండ�� ఉండ��! ��� గ���ం�
క��� �ెల�సు���ా�.

ఈ �షయం గ���ం�ే ఇక�డ �ెప�డం జర�గ�త�ం�� - ఏ వసు� వ�ల��ౖ�ే �ర� తమ��ా ���ం����, అ�� దుఃఖ����
�ారణమ�. దుఃఖ��� ��ల��ంచుక��� ఉ�ాయ���ట�, ��తంల� అ�� �ెల�సు��వడం క��� ��ల� అవసరమ�. �ా�
�ె��ి�� క��� - ఏం �ేయ��, ఎల� �ేయ��, మ� గృహస�-వ�వ��ాలను వ��ల�య�ల� ఏ�ట�! అ� అంట�ర�. కనుక
మనుష��ల బ����� చూ��� , ఆశ�ర�మ��ిసు� ం��, ���కం ల�సు� న�ప�ట��� ���� ��రణ �ేయల�క�� ��ర�. మనం
అనుభవం�� ఆ �షయ�ల�� అర�ం �ేసుక�� మ��య� ��రణ �ే�ి, ఇ�� అనుభవం�� క���న �షయమ�
�ె�యజ��ా� మ�. తప�క�ం�� అనుభవం అ��ం�� �ావ�న�� ��ా ���క� �ా ఏ �ధం�ా సుఖం �క� ��ా �ి�
ల�ంచగలదు అన��� �ె�ా� మ�. ఎవ����స����ే ఎం���ాలం బట�� ఆశను ��ట�� క�ంట� వ�����, ఇప��డ� ఆ సుఖ��త
ఎవ����ే ఉ�����, �ార� స�యం�ా మనక� తమ ప��చయ��� ఇసు� ���ర� - ఓ �ిల�ల�, �ర� దుః�త�ల��ా
ఎందుక� అయ��ర�? �ారణ����ే ��ే �ా� �ల� ఉన� ఏ �షయమ� �క� స�య�� �ె�యడం ల�దు, ���
�ారణం�ా �ర� దుఃఖ��� �సుక�ంట����ర�. � కర�ల� � దుఃఖ���� �ారణమవ�త� ఉ���య� ఏ�ట�! అ��
వ�� అర�ం �ేసు��ం��, చూడం��, మనం ఇంత�ా ఆఫ� �ే�ా� మ�. అ��� క��� ఆశ�ర�మ�, చూడం��, ఇ�� �ంట�
క��� - బహ��ా ఇల��� ఉంట�ం�ే� అ� అనుక�ంట�ర� �ాపం. �����, అహ� , మమ మ�య! అ� అంట�ర�.



మ�య ప�����ా పట�� క�� క�ర��ం��. మ��య� �ే� గ���ం�ౖె�ే �ెల�సు��వ����� �త�ం ��జం�� కష�పడ����, ఆ
�షయ��� తం��� ఎదుర��ా క�ర��� �ె�యజ��ా� ర�, �ిల�ల�, � సుఖ���� �ారణమ� మ��య� దుఃఖ����
�ారణమ� ఏ�ట� అ�.

తం��� స�యం�ా అంట�ర�, ��ను � దుఃఖ�ల��ంట�� హ��ంచ����� మ��య� �క� సుఖ��� ఇవ������ వ���ను,
అందు�� దుఃఖహర�-సుఖకర� అ� మ��మ �ే�ా� ర�. ఈ ��� దుఃఖకర�-సుఖహర��ా ఉ���ర� ఎప��డూ అనర�. అల�
అనర�. �ా� �ార� ప�� దుఃఖ��� హ��ం�ే�ార�. తం��� అంట�ర�, �ిల�ల�, ��ను వ��ం�ే � దుఃఖ���
హ��ంచ�����. �ా� ��� ��సమ� �క� ఎట�వంట� కర�ల� �ేయడం ������ా� నంట�, �ాట� ����ా � దుఃఖం
దూరమవ�త�ం��. ��వలం ��ను �క� ఏ�ౖె�ే ������ా� ��, అర�ం �ే��ా� ��, ���� అర�ం �ేసుక�� దుఃఖం దూరమ���
ప�ర��ార�ం �ేయం��. � దుఃఖ��� దూరం �ే�� ��ణ ��ను ఇ�ా� ను, ���� ��రణ �ేయం�� ఎందుకంట� అ�� �
వసు� వ� క��. �ా� �ాపం ��ల� మం�� ఎల�ంట� �ారణ�ల� �ె�ా� రంట�, �ా���ో భగవంత���� ఉప�ారం �ేసు� న�ట��
మ�ట�� డ���ర�. మ����ంత మం��, సమయం ల���� �ే�ా� మ� అంట�ర�. అ�� �� ద�ా! ���ించడమ�-����ంచడమ�,
ఈ �షయ�ల�� ఏ��ౖ�ే ఉ����, ఆ కర�ల ����ా తయ����న ఖ���లల��� �ర� �క��క�� ఉ���ర�, �ాట�
�ారణం�ా�� దుః�త�ల��ా అయ��ర�. ఒక��ౖ��� దుఃఖం నుం�� �డ�దల�ా�ల� అంట�ర� మ��య� ఇం��క ��ౖప�,
ఈ దుఃఖ�ల��ంట� నుం�� �డ�దల��� మ��ా� �� స�యం�ా తం��� అర�ం �ే�సు� ���ర�, అ��� క��� చూడం��,
ఎక��ో ఏ ఒక����� బ����ల� కష�ం �ద క�ర��ంట�ం��. ఇ�ే �ధం�ా మ�య అ� ఈ 5 ��ా�ాలను అంట�ర�, �ా�
�ాపం మనుష��ల� ధన-సంపదలను మ�య అ� ����ా� ర�. ��ల� మం�� శ���ా�� క��� మ�య అ� అంట�ర�.
��� నుం�� ర��ంచుక���ందుక� ఉ�ాయ�ల� ��త�క�త� ఉంట�ర�, �ా� తం��� అంట�ర� - � దుఃఖ���� �ారణం ����
ఏ�ో ఉం��. ఈ ప�కృ� అ��ే �� రచన, ఇ�� అ�����ా ఉం��, ఇ�ే� దుఃఖ���� �ారణం �ాదు. �ల� అదనం�ా
ఇం���ో వ��ం��, అ�ే దుఃఖ���� �ారణమ�, ����� 5 ��ా�ాల� (మ�య) అ� అంట�ర�. ��ా�ాలంట� శ��ర���
�ాదు, ప�పంచమ� ��ా�ాల� �ాదు, ధన-సంపదల� ��ా�ాల� �ావ�. ��ా�ాల� అ��� ��ర�, అ� �ావడం�� ఇవ��
దుఃఖ���� �ారణమ��ా అయ���. ల�దంట� ఈ ప���ా� ల�� ఆత��క� సుఖ���� �ారణ�ల�. ఆత�లక� ఈ సంపద,
ధనమ� �దల�ౖన� ఏ��ౖ�ే ఉ����, అవ�� సుఖ���� �ారణ�ల�. �ా� ఈ �షయ�ల��ంట� గ���ం� ప���� జ�� నం
ల�� �ారణం�ా ఇవ�� దుఃఖం క���ం�ే��ా అయ���. ��ను ఈ అ���� రచనను ఏ�ౖె�ే ర�ం����, అ�ే� దుఃఖ����
�ారణమ� �ాదు. అల� �ాదు. దుఃఖ���� �ారణమ� �ర� అయ��ర�, �ల� ఇం���ో ������ వ��ం��. ఆ ������
ఏ�టంట�, ఈ 5 ��ా�ాల� అ�� మ�య, ఇప��డ� ����� �ర� ��ల��ం���. మనుష��ల��, ఇవ�� భగవంత�డ�
ఇ���ర� అంట�ర�, ఒక��ళ భగవంత�డ� ఇ��� , �ార� సుఖ��ే� వసు� వ�లను ఇ�� ఉంట�ర� క��. ఇందుల� �ర�
��ా�ాలను క��ి, ఈ వసు� వ�ల��ంట�� �ాడ� �ే�ార�. అందు�� తం��� అంట�ర� - �ర� ఈ ��ా�ాలను ��ల��ంచం��,
అప��డ� స�� ��సమ� సుఖమయం�ా అవ���ర�. ఈ �షయ�ల�� అర�ం �ేసు���ా��న�. ��� ��సమ� �ాస�
సమయ����ే ఇ�ా��� ఉంట�ం��. దుఃఖ�లను అంతం �ే�� ���� ��ర�����ా�� ఉంట�ం��. ��� ��స�� ప�ే ప�ే -
రం��, ఎం�� ��ంత అర�ం �ేసు��ం�� అ� అంట�ర�. �ా� అల�గ� ఇక�డ ��, బయటక� ��ళ�� �� �షయం
సమ�ప�మవ�డం �ాదు. ��ల� మం��, ఇ�� ��ద��ార� ల�క వృదు� ల ప� అ� అంట�ర�. ������ తయ�ర�
�ేసు��వడమ���� ��వలం వృదు� ల�� అవసరమ�! వృదు� ల� అన�ా తప��డ� ��ట�� ఎ��� మ�� చూసుక�� ����న�ార�,
��� క��� ��ట�� ఎ��� మ�ం�ే - ��మ� ������ ఎల� న���ిం��� అ� ఎందుక� జ�గ�త� పడక�డదు, అందు��
�ా���� సల� ఇ�ా� మ� - ఈ �షయ�లను అర�ం �ేసుక�� తమ ��తంల� దుఃఖ���� మ�ల���ౖె�ే ఉం�ో , దుఃఖ����
�ారణ���ౖె�ే ఉం�ో , ���� ��ల��ంచుక���ందుక� ప����-ప���� ప�యత�ం (ప�ర��ార�ం) �ేయ��.

తం��� అ�న భగవంత�డ�, ఎవ����ే అంద���� తం�����, �ా����ౖ మనక� ఏ�ౖె�ే హక�� ఉం�ో , ���� క��� అర�ం
�ేసు���ా� మ��య� ఆ హక��ను �సు���ా�. ఊ������ �ా��� తం��� అ� అనడం �ాదు, �ా� �ా�� ����ా మనం ఏ
��ా �ి�� �ేసు���ా� అ���� క��� ఎవ����� వ�� ���� మ��య� అర�ం �ేసు���ా�. మనం అంద���� ఆఫ� అ��ే
�ేసూ� �� ఉంట�మ�. ఇంతక�మ�ందు క��� �మంత�ణ మ��య� సం�ే�ా�� ఇసూ� �� ఉ���మ�. అప��డ� ��ట�ల�
��ందర� ��ల��ంట�ర�. ఇంతక�మ�ందు క��� ఇల� జ����ం��, అందు�� భగవంత�డ� స�యం�ా అ���ర� - ��ట�ల�
��ంద���� �� గ���ం� �ెల�సు. �ావ�న ఇక����� వ��, ఈ �షయ��� అర�ం �ేసుక�� మ��య� ఎం�� ��ంత ��రణ
�ే�� మ�టల� మ�ట�� డం��. ఒక� ���ల��� ఈ �షయ�ల�� అర�ం �ే�ంచ����� అవ�దు. అ���.
మధు�ా�-మధుర���న �ిల�లక� �ి�యస�ృత�ల� మ��య� నమ��� .



వర��నమ�:- తమ ప�జ� స�ర�పం �క� స�ృ� ����ా స�� ఆ��క న�ాల� ఉం�ే �వను�క� భవ
బ�� హ�ణ ��తం �క� మజ� �వను�క� �ి��ల� ఉం��. ఎవ������ే తమ ప�జ� స�ర�పం �క�
స�ృ� స�� ఉంట�ం�ో , �ా�� కనుల� ఒక� తం���ల� తప� ఇం��క��� మ�నగవ�. ప�జ��త�ల ఎదుర��ా
స�యం వ�క�� లందర� మ��య� ��ౖభ�ాల�� వంగ����. ప���ల� ఎవ���� అక���త�లవ�ల�ర�.
�ేహమ�, సంబం��ల�, ప���ా� ల� ల�క సం�ా��ాలల� క��� �ా�� మనసు-బ���� ప�ా��నమవ�వ�.
�ార� ఎప��డూ ఎల�ంట� బంధనంల� బం��ంచబడల�ర�. స�� �వను�క� �ి��� అనుభవం �ే�ా� ర�.

��� గ�:- ఎవ����ే ��త�� ల��ా మ��య� ��ా�నుల��ా ఉంట���, �ా�� సత����న ���ా��ర�ల�.

 


