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இன�ைமயான�ழ�ைதகேள!ஞானர�தின�கள��ெகா��க�வா�க�
�லமாக ந��க�ஒ�வ�ம�றவைர பாலைன (வள��க) ெச�யேவ���,

உ�கள�ைடேயமிகமிகஅ�ேபா�வாழேவ���
ேக�வ�: வ�யாதி அ�ல� ஊ�வ�ைன (க�ம வ�ைனய�� �ைம) இ����

ெபா�� �ட எ�த ஆதார�தி� அளவ�ற �ஷி�ட� இ��க
����?

பதி�: ஞான மனன� (வ�சா� சாக� ம�த�) ெச��� பழ�க�ைத
ஏ�ப��தி� ெகா���க�. எ�த ஒ� ஊ�வ�ைன� பய� அ�ல�
வ�யாதி வ�� ெபா��� உ�கள�ட� ந��கேள இ�வா�
உைரயா��க� - இ�ெபா�� நா� 84 ப�றவ�கள�� பாக�ைத
����வ��ேடா�. இ� பைழய ெச��� ஆ��. இ�த பைழய
கண�� வழ�ைக� த���க ேவ���. ப�� நா� 21 ப�றவ�க���
எ�லா வ�யாதிகள�லி���� வ��ப�� வ��ேவா�. எ�த ஒ�
வ�யாதி�� வ�லகி� ெகா�ேடேபாகிற� எ�� ேபா�, �ஷி
ஏ�ப�கி�ற�அ�லவா?

பாட�: மாதா,ஓமாதா.....
ஓ�சா�தி. இ� தா�மா�கள�� மகிைம ஆ��. வ�ேத மாதர�. ேஹ மாதா,
ந��க� சிவபாபா வ�� ெபா�கிஷ�திலி��� அைனவைர�� பாலைன
ெச�கி�ற��க�. உ�க��� சிவபாபா வ�� ெபா�கிஷ�திலி��� ஞான
ர�தின�கள�� கஜானா கிைட�கிற�. அ�ல� ஞான அமி�த�தி�
கலச�திலி��� உ�க��� பாலைன (ேபாஷா��) ஆகிற�. உ�ைமய��
மகிைம சிவபாபாவ��ைடய� ஆ��. அவ� ெச�பவ� ம��� ெச�வ��பவ�
ஆவா�. மாதா ஜகத�பா ஆவா�. அவசிய� இ��� ம�ற தா�மா�க��
இ��பா�க�. எனேவ அ�த தா�மா�க���� மகிைம உ�ள�. ஒ� தா� மிக
மிக ந�றாக பாலைன ெச�கிறா�. சிவபாபாவ�� ய�ஞ�தி�இ��பவ�க���
��ல�தி�� பாலைன ஆகிற� ம��� அழிவ�ற ஞான ர�தின�க�
�லமாகேவா அைனவ���� பாலைன ஆகிற�. பாலைன ெச�பவ�க�
ெப��பா�ைமேயா� தா�மா�க� ஆவா�க�. நிைறய சேகாதர�க� �ட
சேகாத�கைள பாலைன ெச�கிறா�க�. அ�ப� இ�றி சேகாத� ம���
சேகாதர��� பாலைன ெச�கிறா� எ�பத�ல. இ�வ�ேம ஞான
ர�தின�கள�� ப�மா�த� �லமாக ஒ�வ��ெகா�வ� - சேகாத�
சேகாதர���, சேகாதர� சேகாத��� பாலைன வழ�� கிறா�க�.
�ழ�ைதக� ம��� அ��ட� இ��க ேவ���. இ�த உலக�திேலா
ஒ�வ�� ெகா�வ� வ�கார� தா� ெகா��கிறா�க�. எனேவ ஒ�வ�
ம�றவ��� எதி� ஆன� ேபாலா��. இ�� அழியாத ஞான ர�தின�கள��
கஜானா அள��கிறா�க�. அவ�கேளா க�கைள வ ��வ� ேபால. ஏெனன��
இ��பேத க� ��தியாக. அ�ப� இ�றி க�கைள உ�ைமய�� வ ��கிறா�க�
எ�பத�ல. இ�ேவா ����� ெகா�ள ேவ��ய� ந��க� சேகாதர
சேகாத�க� ப�ர�மா �மா� �மா�க� ஆவ ��க�. உ�க�ைடய ெபய� �ட
மிக�� உய��த� ஆ��. ப�ர�மா �மா� இ��கிறா�க� எ�றா� அவசிய�
�மார�க�� உ�ளா�க�. ப�ரஜாப�தா ப�ர�மா இ��கிறா� எ�றா� அவசிய�
ப�ராமண ப�ராமண�க�� இ��பா�க�. ேபா�� ப��� பய�� வ�ட��டா�.



ப�ரஜாப�தா ப�ர�மாவ�� �ழ�ைதக� அவசிய� ப�ர�மா �மா� �மா�க�
இ��பா�க�.இ���தி�லமாக ��ய�ப�கிற�.

பாடலி� மகிைம தாய��ைடய� ஆ��. ஜகத�பா சர�வதி எ��
�றினா�� �ட அவசிய� ��திர�க� ம��� ��தி�க� இ��பா�க�.
அவசிய� ���ப� இ����. இ��� ���� ெகா�ள ேவ��ய வ�ஷய�
அ�லவா? ேம�� ���� ெகா�ள�� ெச�கிறா�க�. ப�ர�மா தா�ப�ரஜாப�தா
ப�ர�மா எ�� அைழ�க�ப�கிறா�. இவ� சாகார சி���ய�� த�ைத ஆவா�.
ப�ரஜாப�தா ப�ர�மா �லமாக ப�ராமண �ல�தி� பைட�� ஆகிய� எ��
பாட�ப���ள�. ஆதி சனாதன�தி�� �த� �தலிேலேய ப�ராமண�க�
ஆகிவ�� கிறா�க�. உ�ைமய�� ஆதி சனாதன ேதவ� ேதவதா த�ம� எ��
��வ� தவ�ஆ��.அ�ேவா ச��க�தி�த�ம�ஆ��.இ�தஆதி சனாதன
ப�ராமண�கள�� த�ம� மைற�� வ����ள�. பரமப�தா பரமா�மா ப�ரஜாப�தா
ப�ர�மா�லமாக ப�ராமணத�ம�ைத� பைட�கிறா�. எனேவஇ�த ச�கம�க�
ேதவ� ேதவதா த�ம�ைதவ�ட��உய��ததாகஆகிவ��ட�.�தலி�இ��ப�
இ�த ப�ராமண த�ம� ஆ��. இைத உ�சி ��மி எ�� ��கிறா�க�. இ�
ச�கம�க ஆதி சனாதன ப�ராமண த�ம� எ�� �ற�ப��. இ� ����
ெகா�ள ேவ��ய எ�வள� ந�ல ரகசிய� ஆ��. யா� வ�தா���தலி�
அவ��� த�ைதய�� அறி�க� ெகா��க� எ�� பாபா ��யைவ�கி�றா�.
இ� ��கியமான� ஆ��. ப�ராமண� க��ேகா இராஜதான� கிைடயா�.
ச��க ேதவதா சா�ரா�ய� உ�க�ைடய ஈ�வ�ய ப�ற���ைம ஆ��
எ�� எ�த�ப���ள�. ேதவ� ேதவதா த�ம� எ�ப� தா� ச�. ஆனா�
அவ�க��� (ேதவைதக���) இ�த ராஜதான� எ�ெபா�� ம��� எ�ப�
கிைட�கிற� எ�ப� ப�றி�� ��ய ைவ�க ேவ����ள�. எனேவ
தி����திய�� பட� அவசிய� ��னா� ைவ�க ேவ���. இதி�
ெசா��க�தி� அரசா�சி உ�க� ப�ற���ைம ஆ�� எ�� எ�த� ப���ள�.
யா� �லமாக எ�ப�� எ�த�பட ேவ���. இ�த ேபா�� எ�தி ஒ�ெவா�
வ�� த�க� வ ���� ெவள�ேய மா�ட ேவ���. எ�ப� அரசா�க
அதிகா�க��� ேபா�� உ�ள� அ�லவா? ஒ� சில�ட� ேப�� இ����.
எ�ேலா���� அவரவ� அைடயாள� இ����. உ�க���� �ட
அைடயாள� இ��க ேவ���. பாபா ைடர�� ெகா�� கி�றா�.
நைட�ைற�� எ��� வ�வ� �ழ�ைதகள�� ேவைல அ�லவா? மிக��
வ��வாக ேசைவ ெச�ய ேவ���.இ� மிக����கியமான ெபா��ஆ��.
டா�ட�, வழ�கறிஞ� ஆகிய எ�ேலா�ைடய வ ��கள��� ெபய� பலைக
ெதா�கவ�ட�ப������ அ�லவா? உ�க�ைடய�� ேபா�� மா�ட
ேவ���. சிவபாபாவ�டமி��� ப�ர�மா �லமாக ெசா��க�தி� அரசா�சி
எ�ப� கிைட�கிற� எ�பைத வ�� ���� ெகா���க�. பாபா ைடர��
ெகா��கி�றா�. மன�த�க� ேபா�� பா��� ஆ�ச�ய�ப�வா�க�. ����
ெகா�வத�காக உ�ேளவ�வா�க�. மா� வ ��க��� ெவள�ய���ட ேபா��
மா�டலா�. யா��� எ�ன ெதாழிேலா அ�த ேபா�� மா�ட ேவ���.
ஒ�வ� ம�றவ�ட� க�க ேவ���. ஆனா� �ழ�ைதக� ம�� நிைறய
மாையய�� தா��த� ஏ�ப�கிற�. நா� பாபாவ�ட� ெச�கிேறா� எ�ற
நி�சய� இ�ைல. ப�றவ�கள�� பா�� ���த�. ப�ற� �� உலக�
ெசா��க�தி� வ�� ஆ�தி எ��ேபா� எ�ப� நிைனவ�� இ��பதி�ைல.
பாபா ��கிறா�, தாராளமாக கா�ய�க� எ�லா� ெச���க�. ப�ற�



எ�வள� ேநர� கிைட�கிறேதா பாபாைவ நிைன� ெச���க�. இ�
அைனவ���ேம கைடசி ப�றவ� எ�ற த�ேடாரா ந��க� அ����
ெகா�ேடய���க�. ம�ப�றவ� ம�ப��� இ�த மரண உலக�தி�
எ��க��டா�. மரண உலக� இ�ெபா�� ��ய�ேபாகிற� எ�பைத
ந��க�� அறிவ ��க�. �தலி� நி�வாண தாம� ெச�ல ேவ���.
இ�வ�தமாக உ�கள�டேம ந��க� உைரயாட ேவ���. இ� ஞான மனன�
ெச�த� எ�� �ற�ப�கிற�. ந��க� க�மேயாகி ஆவ ��க� எ�� த�ைத
��கி�றா�.உ�க���ஆைம ேபா�றப�ராண�ய��அறி��டஇ�ைலயா?
அ��ட ச�ர நி�வாக�தி�காக ��ஆகியைவ சா�ப��� ப�� க�ம இ�தி�ய�
கைள ஒ��க�ப��தி அைமதியாக அம��� ெகா�� வ��கிற�.
�ழ�ைதகளாகிய ந��கேளா த�ைதய�� நிைனவ�� இ��க ேவ���.
�யத�சன ச�கர�ைத ��ற ேவ���. த�கைள மா�ட� வ�ைத (ப��) �ப�
எ�� உணர ேவ���. வ�ைத��� மர� ப�றிய �� ஞான� இ���� -
இத� உ�ப�தி ம��� பாலைன எ�ப� ஆகிற� - �ராமாவ�� 84 ப�றவ�ய��
ச�கர� எ�ப� ���கிற�? 84 ப�றவ�ய�� ச�கர�தி�காகஇ�த கால ச�கர�தி�
பட� அைம�க�ப���ள�. மன�த�க� ஆ�மா 84 ல�ச� ஜ�வராசிக����
ெச�கிற� என நிைன� கிறா�க�. ஆனா� ந��க� 84 ப�றவ�க� ம��ேம
எ��கிற��க� எ��உ�க��� த�ைத ��யைவ�கி�றா�.யா�ஆதி சனாதன
ேதவ� ேதவதா த�ம�தினேரா அதாவ� ப�ராமண� லி��� ேதவைத
ஆகிறா�கேளா அவ�க���� தா� 84 ப�றவ�க� இ����. ந��க� 84
ப�றவ�கைள அறி���ள ��க�. ப�ர�மாவ�� இர� ம��� ப�ர�மாவ�� பக�
எ���� கிறா�க�. இதி� 84 ப�றவ�க� வ�� வ��கிற�. தி����தி ேபா��
ெச�� இ�வா� எ�த ேவ��� - இ� ஈ�வ�ய ப�ற���ைம ஆ��. ெபற
ேவ��� எ�றா� ெப��� ெகா��� க�. இ�ெபா�� இ�ைலெயன��
எ�ெபா��ேம இ�ைல. இ�த வர�ேபா�� மகாபாரத ேபா��� ��னதாக
��ஷா��த�ெச�யேவ���.

இராம� (சிவ�) எ�ன ெகா��கி�றா� ம��� இராவண� எ�ன
ெகா��கி�றா� எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�.அைர� க�ப� இராம இரா�ய�
ம��� அைர� க�ப� இராவண இரா�ய� ஆ��. அ�ப�ய��றி பரமா�மா
தா���க�ெகா��கி�றா� எ�பத�ல?��க�அள��பைவேயா 5வ�கார�க�
எ�ற இராவண�. அவ� தா� வ�கா�யாக ஆ��கிறா�. �ழ�ைதக���
ப�ேவ� வழிகள�� தின�� வ�ள�க�க� கிைட��� ெகா�ேடய���
கி�றன. எனேவ �ஷியாக இ��க ேவ��� அ�லவா? சிவபாபா தின��
ப��ப��கிறா� எ�பைத ந��க� அறிவ ��க�.அ�ப� இ�றி சாகார�ைத நிைன�
ெச�வத�ல. சிவபாபா நம�� ப�ர�மா பாபா �லமாக சகஜ இராஜேயாக�
க�ப��கிறா�. சிவபாபா வ�வேத ப�ரஜாப�தா ப�ர�மாவ����. ேவ�
யாைர�ேம ப�ரஜாப�தா ப�ர�மா எ���ற��யா�. ப�ராமண��டஅவசிய�
ேவ���. ஒ� வ�நா�ய�� ��தி ஜ�வ���திய��ஆ�தி அ�ல�இரா�ய
பா�கிய� ெப��க� எ�� பாட�ப���ள�. நா� சிவபாபாவ�� �ழ�ைதக�
ஆேவா� எ�� �ழ�ைதக� ��கிறா�க�. அவ� இ��பேத ெசா��க�தி�
பைட��� க��தாவாக. எனேவஅவசிய� நம��� ெசா��க�தி� அரசா�சிைய
அள��பா�. பாபா எ�வள� அதிசயமானவ� எ��� பாட�ப���ள�.
இ�ெபா�� நா� சிவபாபா வ��ைடயவ� ஆகி உ�ேளா� எ�பைத ந��க�
அறி���ள ��க�. சிவபாபாைவ அவசிய� நிைன� ெச�ய ேவ���. எ�ப�



�ழ�ைதக� த�� எ��க�ப�� ெபா�� நா� �தலி� இ�னா��
�ழ�ைதயாக இ��ேத�. இ�ெபா�� இ�னா�ைடயவராக ஆகி��ேள�
எ�� ெத��� ெகா���ெபா�� �தலாமவ�டமி��� மன� அக��
ெகா�ேடேபா��. ம��� இர�டாமவ�ட� மன� இைண��
ெகா�ேடேபா��. இ�� �ட நா� அ�வாேற ��ேவா�. நா� சிவபாபாவ��
த�� எ��க�ப�ட �ழ�ைதக� ஆேவா� ப�� அ�த ெலௗகிக த�ைதைய
நிைன� ெச�வதா� ந�ைம தா� எ�ன? மிக அ�ப����யத�ைதஇ�வள�
ெப�ய ெச�வ�அள��க���யவ�.த�ைத�டஉைழ��தா��ழ�ைதகைள
த�தி �ைடயவ� ஆ��கிறா� அ�லவா? அ�ேப�ப�ட த�ைதைய ந��க�
அ��க� மற�� வ��கிற��க�. ம�ற எ�ேலா�ேமா உ�க��� ��க�
ெகா��க� ��யவ�க� ஆவா�க�. ப�ற�� அவ�கைள நிைன� ெச��
ெகா�ேடய���கிற��க� ம��� த�ைதயாகிய எ�ைன ந��க� மற��
வ��கிற��க�. தாராளமாக உ�க� வ ���� இ��க�. ஆனா� பாபாைவ
நிைன� ெச���க�. இதி� உைழ�� ேதைவ. எ��ைடயவராக
ஆகிய���க�அ�வளேவ! நிர�தரமாக எ�ைன நிைன� ெச���க� ம���
�� உலக�ைத நிைன� ெச���க� இ�ேவா �� ��கா� ஆக
ேவ����ள�. ந��க� எ��ைடயவ� ஆன��க� எ�றா� உலகி��
எஜமான� ஆவ ��க�. நா� பாபாவ��ைடயவ�ஆகி உ�ேளா�. ப�ற� ெசா��க�
தி�� எஜமானராக வ��கால�தி� ஆேவா� எ�ப� உ�க���� ெத���.
அள�கட�த�ஷிஇ��க ேவ���.

இ� பைழய ச�ர� எ�ப�� உ�க���� ெத���. வ�ைன�பயைன
அ�பவ��க ேவ�� வ�கிற�. ம�மா பாபா �ட �ஷி�ட�வ�ைன�பயைன
அ�பவ��கிறா�க�. ப�ற� வ��கால 21 ப�றவ�க��கான �க� எ�வள�
உய��த�. இ�ேவா பைழய ெச��� ஆ��. க�ம கண�ைக அ�பவ����
ெகா�ேடய���ேபா�. ப�ற� 21 ப�றவ�க��� இதிலி���
வ��ப��வ��ேவா�. ஏதாவ� ேநா� வ��ப��ேபானா� �ஷி ஆகிற�
அ�லவா? இ�ெபா�� பல ப�றவ�க��கான �யர�க� அக�� வ���
எ�பைத ந��க�� அறி���ள ��க�. இ�ெபா�� நா� பாபாவ�ட�
ெச�கிேறா�. இ� தா� ஞான மனன� ெச�� �றி��க� எ��ப�. பாபா
ஆேலாசைன ��கி�றா� -இ�வ�தமாக உ�கள�ட� ேப��க�. நா� 84 ப�றவ�
ச�கர�ைத ���� வ��ேடா�. இ�ெபா�� த�ைதய�ட� ெச�கிேறா� ப�ற�
பாபாவ��ஆ�திைய எ��ேபா�. சா�சா�கார��ட ெச�கிற��க�.இ�சமய�
ெத�ப�வ�, ெத� படாத� இர��ேம உ�ள�. ம�மாவ��� எ�த ஒ�
சா�சா�கார� �ட ஆகவ��ைல. பாபா வ��ேகா வ�நாச� ம���
�தாபைனய�� சா�சா�கார� ஆகிய�. இவ��� வ��கால�தி�
சா�சா�கார� மிக ச�யாகஆகிய�.ஆனா��தலி� நா� இ�த வ���வாக
ஆக�ேபாகிேறா� எ�ப� ���தி��கவ��ைல. ப��னா� ���� ெகா�டா�.
நா� இ�த வ�கா� இ�லற த�ம�திலி��� இ�ெபா�� நி�வ�கா� கிரஹ�த
த�ம�தி� ெச�கிேறா�. ந��க�� அ�வாேற. ந��க� �ட பாபாவ�� ப���
�ல� அ�வா� ஆகிற��க�. ஓ�ட� ப�தய� ேபால ��ேனறி� ெச�ல
ேவ���. ம�றப� பா��� ம�மாவ�� மகிைம உ�ள�. ஜகத�பா எ��
யா���� �ற�ப�கிற� எ�பைத ந��கேளா ெத����ள ��க�. உ�ைமய��
மாதா - ப�தா யா�? மாதா ப�தா எ�� ��� ெபா�� ஜகத�பா நிைனவ���
வரமா�டா�க�. அவேரா நிராகா� ஆவா�. இ� உ�க� ��திய�� உ�ள�.



த�ைதேயா கா�ஃபாத� எ�ப� ச�. அவேரா நிராகா� ஆவா�. தாேயா நிராகா�
ஆகஇ��க��யா�.

ஃபாத� நிராகா� ஆவா�. அவசிய� ஆ�தி அள��பவ�, எனேவ இ��
வரேவ����ள�அ�லவா?வ��தன�அறி�க�அள��க ேவ����ள�.
எனேவஅவ���அவசிய� தா� ேவ���. எனேவஇ�த ப�ர�மா ெப�யதா�
ஆகிவ��டா�. தாதா (தா�தா) நிராகா� ஆவா�. எ�வள� அதிசயமான ஞான�
இ�.ஆனா�இவ�ஆ�ஆகிவ��டா� ஏெனன���கவ�சாவள� (வா��ல�
ஞான� ேக�� ப�ற�த) ஆ�� அ�லவா? இ� மிக�� அதிசயமான ஞான�
ஆ��. எ�வள� ஆழமான ரகசி�ைத ��ய ைவ� கி�ேற� எ�� த�ைத
��கி�றா�. தா� த�ைத யா� எ�ப� யா�ைடய ��திய��� பதியவ��ைல.
அவ�க� கி��ண� எ�� நிைன� கி�றா�க�.அ�த ஒ�வ��தியாச�ெச��
வ��டா�க�. இ� தா� ஒேர ஒ� தவ� எ�� �ற� ப�கிற�. யாராவ�
நிமி�தமாக ேவ��� அ�லவா? எ�ன ஒ� தவ� ஏ�ப�டதா� பாரத�
இ�வள� ��கமைட���ள�? யா� மற�க� ெச�த� எ�பைத ந��க�
அறி���ள ��க�? மற�பத�கான காரண� எ�ன? உ�ைமய�� மாைய
இராவண� �க�ைத தி���மா� ெச��வ��டா�. எ�ப� பாபா ெச�பவ��
ெச�வ��பவ�� ஆவாேரா அேதேபால மாைய �ட ெச�பவ� ெச�வ��பவ�,
��க�தி� வ�ள� ஆவா�. அவ� ெச�பவ� ெச�வ��பவ� - அவ�
ெச�பவ�, ெச�வ��பவ� (�கதாதா) மாைய த�ைதய�டமி��� �க�ைத�
தி���மா� ெச�வ��கிற�. இ�ெபா�� �ய� த�ைத ��கிறா� - ேஹ!
ஆ�மா�கேள, நிர�தரமாக எ�ைன நிைன� ெச���க� ந��க� என�
�ழ�ைதக� ஆவ ��க�. ந��க� ஆ�தி ெபற ேவ���. எ�ைன நிைன�
ெச�தா� ேபா�மான� - வ�க�ம�க� வ�நாச� ஆகிவ���. எ�ைலய��லாத
த�ைதய�� வழி ப�ர�மா �லமாக கிைட�கிற�. �� ப�ர�மா எ��
��கிறா�க� அ�லவா? இ�ேவா ப�தி மா��க�தி� மகிைம ஆ��. ��
ப�ர�மா ப�ரசி�தத� ஆ��. அவ�க� ப�� இைறவ� ச�வவ�யாப� எ��
�றிவ��கிறா�க�. இத�� ��� நா�� அ�வாேற அவ�க� ��வ� ச�
என நிைன��� ெகா����ேதா�. மாைய தா� இவ�கைள இ�வா� �ற�
ெச���ள� எ�பைத இ�ெபா�� ெத����ேளா�. மாைய கீேழ
வ ����வத�காக தவ�கைள� ெச�வ��கிற� ம��� பாபா உய���வத�காக
தவற�றவராக ஆ��கிறா�. த�ைத மிக�� ந�ல பா�கிய�ைதஅைம�கிறா�.
த�ைதையநிைன�ெச�யேவ���.இ�ேவாமிக���லபமா��. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ���ைதக��� தா�
த�ைத ம��� பா�தாதாவ�� நிைன�, அ�� ம��� ��மா�ன��. ஆ�ம�க�
�ழ�ைதக���ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�ேத.

தாரைண�கான��கிய சார�:

(1) த�ைன மா�ட� ப�� (வ�ைத) �ப� எ�� உண��� க�ம இ�தி�ய�கைள
ஒ��க�ப��தி சா�தமாகஅம��அ�ப�யாச�ெச�யேவ���.

(2)ஞான மனன� ெச���ஷியாகஇ��க ேவ���.ம����ஷி�ஷி�ட�
பைழய க�ம கண�ைக� த���க ேவ���. நா� 84 ப�றவ� ச�கர� ����
வ��ேடா�. இ�ெபா�� பாபாவ�ட� ெச�கிேறா� எ�� ந�மிடேம நா� ேபச



ேவ���.
வரதான�
:

ம�யாைதைய யாசி�பத�� பதிலாக சதா உய��த மனநிைலய��
இ��க��யஅைனவ���ஜி���நிைலய��இ��பவ�ஆ�க.
நா�க� ��ேனறி� ெகா�ேட இ��கிேறா�, ஆனா� ம�றவ�க�
எ�க�����ேன�வத�கான ம�யாைதெகா��பதி�ைலஎ��
பல� ேயாசி�கிறா�க�.ஆனா� ம�யாைத யாசி�பத��பதிலாக த�
ம�ேத தாேனம�யாைதைவ�த��க�எ�றா�ம�றவ�க�தானாகேவ
ம�யாைத ெகா��பா�க�. த� ம�� ம�யாைத ைவ�ப� எ�றா�
த�ைன சதா மகா� சிேர�டஆ�மா எனஅ�பவ�ெச�வ�. எ�ப�
���தி ஆசன�தி� ம�� அம��தி�� தா� தா� �ைஜ���யதாக
க�த�ப�கிற�. அ�ேபால ந��க�� �ட சதா தன� உய��த
மனநிைலய�� நிைல�தி��தா� �ைஜ���யவ� ஆகிவ��வ ��க�.
அைனவ��உ�க���ம�யாைதெகா��பா�க�.

�ேலாக�:மாயாைவ அவம�யாைத ெச�ய���யவ�க� தா�
அைனவ�ைடயம�யாைத���யவ�ஆகிறா�க�.

 


