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க�ைண மன� ம��� எ�ைல�� அ�பா�ப�ட ைவரா�கிய உ��ண��

இ�� அ�� நிைற�த ம��� க�ைண நிைற�த பா�தாதா தன�� சமமாக
�ழ�ைத கைள பா���� ெகா����கிறா�. இ�� பா�தாதா உலக�தி��ள
அறி�க� இ�லாத (பாபாைவ ப�றிய) �ழ�ைதகைள�� பா����
ெகா����கிறா�. எ�ைன (சிவபாபா) ப�றி ெத�யாம� இ��கலா�,
ஆனா�� எ��ைடய �ழ�ைதக� அ�லவா! பா�தாதா (த�ைத ம���
��த சேகாதர�) எ�ற ெதாட�ப�� �ல� அைன�� �ழ�ைதகைள��
பா���� ெகா�ேட பலதர�ப�டஆ�மா�க��� ேநர�தி�� த��தா� ேபா�
ஏதாவெதா� காரண� தினா� ெத��ேதா - ெத�யாமேலா த�சமய�தி�
க�ைண அதாவ� இர�க�தி�, அவசிய� ேதைவ�ப�கிற�, ேம��
அவசிய�தி� காரண�தினா� தா� க�ைணய�� உ�வமான பாபாைவ
நிைன� ெச�கிறா�க� எ�பைதஅ�பவ� ெச��� ெகா�ேடய���கிற��க�.
எனேவ நாலா ப�க�தி���ள அவசிய�தி�ேக�றா� ேபா� இ�த ேநர�தி�
க�ைண நிைற�த பா�ைவைய அைழ��� ெகா����கிறா�க�. ஏெனன��
�தலாவ� வ�த வ�தமான ப�ர�சைனகள�� காரண�தினா� தன� மன�
ம��� ��திய�� சமநிைல இ�லாத காரண� தினா� க�ைண நிைற�த
த�ைதைய ம��� அவரவ�கள� இ�ட ேதவைதகைள க�ைண ேவ��
பல� ��க�ேதா� �ழ�ப�தி� ���ர� இ�� அைழ���
ெகா����கிறா�க� அறியாைமய�� இ���� ஆ�மா�க� பாபாைவ ப�றி
ெத���� ெகா�ளாத காரண�தினா�அவரவ�கள�� த�ம ப�தா�கைளம���
��மா�கைள�� ம���இ�ட ேதவைத கைள��க�ைணநிைற�தவ�க�
என� ����� ெகா�� ���ர� இ�கிறா�க�. ஆனா� இ�த ஒேர ஒ� பரம
ஆ�மாவான நம� த�ைதைய தவ�ர ேவ� யாரா�� இர�க� கிைட�கா�
எ�பைத ந��க� அைனவ�ேம ெத����ள ��க�. பாபா அவ�க�ைடய
(ப�த�க�) ஆைசகைள நிைறேவ��வத�கான காரண� பாவைணய��
பலைன ெகா�� பத�கான காரண� ஏதாவெதா� இ�ட ேதவைதைய ம���
மகா� ஆ�மாைவ நிமி�தமாக (க�வ�யாக) ஆ�கி வ��கிற�, ஆனா�
வ�ளலானவ� ஒ�வ� தா� - ஆைகயா� த�சமய� தி�� ஏ�றா�ேபா�
க�ைண கடலான த�ைத �ழ�ைதக���� ெசா�கிறா� - பாபாவ�� உதவ�
ெச��� �ைண ைகக� ப�ராமண �ழ�ைதகளாகிய ந��க� தா� ஆவ ��க�.
யா��� எ�த ெபா�� அவசியமாக இ��கிறேதா, அவ�க��� அ�
ெகா��த�ட� மகி��சியைட�� வ��கிறா�க�. எனேவ மா�ட� க�ைண
நிைற�தவ� ஆகிவ����களா? உ�க�ைடய சேகாதர - சேகாத�களாக தா�
இ��கிறா�க�, உட� ப�ற�த சேகாதரனாகேவா, அ�ல� உட� ப�றவா
சேகாதரனாக இ��கலா�, ஆனா� நம� ���ப�ைத ேச��தவ�க� ஆவ�.
தன� ���ப�ைத ேச��த த�ைதைய ப�றி அறியாத, �ழ�ப�தி��ள
ஆ�மா�கள�� ம�� க�ைன மன�ைடயவ� ஆ��க�. மனதார க�ைண
கா���க�.உலக�தி��ளஅறியாம�இ����ஆ�மா�க� ம��� க�ைண
கா���க�. ேம�� அதேனா� ப�ராமண ���ப�தி� �ய�சியாள�கள��
த�வ�ர �ய�சி ெச�வத�காக ம��� �ய ��ேன�ற� தி�காக�� க�ைண



மன�ைடயவ� ஆவ� அவசிய� ஆகிற�. �ய ��ேன�ற�தி�காக த� ம��
க�ைண�ைடயவராகஆ�� ெபா�� க�ைணமன�ைடயஆ�மாைவசதா
எ�ைல�� அ�பா�ப�ட ைவரா�கிய உ��ண�� இய�பாகேவ வ��. நா�
எ�தைன ெப�ய உய��ததி�� உய��த பாபாவ�� அேத ஆ�மாவாக
இ��கிேற�, ேம�� அேத ேபா�� த�ைதைய ேபா�� ஆவத�கான
இல�சிய� உைடயவ� எ�� த�ம��� க�ைண� ெகா���க�. அத�ப�
ஒ�ேவைளஉ�ைமயான சிேர�ட �பாவ� ம��� ச��கார�தி� ஏதாவ�
�ைறபா� இ��தா� த�ம�� தாேன இதய ��வமாக க�ைணநிைற�தவராகி
�ைறபா�கள�லி��� ைவரா�கிய�ைத ஏ�ப����.

அைன���ழ�ைதக��ஞான�தி��மிக�� ��திசாலியாகஇ��கிறா�க�
எ�பைத பா�தாதா இ�� இைத� ப�றிய ஆ�ம�க உைரயாட� ெச���
ெகா����தா�. ��ள� ெசா�ப� ஆகிவ����க� ஆனா� ஒ�ெவா�
பலவ �ன�ைத�� ெத���� ெகா�வத�கான க����க� இ��கிற�.
இ�வா� நட�தி��க ேவ���, இ� ெச�தி��க �டா� எ�பைத
ெத��தி��தா�� �ட ��ள� ெசா�ப� ஆவ� ேம�� எ�னெவ�லா�
வ �ணான� பா��ப�-ேக�ப� ம��� த� �ல� ஏ�ப�டைத ������ள�
ைவ�பத�கான ��ள� ைவ�க வ�வதி�ைலயா. ஞான க����க�
இ��கிற�, ஆனா� ��ள� ெசா�ப� ஆவத� காக வ�ேசஷமாக எ�ன
அவசிய� இ��கிற�? த� ம�� இர�க� ேம�� ம�றவ�கள�� ம�� இர�க�.
ப�தி மா��க�தி�� �ட உ�ைமயான ப�த�க�� இ��பா�க�, ம���
ந��க�� உ�ைமயான ப�த�களாக ஆகிவ����களா, ஆ�மாவ�� பதி�க�
நிர�ப� இ��கிறத�லவா. எனேவ உ�ைமயான ப�த�க� சதா க�ைண
மன�ைடயவ�களாக இ��கிறா�க�, ஆைகயா� அவ�க� பாவ க�ம�திைன
பா��� பய�ப�கிறா�க�. பாபாவ�ட� பய�ப�வ தி�ைல.ஆனா�பாவ�திட�
இ�ைல. அதனா� தா� பாவ க�ம�திலி��� வ��ப�� இ�� கிறா�க�.
எனேவ ஞான மா��க�தி�� யா� உ�ைமயான க�ைண
மன�ைடயவ�களாக இ��கிறா�கேளா - அதி� 3 வ�ஷய�கள�லி���
வ�லகிய���பத�கான ச�தி இ��கிற�. யா�ட�தி� க�ைண இ�ைலேயா
அவ�க� ����� ெகா����தா��, ெத���� ெகா����தா�� �ட 3
வ�ஷய�கள�� வச�ப�� வ��கிறா�க�. அ�த ��� வ�ஷய�க� -
கவன�ைற�, ெபாறாைம ம��� ெவ���. ஏதாவ� பலவ �ன� ம���
�ைறபா��� காரண�தினா� தா����வ�ஷய�க� ஏ�ப�கிற�. ேம��
யா� க�ைண மன�ைடயவ�களாக இ��கிறா�கேளா, அவ�க� பாபாவ��
�ைணயாக இ��பவ�க�, த�மராஜாவ�� த�டைனய�லி���
தவ��பத�கானந�லவ���ப�ைவ�கிறா�க�. பய�தி� காரணமாக ப�த�க�
கவன �ைறவாக இ��பதி�ைல. அ�ேபால ப�ரமாண ஆ�மா�க��
பாபாவ�� அ�ப�� காரணமாக, த�மராஜா��ைய கட�க ேவ��ய���கா� -
இ�த இன�ைமயான பய�தினா� (ம�யாைதய��) கவன��ைறவாக
இ��பதி�ைல. பாபாவ�� அ�� அதிலி��� (த�மராஜா��) வ�ல�கி
வ��கிற�. தன�மனதி�க�ைணகவன��ைறைவசமா�தி (����) ெச��
வ��கிற�. ேம�� தன�காக இர�க உண�� வ�கிற� எனேவ உ��ண��
ம��� நிைன� எ�ப� இ��கிறேதா, அ�ேபா�ேற அைன��
ப�ராமண�க�� உலக�தி�காக தானாகேவ இர�க மன�ைடயவ�
ஆகிறா�க�. இ� தா� யதா��தமான ஞான� நிைற�த க�ைணயா��.



ஞான� இ�லாத க�ைண ந�ட�ைத ஏ�ப��தி வ��கிற�. ஆனா� ஞான�
நிைற�த க�ைண ஒ�ெபா��� எ�த ஆ�மாவ�� ம��� ெபாறாைம அ�ல�
ெவ��ப�� உண�� மனதி� உ�வாகா�. ஞான� நிைற�த க�ைணய��
�டேவ த��ைடய ஆ�ம�க� த�ைமய�� ந�மண� அவசிய� இ��கிற�.
க�ைண எ�ப� தன��ப�� இ��கா�, ஆனா� க�ைண ம���
ஆ�ம�க�த�ைம இர��� சமநிைலய�� இ��கிற�. ஒ�ேவைள ஞான�
நிைற�த க�ைணயாக இ�லாம�, சாதரண க�ைணயாக இ��தா� ஏதாவ�
ஆ�மாவ�� ம�� ப��த� �ப�திேலா, ஏதாவெதா� பலவ �ன�தினா�
அவ�க� ம�� தா�க� ஏ�ப���கிற�. ப�ராபாவ� (தா�க� - பாதி��)
ஏ�ப��த��டா�. ெவ���� ஏ�பட��டா�, தா�க� ஏ�ப��த� �டா�.
ஏெனன�� ந��க� மன�, ��தி உ�பட அைன�ைத�� பாபாவ�� ம��
அ��பண� ெச���ள ��க�. மன� ம��� ��தி உய��ததி�� உய��தவ� ம��
ஒ�ப�க� இ���� ெபா��, ம�றவ�க� ம�� எ�ப� தா�க�ைத ஏ�ப��த
����. ஒ�ேவைள ம�றவ�கள�� ப�க� தா�க�ப�கிற��க� எ�றா�
அவ�கைள எ�னெவ�� ெசா�வ�? ெகா��க�ப�ட (தான� ெச�த)
ெபா�ைள ம���� தன�காக பய�ப���வ� - அடமான� ைவ�க�ப�ட
ெபா�ைள களவா�வ� (தி��வ�) எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. மன� ��திைய
ெகா��� வ��ட ப�ற� உ�க��� யா�ட�தி� தா�க� ஏ�ப�கிற�?
பாபாவ�ட� ஒ�பைட�� வ����களா? பாதி அள� ெகா��� வ���, ம�தி
��ளைவகைள ைவ�தி��கிற��களா? யா� அைன�ைத�� ��வ�மாக
ெகா��� வ����கேளா, அவ�க� ைகைய உய����க�. ப�ராமண
வா��ைகய�� அ�திவார�தி� மகாம�திர� எ�னவாக இ��கிற�?
ம�மனாபவ. எனேவ ம�மனாபவ (மனதினா� பாபாைவ நிைன� ெச�வ�)
ஆக உ�ள ��களா? எனேவ ஞான� நிைற�த ஆ�மா க�ைண மன�ைடய
ஆ�மா ஒ�ெபா��� யா� ம�ேதா, �ண�கள�� ம�ேதா, ேசைவய�� ம�ேதா,
எ�தவ�த�தி�� தா�க� ஏ�ப��த ��யா�. ஏெனன�� எ�ைல��
அ�பா�ப�ட ைவரா�கிய� இ���� காரண�தினா� பாபாவ�� அ��,
உதவ�ய���டேவ -இைத� தவ�ர ேவ�எ���ெத�படா�. ��திய��வரேவ
வரா�. உ�க�ட�தா� எ��தி��ேப�, உ�க�ட�தா� உற��ேவ�,
உ�க�ட� தா� சா�ப��ேவ�, உ�க�ட�தா� ேசைவ ெச�ேவ�,
உ�க�ட� தா� க�மேயாகியாக இ��ேப�, - அ�ப��ப�ட ஆ�மாவ���
இ�த நிைன� சதா இ����. ஏதாவ� சிேர�டஆ�மாவ���ல�சகேயாக�
(உதவ�) கிைட�க�� ெச���, ஆனா� அவ�க�ைடய வ�ள� யாராக
இ��கிறா�? எனேவ ஒ� பாபாவ�� ப�க� தா� ��தி ெச�கிறத�லவா.
உதவ�ைய ெப��� ெகா���க�,ஆனா�வ�ள�யாராகஇ��கிறா�,இைத
மற�� வ�ட ேவ�டா�.�ம�ஒ� பாபாவ��ைடயதா��. ஏேதா ஒ�ஆ�மா
உ�க��� நிமி�தமாக (க�வ�யாக) இ��� பாபாவ�� �ம�ைத நிைன�
ப��� கிறா�க�. எனேவ அவ�க�ைடய (நிமி�தமானவ��) �ம�
கிைடயா�. ஆனா� பாபாவ�� �ம�ைத ப��ப�றி ம�றவ�கைள�� �ட
ெச�ய ைவ�பத�காக நிைன� ப���கிறா�க�. நிமி�த ஆ�மா�க�,
சிேர�டமான ஆ�மா�க� ஒ�ெபா��� என� வழி�ப� நட�க
ேவ��ெம�� ெசா�லமா�டா�க�. நா� ெசா�வ� தா� �ம� எ��
ெசா�லமா�டா�க�.�ம�ைததி��ப��நிைன��ப���வ�,இைத�தா�
யதா��தமான சகேயாக� ெப�வ�, சகேயாக� ெகா��ப� எ�பதா��. தாதி,
தாதிய���ம� ெகா��ப தி�ைல. நிமி�தமாகஇ��கிறா�க�,�ம�தி� ச�தி



நிைனைவ ஏ�ப���கிற�. ஆைகயா� எ�த ஆ�மாவ�� ம��� ப�ரபாவ�
(தா�க�) ஏ�படா�.ஒ�ேவைள ஏதாவ�வ�ஷய�தி� யா� ம�தாவ�ப�ரபாவ�
ஏ�ப�கிற� எ�றா�, அவ�க�ைடய ெபய�� மகிைமய��, உ�வ�தி�
அ�ல� ஏதாவ� வ�ேசஷ�த�ைமய�� ப��தலி� காரண�தினா�,
ப�ரபாவ�தி� இ���� காரண�தினா� ��தி எ�காவ� சி�கி� ெகா�கிற�.
ஒ�ேவைள ��தி மா��� ெகா�கிற� எ�றா� பற��� கைலய�� ெச�ல
��யா�. த� ம�ேத தாேனயான ப�ரபாவ� ஏ�ப�கிற� - என�� மிக��ந�ல
தி�ட� த��ட���ய ��தி இ��கிற�, எ��ைடயஞான�மிக��ெதள�வாக
இ��கிற�, எ�ைன ேபா�ற ேசைவ ேவ� யாரா�� ெச�ய ��யா�.
என�� க��ப����� ��தி இ��கிற�,�ண� நிைற�தவனாகஇ��கிேற�
- இ� த� ம��� �ட தா�க� ஏ�ப��த� �டா�. வ�ேசஷ�த�ைம
இ��கிற�, தி�ட� த��ட� ��ய ��திய���கிற�, ஆனா� ேசைவய��
நிமி�தமாக யா� மா�றிய�? ேசைவ எ�றா� எ�ன எ�பைத
ெத��தி��ேதாமா எ�ன? ஆைகயா� �ய ��ேன�ற� தி�காக
யதா��தமான ஞான� நிைற�த க�ைண மன�ைடயவ� ஆவ� மிக��
அவசியமா��. இத� ப�ற� ெவ���, ெபாறாைம ���� ேபா�வ���. த�வ�ர
ேவக� இ�லாம� இ��பத�கான காரண� - ெபாறாைம அ�ல� ெவ���
ம��� ப�ரபாவ�தினா� தா� இ��கிற�. த� ம�ேதா, ம�றவ�க� ம�ேதா
நா�காவ� வ�ஷய� கவன��ைற� ெசா�ல�ப�கிற�. இ� நட�க� தா�
ெச���, ேநர�தி� தயா� ஆகிவ��வா�க�. இ� தா�
அல�சிய�த�ைமயா��. பா�தாதா நைக�ைவயாக ஒ� வ�ஷய�ைத
ெசா�லிய���கிறா�. ப�ராமண ஆ�மா�க��� ெதாைல ேநா�� பா�ைவ
மிக����ைமயாக இ��கிற�.ஆனா�அ�காைமய��இ��பைத பா����
பா�ைவ �ைறபா�ட� இ��கிற�, ஆைகயா� ம�றவ� கள�� �ைறக�
ெவ�வாக ெத�ப�கிற�. ேம�� தன� �ைறபா�க� தாமதமாக தா�
ெத�ப�கிற�.

எனேவ இர�க�தி� உண�� அன� நிைற�ததாக�� க�ைண
நிைற�ததாக�� இ��க ேவ���. இதனா� மனதினா� ைவரா�கிய�
வ��. எ�த ேநர�தி� ேக�கிற��கேளா, ப��ய�� இ��கிற��கேளா, ஆ�ம�க
உைரயாட� ெச�கிற��கேளா, அ�த ேநர�தி� அ�ப��தா� ெச�ய
ேவ��ெம�� அைனவ�� ����� ெகா� கிறா�க�. அவ�க���
(உலக�தின�) ��கிய கால�தி� ைவரா�கிய� வ�கிற�, மனதளவ��
வ�வதி�ைல. எ� பாபாவ��� ப���பதி�ைலேயா, அதி� மனதிலி���
ைவரா�கிய� வரேவ���. தன�ேக ப���பதி�ைல, ஆனா� எ�ைல��
அ�பா�ப�ட ைவரா�கிய உ��ண�ைவ உழ� ெச���க�, க�ைண
மன�ைடயவராக ஆ��க�. பல �ழ�ைதக� மிக�� ந�ல-ந�ல
வ�ஷய�கைள ெசா�கிறா�க�. யாராவ� ெபா� ேப�� ெபா�� மிக��
ேகாப� வ�கிற� எ�� ெசா� கிறா�க�. ெபா�ய�� ம�� ேகாப� வ�கிறதா,
அ�ல� யாராவ� தவ� ெச�கிறா�க� எ�றா� ேகாப� வ�கிறதா. ேகாப�
வ�கிற� அ�ப�ய�ல. அவ�க� ெபா� ேபசினா�க� எ�ப� ச�தா�,
அவ�கைள தவறாக �����ள ��க� ேம�� ந��க� ேகாப� ெகா���க� அ�
ச�யானதா எ�ன? தவறானவ�க�, தவறானவ�க� எ�� ����� ெகா�ள
����? அத�கான வ�ைளைவ எ�ப� ஏ�ப��த ����. அத� ம�� தன�
தவைற பா��பதி�ைல, ஆனா� ம�றவ�க� ெசா��� சிறிய ெபா�யான



வ�ஷய�ைத�� ெப��� ப��திவ�� கிற��க�. அ�ப� ேநர�தி� இர�க
மன�ைடயவ� ஆ��க�. தன�� கிைட���ள பாபாவ�� ச�திக� �ல�
இர�க மன�ைடயவ� ஆ��க�, உதவ� அள���க�. அவ�கைள ெபா�
ேப�வதிலி��� கா�பா�ற ேவ��ெம�ற ந�ல இல�சிய� ைவ�கிற��க�.
இல�சிய� ந�றாக இ��கிற�, அத�கான வா����க�. ஆனா� �ச��
(���) எ�னவாக இ��த�? அவ�க�� ேதா�� ேபானா�க�, ந��க��
ேதா�� ேபான ��க�. எனேவ ேதா�� ேபானவ�க� ேதா�� ேபானவ�கைள
ேத��சி ெபற ெச�வா�களா எ�ன? ஆனா�� அவ�கைள ந�லவ�களாக
மா��வ�, ��ேன��வ� - எ�க�ைடய ெபா��பாக இ��கிற� எ��
பல� ����� ெகா�கிறா�க� ஆனா� ெபா��ைப ச�யாக ெச�ய
ேவ��ெம�� நிைன� பவ�க� �தலி� தன� ெபா��ைப அ�த ேநர�தி�
ச�யாக ெச�தா� தா�, ம�றவ� கைள�� ெபா��பாக இ��க
ேவ��ெம�� ெசா�ல ����. பல� நிமி�தமான ஆசி�ய� களாக
இ��பதா� சிறியவ�க��� நா� தா� ெபா���. இவ�க��� அறி�ைர
வழ�க ேவ���, க�� தர ேவ��ெம�� ����� ெகா�கிறா�க�.ஆனா�
ச�யான ஞான� எ�ப� தா� ஆ�மாவ�� வ�மானமா�� எ�பைத
எ�ெபா��� சி�தைன ெச���க�. ஒ�ேவைள ந��க� ஆசி�ய� எ�ற
ெபா��ேபா� அறி�ைர வழ��கிற��க� எ�றா� அ�த அறி�ைரய���ல�
ம�றவ�க��� வ�மான� ேசமி�� ஆனதா? எ�பைத �தலி� பா��க�.
ஆ�மாவ��� வ�மான� ஏ�ப�டதா? அ�ல� ஆ�மாவ�� வ�மான�தி�
ச�� ஏ�ப�டதா? ஆைகயா� தி�காலத�சி (��� கால�க� உண��த)
நிைலய�� நிைல�தி��� எ�தெவா� கா�ய�ைத�� ெச���க� எ��
பா�தாதா ெசா�கிறா�. இவ�க� ெச�தா�க�, அதனா� ெசா�ேன� எ��
நிக�கால�ைத ம��� பா��காத��க�. ஆனா� அவ�கள�� எதி�கால� எ�ன
வ�ைளைவ ஏ�ப���� எ�பைத பா��த��களா? எ� �தலி� ஆதி அனாதி
(�த�� ���� இ�லாத) மனநிைல ப�ராமண ஆ�மா�க��� இ��த�,
இ�ெபா���இ��கிற�, ேம��இ��க��ெச���.அத�ப�இ��கிறதா?
��� கால�கைள�� ேசாதைன ெச���க�, எனேவ பா�தாதா எ�ன
வ����கிறா� எ�பைத ����� ெகா���களா?

�ய ��ேன�ற� ெச�கிற��க� ஆனா� மா�ற� எ�ன ெகா�� வ�த��க�?
மகாரதியாக இ��கலா�, �தியவ�களாக இ��கலா� - பா�தாதாவ�� ஒ�
ந�ல ஆைச இ��கிற�, எ�தள� வ����கிறா�கேளா, அ�தள� இ�ெபா��
நைடெபறவ��ைல. �ச��ைட ெசா�வ ��க� அ�லவா. பா�தாதா ��கிய
கால�தி� ைவரா�கிய�ைத வ����வதி�ைல. உ�ைமயான ைவரா�கிய�
எ�ப� - பாபாவ��� எ� ப���பதி�ைலேயா,அைத ெச�யாம�இ��பதா��.
ேயாசி�க�� �டா�, ேபச�� �டா�. இைத�தா� இதய��வமான அ��
எ�� ெசா�கிறா�. இ�ெபா�� கல�படமாக இ��கிற�, சிலேநர� மனதி�
அ�� ஏ�ப�கிற�, சிலேநர� ��திய�� அ�� ஏ�ப� கிற�. � மாைலய��
ஒ�ெவா� மண��� ஒ�ெவா� மண�ேயா� ெந��க�தி� இ��கிற�,
அ�பானவ�களாக இ��கிற��க�, ��ேன�ற�தி�காக ஒ��ைழ���
த�கிற��க�, ஆைகயா� (ெவ�றி) மாைல உ�வா�வ� நி��த�ப���ள�.
ஏெனன�� மாைல தயாராக ேவ��� எ�றா� இர�� மண�க�� சமமாக
ஒ�வ� ம�ெறா�வேரா� அ�பானவராக இ��ப�. �தலி� 108-� மாைல
உ�வா�� ெபா�� அ��த மாைல உ�வா��. பா�தாதா பல�ைற மாைல



உ�வா�� வத�� அம�கிறா�, ஆனா� இ�ெபா�� ��வைடவதி�ைல.
அதாவ� பாபா அைத (மாைலைய) ��� சா�றித�க� இ���� ெபா��
தா� (உ���வா�) உ�வா��வா�. - பாபாவ��� ப���தமானவராக இ��ப�,
ப�ராமண ���ப�தி�� ப���தமானவராக இ��ப�, ேம�� தன�
யதா��தமான �ய�சிய�� ம�� வ���ப�. ��� வ�ஷய�கைள ேசாதைன
ெச�த��க� எ�றா� மண� ைகய�ேலேய நி��வ��கிற�. மாைலய��
வ�வதி�ைல. எனேவ இ�த வ�ட� எ�தெவா� �ேலாக� நிைனவ��
ைவ�ப��க�? தி����தி பாபா ம��� வ�ேசஷமாக ��� ச�ம�த�கள��
�ல���� சா�றித�கைள ெபற ேவ���. ம�றவ�க��� ெகா��பதி�
ஒ��ைழ�� த�வ�. மாைலய�� அ�காைமய�� மண� ஆக ேவ���.
எனேவ �ய ��ேன�ற� எ�ன ெச�ய ேவ��� எ�� ேக���களா?
எ�ைல�� அ�பா�ப�ட ைவரா�கிய�. பாபா எ�ன ெசா�னாேரா, அைத
ப�ர�மா பாபா ெச�தா�, ஆைகயா� ெவ�றியைடவதி� ந�ப� ஒ� ஆனா�.
ந�ல�.

பா�தாதா இ�த �ச��ைட பா��பா�. ஒ�ெவா�வ�� த�ைன பா��க�,
ம�றவ�கைள பா��க ேவ�டா�. சீசன�� கைடசி நா� எ�� அைனவ��
�����ளா�க�.ஆனா� பா�தாதா ெசா�கிறா� - கைடசி நா�இ�ைல,மாைல
உ�வா��வதி� கட�த கால சீசன�� நாளாக இ��கிற�. அைனவ����
வா��� இ��கிற�. இ�ெபா�� மாைலய�� மண�ைய உ��ட ��யா�,
ெபா��த�படவ��ைல. ��� சா�றித�கைள ெப��க� ம���
மாைலய�� வா��க�. எ�தள� ெவள��பைடயான நி�பண�
தர���யவ�க� ெவள��பைடயாக �க� ம��� நட�ைதய��
ெத�ப�வா�க�, அ�தள� தி��ப�� �� வ�ண�ைத (நிற�ைத)
பா��ப��க�. ஒ�ேவைள ந��க�� இ��பைத ேபா�ேற இ��த��க� எ�றா�
வ�ண�� �ட அ�ப�ேய இ����. ஆைகயா� த�ன�ட�தி� ��ைம�
த�ைமைய ெகா�� வா��க�. ���ப�தி�� �ட மிக ேவகமாக
�ய�சிய�� �� அைலைய ெகா�� வா��க�. ப�ற� வ�� நா�கள��
அதிசயமான கா�சிைய பா��ப��க�. இ�வைர நட�த� அைன��ேம நட��
����வ��ட�, இ�ெபா�� கா�ய�தி�� ��ைம யான ஊ�க, உ�சாக�
எ�ற சிற�களா� பற��� ெகா�ேடய���க�.

ம�ற�ப� யாெர�லா� ேசைவய�� ஒ��ைழ�� ெகா��த��கேளா, அதாவ�
தன� பா�கிய�ைதேசமி�� ெச�த��கேளா,அைதந�றாக ெச�த��க�.உ�நா�
ம��� ெவள�நா� ம��� நாலாப�க�கள����ள ேசவாதா�க� ேசைவ
ெச�தா�க�, ஆைகயா� ேசவாதா� க��� பா�தாதா எ�ெபா��� இைத�
தா� ெசா�கிறா� - ேசவாதா� எ�றாேல பா�கிய�ைத ெபற���ய
ெபா�னான வா��பாக இ��கிற�. இ�ெபா�� இ�த பா�கிய�ைத
எ�ெக�லா� ெச�கிற��கேளா, அ�ெக�லா� அதிக���� ெகா�ேட
ெச���க�, �ைற�� வ�ட ேவ�டா�. சிறி� ேநர�தி�கான வா��� சதா
கால�தி�� த�வ�ர �ய�சிய�� ெபா�னான வா��ைப ெகா��கிற�.
ேசவாதா�க� யாெர�லா� ெச��வ��டா�கேளா, அதாவ� ெச���
ெகா����கிறா�கேளா, அைனவ���� வா����க�. ந�ல�.

க�ைணமன�ைடயஅைன��சிேர�டஆ�மா�க����, சதா த�ைன�ய



��ேன�ற� தி� பற���கைலய��அைழ��ெச�ல���ய,த�வ�ர�ய�சி
ெச��� ஆ�மா�க���, சதா ஒ�ெவா� ேநர�� ஒேர ஒ� பாபாேவா�
அ�பவ� ெச�ய���ய அ�பவ� நிைற�த ஆ�மா�க���, சதா பாபாவ��
மனதி� ஆைசகைள நிைறேவ�ற���ய �லத�ப ஆ�மா�க���, சதா
த�ைன மாைலய�� ெந��க�தி� மண�யாக இ��க���ய ெவ�றி
ஆ�மா�க���, எ�ைல�� அ�பா�ப�ட ைவரா�கிய உ��ண�ேவா�
ஒ�ெவா� ேநர�� பாபாைவ ப��ப�றி பாபாவ��� சமமாக ஆக���ய மிக
அ�பான வல� கரமான �ழ�ைதக��� பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க�
ம��� நம�ேத.
வரதான�
:

ப�ரா�திகைள (பா�கிய�ைத) எம�� (ெவள��ப��தி) ெச�� சதா
�ஷிைய அ�பவ� ெச�ய���ய சகஜேயாகி ஆ�க.
சகஜ ேயாக�தி� ஆதார� - அ�� ேம�� அ�ப��கான ஆதார�
ச�ம�தமா��. ச�ம� த�ைத நிைன� ெச�வ� எள�தா��.,
ச�ம�த�தி� �ல� தா� அைன�� ப�ரா�திக�� ஏ�ப�கிற�.
எ�� ப�ரா�தி இ��கிறேதா, அ�� மன�, ��தி எள�தாக ெச��
வ��கிற�. ஆைகயா� பாபா ச�திகள��, ஞான�தி�, �ண�கள��,
�க�-சா�திய��, ஆன�த�, அ�ப�� ெபா�கிஷ�ைத
ெகா��தி��கிறா�. எ�னெவ�லா� வ�தவ�தமான ப�ரா�திக�
இ��கிறேதா, அ�த ப�ரா�திகைள ��திய�� இம��
(ெவள��ப��தின�) ெச�த��க� எ�றா� �ஷிய�� அ�பவ�
ஏ�ப�� ேம�� சகஜேயாகி ஆகிவ�டலா�.

�ேலாக�:யா� அைன�� ேக�வ�கள�லி��� வ��ப�� இ��கிறா�கேளா,
அவ�க� தா� மகி��சி நிைற�தவ�களாக இ��கிறா�க�.

 


