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ਹੋਲੀ �ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਸਵਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਹੋਣਾ ਮਤਲਬ ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਬਣਨਾ

ਅੱਜ ਬਾਪਦਾਦਾ ਆਪਣੇ ਹੋਲੀਏਸਟ, ਹਾਈਏਸਟ ਅਤੇ ਿਰਚੇਸ� ਇਨ ਦੀ ਵਰਲਡ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਨ। ਚਾਹੇ

ਸਾਕਾਰ ਿਵੱਚ ਸਮੱੁਖ ਹਨ, ਚਾਹੇ ਦੂਰ ਬੈਠ� ਿਦਲ ਤ� ਸਮੀਪ ਹਨ - ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਦੇਖ ਹਰਿ�ਤ ਹੰੁਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਹਰ

ਇੱਕ ਬੱਚਾ ਇਵ� ਦਾ ਹੌਲੀਏਸਟ ਬਣਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੇ ਕਲਪ ਿਵੱਚ ਹੋਰ ਕੋਈ ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਮਹਾਨ ਪਿਵੱਤਰ ਆਤਮਾ ਨਾ ਬਿਣਆ ਹੈ,
ਨਾ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਸਮ� ਪ�ਤੀ ਸਮ� ਧਰਮ ਆਤਮਾਵ�, ਮਹਾਨ ਆਤਮਾਵ�, ਪਿਵੱਤਰ ਰਹੇ ਹਨ ਪਰ ਉਹਨ� ਦੀ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਅਤੇ
ਤੁਹਾਡੀ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਿਵੱਚ ਫਰਕ ਹੈ। ਇਸ ਸਮ� ਤੁਸ� ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਦੇ ਹੋ, ਇਸਲਈ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਅਤੇ ਪ�ਾਲਬੱਧ ਭਿਵੱਖ

ਅਨ� ਕ ਜਨਮ ਤੱਕ ਤਨ-ਮਨ-ਧਨ, ਸੰਬੰਧ ਅਤੇ ਸੰਪਰਕ ਅਤੇ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਵੀ ਪਿਵੱਤਰ ਹੈ। �ਰੀਰ ਵੀ ਪਿਵੱਤਰ ਹੋਵੇ ਅਤੇ

ਆਤਮਾ ਵੀ ਪਿਵੱਤਰ ਹੋਵੇ - ਅਿਜਹੀ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਤੁਸ� ਆਤਮਾਵ� ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹੋ। ਮਨ -ਵਚਨ - ਕਰਮ ਿਤੰਨ� ਹੀ ਪਿਵੱਤਰ
ਬਣਨ ਨਾਲ ਅਿਜਹੀ ਪ�ਾਲਬੱਧ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਤ� ਅਿਜਹੇ ਹੋਲੀਏਸਟ ਆਤਮਾਵ� ਹੋ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਇਵ� ਦੇ ��ੇ�ਠ ਹੋਲੀਏਸਟ ਆਤਮਾਵ�

ਸਮਝਦੇ ਹੋ? ਹੁਣ ਬਣੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬਣ ਰਹੇ ਹਨ? ਬਣਨਾ ਸਿਹਜ ਹੈ ਜ� ਥੋੜ�ਾ -ਥੋੜ�ਾ ਮੁ�ਿਕਲ ਹੈ? ਪਰ ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਵੀ ਬਣੇ ਹਨ

ਅਤੇ ਹੁਣ ਵੀ ਬਣਨਾ ਹੀ ਹੈ। ਪੱਕਾ ਜ� ਥੋੜਾ -ਥੋੜਾ ਚੱਲਦਾ ਹੈ? ਨਹ�। ਸੁਪਨ� ਮਾਤਰ ਵੀ ਅਪਿਵੱਤਰਤਾ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣੀ ਹੀ ਹੈ, ਇਤਨਾ
ਿਨ�ਚੇ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਅੱਜ ਬਣ ਰਹੇ ਹ� ਅਤੇ ਕਲ ਬਣ ਹੀ ਜਾਵ�ਗੇ। ਤ� ਹੋਲੀਏਸਟ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਾਈਏਸਟ ਵੀ ਹਨ।

�ਚੇ ਤੇ �ਚੇ ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ �ਚੇ ਤ� �ਚੇ ਹਨ। ਹਾਈਏਸਟ ਬਣਦੇ ਹੋ ਉਦ� ਪੂਜੇ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਭਾਵ� ਅੱਜਕਲ ਦੀ ਹਾਈਏਸਟ ਆਤਮਾਵ�,
ਸਕਾਮੀ ਰਾਜੇ ਸੀ, ਹੁਣ ਤ� ਨਹ� ਹਨ। ਭਾਵ� ਪ�ੈਜ਼ੀਡ�ਟ ਹੋਵੇ, ਭਾਵ� ਪ�ਾਇਮ ਿਮਿਨਸਟਰ ਹੋਵੇ ਪਰ ਉਹ ਪੂਜਯ ਨਹ� ਬਣਦੇ ਹਨ।

ਤੁਸ� ਪੂਜਯ ਬਣਨ ਵਾਿਲਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਦੇ ਅੱਗੇ ਪੁਜਾਰੀ ਬਣ ਨਮਨ ਅਤੇ ਪੂਜਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਵੀ ਸਵ -ਰਾਜ ਅਿਧਕਾਰੀ

ਬਣਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਵੀ ਰਾਿਜਆਂ ਦੇ ਰਾਜੇ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਤ� ਇਵ� ਦਾ ਹਾਈਏਸਟ ਪਦਵੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਨਾਲ ਹੀ ਿਰਚੇਸ�

ਇਨ ਦਾ ਵਰਲਡ ਹੋ। ਤੁਹਾਡਾ ਟਾਈਟਲ ਹੀ ਹੈ ਪਦਮਾ -ਪਦਮ -ਪਤੀ। ਅਤੇ ਇਵ� ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਜੋ ਅਰਬਪਤੀ, ਖਰਬਪਤੀ,
ਅਰਬ - ਖਰਬ ਤ� ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ। ਤੁਸ� ��ੇ�ਠ ਆਤਮਾਵ� ਬਾਪ ਦਵਾਰਾ ਅਿਜਹਾ ਭਾਗ ਬਣਾ ਰਹੇ

ਹੋ ਜੇ ਵਰਨਣ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਜੋ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਵਰਨਣ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹੋ ਿਕ ਿਕ ਸਾਡੇ ਕਦਮ ਿਵੱਚ ਪਦਮ ਹੈ। ਕਦਮ ਿਵੱਚ ਪਦਮ

ਹੈ ਜ� ਸੌ ਹਨ, ਹਜ਼ਾਰ ਹਨ? ਇਵ� ਦਾ ਕੋਈ ਵੱਡੇ ਤ� ਵੱਡਾ ਮਲਟੀ ਮਲੀਿਨਅਰ ਵੀ ਇੰਨੀ ਕਮਾਈ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦਾ। ਕਦਮ ਿਵੱਚ

ਿਕੰਨਾ ਟਾਇਮ ਲੱਗੇਗਾ? ਕਦਮ ਉਠਾਓ, ਿਕੰਨਾ ਸਮ� ਲੱਗਦਾ ਹੈ? ਸੈਿਕੰਡ। ਚੱਲੋ ਦੋ ਸੈਿਕੰਡ ਕਿਹ ਦਵੋ। ਜੇਕਰ ਦੋ ਸੈਿਕੰਡ ਵੀ ਕਹੋ ਤ�

ਦੋ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਪਦਮ, ਤ� ਸਾਰੇ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨ� ਪਦਮ ਹੋਏ? ਿਹਸਾਬ ਕਰੋ। ਇਵ� ਦਾ ਕੋਈ ਿਮਲਯੂਨਰ ਹੈ ਜੋ ਇੱਕ ਿਦਨ ਿਵੱਚ

ਇੰਨੀ ਕਮਾਈ ਕਰਨ? ਅਿਜਹਾ ਕੋਈ ਹੋਵੇਗਾ? ਤ� ਿਰਚੇਸਟ ਇਨ ਦੀ ਵਰਲਡ ਹੋ ਨਾ! ਅਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਇਵ� ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਜੋ ਅੱਗ ਵੀ

ਨਹ� ਜਲਾ ਸਕਦੀ, ਪਾਣੀ ਡੁਬੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ, ਚੋਰ ਲੱੁਟ ਨਹ� ਸਕਦਾ, ਰਾਜਾ ਵੀ ਖੋਹ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਇਵ� ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਇਸ

ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੁਗ ਿਵੱਚ ਹੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਤ� ਆਪਣਾ ਅਿਜਹਾ ਸਵਮਾਨ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ? ਹ� ਜ� ਨਹ�? ਿਪੱਛੇ
ਵਾਲੇ ਹੱਥ ਿਹਲਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਪੱਛੇ ਵਾਲੇ ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਬੈਠ� ਹੋ ਨਾ? ਿਰਚੇਸ� ਇਨ ਦੀ ਵਰਲਡ ਹੋ ਤ� ਆਰਾਮ ਹੀ ਆਰਾਮ ਹੈ। ਵੱਡੇ ਤ�

ਵੱਡੀ ਯੂਨੀਵਿਰਿਸਟੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਵ� ਦੇ ਕੋਚ� ਤੇ ਪੜ�ਾਈ ਪੜ�ਣ ਦੇ ਲਈ ਨਹ� ਬੈਠਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਬੈਗਰ ਟੁ ਿਪ�ੰ ਸ ਹੋ। ਬੈਗਰ ਵੀ ਹੋ

ਅਤੇ ਿਪ�ੰ ਸ ਵੀ ਹੋ। ਸਰਵ ਿਤਆਗ ਮਾਨਾ ਬੇਗਰ। ਸਰਵ ਪ�ਾਪਤੀਆਂ ਮਤਲਬ ਿਪ�ੰ ਸ। ਿਬਨ� ਿਤਆਗ ਇਨਾ ਵੱਡਾ ਭਾਗ ਨਹ� ਿਮਲਦਾ

ਹੈ। ਿਤਆਗ ਦਾ ਹੀ ਭਾਗ ਿਮਿਲਆ ਹੈ। ਤਨ - ਮਨ - ਧਨ, ਸੰਬੰਧ ਸਭ ਿਤਆਗ ਕੀਤਾ ਮਤਲਬ ਪਿਰਵਰਤਨ ਕੀਤਾ। ਤਨ ਮੇਰਾ ਦੇ

ਬਜਾਏ ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ। ਮਨ, ਧਨ, ਸੰਬੰਧ ਇੱਕ �ਬਦ ਪਿਰਵਰਤਨ ਹੋਣ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਦੇ ਬਜਾਏ ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ, ਹੈ ਇੱਕ �ਬਦ ਦਾ

ਪਿਰਵਰਤਨ ਪਰ ਇਸ ਿਤਆਗ ਨਾਲ ਭਾਗ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰੀ ਬਣ ਗਏ। ਤ� ਭਾਗ ਦੇ ਅੱਗੇ ਿਤਆਗ ਕੀ ਹੈ? ਛੋਟੀ ਗੱਲ ਹੈ ਜ� ਥੋੜੀ

ਵੱਡੀ ਵੀ ਹੈ? ਕਦੀ - ਕਦੀ ਵੱਡੀ ਵੀ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਤੇਰਾ ਕਿਹਣਾ ਮਾਨਾ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਛੋਟੀ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਕਿਹਣਾ ਮਾਨਾ ਛੋਟੀ

ਗੱਲ ਨੰੂ ਵੱਡੀ ਕਰਨਾ। ਕੁਝ ਵੀ ਹੋ ਜਾਏ, 100 ਿਹਮਾਲੇ ਤ� ਵੀ ਵੱਡੀ ਸਮੱਿਸਆ ਆ ਜਾਏ ਪਰ ਤੇਰਾ ਕਿਹਣਾ ਅਤੇ ਪਹਾੜ ਨੰੂ ਰੂਈ

ਬਣਾਉਣਾ, ਰਾਈ ਵੀ ਨਹ�, ਰੂਈ। ਜੋ ਰੂਈ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ �ਡ ਜਾਏ। ਿਸਰਫ਼ ਤੇਰਾ ਕਿਹਣਾ ਨਹ� ਮੰਨਣਾ, ਿਸਰਫ਼ ਮੰਨਣਾ ਵੀ ਨਹ�
ਚੱਲਣਾ। ਇੱਕ �ਬਦ ਦਾ ਪਿਰਵਰਤਨ ਸਿਹਜ ਹੀ ਹੈ ਨਾ! ਅਤੇ ਫ਼ਾਇਦਾ ਹੈ ਹੀ ਹੈ, ਨੁਕਸਾਨ ਤ� ਹੈ ਨਹ�। ਤੇਰਾ ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਸਾਰਾ

ਬੋਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਦੇ ਿਦੱਤਾ। ਤੇਰਾ ਤੁਸ� ਹੀ ਜਾਨ� । ਤੁਸ� ਿਸਰਫ਼ ਿਨਿਮਤ -ਮਾਤਰ ਹੋ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਫਾਇਦਾ ਹੈ ਨਾ? ਿਨਆਰੇ ਅਤੇ

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਿਪਆਰੇ ਬਣ ਗਏ। ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਿਪਆਰੇ ਬਣਦੇ ਹਨ ਉਹ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਿਪਆਰੇ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਿਸਰਫ਼ ਭਿਵੱਖ

ਪ�ਾਪਤੀ ਨਹ� ਹੈ, ਵਰਤਮਾਨ ਵੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕਰਕੇ ਦੇਖੋ। ਕੋਈ ਵੀ ਗੱਲ ਆ ਜਾਏ ਤੇਰਾ ਕਿਹ

ਦਵੋ, ਮਨ ਜਾਓ ਅਤੇ ਤੇਰਾ ਸਮਝਕੇ ਕਰੋ ਤੇ ਬੋਝ ਹਲਕਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜ� ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਨੁਭਵ ਹੈ ਨਾ? ਸਭ ਅਨੁਭਵੀ ਬੈਠ� ਹੋ ਨਾ!



ਿਸਰਫ਼ ਕੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਿਹਣ ਦੀ ਬਹੁਤ ਆਦਤ ਹੈ ਨਾ, 63 ਜਨਮ� ਦੀ ਆਦਤ ਹੈ ਤ� ਤੇਰਾ ਤੇਰਾ ਕਿਹਕੇ ਿਫਰ ਮੇਰਾ ਕਿਹ

ਿਦੰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਮਾਨਾ ਗਏ, ਿਫਰ ਉਹ ਗੱਲ ਤ� ਇੱਕ ਘੰਟੇ ਿਵੱਚ, ਦੋ ਘੰਟੇ ਿਵੱਚ, ਇੱਕ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜੋ ਤੇਰੇ

ਤ� ਮੇਰਾ ਕੀਤਾ ਉਸਦਾ ਫ਼ਲ ਲੰਬਾ ਚੱਲਦਾ ਹੈ। ਗੱਲ ਅੱਧੇ ਘੰਟੇ ਦੀ ਹੋਵੇਗੀ ਪਰ ਭਾਵ� ਪਛਤਾਵੇ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ, ਭਾਵ� ਪਿਰਵਰਤਨ
ਕਰਨ ਦੇ ਲਕ� ਨਾਲ, ਉਹ ਬਾਰ -ਬਾਰ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਇਸਲਈ ਬਾਪ ਸਭ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਜੇਕਰ

“ਮੇਰਾ �ਬਦ” ਨਾਲ ਿਪਆਰ ਹੈ, ਆਦਤ ਹੈ, ਸੰਸਕਾਰ ਹੈ, ਕਿਹਣਾ ਹੀ ਹੈ ਤ� ਮੇਰਾ ਬਾਬਾ ਕਹੋ। ਆਦਤ ਤ� ਮਜਬੂਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਨਾ।

ਤ� ਜਦ� ਵੀ ਮੇਰਾ -ਮੇਰਾ ਆਵੇ ਤ� ਮੇਰਾ ਬਾਬਾ ਕਿਹਕੇ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਦਵੋ। ਅਨ� ਕ ਮੇਰੇ ਨੰੂ ਇੱਕ ਮੇਰਾ ਬਾਬਾ ਿਵੱਚ ਸਮਾ ਦਵੋ।

ਰ�ੀਆ ਵਾਲੇ ਇੱਕ ਡਾਲ ਿਲ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ, ਤ� ਡਾੱਲ ਿਵੱਚ ਡਾਲੱ …ਇੱਕ ਡਾੱਲ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਵ� ਤੁਸ� ਵੀ ਇੱਕ ਮੇਰਾ ਬਾਬਾ ਿਵੱਚ

ਅਨ� ਕ ਮੇਰਾ ਸਮਾ ਦਵੋ, ਖ਼ਤਮ। ਇਹ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ? ਕਰਦੇ ਹੋ ਪਰ ਕਦੀ -ਕਦੀ ਮੇਰੇ ਦੇ ਿਵਸਤਾਰ ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਹੁਣ ਕਦੀ

-ਕਦੀ ਹੈ, ਸਦਾ ਮੇਰਾ, ਤੇਰਾ ਹੋ ਜਾਏ ਉਸ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨੰਬਰਵਾਰ ਹਨ। ਨੰਬਰਵਨ ਵੀ ਹਨ, ਏ ਵਨ ਵੀ ਹਨ ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ ਿਪੱਛੇ ਦੇ

ਨੰਬਰ ਵੀ ਹਨ। ਤ� ਹੋਲੀ ਮਨਾਉਣ ਆਏ ਹੋ ਨਾ? ਇਹ ਹੀ ਮੰਤਰ ਯਾਦ ਕਰੋ ਮ� ਬਾਪ ਦੀ ਹੋ ਲੀ, ਬਣ ਗਏ। ਪਰਮਾਤਮ ਪਿਰਵਾਰ
ਦੀ ਹੋ ਲੀ ਮਤਲਬ ਹੋ ਗਈ। ਤ� ਅਿਜਹੀ ਹੋਲੀ ਮਨਾਈ? ਹਾਲੇ ਜਲਣਾ ਹੈ ਜ� ਜਲਾ ਿਦੱਤਾ? ਇਸ ਿਵੱਚ ਹ� ਨਹ� ਕਿਹੰਦੇ, ਸੋਚ ਰਹੇ

ਹਨ?

ਦੇਖੋ, ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਜੋ ਵੀ ਉਤਸਵ ਮਨਾ�ਦੇ ਹਨ, ਯਾਦਗਾਰ ਹੈ ਕੁਝ -ਕੁਝ ਅਰਥ ਨਾਲ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਪਿਹਲੇ ਜਲਾਉਣ�

ਹੈ ਿਫਰ ਮਨਾਉਣਾ ਹੈ। ਪਿਹਲੇ ਮਨਾਉਣਾ ਿਫਰ ਜਲਾਉਣਾ ਨਹ�। ਪਿਹਲੇ ਭਸਮ ਕਰੋ, ਅ�ੁਧੀ ਨੰੂ, ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਨੰੂ, ਬੁਰਾਈ ਨੰੂ ਜਲਾਓ

ਿਫਰ ਮਨਾਓ। ਤ� ਤੁਸ� ਤੇ ਬਹੁਤ ਪਿਹਲੇ ਜਲਾ ਿਦੱਤਾ ਜ� ਹਾਲੇ ਵੀ ਥੋੜ�ਾ ਿਜਹਾ ਦੱੁਪਟੇ ਦਾ ਕੋਨਾ ਰਿਹ ਿਗਆ ਹੈ? ਪ�ਡਵ� ਦੇ ਬੁ�ਰ�
ਜ� ਜੋ ਚੋਲਾ ਪਿਹਨਦੇ ਹਨ ਉਸਦਾ ਕੁਝ ਕੋਨਾ ਰਿਹ ਿਗਆ ਹੋਵੇ? ਸਾੜੀ ਦਾ ਕੋਨਾ ਤ� ਨਹ� ਰਿਹ ਿਗਆ? ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਦੇਖੋ

ਆਤਿਮਕ ਮਨਾਉਣਾ ਅਤੇ ਉਸ ਮਨਾਉਣ ਨਾਲ �ਕਤੀ, ਅਿਤਇੰਦਰੀਆਂ ਸੁਖ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ, ਉਹ ਉਦ� ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ

ਜਦ� ਪਿਹਲੇ ਜਲਾਇਆ ਹੈ। ਮਨ� ਰੰਜ਼ਨ ਦੇ ਰੂਪ ਨਾਲ ਮਨਾਉਣਾ ਉਹ ਵੱਖ ਚੀਜ਼ ਹੈ। ਉਹ ਤ� ਸੰਗਮਯੁਗ ਹੈ ਮੌਜ� ਦਾ ਯੁਗ, ਇਸਲਈ
ਮਨ� ਰੰਜ਼ਨ ਦੀ ਤਰ�� ਨਾਲ ਵੀ ਮਨਾ�ਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਮਨਾਓ, ਖੂਬ ਮਨਾਓ। ਪਰ ਪਰਮਾਤਮ ਰੰਗ ਿਵੱਚ ਰੰਗ ਜਾਣਾ ਮਤਲਬ ਬਾਪ

ਸਮਾਨ ਬਣ ਜਾਣਾ। ਇਹ ਹੈ ਰੰਗ ਿਵੱਚ ਰੰਗ ਜਾਣਾ। ਿਜਵ� ਬਾਪ ਅ�ਰੀਰੀ ਹੈ, ਅਿਵੱਅਕਤ ਹੈ ਉਵ� ਅਸਰੀਰੀਪਨ ਦਾ ਅਨੁਭਵ

ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਅਿਵੱਅਕਤ ਫਿਰ�ਤੇਪਨ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ - ਇਹ ਹੈ ਰੰਗ ਿਵੱਚ ਰੰਗ ਜਾਣਾ। ਕਰਮ ਕਰੋ ਪਰ ਅਿਵੱਅਕਤ

ਫਿਰ�ਤਾ ਬਣਕੇ ਕੰਮ ਕਰੋ। ਅ�ਰੀਰੀਪਨ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਜਦ� ਚਾਹ� ਉਦ� ਅਨੁਭਵ ਕਰੋ। ਇਵ� ਮਨ ਅਤੇ ਬੱੁਧੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੰਟਰੋਲ

ਿਵੱਚ ਹੋਵੇ। ਆਡਰ ਕਰੋ - ਅ�ਰੀਰੀ ਬਣ ਜਾਓ। ਆਡਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਹੋਇਆ। ਫਿਰ�ਤੇ ਬਣ ਜਾਈਏ। ਿਜੱਥੇ ਮਨ ਨੰੂ ਿਜੱਥੇ ਿਜਸ

ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੋ �ਥੇ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਹੋ ਜਾਓ। ਇਵ� ਨਹ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਟਾਇਮ ਲੱਗੇ, 5 ਸੈਿਕੰਡ ਲੱਗ ਗਏ, 2
ਸੈਿਕੰਡ ਲੱਗ ਗਏ। ਆਡਰ ਿਵੱਚ ਤੇ ਨਹ� ਹੋਇਆ, ਕੰਟਰੋਲ ਿਵੱਚ ਤੇ ਨਹ� ਹੋਇਆ, ਕੰਟਰੋਲ ਿਵੱਚ ਤੇ ਨਹ� ਿਰਹਾ। ਿਕਵ� ਦੀ

ਪਿਰਸਿਥਤੀ ਹੋਵੇ, ਹਲਚਲ ਹੋਵੇ ਪਰ ਹਲਚਲ ਿਵੱਚ ਅਚਲ ਹੋ ਜਾਓ। ਅਿਜਹੀ ਕੰਨਟਰੋਿਲੰਗ ਪਾਵਰ ਹੈ? ਜ� ਸੋਚਦੇ - ਸੋਚਦੇ
ਅ�ਰੀਰੀ ਹੋ ਜਾਓ। ਉਸ ਿਵੱਚ ਟਾਇਮ ਚਲਾ ਜਾਏਗਾ? ਕਈ ਬੱਚੇ ਵੱਖ -ਵੱਖ ਪੋਜ਼ ਬਦਲਦੇ ਰਿਹੰਦੇ, ਬਾਪ ਦੇਖਦੇ ਰਿਹੰਦੇ। ਸੋਚਦੇ

ਹਨ ਅ�ਰੀਰੀ ਬਣੀਏ ਿਫਰ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਅ�ਰੀਰੀ ਮਤਲਬ ਆਤਮਾ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਹੋਣਾ, ਹ� ਮ� ਹ� ਤ� ਆਤਮਾ, �ਰੀਰ ਤ�
ਹ� ਹੀ ਨਹ�, ਆਤਮਾ ਹੀ ਹ�। ਮ� ਆਈ ਹੀ ਆਤਮਾ ਸੀ, ਬਣਨਾ ਵੀ ਆਤਮਾ ਹੈ… ਹਾਲੇ ਇਸ ਸੋਚ ਿਵੱਚ ਅ�ਰੀਰੀ ਹੋਏ ਜ�

ਅ�ਰੀਰੀ ਬਣਨ ਦੀ ਯੱੁਧ ਕੀਤੀ? ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੰੂ ਆਡਰ ਕੀਤਾ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਅ�ਰੀਰੀ ਹੋ ਜਾਵ�, ਇਹ ਤ� ਨਹ� ਿਕਹਾ ਸੋਚ� -
ਅ�ਰੀਰੀ ਕੀ ਹੈ? ਕਦ� ਬਣ�ਗੇ, ਿਕਵ� ਬਣ�ਗੇ? ਆਡਰ ਤੇ ਨਹ� ਮੰਿਨਆ ਨਾ! ਕੰਨਟਰੋਿਲੰਗ ਪਾਵਰ ਤੇ ਨਹ� ਹੋਈ ਨਾ! ਹੁਣ ਸਮ�
ਪ�ਮਾਣ ਇਸੀ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਦੀ ਜਰੂਰੂਤ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕੰਨਰੋਿਲੰਗ ਪਾਵਰ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਕਈ ਪਿਰਸਿਥਤੀਆਂ ਹਲਚਲ ਿਵੱਚ ਲੈ ਆ

ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਇੱਕ ਹੋਲੀ �ਬਦ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਵੀ ਠੀਕ ਹੈ। ਹੋਲੀ - ਬੀਤੀ ਸੋ ਬੀਤੀ ਅਤੇ ਹੋ ਲੀ ਬਾਪ ਦੀ ਬਣ ਗਈ। ਹੋਰ ਕੀ
ਬਣ ਗਈ? ਹੋਲੀ ਮਤਲਬ ਪਿਵੱਤਰ ਆਤਮਾ ਬਣ ਗਈ। ਇੱਕ �ਬਦ ਹੋਲੀ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਇੱਕ ਹੋਲੀ �ਬਦ ਦੇ ਿਤੰਨ ਅਰਥ ਯੂਜ਼

ਕਰੋ, ਵਰਨਣ ਨਹ� ਕਰੋ, ਹ� ਹੋਲੀ ਮਾਨਾ ਬੀਤੀ ਸੋ ਬੀਤੀ। ਹ� ਬੀਤੀ ਸੋ ਬੀਤੀ ਹੈ - ਇਵ� ਨਹ� ਸੋਚਦੇ ਰਹੋ, ਵਰਨਣ ਕਰਦੇ ਰਹੋ,
ਨਹ�। ਅਰਥ ਸਵਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਹੋ ਜਾਓ। ਸੋਿਚਆ ਅਤੇ ਹੋਇਆ। ਇਵ� ਨਹ� ਸੋਿਚਆ ਤ� ਸੋਚ ਿਵੱਚ ਹੀ ਪਏ ਰਹੋ। ਨਹ� ਜੋ

ਸੋਿਚਆ ਉਹ ਹੋ ਿਗਆ, ਬਣ ਗਏ, ਸਿਥਤ ਹੋ ਗਏ।

(ਬਾਪਦਾਦਾ ਨ� ਡਿਰਲ ਕਰਾਈ)

ਹਾਲੇ ਸਮ� ਦੇ ਪ�ਮਾਣ ਤੁਸ� ਹਰ ਿਨਿਮਤ ਬਣੀ ਹੋਈ, ਸਦਾ ਯਾਦ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਿਲਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਖੁਦ ਪਿਰਵਰਤਨ

ਦਵਾਰਾ ਿਵ�ਵ ਪਿਰਵਰਤਨ ਦਾ ਵਾਈਬ�ੇ�ਨ ਪਾਵਰਫੱੁਲ ਅਤੇ ਤੀਵ�ਗਤੀ ਨਾਲ ਵਧਾਉਣਾ ਹੈ। ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਮਨ ਦਾ ਦੱੁਖ ਅਤੇ

ਅ��ਤੀ, ਮਨ ਦੀ ਪਰੇ�ਾਨੀਆਂ ਬਹੁਤ ਤੇਜ਼ ਗਤੀ ਨਾਲ ਵੱਧ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਪਦਾਦਾ ਨੰੂ ਿਵ�ਵ ਦੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਰਿਹਮ

ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਤ� ਿਜਨ� ਤੀਵਰ ਗਤੀ ਨਾਲ ਦੱੁਖ ਦੀ ਲਿਹਰ ਵੱਧ ਰਹੀ ਹੈ ਓਨਾ ਹੀ ਤੁਸ� ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਦੇ ਬੱਚੇ ਆਪਣੇ ਮਨਸਾ �ਕਤੀ



ਨਾਲ, ਮਨਸਾ ਸੇਵਾ ਅਤੇ ਸਾਕਾ� ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ, ਿਵ�ਤੀ ਨਾਲ ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਸੁਖ ਦੀ ਅੰਚਲੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਾਓ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਤ�

ਪੁਕਾਰਦੇ ਹੀ ਹਨ ਪਰ ਤੁਸ� ਪੂਜਯ ਦੇਵ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਵੀ ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪੁਕਾਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਤ� ਹੇ ਦੇਵ ਅਤਮਾਵੋ,
ਪੂਜਯ ਆਤਮਾਵ� ਆਪਣੇ ਭਗਤ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਸਾਕ� ਦਵੋ। ਸ�ਇੰਸ ਵਾਲੇ ਵੀ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਅਿਜਹੀ ਇਨਵ��ਨ ਿਨਕਲੇ ਜੋ ਦੱੁਖ

ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਏ, ਸਾਧਨ ਸੁਖ ਦੇ ਨਾਲ ਦੱੁਖ ਵੀ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਦੱੁਖ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਿਸਰਫ਼ ਸੁਖ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੋਵੇ ਉਸਦਾ ਸੋਚਦੇ ਜਰੂਰ ਹਨ।
ਪਰ ਖੁਦ ਦੀ ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਅਿਵਨਾ�ੀ ਸੁਖ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਦੂਸਰੇ ਨੰੂ ਿਕਵ� ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਤੁਸ� ਸਭ ਦੇ ਕੋਲ ਸੁਖ

ਦਾ, ��ਤੀ ਦਾ, ਿਨ: ਸਵਾਰਥ ਸੱਚੇ ਿਪਆਰ ਦਾ ਸਟਾਕ ਜਮ� ਹੈ। ਜਮ� ਹੈ ਜ� ਿਜਨ� � ਇਕੱਠਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਓਨਾ ਖ਼ਰਚ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ?
ਇਹ ਵੀ ਚੈਕ ਕਰੋ ਜਮ� ਤ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜਮ� ਦੇ ਨਾਲ -ਨਾਲ ਖ਼ਰਚ ਵੀ ਤ� ਨਹ� ਹੋ ਜ�ਦਾ? ਿਗਆਨ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨ� ਤੇ ਖ਼ਰਚ ਕਰਨ

ਨਾਲ ਵੱਧਦੇ ਹਨ, ਘੱਟ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ। ਜੇਕਰ ਬਾਰ -ਬਾਰ ਆਪਣੇ ਹੀ ਸੁਭਾਵ -ਸੰਸਕਾਰ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਲ� ਆਈ ਹੋਈ ਸਮੱਿਸਆ

ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ �ਕਤੀ ਯੂਜ਼ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤ� ਜਮ� ਦਾ ਖਾਤਾ ਘੱਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤ� ਚੈਕ ਕਰੋ - ਜਮ� ਕੀਤਾ ਪਰ ਖ਼ਰਚ ਵੀ ਕੀਤਾ ਬਾਕੀ

ਅਕਾ�ਟ ਿਕੰਨਾ ਿਰਹਾ? ਕਮਾਇਆ ਅਤੇ ਖਾਦਾ, ਇੰਝ ਤੇ ਨਹ� ਹੈ? ਦੋ ਿਦਨ ਕਮਾਇਆ ਅਤੇ ਇੱਕ ਿਦਨ ਐਨਾ ਹੀ ਗਵਾਇਆ ਜੋ

ਜਮ� ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਵੀ ਖ਼ਰਚ ਕਰਨਾ ਪਵੇ। ਇਵ� ਦਾ ਅਕਾ�ਟ ਤੇ ਨਹ� ਹੈ? ਇਵ� ਹੀ ਕਮਾਇਆ ਅਤੇ ਖਾਦਾ ਜ� ਆਪਣੇ ਪ�ਤੀ ਹੀ

ਲਗਾਕੇ ਖ਼ਤਮ ਕੀਤਾ ਤ� 21 ਜਨਮ ਦੇ ਲਈ ਜਮ� ਕੀ ਕੀਤਾ? ਜਮ� ਦੀ ਤੇ ਖੁ�ੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਪਰ ਖ਼ਰਚ ਦਾ ਿਹਸਾਬ ਨਹ� ਕੱਿਢਆ ਤੇ

ਸਮ� ਤੇ ਧੋਖਾ ਿਮਲ ਜਾਏਗਾ। ਜਮ� ਦਾ ਖਾਤਾ ਵੀ ਦੇਖੋ ਪਰ ਨਾਲ - ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਪ�ਤੀ ਖ਼ਰਚ ਿਕੰਨਾ ਕੀਤਾ। ਦੂਸਰੇ ਨੰੂ ਕੋਈ ਗੁਣ

ਿਦੱਤਾ, �ਕਤੀ ਿਦੱਤੀ, ਿਗਆਨ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਿਦੱਤਾ ਉਹ ਖ਼ਰਚ ਨਹ� ਹੈ, ਉਹ ਜਮ� ਦੇ ਖਾਤੇ ਿਵੱਚ ਜਮ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪਰ ਆਪਣੇ ਪ�ਤੀ

ਸਮ� ਪ�ਤੀ ਖ਼ਰਚ ਕੀਤਾ ਤ� ਖਾਤਾ ਖਾਲੀ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਚੰਗੀ ਿਵ�ਾਲ ਬੱੁਧੀ ਨਾਲ ਚੈਿਕੰਗ ਕਰੋ। ਜਮ� ਦਾ ਖਾਤਾ ਬਹੁਤ

ਲੰਬਾ ਚੋੜਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਸਿਹਜ ਜੇਕਰ ਹਰ ਕਦਮ ਿਵੱਚ ਪਦਮ ਜਮ� ਕਰਦੇ ਜਾਓ ਤ� ਜਮ� ਦਾ ਅਕਾ�ਟ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ।

ਤ� ਚੈਕ ਕਰੋ ਿਕ ਹਰ ਕਰਮ ਅਤੇ ਕਦਮ ਬ�ਹਮਾ ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਿਰਹਾ? ਅਨੁਭਵੀ ਹੋ, ਜਦ� ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤ� ਕਰਮ ਦਾ

ਫ਼ਲ ਉਸੀ ਸਮ� ਪ�ਤੱਖ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਖੁ�ੀ, �ਕਤੀ ਅਤੇ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੇ ਕਾਰਣ ਡਬਲ ਲਾਇਟ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ ਿਕ�ਿਕ ਯਾਦ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਬਾਪ

ਦੇ ਸਾਥ ਨਾਲ ਕਰਮ ਕੀਤਾ। ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਹੁਣ ਕੋਈ ਿਵਕਰਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤ� ਉਸਦਾ ਪ�ਚਾਤਾਪ ਬਹੁਤ ਲੰਬਾ ਹੈ। ਉਵ� ਹੁਣ ਿਵਕਰਮ

ਤੇ ਕੋਈ ਹੋਣਾ ਨਹ� ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਤ� ਟਾਇਮ ਹੁਣ ਬੀਤ ਿਗਆ, ਪਰ ਹੁਣ ਕੋਈ ਿਵਅਰਥ ਸੰਕਲਪ ਅਤੇ ਿਵਅਰਥ ਕਰਮ,
ਿਵਅਰਥ ਬੋਲ, ਿਵਅਰਥ ਸੰਬੰਧ -ਸੰਪਰਕ ਵੀ ਨਾ ਹੋਣ ਿਕ�ਿਕ ਿਵਅਰਥ ਸੰਬੰਧ - ਸੰਪਰਕ ਵੀ ਬਹੁਤ ਧੋਖਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਦਾ

ਸੰਗ ਉਵ� ਦਾ ਰੰਗ ਲੱਗ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਬੱਚੇ ਬੜੇ ਚਤੁਰ ਹਨ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਤੇ ਸੰਗ ਨਹ� ਕਰਦੇ, ਪਰ ਉਹ ਮੇਰੇ ਨੰੂ ਨਹ�

ਛੱਡਦਾ, ਮ� ਨਹ� ਕਰਦੀ, ਉਹ ਨਹ� ਛੱਡਦੇ। ਤ� ਕੀ ਿਕਨਾਰਾ ਕਰਨਾ ਨਹ� ਆ�ਦਾ? ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਬੁਰੀ ਚੀਜ਼ ਦਵੇ ਤ� ਤੁਸ� ਲ�ਦੇ

ਿਕ� ਹੋ! ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਨਹ� ਲਵੇਗਾ ਤ� ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਕੀ ਕਰੇਗਾ? ਇਸ ਲਈ ਿਵਅਰਥ ਸੰਬੰਧ ਅਤੇ ਸੰਪਰਕ ਵੀ ਅਕਾ�ਟ ਖਾਲੀ ਕਰ

ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਉਸ ਸਮ� ਅੰਦਰ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਵੀ ਹੈ, ਿਦਲ ਖਾ�ਦਾ ਵੀ ਹੈ - ਇਹ ਕਰਨਾ ਨਹ� ਚਾਹੀਦਾ। ਕਰਨਾ ਨਹ�

ਚਾਹੀਦਾ ਿਫਰ ਵੀ ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਸੁਣਨਾ ਨਹ� ਚਾਹੀਦਾ ਪਰ ਸੁਣਾ ਿਦੱਤਾ ਤ� ਕੀ ਕਰ�! ਪਰ ਜੇਕਰ ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਹੋਵੇ ਤ� ਿਵਅਰਥ
ਵੀ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਅਲਬੇਲੇ ਹੋ ਤ� ਗੱਲ ਹੀ ਛੱਡੋ, ਿਫਰ ਤ� ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਸੋ ਜਾਓ। ਤ�ੇਤਾ ਿਵੱਚ ਆ ਜਾਣਾ। ਪਰ ਜੇਕਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਹੈ ਤ�

ਉਸ ਸਮ� ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ, ਿਦਲ ਖਾਉਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਿਫਰ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਬਾਪਦਾਦਾ ਤ�

ਕਿਹਣਗੇ ਿਕ ਅਿਜਹੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਵੀ ਕਮਾਲ ਹੈ। ਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਵੀ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਿਦਲ ਖ�ਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੁਣਦੇ ਵੀ

ਰਿਹੰਦੇ, ਕਰਦੇ ਵੀ ਰਿਹੰਦੇ, ਤ� ਬਹੁਤ ਪਾਵਰਫੱੁਲ ਆਤਮਾਵ� ਹਨ! ਇਸਲਈ ਿਵਅਰਥ ਦੇ ਉਪਰ ਵੀ ਚੈਿਕੰਗ ਅਟੇ��ਨ ਕਰੋ। ਅੱਛਾ।

ਚਾਰ� ਪਾਸੇ ਦੀ ਹੋਲੀਏਸਟ ਆਤਮਾਵ�, ਸਦਾ ਹਾਈਏਸਟ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀ ਹਾਈਏਸਟ ਆਤਮਾਵ�, ਸਦਾ ਸਰਵ
ਖਜ਼ਾਿਨਆਂ ਨਾਲ ਸੰਪੰਨ ਿਰਚੇਸ� ਆਤਮਾਵ�, ਸਦਾ ਹਰ ਕਦਮ ਿਵੱਚ ਪਦਮ ਜਮ� ਕਰਨ ਵਾਲੀ, ਬਾਪ ਸਮਾਨ ਬਣਨ ਵਾਲੀ ��ੇ�ਠ

ਆਤਮਾਵ�, ਸਦਾ ਰਿਹਮਿਦਲ, �ਮਾ ਦੇ ਸਾਗਰ ਬੱਚੇ ਮਾਸਟਰ �ਮਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਆਤਮਾਵ�, ਿਵ�ਵ ਦੀ ਦੱੁਖੀ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ

ਸਾਕ� ਦਵਾਰਾ ਸੁਖ -��ਤੀ ਦੀ ਅਚਲੀ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਆਤਮਾਵ�, ਹਰ ਸਮ� ਆਪਣੇ ਜਮ� ਦੇ ਖ਼ਾਤੇ ਿਵੱਚ ਭਰਪੂਰ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਅਿਤ

ਤੀਵ�ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦਿਪਆਰ ਅਤੇ ਨਮਸਤੇ।

ਵਰਦਾਨ:- ਹੋਲੀ �ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਨੰੂ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਿਲਆਕੇ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦੀ ਸਪੀਡ ਨੰੂ ਤੇਜ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤੀਵਰ ਪੁਰ�ਾਰਥੀ

ਭਵ

ਹੋ ਲੀ ਮਤਲਬ ਜੋ ਗੱਲ ਹੋ ਗਈ, ਬੀਤੀ ਗਈ ਉਸਨੰੂ ਿਬਲਕੁਲ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਦੇਣਾ। ਬੀਤੀ ਸੋ ਬੀਤੀ ਕਰ ਅੱਗੇ ਵਧਣਾ

ਇਹ ਹੀ ਹੈ ਹੋਲੀ ਮਨਾਉਣਾ। ਬੀਤੀ ਹੋਈ ਗੱਲ ਇਵ� ਮਿਹ�ੂ� ਹੋਵੇ ਿਜਵ� ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣੀ ਿਕਸੇ ਜਨਮ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ,
ਜਦ� ਅਿਜਹੀ ਸਿਥਤੀ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਉਦ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦੀ ਸਪੀਡ ਤੇਜ਼ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਤ� ਆਪਣੀ ਅਤੇ ਦੂਸਿਰਆਂ ਦੀ

ਬੀਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਗੱਲ� ਨੰੂ ਕਦੀ ਿਚੰਤਨ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਿਲਆਉਣਾ, ਿਚੱਤ ਤੇ ਨਹ� ਰੱਖਣਾ ਅਤੇ ਵਰਨਣ ਤ� ਕਦੀ

ਨਹ� ਕਰਨਾ, ਉਦ� ਹੀ ਤੀਵਰ ਪੁਰ�ਾਰਥੀ ਬਣ ਸਕ�ਗੇ।
ਸਲੋਗਨ:- ਮੇਰੇਪਨ ਦੇ ਅਨ� ਕ ਿਰ�ਿਤਆਂ ਨੰੂ ਸਮਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੀ ਫਿਰ�ਤਾ ਬਣਨਾ ਹੈ।
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