
24/01/22 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಧುಬನ

“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - 21 ಜನ�ಗಳವ�ೆ�ೆ ಸ�ಾ ಸು��ಾಗಲು ಈ ಸ�ಲ� ಸಮಯದ�� �ೇ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾಗುವ ಅ�ಾ�ಸ
�ಾಡ�ೇಕು”

ಪ��ೆ�: �ೈ�ೕ �ಾಜ�ಾ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡುವ ಸಲು�ಾ� ಪ���ಬ�ರಲೂ� �ಾವ ಆಸ�� ಇರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ?
ಉತ�ರ: �ೇ�ೆಯ ಆಸ�� ಇರ�ೇಕು. �ಾನ ರತ�ಗಳ �ಾನ �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ೆಂಬ ಆಸ�� ಇರ�ೇಕು. ಪ�ತರನು�

�ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡುವ ಸಂ� �ೆ �ಮ��ಾ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ ಮಕ�ಳ� �ಾಜ�ಾ�ಯನು� ವೃ�� �ಾಡುವ
ಸಲು�ಾ� �ರಂತರ �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು. ಎ���ಾದರು �ೕಳ (�ಾ�ೆ�) ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳ� ನ�ೆಯುವ ಕ�ೆ
ಮನುಷ�ರು �ಾ�ನ �ಾಡಲು �ೋಗು�ಾ��ೆ, ಅ�� �ೕವ� ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ೇಶವನು� ಮು��� ಹಂಚ�ೇಕು. ಎ�ಾ�
ಕ�ೆ ಪ��ಾರ �ಾಡ�ೇಕು.

�ೕ�ೆ: �ಮ�ನು� ಪ�ೆದು �ಾವ� ಜಗತ��ೆ� ಪ�ೆ�ೆವ�......

ಓಂ �ಾಂ�. ��ಾ�ಾರ �ವ ತಂ�ೆ ಕು�ತು ಮಕ���ೆ ��ಸು���ಾ��ೆ - ಮಕ�� ೕೆ �ೇ�ೕ-ಅ��ಾ� ಭವ. ತಮ�ನು�
ಆತ��ೆಂದು ��ದು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. �ಾವ� ಆತ� ಆ�� �ೇ�ೆ, ನಮ�ೆ ತಂ�ೆ ಓ�ಸು���ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ
����ೊ���ಾ��ೆ-ಸಂ�ಾ�ರ�ೆಲ�ವ� ಆತ�ನ���ೕ ಇರುತ��ೆ. �ಾವಣ �ಾಜ� ಆರಂಭ�ಾ�ಾಗ ಅಥ�ಾ ಭ�� �ಾಗ�
�ಾ�ರಂಭ�ಾ�ಾಗ �ೇ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಮ� �ೆ ಭ�� �ಾಗ�ದ ಅಂತ��ಾ�ಾಗ ತಂ�ೆ ಬಂದು ಮಕ���ೆ ಈಗ
�ೇ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾ� ಎಂದು ����ೊಡು�ಾ��ೆ. �ೕವ� �ಾ�ದ ಜಪ, ತಪ, �ಾನ, ಪ�ಣ� ಮುಂ�ಾದವ�ಗ�ಂದ �ಾವ
�ಾ���ಯೂ �ಗ�ಲ�. ಪಂಚ ��ಾರಗಳ� �ಮ��� ಪ��ೇಶ�ಾದ��ಂದ �ೕವ� �ೇಹ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾ� ����. �ಾವಣ
�ಮ�ನು� �ೇ�ಾ��ಾ��ಾ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾಸ�ವದ�� ಮೂಲತಃ �ೕವ� ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ�ದ�ವರು, ಈಗ ಪ�ನಃ
�ಮ�ೆ ಆತ�-ಅ��ಾ��ಾಗುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�ಸು���ಾ��ೆ. ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು�ೊ��. �ಾವ� ಈ ಹ�ೆಯ
ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ೊಸ ಶ�ೕರವನು� ಪ�ೆಯ�ೇಕು. ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ ಪಂಚ ��ಾರಗಳ� ಇರುವ��ಲ�.
�ೇ�ೕ-�ೇವ�ೆಗ��ೆ ಸ�ಾ �ಾವನ�ೆಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ, ಅವರು ಸ�ಾ ಆ�ಾ���ಾ� ಗ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ 21 ಜನ�
ಸ�ಾ ಸು��ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ಪ�ನಃ �ಾವಣ �ಾಜ��ಾ�ಾಗ �ೕವ� �ೇ�ಾ��ಾನದ�� ಪ�ವತ��ೆ�ಾಗು��ೕ�.
�ೇವ�ೆಗ��ೆ ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ೆಂದು, �ಾವಣ��ೆ �ೇ�ಾ��ಾ��ಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ. ��ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚದ��
�ೇ�ಾ� �ಾನ �ಾಗೂ ಆ�ಾ���ಾನದ ಪ��ೆ� �ೇಳ�ವ��ಲ�. ಅದು �ಾಂ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�ರುತ��ೆ. ಆ ಸಂ�ಾ�ರವನು�
�ಾವ� ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ಾಡು�ೊಳ�����ೇ�ೆ. ಈಗ �ಮ�ನು� �ೇ�ಾ��ಾ��ಂದ ಆ�ಾ���ಾ��ಾ�
�ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವ� ಆ�ಾ���ಾ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ ದುಃಖ�ಾಗುವ��ಲ�. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾವ�
ಆತ�ಗ�ಾ�� �ೇ�ೆಂದು ��ದು�ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ. ಇ�� ಎಲ�ರು ತಮ�ನು� �ೇಹವನು� ��ದು�ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ ಬಂದು
����ೊಡು���ಾ��ೆ-ಮಕ�� ೕೆ ಈಗ ಆ�ಾ���ಾ��ಾದ�ೆ �ಕಮ� ��ಾಶ �ಾಗುತ��ೆ. �ೕವ� �ಕಮ��ೕತ�ಾ�
�ಡು��ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ�� ಶ�ೕರವನು� ಪ�ೆ�ಾಗ �ಾಗೂ �ಾಜ� �ಾಡು��ದ�ರೂ ಸಹ ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ�ರು��ೕ�.
�ಮ�ೆ ಈಗ �ಗುವ ��ಣ�ಂದ ಆ�ಾ���ಾ��ಾ� �ಡು��ೕ�. ಸ�ಾ ಸು�ಗ�ಾ�ರು��ೕ�. ಆ�ಾ���ಾ�
ಆಗುವ�ದ�ಂದ�ೇ �ಮ� �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾಡು���ಾ�ಗ �ಕಮ� ��ಾಶವ�ಗುತ��ೆ ಎಂದು
ತಂ�ೆ ��ಸು���ಾ��ೆ. ಅವರು �ೋ� ಗಂ�ಾ �ಾ�ನ �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಆದ�ೆ ಗಂ�ೆ ಪ�ತ �ಾವ�ಯಲ�. ಅದು �ಾಪ ಕಮ�
�ಾಶ�ಾಗುವ �ೕ�ಾ�� ಅಲ�. ಇಂತಹ ಸಂದಭ�ಗಳ�� ಮಕ���ೆ �ೇ�ೆ �ಾಡುವ ಅವ�ಾಶ �ಗುತ��ೆ. ಸಮಯ�ೆ�
ಅನುಗುಣ�ಾ� �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು. ಅ���ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ಮನುಷ�ರು �ಾ�ನ �ಾಡಲು �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಕುಂಭ�ೕಳ�ೆ� ಎ�ಾ�
ಕ�ೆಯ ಜನರು �ಾ�ನ �ಾಡಲು �ೋಗು�ಾ��ೆ. �ೆಲವರು �ಾಗರದ��, �ೆಲವರು ನ�ಗಳ�� �ಾ�ನ �ಾಡಲು �ೋಗು�ಾ��ೆ.
ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ೇಶವನು� ಎಲ��ಗೂ ಹಂಚಲು ಎ�ೊ�ಂದು ಪ���ೆಗಳನು� ಮು��ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ತುಂ�ಾ ಹಂಚ�ೇಕು. �ೇವಲ
ಈ �ಾತನು� ����ೊ�-ಸ�ೋದ�ಯ�ೇ-ಸ�ೋದರ�ೇ �ೕ�ೇ ��ಾರ �ಾ� ಪ�ತ �ಾವನ, �ಾನ �ಾಗರ �ಾಗೂ
ಅವ�ಂದ �ಾನ ಪ�ೆದಂತಹ �ಾನ ನ�ಗಳ ಮು�ಾಂತರ �ೕವ� �ಾವನ�ಾಗಬಹು�ೋ?ಅಥ�ಾ ಈ �ೕ�ನ �ಾಗರ �ಾಗು
ನ�ಗ�ಂದ �ೕವ� �ಾವನ�ಾಗು��ೕ�ೋ?ಈ ಒಗಟನು� ���ದ�ೆ ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ೕವ� �ೕವನು���ಯನು�
ಪ�ೆದು�ೊಳ����ೕ�. �ಾಜ� �ಾಗ�ದ ಆ��ಯನೂ� ಸಹ ಪ�ೆದು�ೊಳ����ೕ�. ಈ �ೕ� ಪ��ಗಳನು� ಪ���ಂದು
�ೇ�ಾ�ೇಂದ�ದವರು ಮು��ಸ�ೇಕು. ನ�ಗಳಂತೂ ಎ�ಾ� ಕ�ೆ ಇರುತ��ೆ. ತುಂ�ಾ ದೂರದವ�ಗೂ ಹ�ಯು��ರುತ��ೆ.
ನ�ಗಳ� �ೆಲವ� ಕ�ೆ ತುಂ�ಾ ಇರುತ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ ಆ ನ�ಯ� �ೇ �ಾ�ನ �ಾ�ದ�ೆ �ಾವನ�ಾಗು� �ೇ�ೆಂದು ಏ�ೆ



�ೇಳ���ೕ�. ಒಂ�ೇ �ಾ�ನ�ೆ� ಅ�ೊ�ಂದು ಖಚು� �ಾ��ೊಂಡು ಏ�ೆ �ೋ���ೕ�? �ೇವಲ ಒಂದು �ನ �ಾ�ನ �ಾ�ದ�ೆ
�ಾವನ�ಾ� �ಡುವ��ಲ�. ಈ �ೕ� �ಾ�ನವನು� ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ�ಂದ �ಾಡು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ��ಯೂ ಸಹ
�ಾ�ನ �ಾಡು��ೕ� ಆದ�ೆ ಅ�� ಎಲ�ರು �ಾವನ�ಾ�ರು��ೕ�. ಇ���ಾದ�ೋ ಚ�ಯ�� ಎ�ೊ�ಂದು ಕಷ� ಪಟು� �ಾ�ನ
�ಾಡಲು �ೋಗು��ೕ�. ಅವ��ೆ ಈ �ೕ� ����ೊಡು�ಾ� ಕುರುಡ��ೆ ಊರು�ೋ�ಾಗ�ೇಕು. ಅವರನು� ಎಚ�ರ
�ಾಡ�ೇಕು. ಪ�ತ �ಾವನ ಬಂದು �ಾವನ �ಾಡು���ಾ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ ದುಃ�ಗ��ೆ �ಾ� �ೋ�ಸ�ೇಕು. ಈ �ಕ� �ಕ�
ಪ��ಗಳ� ಎ�ಾ� �ಾ�ೆಯಲು� ಮು��ಸ�ೇಕು. ಲ�-ಎರಡು ಲ� ಮು��ಸ�ೇಕು. �ಾರ ಬು��ಯ�� �ಾನದ ನ�ೆ ಏ�ರುತ��ೆ
ಅವರ ಬು�� �ೆಲಸ �ಾಡುತ��ೆ. ಈ �ತ�ಗಳನು� ಎರಡು-ಮೂರು ಲ� ಎ�ಾ� �ಾ�ೆಗಳ�� �ಾ�ಸ�ೇಕು. ಎ�ಾ� �ಾ�ನಗಳ��
�ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು. ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� ಮು��-�ೕವನು��� �ೇ�ೆ �ಗುತ��ೆ ಬಂದು ��ದು�ೊ�� ಎಂದು ಈ ಒಂ�ೇ �ಾತನು�
ಮುಖ��ಾ� ��ಸ�ೇಕು. ಮುಖ� �ೇ�ಾ�ೇಂದ�ದ ��ಾಸವನು� �ಾ�ಸ�ೇಕು, ಆ�ೕ�ೆ ಅವರು �ೇ�ಾದ�ೆ ��ದು�ೊಳ��
ಅಥ�ಾ ��ದು�ೊಳ��ೇ ಇರ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ಮೂ�� �ತ�ದ �ೕ�ೆ ����ೊಡ�ೇಕು-ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ
ಅಗತ��ಾ� �ಾ�ಪ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ. �ನ-ಪ���ನ ಮನುಷ�ರು ��ಾಶ ಮುಂ�ೆ �ಂ��ೆ ಎಂದು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಈ
ಜಗಳಗ�ೆ�ಾ� �ೆಚು��ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. ಆ��ಯ �ೕ�ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ಜಗಳ ನ�ೆಯುತ��ೆ. �ಾ�ಾ-�ಾ� ನ�ೆಯುತ��ೆ. ��ಾಶ
ಮುಂ�ೆ �ಂ��ೆ. �ಾರು �ೕ�ೆ �ಾಗವತ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� ಓ�ರು�ಾ��ೆ ಅವರೂ ಸಹ ಇ�ೆಲ�ವ� �ದಲೂ ಸಹ
ನ�ೆ�� �ೆಂದು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಗಂ�ೆಯ�� �ಾ�ನ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಮನುಷ�ರು ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗು�ಾ��ೋ
ಅಥ�ಾ�ೕ�ಾ���ಂದ �ಾವ�ಾರು�ಾ��ೋ-ಇದನು� �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ����ೊಡ�ೇಕು. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ-ನನ�ನು� �ೆನಪ�
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಮ� �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. ಎ� �ೆ�� �ಮ� �ೇ�ಾ�ೇಂದ�ಗ��ೆ ��ೇಷ�ಾ� ಇಂತಹ ಸಂದಭ�ದ��
ಸಂ�ೇಶದ ಪ��ಗಳನು� ಮು��ಸ�ೇಕು. �ಾ�ೆ�ಗಳಂತು ತುಂ�ಾ ನ�ೆಯು��ರುತ��ೆ. ಅ���ೆ ಬಹಳ ಜನ �ೋಗು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ
ಕಷ��ಂದ ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಸಂ�ೇಶ ಪ��ಗಳನು� �ೆ�ಾ�� ಮು��� ಹಂಚ�ೇಕು. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಎಲ��ಗು ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ೇಶ
ತಲುಪ�ೇಕು. ಅಂತಹ �ಾ�ನದ�� ತುಂ�ಾ �ೇ�ೆಯನು� �ಾಡಬಹುದು ಇವ� �ಾನರತ�ಗ�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆಯ�� ತುಂ�ಾ ಆಸ��
ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು. �ಾವ� ನಮ� �ೈ�ೕ �ಾಜ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು��� �ೇವಲ��ೆ. ಇದು ಮನುಷ��ಂದ �ೇವ�ೆ ಅಥ�ಾ
ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡುವ ಸಂ� �ೆ�ಾ��ೆ. ಮನ��ಾಭವ ಎಂದು ತಂ�ೆ ���ರುವ�ದನು� �ೕವ� ಬ�ೆಯಬಹುದು. ಪ�ತ
�ಾವನ �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾ� �ಡುತ��ೆ. �ಾ�ೆ�ಯ �ಾತನು� �ಾ�ಾ ಮಕ���ೆ
ಬಹಳಷು� ಸಮಯ�ಂದ ��ಸು���ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯನು� ಮ� �ೆ-ಮ� �ೆ �ೆನಪ� �ಾ�. �ಾ�ಸ-�ಾ�ಸದ�� ಸುಖ ಪ�ೆ��, ಕಲಹ
� �ೇಶ ದೂರ�ಾ� ಎಲ�ರೂ ಆ�ೋಗ�ವಂತ�ಾ� �ಡು��ೕ�. ತಂ�ೆಯು ನಮ�ೆ ಮಂತ� �ೊ��ೕ�ಾ��ೆ-ನನ�ನು� ಸ���
ಅ�ಾ�� �ೆನಪ� �ಾ�, ಆದ�ೆ �ವ �ವ ಎಂದು �ೇ��ೊಂಡು ಜಪ �ಾಡ�ಾರದು. �ವನ ಭಕ�ರು �ವ-�ವ ಎಂದು
�ಾ�ೆಯನು� ಜ�ಸು�ಾ��ೆ. �ಾಸ�ವದ�� ಇದು ರುದ� �ಾ�ೆ�ಾ��ೆ. �ವ �ಾಗೂ �ಾ��ಾ�ಮಗಳ�. �ೕ�ೆ �ವನನು�
�ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ಉ�ದಂ�ೆ �ಕ�-�ಕ� ಮ�ಗಳ� ಅ�ಾ�� ಆತ�ಗಳ�. ಆತ� ಸೂ�� �ಂದು�ಾ��ೆ. ಕಪ�� ಮ�ಗಳ �ಾ�ೆ
ಇರುತ��ೆ. �ವನ �ಾ�ೆಯನು� �ಾ��ರು�ಾ��ೆ. ಆತ� ತನ� ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. ಉ�ದಂ�ೆ ಮುಖ�ಂದ
�ವ-�ವ ಎಂದು �ೇಳ�ವ ಆವಶ�ಕ�ೆ�ಲ�. �ವ-�ವ�ೆಂದು �ೇಳ�ವ�ದ�ಂದ �ಾ�ೆಯ ಕ�ೆ ಬು�� �ೋಗುತ��ೆ. ಇದರ
ಅಥ�ವನು� �ಾರು ��ದು�ೊಂ�ಲ�. �ವ-�ವ�ೆಂದು ಜ�ಸುವ�ಂದ �ಾಪ �ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾ�ೆ ಜ�ಸುವಂತಹವರ
ಬ� �ಕಮ� �ಾಶ�ಾಗುವ �ಾನ�ರುವ��ಲ�. ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಸ�ಯಂ �ವ�ಾ�ಾ ಬಂದು ನ�ೊ�ಬ�ನ��ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ�
ಎಂದು ಮಂತ�ವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಉ�ದಂ�ೆ �ವ-�ವ�ೆಂದು ಎಷು� ಜಪ �ಾ�ದರು �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾ��ೆ
�ೋಗು�ಾ��ೆ. ಅ���ೆ �ೋ� �ವ�ಾ�, �ವ�ಾ� ಎಂದು �ೇಳ���ರು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಯ�� �ವನ ಪ��ಾವ��ೆ�ಂದು
��ಸು�ಾ��ೆ. �ವನ ಮಂ�ರಗಳಂತು ಐ�ಾ�ಾಮ�ಾ� ತ�ಾ�ಾ��ೆ. ಇ�ೆಲ�ವ� ಭ�� �ಾಗ�ದ �ಾ�ಾ���ಾ��ೆ. �ೕವ�
ಈ �ೕ� ����ೊಡಬಹುದು, �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆ ����ೊಡು���ಾ��ೆ ನನ� �ೊ�ೆ ಸಂಬಂಧ �ೋ�ಸುವ�ದ�ಂದ �ೕವ�
�ಾವನ�ಾಗು��ೕ�. ಮಕ���ೆ �ೇ�ೆಯ�� ತುಂ�ಾ ರು��ರ�ೇಕು. ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡ�ೇ�ೆಂದು ತಂ�ೆ
��ಸು���ಾ��ೆ. ಮಕ��ಾದ �ೕವ� �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡುವ �ೇ�ೆಯನು� �ಾ�. ಸಂ�ೇಶದ ಪ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು
�ೋ� ಈ �ೕ� ����ೊ�-ಇದನು� ಓ�. ಈಗ ಮೃತು� ಮುಂ�ೆ �ಂ��ೆ. ಇದು ದುಃಖ�ಾಮ�ಾ��ೆ. ಈ �ಾನ �ಾ�ನ
ಒ�� �ಾ�ದ�ೆ �ಾಕು ಒಂದು �ೆ�ೆಂ� ನ�� �ೕವನು��� �ಗುತ��ೆ. ನಂತರ ನ�ಗಳ�� �ಾ�ನ �ಾಡಲು ಅ�ೆ�ಾಡುವ
ಆವಶ�ಕ�ೆ ಇರುವ��ಲ�. ನಮ�ೆ ಒಂದು �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ೕವನು��� �ೊ�ೆ��ೆ, ಆದುದ�ಂದ �ಾವ� ಎ�ಾ� ಕ�ೆ ತಂ�ೆ
ಸಂ�ೇಶವನು� �ಾರು��� �ೇ�ೆ. ಇಲ��ೆಂದ�ೆ �ಾರೂ ಸಹ ಸಂ�ೇಶ ಪ��ಗಳನು� ಮು��ಸುವ��ಲ�. ಮಕ���ೆ �ೇ�ೆಯ��
ತುಂ�ಾ ಆಸ���ರ�ೇಕು. ಇಂತಹ �ಾನದ �ಾತುಗಳನು� �ೇ�ೆ�ಾ� �ಾ�ಸ�ೇಕು. ಅ�ೇಕ��ೆ �ೇ�ೆಯ�� ಆಸ��
ಇರುವ��ಲ�. �ೇ�ೆ �ೇ�ೆ �ಾಡುವ��ೆಂಬ ಗಮನವ� ಇರುವ��ಲ�. ಇದರ�� ಬು�� ತುಂ�ಾ ಚುರು�ಾ�ರ�ೇಕು. �ಾರು
�ೇ�ಾ��ಾನದ ಬಂಧನದ�� ಬಂ���ೊಂ�ರು�ಾ��ೆ, ಅವರು ಆ�ಾ���ಾ� ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅಂತಹವರು ಎಂತಹ
ಪದ� ಪ�ೆದು�ೊಳ�ಬಹುದು ಎಂದು ತಂ�ೆ ����ೊಡು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೆ ದ� ಬರುತ��ೆ. ಎ�ಾ� �ೇ�ಾ �ೇಂದ�ಗಳ��



�ೋಡ�ಾಗುತ��ೆ-�ಾರು ಪ�ರು�ಾಥ�ದ�� ಮುಂ�ೆ �ೋಗು���ಾ��ೆ. �ೆಲವರು ಎಕ�ದ ಹೂ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ �ೆಲವರು ಗು�ಾ�
ಹೂ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯ �ೇ�ೆಯನು� �ಾಡ�ೆ��ಾ�ಗ ನಮ�ನು� ಎಕ�ದ ಹೂವ� ಎಂದು ��ಯ�ೇಕು. ತಂ�ೆ ತುಂ�ಾ
�ೆ�ಾ�� ����ೊಡು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ವಜ�ದಂತ ಆಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು����ೕ�. �ೆಲವರಂತು ಸತ� ವಜ� ಆ��ಾ��ೆ,
ಪ���ಬ�ರು ತಮ� ಬ� �ೆ �ಾ�ೇ �ಂ�ಸ�ೇಕು. �ಾವ� ವಜ� ಸ�ಾನ ಆಗ�ೇಕು. ನಮ�ನು� �ಾವ� �ೇ��ೊಳ��ೇಕು-�ಾವ�
ವಜ�ದಂ�ೆ ಆ�� �ೇ�ೆ�ೕ?. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. �ೇ�ಾ��ಾನದ ಬಂಧನವನು� ಮು�ದು�ೊಂಡು �ೇ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾಗ�ೇಕು. ಆ�ಾ���ಾ� ಆಗುವ ಸಂ�ಾ�ರವನು�
�ಾ��ೊಳ��ೇಕು.

2. �ೇ�ೆಯ�� ತುಂ�ಾ ಆಸ�� ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು. ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗುವ �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು. ಸತ�
ವಜ� ಆಗ�ೇಕು.
ವರ�ಾನ: ಕಮ�ವನು� �ಾಡು�ಾ� �ನ� �ಾಗೂ ��ಯ�ಾದ ���ಯ��ದು�, ಹಗುರ�ೆಯ ಅನುಭೂ� �ಾಡುವಂತಹ

ಕ�ಾ��ೕತ ಭವ.
ಕ�ಾ��ೕತ ಅ�ಾ�� �ನ� �ಾಗೂ ��ಯ. ಕಮ� �ಾಡ�ಾ�ತು ಮತು� �ಾ�ದ ನಂತರ ಈ �ೕ�
ಅನುಭವ�ಾಗ� - ಏನೂ �ಾ��ೕ ಇಲ�, �ಾ�ಸುವವರು �ಾ��ದರು. ಇಂತಹ ���ಯ ಅನುಭವ
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಸ�ಾ ಹಗುರ�ೆ ಇರುತ��ೆ. ಕಮ�ವನು� �ಾಡು�ಾ� ತನುವ� ಹಗುರ�ೆ, ಮನ��ನ
���ಯ��ಯೂ ಹಗುರ�ೆ�ರುವ�ದು. �ಾಯ��ೆ�ಾ�ದರೂ �ೆ�ಾ�ಗ� ಅ�ೆ�ೕ ಹಗುರ�ೆಯೂ �ೆ�ಾ�ಗುವ�ದು.
ಕಮ�ವ� ತನ� ಕ�ೆ�ೆ ಆಕಷ��ೆ �ಾಡ�ಾರದು, �ಾವ� �ಾ�ೕಕ�ಾ�ದು� ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಂದ ಕಮ�ವನು�
�ಾ��� ಮತು� ಸಂಕಲ�ದ��ಯೂ ಹಗುರ�ೆಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವ��ೇ ಕ�ಾ��ೕತ�ಾಗುವ�ದು ಆ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: ಸವ� �ಾ���ಗ�ಂದ ಸ�ಾ ಸಂಪನ��ಾ� ಇರು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಸ�ಾ ಹ��ತ, ಸ�ಾ ಸು� �ಾಗೂ �ಾಗ��ಾ�
ಆ� �ಡು��.

 

�ಾ�ೇಶ��ಯವರ ಅಮೂಲ� ಮ�ಾ�ಾಕ�ಗಳ� - ``ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ�ಸುವವರು ಪರ�ಾತ�, ಅದೃಷ�ವನು� �ಾಳ�
ಮಡುವವರು ಸ�ಯಂ ಮನುಷ��ಾ��ಾ��ೆ''

ಈಗ �ಾವ� ಇದನ�ಂತು ��ದು�ೊಂ�� �ೇ�ೆ - ಮನು�ಾ�ತ�ನ ಅದೃಷ�ವನು� �ಾರು �ೆಳ�ಸು�ಾ��ೆ? ಮತು� ಅದನು� �ಾಳ�
�ಾಡುವವನು �ಾರು? �ಾವಂತು ಈ �ೕ� �ೇಳ�ವ��ಲ� - ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ�ಸುವವರು ಮತು� ಅ�ಸುವವರು
ಪರ�ಾತ��ೇ ಆ��ಾ��ೆಂದು. ಆದ�ೆ ಇದಂತು ಖಂ�ತ�ಾ� �ೇಳ�� �ೇ�ೆ - ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ�ಸುವವರು
ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��ೆ ಮತು� �ಾಳ� �ಾಡುವವನು ಸ�ಯಂ ಮನುಷ��ಾ��ಾ��ೆ. ಈಗ ಈ ಅದೃಷ��ಾಗುವ�ದು �ೇ�ೆ? ಮ� �ೆ
�ೇ�ೆ �ೕಳ�� �ೇ�ೆ? ಇದರ ಬ� �ೆ ��ಸ�ಾಗುವ�ದು - ಮನುಷ�ನು �ಾ�ಾಗ ತನ�ನು� ��ಯು�ಾ��ೆ �ಾಗೂ
ಪ�ತ��ಾಗುವ�ೋ ಆಗ ಮ� �ೆ ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ���ೊಳ���ಾ��ೆ. ಈಗ �ಾವ� �ಾ�ಾ�ರುವ ಅದೃಷ��ೆಂದು �ಾವ�ದ�ೆ�
�ೇಳ�� �ೇ�ೆ, ಇದ�ಂದ �ದ��ಾಗುತ��ೆ - �ಾವ��ೋ ಸಮಯದ�� ನಮ� ಅದೃಷ�ವ� �ೆಳ�ತು�, ಅ�ೕಗ �ಾ�ಾ� ����ೆ.
ಈಗ ಆ ಅದೃಷ�ವ�ೆ�ೕ ಸ�ಯಂ ಪರ�ಾತ�ನು ಬಂದು ರೂ�ಸು�ಾ��ೆ. ಈಗ �ಾ�ಾದರೂ �ೇಳ��ಾ��ೆ - ಪರ�ಾತ�ನಂತು
ಸ�ಯಂ ��ಾ�ಾರ ಆ��ಾ��ೆ, ಅವರು �ೇ�ೆ ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ�ಸುವರು? ಇದರ ಬ� �ೆ ಈಗ ��ಸ�ಾಗುತ��ೆ - ��ಾ�ಾರ
ಪರ�ಾತ�ನು �ಾವ �ೕ� ತನ� �ಾ�ಾರ ಬ��ಾ� ತನು�ನ ಮೂಲಕ, ಅ��ಾ� �ಾನದ ಮೂಲಕ �ಾ�ಾ�ರುವ ನಮ�
ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ�ಸು�ಾ��ೆ. ಈಗ ಈ �ಳ�ವ��ೆಯನು� �ೊಡುವ�ದು ಪರ�ಾತ�ನ �ಾಯ��ಾ��ೆ, ಮನು�ಾ�ತ�ರಂತು
ಒಬ���ೊ�ಬ�ರ ಅದೃಷ�ವನು� �ೆಳ�ಸಲು �ಾಧ��ೇ ಇಲ�. ಅದೃಷ�ವನು� �ೆಳ�ಸುವವರಂತು ಒಬ��ೇ ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��ೆ,
ಆದ��ಂದ�ೇ ಅವರ �ೆನ�ಾಥ� ಮಂ�ರವ� �ಾಯಂ ಆ� ಕಟ��ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.



ಲವ�ೕನ ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ��:

�ಾವ ಸಮಯದ�� �ಾವ ಸಂಬಂಧದ ಅವಶ�ಕ�ೆ��ೆ�ೕ, ಭಗವಂತನನು� ಅ�ೇ ಸಂಬಂಧ�ಂದ ತಮ�ವರ�ಾ��
�ಾ��ೊ���. ಹೃದಯ�ಂದ ನನ� �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೇ�� ಮತು� �ಾ�ಾರವರು ನನ� ಮಕ�� ೕೆ ಎನು�ವರು. ಇ�ೇ �ೆ�ೕಹದ
�ಾಗರನ�� ಸ�ಾ�ೇಶ�ಾ���. ಈ �ೆ�ೕಹವ� ಛತ��ಾ�ಯ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡುತ��ೆ, ಇದರ�� �ಾ�ಯು ಬರಲು
�ಾಧ��ಲ�.


