
24-01-24 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ - ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਦੀ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਕਰੋ ਤ� ਿਵਕਾਰੀ ਿਖਆਲਾਤ �ਡ ਜਾਣਗੇ, ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ
ਰਹੇਗੀ,ਆਤਮਾ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਜਾਵੇਗੀ।"

ਪ��ਨ:- ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਿਕਸ ਰਸਤੇ ਦਾ ਿਬਲਕੱੁਲ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ?

�ਤਰ:- ਬਾਪ ਨਾਲ ਿਮਲਣ ਦਾ ਅਤੇ ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਰਸਤੇ ਦਾ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਿਸਰਫ ��ਤੀ,
��ਤੀ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਕ�ਨਫਰ�ਸ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਜਾਣਦੇ ਨਹ� ਿਕ ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਕਦ� ਸੀ ਅਤੇ

ਿਕਵ� ਹੋਈ। ਤੁਸ� ਪੱੁਛ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਤੁਸ� ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਦੇਖੀ ਹੈ? ��ਤੀ ਿਕਵ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ? ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ

ਤ� ਬਾਪ ਦਵਾਰਾ ਸਥਾਪਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਆਕੇ ਸਮਝੋ।

ਓਮ ��ਤੀ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਬੈਠ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲ�-ਪਿਹਲ� ਤ� ਇਹ ਿਦ��ਟੀ ਪੱਕੀ ਕਰੋ ਿਕ ਅਸ�

ਆਤਮਾ ਹ�। ਅਸ� ਭਾਈ-ਭਾਈ ਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਹ�। ਿਜਵ� ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਆਤਮਾਵ�(ਬੱਿਚਆਂ) ਨੰੂ ਦੇਖਦਾ ਹ�। ਆਤਮਾ ਹੀ �ਰੀਰ

ਦੀਆਂ ਕਰਿਮੰਦਰੀਆਂ ਦਵਾਰਾ ਸੁਣਦੀ ਹੈ, ਬੋਲਦੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਦਾ ਤਖ਼ਤ ਹੈ ਿਭ�ਕੁਟੀ। ਤ� ਬਾਪ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ

ਭਾਈ ਵੀ ਆਪਣੇ ਭਾਈਆਂ ਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਵੀ ਭਾਈਆਂ ਨੰੂ ਦੇਖਣਾ ਹੈ। ਪਿਹਲ� ਇਹ ਿਦ��ਟੀ ਪੱਕੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਫਰ

ਿਕ�ਮੀਨਲ ਿਖਆਲਾਤ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਇਹ ਆਦਤ ਪੈ ਜਾਵੇਗੀ। ਆਤਮਾ ਹੀ ਸੁਣਦੀ ਹੈ, ਆਤਮਾ ਹੀ ਚੁਰਪੁਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ

ਿਦ��ਟੀ ਪੱਕੀ ਹੋਣ ਨਾਲ ਹੋਰ ਸਭ ਿਖਆਲ �ਡ ਜਾਣਗੇ। ਇਹ ਹੈ ਨੰਬਰਵਨ ਸਬਜੈਕਟ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਦੈਵੀਗੁਣ ਵੀ ਆਟੋਮੇਿਟਕਲੀ

ਧਾਰਨ ਹੰੁਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਕਰਿਮੰਿਦ�ਆਂ ਦੇਹ- ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਨਾਲ ਹੀ ਚਲਾਏਮਾਨ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ
ਦੀ ਬੜੀ ਕੋਿ�� ਕਰੋ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਤਾਕਤ ਆ ਜਾਵੇਗੀ। ਸਰਵ�ਕਤੀਮਾਨ ਬਾਪ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਾਲ ਹੀ ਆਤਮਾ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ

ਬਣਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਤ� ਹੈ ਹੀ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ। ਤ� ਪਿਹਲ�-ਪਿਹਲ� ਇਹ ਿਦ��ਟੀ ਪੱਕੀ ਹੋਵੇ ਤ� ਸਮਝਣ ਿਕ ਅਸ� ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ
ਹ�। ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਅਤੇ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਿਵੱਚ ਰਾਤ - ਿਦਨ ਦਾ ਫਰਕ ਹੈ। ਸਾਨੰੂ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਹੁਣ ਵਾਿਪਸ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ।

ਆਤਮ ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਅਸ� ਪਿਵੱਤਰ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ�ਗੇ। ਇਹ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਕਰਨ ਨਾਲ ਿਵਕਾਰੀ ਿਖਆਲਾਤ �ਡ

ਜਾਣਗੇ।

ਮਨੱੁਖ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਧਰਤੀ ਦੇ ਿਸਤਾਰੇ। ਬਰੋਬਰ ਮ� ਆਤਮਾ ਿਸਤਾਰਾ ਹ�, ਇਹ �ਰੀਰ ਿਮਿਲਆ ਹੈ ਕਰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ। ਅਸ�

ਹੁਣ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣੇ ਹ� ਿਫਰ ਸਾਨੰੂ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਦਾ ਆਉਣਾ ਵੀ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੱੁਗ ਤੇ ਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�� ਕਦੇ

ਨਹ� ਕਿਹਣਗੇ ਿਕ ਕ�ਾਇਸਟ ਦੇ �ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਰਜੋਪ�ਧਾਨ ਿਵੱਚ ਹੀ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਬੱੁਧ ਜਾ ਕ�ਾਇਸਟ ਦੇ

�ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਭਗਵਾਨ ਆਏ, ਇਵੇ ਤ� ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਉਹ ਆ�ਦੇ ਹੀ ਇਕ ਵਾਰ ਹਨ ਅਤੇ ਆ ਕੇ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਨਵੀ

ਦੁਨੀਆਂ ਸਥਾਪਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਦੁਨੀਆਂ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। ਉਹ ਜਰੂਰ ਸੰਗਮ ਤੇ ਆਉਣਗੇ।

ਹੋਰ ਕੋਈ ਸਮ� ਤੇ ਉਹ ਆ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਆਕੇ ਨਵੀ ਦੁਨੀਆਂ ਸਥਾਪਨ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਹੇਿਵਨਲੀ ਗੌਡ

ਫਾਦਰ। ਡਰਾਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸੰਗਮ ਦਾ ਵੀ ਨਾਮ ਹੈ, ��ੀਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਬਾਪ ਜ� ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਉਨ� � ਦੀ ਮਿਹਮਾ

ਿਬਲਕੱੁਲ ਵੱਖ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਿਹਲ-ਪਿਹਲ� ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਏਮ - ਆਬਜੈਕਟ ਸਮਝਾਓ। ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਲਕ�ਮੀ

ਨਰਾਇਣ ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ ਤ� ਇਕ ਧਰਮ, ਇਕ ਰਾਜ ਸੀ। ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਸੀ। ਇੱਕ ਹੀ ਅਦਵੈਤ ਧਰਮ ਸੀ।

ਹੈਿਵਨ ਸਥਾਪਨ ਕਰਨਾ ਤ� ਇੱਕ ਬਾਪ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਿਕਵ� ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਵੀ ਕਲੀਅਰ ਹੈ। ਸੰਗਮ ਤੇ ਆਕੇ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ

ਿਕ ਦੇਹ ਦੇ ਸਭ ਧਰਮ ਛੱਡ ਕੇ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝੋ। ਲਕ�ਮੀ - ਨਰਾਇਣ ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਤੇ ਹੀ ਸਭ ਦੱਸਣਾ ਹੈ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦਾ

ਿਚੱਤਰ ਵੀ ਹੈ। ਮਿਹਮਾ ਵਾਲਾ ਿਚੱਤਰ ਬੜਾ ਵਧੀਆ ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਹੀ ਨਰ ਤ� ਨਰਾਇਣ ਬਣਨ ਦੀ ਸੱਚੀ� ਕਥਾ।

ਰਾਧੇ - ਿਕ��ਨ ਦੀ ਕਥਾ ਨਹ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਸੱਤ ਨਰਾਇਣ ਦੀ ਕਥਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਰ ਤ� ਨਰਾਇਣ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲ� ਤ�

ਛੋਟਾ ਬੱਚਾ ਹੋਏਗਾ। ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਨਰ - ਨਰਾਇਣ, ਨਾਰੀ - ਲਕ�ਮੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ

ਇਸ ਿਚੱਤਰ ਤੇ ਹੀ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਸੰਿਨਆਸੀ ਤ� ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਸਥਾਪਨ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ।

�ੰਕਰਾਚਾਿਰਆ ਤ� ਆ�ਦੇ ਹੀ ਹਨ ਰਜੋਪ�ਧਾਨ ਸਮ� ਤੇ ਹਨ। ਉਹ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਸੰਗਮ ਤੇ।

ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਹੁਤ ਜਨਮ� ਦੇ ਅੰਤ ਦੇ ਵੀ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਮ� ਪ�ਵੇ� ਕਰਦਾ ਹ�। �ਪਰ ਿਤ�ਮੂਰਤੀ ਵੀ ਹੈ। ਬ�ਹਮਾ ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਬੈਠਾ ਹੈ,
�ੰਕਰ ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਵੱਖਰੀ ਹੈ। ਬੈਲ ਤੇ ਸਵਾਰੀ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਤ� ਇਥੇ ਆ ਕੇ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਿਵਨਾ� ਵੀ ਇੱਥੇ ਹੋਣਾ

ਹੈ। ਲੋਕ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਹੋਵੇ। ਉਹ ਤ� ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਿਚਤਰ� ਤੇ ਤੁਸ� ਚੰਗੀ

ਤਰ�� ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਜੋ ਿ�ਵ ਦੀ ਅਤੇ ਦੇਵਤਾਵ� ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਉਹ ਝੱਟ ਮੰਨਣਗੇ। ਬਾਕੀ



ਨ� ਚਰ ਅਤੇ ਸਾਈਸਂ ਆਿਦ ਨੰੂ ਮੰਨਣ ਵਾਿਲਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਬੈਠ� ਗਾ। ਦੂਜੇ ਧਰਮ ਵਾਿਲਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆਵੇਗਾ,
ਿਜਹੜੇ ਕੰਨਵਰਟ ਹੋਏ ਹਨ ਉਹ ਿਨਕਲ ਆਉਣਗੇ। ਉਨ� � ਦੀ ਕੀ ਿਫਕਰ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਜ� ਬਹੁਤ ਭਗਤੀ ਕਰਨ

ਵਾਲੇ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਬੜੇ ਪੱਕੇ ਹੋਣਗੇ। ਤ� ਦੇਵਤਾਵ� ਦੇ ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਓ, ਵੱਡੇ ਆਦਮੀ ਕਦੇ ਨਹ� ਆਉਣਗੇ। ਸਮਝੋ

ਿਬਰਲਾ ਹੈ, ਇੰਨ� ਮੰਿਦਰ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਦੇ ਕੋਲ ਿਗਆਨ ਸੁਣਨ ਦੀ ਫੁਰਸਤ ਿਕੱਥੇ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਬੱੁਧੀ ਧੰਧੇ ਿਵੱਚ ਲੱਗੀ

ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਪੈਸੇ ਬੜੇ ਿਮਲਦੇ ਹਨ ਤ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਮੰਿਦਰ ਬਨਾਉਣ ਨਾਲ ਬੜਾ ਧਨ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੇਵਤਾਵ� ਦੀ ਿਕ�ਪਾ ਹੈ।

ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਵੇ ਤ� ਉਹਨ� ਨੰੂ ਲਕ�ਮੀ-ਨਰਾਇਣ ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਿਦਖਾਓ। ਬੋਲੋ, ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ ਤ�

ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਦਾ ਰਾਜ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਸੀ। ਫਲਾਣੀ ਤਾਰੀਖ਼ ਤ� ਫਲਾਣੀ ਤਾਰੀਖ਼ ਤੱਕ ਸੂਰਜਵੰ�ੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਿਵੱਚ ਬੜੀ

��ਤੀ ਸੀ ਿਫਰ ਦੋ ਕਲਾ ਘੱਟ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਚਤੱਰ ਤੇ ਹੀ ਸਾਰਾ ਮਦਾਰ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ। ਿਕੱਥੇ

ਚੱਲੋਗੇ? ਘਰ ਨੰੂ ਤ� ਜਾਣਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ��ਤ ਸਵਰੂਪ ਹ�। ਮੂਲ ਵਤਨ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹ�, ਓਹ ਹੀ ��ਤੀਧਾਮ ਹੈ।
ਉਹ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਨਰਾਕਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ। ਬਾਕੀ ਿਵ�ਵ ਇਸਨੰੂ ਹੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਵ�ਵ

ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਨਵੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇਗੀ। ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਇਥੇ ਬੈਠ� ਹਨ। ਗਰੀਬ ਇਨ� � ਗੱਲ� ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ

ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਰਸਤਾ ਬੜਾ ਵਧੀਆ ਹੈ। ਅਸ� ਰਸਤਾ ਲੱਭਦੇ ਸੀ। ਰਸਤੇ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹ� ਸੀ ਲੱਭਦੇ ਿਕਥ�? ਇਵੇ ਦਾ ਕੋਈ ਨਹ�

ਿਜਸਨੰੂ ਬਾਪ ਅਤੇ ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਦੇ ਰਸਤੇ ਦਾ ਪਤਾ ਹੋਵੇ। ��ਤੀ - ��ਤੀ... ਕਿਹੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ��ਤੀ ਕਦੋ ਸੀ, ਿਕਵ� ਹੋਈ,
ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਿਕੰਨੀਆਂ ਕਾਨਫਰ�ਸ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨ� ਨੰੂ ਪੱੁਛਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕੀ ਤੁਸ� ਕਦੇ ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ

ਦੇਖੀ ਹੈ ਿਕ ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਿਕਵ� ਹੰੁਦੀ ਹੈ? ਤੁਸ� ਪ�ਜਾ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਿਕ� ਮੰੂਝਦੇ ਹੋ! ਕਾਨਫਰ�ਸ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਪਰ ਜਵਾਬ

ਿਕਤ� ਵੀ ਿਮਲਦਾ ਨਹ� ਹੈ। ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਹੁਣ ਬਾਪ ਦੁਆਰਾ ਸਥਾਪਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਕਿਹੰਦੇ ਹੋ ਕ�ਾਇਸਟ ਤ� 3 ਹਜਾਰ
ਸਾਲ ਪਿਹਲ� ਹੈਿਵਨ ਸੀ ਤੇ ਓਥੇ ਹੀ ��ਤੀ ਸੀ। ਜੇਕਰ ਓਥੇ ਵੀ ਅ��ਤੀ ਹੋਵੇ ਤ� ਬਾਕੀ ��ਤੀ ਿਕਥ� ਿਮਲੇਗੀ। ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਨਾਲ

ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮ� ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਨ�ਆ ਗੱਲ� ਕਰਨ ਨਹ� ਿਦੰਦੇ ਿਕ�ਿਕ ਅਜੇ ਉਨ� � ਦੇ ਸੁਣਨ ਦਾ ਸਮ� ਨਹ� ਹੈ। ਸੁਣਨ ਦਾ

ਵੀ ਸੋਭਾਗ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਪਦਮਾਪਦਮ ਭਾਗ�ਾਲੀ ਬੱਚੇ ਹੀ ਬਾਪ ਤ� ਸੁਣਨ ਦੇ ਹੱਕਦਾਰ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਬਗੈਰ ਹੋਰ ਕੋਈ

ਸੁਣਾ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹੈ ਹੀ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਤ� ��ਤੀ ਿਕਵ� ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਰਾਵਣ ਰਾਜ

ਿਵੱਚ ਸਾਰੇ ਪਿਤਤ ਹਨ। ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾਓ। ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਇਨ� � ਲਕ�ਮੀ- ਨਰਾਇਣ ਦੀ ਸੀ।

ਰਾਮਰਾਜ ਅਤੇ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ ਫਰਕ ਹੈ। ਸੂਰਜਵੰ�ੀ, ਚੰਦਰਵੰ�ੀ ਿਫਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਰਾਵਣ ਵੰ�ੀ। ਇਸ ਸਮ� ਤੇ ਹੈ

ਕਲਯੱੁਗ, ਰਾਵਣ ਸੰਪਰਦਾਏ। ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਲੋਕ ਵੀ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਇਕ ਦੂਸਰੇ ਨਾਲ ਗੁਰ�-ਗੁਰ� ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬੜਾ ਹੰਕਾਰ ਹੈ ਕੀ ਮ�

ਫਲਾਣਾ ਹ�। ਤ� ਇਸ ਲਕ�ਮੀ - ਨਰਾਇਣ ਦੇ ਿਚਤੱਰ ਤੇ ਸਮਝਾਉਣਾ ਬੜਾ ਸੌਖਾ ਹੈ। ਬੋਲੋ ਇਨ� � ਦੇ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ

ਸੀ, ਕੋਈ ਹੋਰ ਧਰਮ ਨਹ� ਸੀ। ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਤ� ਇੱਥੇ ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਤ� ਮੱੁਖ ਇਹ ਿਚੱਤਰ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਢੇਰ ਿਚਤਰ� ਤੇ

ਸਮਝਾਉਣ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖ� ਦੇ ਿਖ਼ਆਲਾਤ ਹੋਰ ਤਰਫ਼ ਚਲੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਸਮਿਝਆ ਹੈ ਉਹ ਵੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਕਹਾ

ਜ�ਦਾ ਹੈ ਟੂ ਮੈਨੀ ਕੱੁਕਸ… ਬਹੁਤ ਿਚੱਤਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਹੰਸੀਕੱੁਡੀ ਦੇ ਮਾਡਲ ਜ� ਡਾਇਲਾਗ ਆਿਦ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤ� ਮੂਲ ਗੱਲ ਬੱੁਧੀ

ਤ� ਿਨਕਲ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਿਵਰਲਾ ਸਮਝ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਬਾਪ ਇਹ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 84 ਜਨਮ ਵੀ ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਹੈ।

ਿਦਖਾਉਣਗੇ ਜਰੂਰ ਇੱਕ ਬਾਰੇ। ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਿਕਵ� ਰੱਖਣਗੇ। �ਾਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਇੱਕ ਅਰਜਨ ਦਾ ਨਾਮ ਰੱਿਖਆ ਹੈ ਨਾ। ਸਕੂਲ

ਿਵੱਚ ਮਾਸਟਰ ਇੱਕ ਨੰੂ ਥੋੜੀ ਪੜ�ਾਉਣਗੇ। ਇਹ ਵੀ ਸਕੂਲ ਹੈ।

ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਬੈਜ ਵੀ ਬੜੇ ਕਮਾਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਭ ਤ� ਵਧੀਆ ਹੈ। ਪਿਹਲ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਿਚਤੱਰ ਦੇ ਸਾਮਣੇ ਲੈ ਆਉਣਾ

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਲਕ�ਮੀ -ਨਰਾਇਣ ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਦੇ ਅੱਗੇ। ਤੁਸ� ��ਤੀ ਮੰਗਦੇ ਹੋ ਉਹ ਕਲਪ, ਕਲਪ ਬਾਪ ਦਵਾਰਾ ਹੀ ਸਥਾਪਨ
ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਇਸ ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਜਾਣ ਗਏ ਹੋ। ਪਿਹਲੇ ਤੁਸ� ਵੀ ਤੱੁਛ ਬੱੁਧੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਸਵੱਛ ਬੱੁਧੀ ਬਨਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਲਖਣਾ

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਸਵਾਏ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਕੋਈ ਵੀ ਿਕਸੇ ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਕਰ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਕਰ ਨਹ�

ਸਕਦੇ। ਬਾਪ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਯਾਦ ਵੀ ਉਨ� � ਨੰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮੱੁਖ ਿਚੱਤਰ ਹੀ ਇਹ ਦੋਵੇ ਹਨ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਹੱਲਣਾ ਨਹੀ

ਚਾਹੀਦਾ, ਜਦੋ ਤੱਕ ਪੂਰਾ ਨਾ ਸਮਝਣ। ਇਹ ਨਹ� ਸਮਿਝਆ ਤ� ਕੁਝ ਨਹ� ਸਮਿਝਆ। ਟਾਈਮ ਵੇਸਟ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਬੱੁਧੀ

ਿਵੱਚ ਨਹ� ਬੈਠਦਾ ਤ� ਅੱਗੇ ਭੇਜ ਦੇਵੋ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਸਮਝਾਉਣ ਵਾਲੇ ਬੜੇ ਵਧੀਆ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਮਾਤਾ ਹੋਵੇ ਤ� ਬੜਾ

ਵਧੀਆ ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਕੋਈ ਨਾਰਾਜ਼ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਤ� ਸਭ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਕੌਣ-ਕੌਣ ਸਮਝਾਉਣ ਿਵੱਚ ਿਤੱਖੇ ਹਨ। ਮੋਿਹਨੀ ਹੈ,
ਮਨ� ਹਰ ਹੈ, ਗੀਤਾ ਹੈ-- ਬੜੇ ਚੰਗੇ-ਚੰਗੇ ਬੱਚੇ ਹਨ। ਤ� ਪਿਹਲ� ਲਕ�ਮੀ ਨਰਾਇਣ ਦੇ ਿਚਤੱਰ ਤੇ ਪੱਕਾ ਕਰਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬੋਲੋ

ਉਨ� � ਗੱਲ� ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝੋ ਤ� ਹੀ ��ਤੀ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਜ� ਸਕਦੇ ਹੋ। ਮੱੁਕਤੀ-ਜੀਵਨਮੱੁਕਤੀ ਦੋਵੇ ਿਮਲ ਜਾਣਗੀਆਂ।

ਮੱੁਕਤੀ ਿਵੱਚ ਤ� ਸਭ ਜਾਣਗੇ ਿਫਰ ਆਉਣਗੇ ਨੰਬਰਵਾਰ ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। ਸਮਝਾਉਣਾ ਵੀ ਭੱਭਕੇ ਦੇ ਨਾਲ ਹੈ। ਨੰਬਰਵਨ

ਇਹ ਿਚੱਤਰ ਹੈ। ਿਵ�ਵ ਿਵੱਚ ��ਤੀ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਇਹ ਸਨ। ਇਹ ਗੱਲ� ਸਮਝਦਾਰ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਬੈਠਦੀਆਂ ਹਨ। ਭਾਵ�

ਚੰਗਾ-ਚੰਗਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਪੈਰ� ਿਵੱਚ ਿਡੱਗਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਥੋੜੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਉਹਨ� ਨੰੂ ਵੀ ਮਾਇਆ ਛੱਡਦੀ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਪ



ਜੋ ਇਤਨਾ �ਚਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਕੰਨਾ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸਲਈ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਪ

ਕੱਟੇ ਜਾਣਗੇ। ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਜਾਓਗੇ। ਅੰਦਰ ਆਉਣ ਦੇ ਨਾਲ ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਲੂਕੰਡੇ ਖੜੇ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਮ� ਇਹ ਬਣਦਾ ਹ�। ਮ�

ਅੰਦਰ ਆ�ਦਾ ਹ�(ਿਹਸਟ��ੀ ਹਾਲ ਿਵਚ ) ਤ� ਲਕ�ਮੀ -ਨਰਾਇਣ ਨੰੂ ਦੇਖਦਾ ਹ�( ਸਾਮ�ਣੇ ਲਕ�ਮੀ - ਨਰਾਇਣ ਦੀ ਟਰ�ਸਲਾਇਟ
ਰੱਖੀ ਹੈ) ਤ� ਇਨ� � ਨੰੂ ਵੇਖ ਕੇ ਬੜਾ ਖੁ� ਹੰੁਦਾ ਹ�। ਓਹੋ! ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ! ਵਾਹ ਬਾਬਾ ਵਾਹ! ਲੌਿਕਕ ਘਰ ਿਵੱਚ

ਿਕਸੇ ਦਾ ਬਾਪ ਵੱਡੇ ਮਰਤਬੇ ਤੇ ਹੋਵੇ ਤ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਖੁ�ੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਿਕ ਮੇਰਾ ਬਾਪ ਵਜੀਰ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕੰਨੀ ਖੁ�ੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ,
ਿਕ ਬਾਪ ਸਾਨੰੂ ਇਹ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਪ�ੰ ਤੂ ਮਾਇਆ ਭੱੁਲਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ, ਬੜਾ ਸਾਮਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਬੜੀ ਖੁ�ੀ ਹੋਣੀ

ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਦੈਵੀਗੁਣ ਵੀ ਧਾਰਨ ਕਰਨ� ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਆਤਮ -ਅਿਭਮਾਨੀ ਭਵ। ਭਾਈ-ਭਾਈ ਨੰੂ ਦੇਖੋ, ਤ� ਇਸਤਰੀ ਨੰੂ ਵੀ

ਆਤਮਾ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਹੀ ਦੇਖਣਗੇ। ਕਰੀਮੀਨਲ ਆਈ (ਅੱਖ) ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਮਨਸਾ ਤੂਫ਼ਾਨ ਉਦ� ਆ�ਦੇ ਹਨ ਜਦ� ਤੁਸ�

ਭਾਈ-ਭਾਈ ਦੀ ਿਦ��ਟੀ ਨਾਲ ਨਹ� ਦੇਖਦੇ ਹੋ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਬੜੀ ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਪ�ੈਕਿਟਸ ਚੰਗੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਆਤਮ - ਅਿਭਮਾਨੀ
ਬਣਨਾ ਹੈ। ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਤ� ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇਗੀ। ਸਰਿਵਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬੱਚੇ ਬਾਪ ਦੇ ਿਦਲ ਤੇ ਚੜ� ਸਕਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ� ਦੇਰੀ

ਨਾਲ ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਗੈਲਪ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਿਤੱਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਪਿਹਲੇ ਦੀ ਿਹਸਟਰੀ ਤ� ਸੁਣੀ ਹੈ ਿਕ

ਇਹਨ� ਨ� ਘਰ ਬਾਰ ਿਕਵ� ਛੱਿਡਆ। ਰਾਤ- ਰਾਤ ਨੰੂ ਭੱਜੇ। ਿਫਰ ਇੰਨ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪਾਿਲਆ। ਇਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਭੱਠੀ। ਿਫਰ

ਭੱਠੀ ਤ� ਨੰਬਰਵਾਰ ਿਨਕਲੇ। ਇਹ ਤ� ਵੰਡਰ ਹੈ, ਜੋ ਬਾਬਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਵੰਡਰਫੱੁਲ ਸਵਰਗ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਗੋਡ ਫਾਦਰ

ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੜਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨਾ ਸਾਧਾਰਨ ਹੈ, ਿਕੰਨਾ ਰੋਜ਼-ਰੋਜ਼ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ

ਨਮਸਤੇ। ਬੱਚੇ ਤੁਸ� ਮੇਰੇ ਤ� ਵੀ �ਚੇ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਤੁਸ� ਹੀ ਕੰਗਾਲ ਤ� ਡਬਲ ਿਸਰਤਾਜ ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣਦੇ ਹੋ, ਤ� ਬਾਪ ਬੜੀ
ਰੱੁਚੀ ਨਾਲ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਅਣਿਗਣਤ ਵਾਰ ਆਏ ਹੋਣਗੇ। ਅੱਜ ਤੁਸ� ਮੇਰੇ ਤ� ਰਾਮ ਤ� ਰਾਜ ਲ�ਦੇ ਹੋ ਿਫਰ ਰਾਵਣ ਤ� ਤੁਸ� ਰਾਜ

ਹਾਰਦੇ ਹੋ, ਇਹ ਖੇਲ ਹੈ। ਅੱਛਾ।

ਿਮੱਠ� -ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ -ਿਪਤਾ ਬਾਪਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਇਕ ਸਰਵ �ਕਤੀਮਾਨ ਬਾਪ ਤ� ਤਾਕਤ ਲੈਣੀ ਹੈ। ਦੇਹੀ -ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਦਾ

ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰੋ। ਅਸ� ਆਤਮਾ ਭਾਈ-ਭਾਈ ਹ�, ਇਹ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਲਗਾਤਾਰ ਕਰਦੇ ਰਹੋ।

2. ਬਾਪ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਲਕ� (ਲਕ�ਮੀ - ਨਰਾਇਣ) ਦੇ ਿਚਤੱਰ ਤੇ ਹਰੇਕ ਨੰੂ ਿਵਸਤਾਰ ਨਾਲ ਸਮਝਾਓ। ਬਾਕੀ ਗੱਲ� ਿਵੱਚ ਟਾਈਮ

ਵੇਸਟ ਨਾ ਕਰੋ।

ਵਰਦਾਨ:- ਧਰਨੀ, ਨਬਜ਼ ਅਤੇ ਸਮ� ਨੰੂ ਵੇਖ ਸਤ ਿਗਆਨ ਨੰੂ ਪ�ਤੱਖ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨਾਲੇਜਫੱੁਲ ਭਵ

ਬਾਪ ਦਾ ਇਹ ਨਵ� ਿਗਆਨ, ਸੱਤ ਿਗਆਨ ਹੈ, ਇਸ ਨਵ� ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਹੀ ਨਵ� ਦੁਨੀਆ ਸਥਾਪਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਇਹ
ਅਥਾਰਟੀ ਅਤੇ ਨ�ਾ ਸਵਰੂਪ ਿਵੱਚ ਇਮ�ਜ ਹੋਵੇ ਲੇਿਕਨ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਨਹ� ਿਕ ਆ�ਦੇ ਹੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਨਵ�

ਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਗੱਲ� ਸੁਣਕੇ ਮੰੁਝਾ ਦਵੋ। ਧਰਨੀ, ਨਬਜ ਅਤੇ ਸਮ� ਸਭ ਵੇਖ ਕੇ ਿਗਆਨ ਦੇਣਾ - ਇਹ
ਨਾਲ਼ੇਜਫੱੁਲ ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਦੀ ਇੱਛਾ ਵੇਖੋ, ਨਬਜ਼ ਵੇਖੋ, ਧਰਨੀ ਬਣਾਓ ਲੇਿਕਨ ਅੰਦਰ ਸਿਤਅਤਾ ਦੇ

ਿਨਰਭੇਤਾ ਦੀ �ਕਤੀ ਜਰੂਰ ਹੋਵੇ, ਤ� ਸਤ ਿਗਆਨ ਨੰੂ ਪ�ਤੱਖ ਕਰ ਸਕੋਗੇ।

ਸਲੋਗਨ:- ਮੇਰਾ ਕਿਹਣਾ ਮਾਨਾ ਛੋਟੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਵੱਡੀ ਬਨਾਉਣਾ, ਤੇਰਾ ਕਿਹਣਾ ਮਾਨਾ ਪਹਾੜ ਿਜਹੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਰੂਈ ਬਣਾ ਦੇਣਾ।

******

ਅਿਵਅਕਤੀ ਸਾਇਲ�ਸ ਦਵਾਰਾ ਡਬਲ ਲਾਈਟ ਫਿਰ�ਤਾ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰੋ।

ਿਜੰਮੇਵਾਰੀ ਨੰੂ ਿਨਭਾਉਣਾ ਇਹ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਲੇਿਕਨ ਿਜੰਨੀ ਵੱਡੀ ਿਜੰਮੇਵਾਰੀ ਉਤਨਾ ਵੀ ਡਬਲ ਲਾਈਟ। ਿਜੰਮੇਵਾਰੀ ਿਨਭਾ�ਦੇ ਹੋਏ

ਿਜੰਮੇਵਾਰੀ ਦੇ ਬੋਝ ਤ� ਿਨਆਰੇ ਰਹੋ, ਇਸ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਬਾਪ ਦਾ ਿਪਆਰਾ। ਘਬਰਾਓ ਨਹ� ਕੀ ਕਰ�, ਬਹੁਤ ਿਜੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ। ਇਹ
ਕਰ� ਜ� ਨਹ� ਇਹ ਤ� ਬੜਾ ਮੁ�ਿਕਲ ਹੈ। ਇਹ ਮਿਹਸੂਸਤਾ ਮਤਲਬ ਬੋਝ ਹੈ। ਡਬਲ ਲਾਈਟ ਮਤਲਬ ਇਸ ਤ� ਵੀ ਿਨਆਰਾ।

ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਜੰਮੇਵਾਰੀ ਦੇ ਕਰਮ ਦੀ ਹਲਚਲ ਦਾ ਬੋਝ ਨਾ ਹੋਵੇ।


