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"িমি� বা�ারা - �তামরা এখন �হালীহংস হওয়ার পু�ষাথ� করেছা, এই ল�ী-নারায়েণর মেতা �তামােদর �হািলহংস
অথ�াৎ স�ূণ� িনিব�কারী হেত হেব"

*��ঃ - এই �ানমােগ� তী�গিতেত এিগেয় যাওয়ার সহজ উপায় (িবিধ) িক?
*উ�রঃ - এই �ােন যিদ তী�গিতেত এিগেয় �যেত হয় তেব আর সব িচ�া িছ� হেয় �কবল বাবার �রেণ মন জেুড়

যায়, যােত িবকম� িবনাশ হেয় যায় এবং অ��তা স�ূণ��েপ িন�ািশত হেয় যায়। �রেণর যা�াই হেলা
উ�পদ লােভর আধার। এর �ারাই �তামরা কিড় �থেক হীের-তুল� হেত পােরা। �তামােদর কিড় �থেক
হীের, পিতত �থেক পিব� বানােনাই হেলা বাবার কত� ব�। এই কত� ব� পালন ব�তীত বাবাও �য থাকেত
পােরন না।

ও� শাি� । বাবা বেস বা�ােদর �বাঝাে�ন �য, এই দিুনয়ায় �কউ �হািলহংস-সদশৃ রেয়েছ �তা �কউ বক সদশৃও রেয়েছ।
এই ল�ী-নারায়ণ হল �হািলহংস, �তামােদর এঁেদর মেতা হেত হেব। �তামরা বলেব �য, আমােদর �দবী-স�দায় �তরী
হে�, আিম �তামােদর �হািলহংেস পিরণত কির, এখনও পয�� স�ূণ� �তরী হওিন, হেত হেব। হংস মেু�া �বেছ �নয় আর
বক �নাংরা খায়। এখন আমরা �হািলহংেস পিরণত হি� তাই �দবতােদর ফুল বলা হয় আর ওেদর বলা হয় কাঁটা। হংস
িছেল তারপের আবার িনে� অবতরণ করেত করেত বেক পিরণত হেয়েছা। অধ�-ক� �হািলহংস, অধ�-ক� বক। হংস
হওয়ার পেথও মায়ার অেনক িব� আেস। িকছু না িকছু কারেণ পতন হয়। মখু�তঃ �দহ-অিভমােনর কারেণই পতন হয়।
বা�ারা, এই স�েমই �তামােদর পিরবিত� ত হেত হেব। যখন �তামরা স�ূণ� রাজহংেস পিরণত হও তখন �ধু হংসই হংস
(সকেলই হংস) হও। �হািলহংস অথ�াৎ �দবী-�দবতা, তাঁরা থােকন নতুন দিুনয়ায়। পুরােনা দিুনয়ায় একজনও হংস হেত
পাের না। যিদও স��াসীরা রেয়েছ িক� তারা হল পািথ�ব জগেতর স��াসী। �তামরা হেল অসীম জগেতর স��াসী। বাবা
�বহেদর স��াস িশিখেয়েছন। এই �দবতােদর মেতা সব��ণস�� আর �কােনা ধম�াবল�ীরা হেতই পাের না। এখন বাবাও
এেসেছন -- আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� �াপন করেত। �তামরাই নতুন দিুনয়ায় সব��থেম সুখ-�া�ে�� আেসা,আর
�কউ িক নতুন দিুনয়ায় আসেত পাের ? না, পাের না। এখন এই �দবতােদর ধম�ই �ায় ল�ু হেয় �গেছ। এই কথাও �তামরা
এখনই �নছ আর বঝুেত পারছ। আর �কউ-ই বঝুেত পাের না। ওসব হল মনষু� মত, িবকােরর �ারা জ�লাভ কেরেছ,
তাই না। সত�যুেগ িবকােরর �কােনা কথাই �নই। �দবতারা পিব� িছল। �সখােন সবিকছুই �যাগবেলর �ারা হয়।
এখানকার পিতত মনষু�রা িক কের জানেব �য �সখােন স�ান িকভােব জ�লাভ কের? �সখানকার নামই হল ভাইসেলস
ওয়া�� (পিব�)। িবকােরর �কােনা কথাই �নই। তারা বলেব �য প� ইত�ািদরা িকভােব জ� �নয়। তােদর বেলা, ওখােন
আেছ �ধুই �যাগবল, িবকােরর �কােনা কথাই �নই। ১০০ শতাংশ পিব� দিুনয়া। আমরা �তা �ভ কথা বিল। �তামরা
অ�ভ কথা �কন বল? এর নামই হল �বশ�ালয় আর ওখানকার নামই হল িশবালয়। �সই িশবালেয়র �াপনা িশববাবাই
করেছন। িশববাবা হেলন উ� �থেক উ�তম টাওয়ার। আর িশবালয়ও এমনই ল�া বানান। িশববাবা �তামােদর-�কও
সুখ-�ে� পিরণত কেরন, আবার সুেখর টাওয়াের (��) িনেয় যান, তাই বাবার �িত আমােদর অত�� ভালবাসা থােক।
ভি�মােগ�ও িশববাবার সােথ অত�� ভালবাসা থােক। অত�� ভালেবেসই িশববাবার মি�ের যায় িক� িকছুই বঝুেত
পাের না। বা�ারা, এখন �তামরা সব��ণস�� হে�া, এখনও হওিন। �তামােদর পরী�া তখনই হেব যখন �তামােদর
রাজধানী স�ূণ� �াপন হেয় যােব। তখন আর সবিকছুই সমা� হেয় যােব, আর পুনরায় ন�েরর �মানসুাের অ�- অ�
কের আসেত থাকেব। �তামােদর রাজ� �তা সব��থেমই �� হয়। আর অন� �কােনা ধেম�র রাজ� �থেম �� হয় না।
তখন �ধু �তামােদরই রাজ�। বা�ারা, একমা� �তামরাই এই িবষয়� জােনা। বা�ারা �বনারেস �সবায় �গেছ, তােদর
�বাঝােনার �নশা রেয়েছ। িক� �লােকরা এতটা বঝুেত পাের না। কিথতও আেছ - �কা�েত �কউ। হংস �কােনা িবরল
ব�ি�ই হয়। যিদ না হয়, তেব অেনক শাি�েভাগ করেত হয়। �কউ �কউ �তা ৯৫ শতাংশ শাি�েভাগ কের, �ধু ৫
শতাংশই �চ� হেত পাের। সেব�া� এবং সব�িন� ন�র �তা হয়, তাই না। এখন �কউ-ই িনেজেক রাজহংস বলেত পাের না।
পু�ষাথ� করেছ। যখন �ান স�ূণ� হেয় যােব তখন লড়াই-ও লাগেব। �ান স�ূণ��েপ ধারণ করেত হেব। �সই লড়াই-ই
ফাইনাল হেব। এখনও �তা �কউ ১০০ শতাংশ �তরী হয়িন। এখন �তা ঘের-ঘের সমাচার পাঠােত হেব। অেনক বড়
অভু��ান (িরভিলউশন) হেব। যােদর বড়-বড় সং�া রেয়েছ, �সইসবই নড়বেড় হেয় যােব। ভি�মােগ�র আসনও নড়বড়
করেব। এখন �তা ভি�র রাজ�, তাই না। এর উপেরই �তামরা িবজয় লাভ কর। এখন হল �জার উপর �জার রাজ�,



পুনরায় বদল হেব। এই রাজ� ল�ী-নারায়েণর হেব। �তামরা সা�াৎকার করেত থাকেব। ��েত �তামােদর অেনক
সা�াৎকার করােনা হেয়েছ। িকভােব রাজধানী পিরচািলত হয়। িক� যাঁরা সা�াৎকার কেরিছেলন তাঁরা আজ আর
�নই। এও �ামা। �ামায় যার যা পাট� রেয়েছ তা চলেতই থাকেব। এেত আমরা িক কারও মিহমা করব ? না করব না।
বাবাও বেলন, �তামরা আমার মিহমা িকভােব করেব?আমার কত� ব�ই হল পিতত �থেক পিব� বানােনা। �চােরর কত� ব�
পড়ােনা। িনেজর কত� ব� যারা পালন করেছ তােদর িক মিহমা করেব? বাবা বেলন,আিমও �ামার অধীেেনই রেয়িছ, এেত
আবার শি� িকেসর। এ হল আমার কত� ব�। �িত কে�র স�েম এেস পিতত �থেক পাবন হওয়ার রা�া বেল িদই। আর
আিমও পিব� করার কত� ব� ব�তীত থাকেত পাির না। আমার পাট� এেকবাের অ�ািকউেরট। এক �সেক�ও �দরী বা পূেব�
আসেত পাির না। একদম স�ক সমেয় �সবার পাট� কির। �সেক� বাই �সেক� যা অিত�া� হেয় �গেছ, �ামা আমােক
িদেয় তা কিরেয় �নয়। আিমও পরবশ, এেত মিহমার �কােনা কথা �নই। আিম �িতকে� আিস, আমােক আ�ান করা হয়
�য, �হ পিতত-পাবনকারী, এেসা। দিুনয়ােত কত কত পিতত । এক এক� অব�ণ ছাড়েত কত পির�ম করেত হয়।
অেনক সময় কাল পিব� �থেকও চলেত-চলেত মায়ার থা�ড় �খেয় মখু কােলা কের �ফেল।

এ হলই তেমা�ধান দিুনয়া। শ�-�পী মায়া অেনক বাধার সৃি� কের। স��াসীও �তা িবকার �থেকই জ� �নয়। �কােনা
�জ�ািত মহােজ�ািতেত িবলীন হেয় �যেত পাের না, �কউ-ই িফের �যেত পাের না। আ�া �তা অিবনাশী, আর তার পাট� ও
অিবনাশী, তাহেল �জ�ািত মহােজ�ািতেত িকভােব িবলীন হেয় �যেত পাের। যত �বশী মানষু তত �বশী কথা। এ সবই হল
মনষু� মত। ঈ�রীয় মত হল এক�ই (অি�তীয়)। �দবতা মত �তা এখােন হেত পাের না। �দবতা হয় সত�যুেগ। এ হেলা
অত�� �বাঝার মত িবষয়। মানষু �তা িকছুই জােন না, তেবই �তা ঈ�রেক �ডেক বেল �য, কৃপা কর। বাবা বেলন,আিম
�তামােদরেক এমন �যাগ� বানাই, যার ফেল �তামরা পূজন �যাগ� হেয় যাও। এখন িক �তামরা পূজ� হেয়ছ ? না, হও িন।
এখন �যাগ� হে�া। �তামরা জােনা �য আমরা এমন হেবা, পুনরায় ভি�মােগ� আমােদরই মিহমা হেব, আমােদরই মি�র
�তরী হেব। �তামরা জােনা �য, চি�কা �দবীরও �মলা হয়। চ�ী, �য বাবার �মেত চেল না। তথািপ িব�েক পিব�
বানােনার জন� িকছু না িকছু �তা সাহায� কের, তাই না ! তােদর �সনাও রেয়েছ, তাই না। �তামরা সাজা �ভাগ কেরও
আবার িবে�র মািলক হও, তাই না। এখােন যিদ �কােনা ভীলও( িন�বেগ�র �লাক) থােক, �সও বলেব �য আিম ভারেতর
মািলক। আজকাল �দেখা একিদেক গায়, ভারত আমােদর সব�ােপ�া উ� �দশ আর অন�িদেক আবার বেল, ভারেতর
�দেখা িক হাল হেয়েছ ! রে�র নদী বইেত থােক। �রকেড� র এক িপেঠ মিহমা �তা আর এক িপেঠ িন�া ! িকছুই �বােঝ না।
এখন বাবা �তামােদর স�ক রীিতেত �বাঝাে�ন। মানষু িক জােন �য, এেদর ভগবান পড়ায় ? না, জােন না। তারা
বলেব �য, ও আ�া ! এরা ভগবানেক �চার বািনেয় �রেখেছ !আের, ভগবানবুাচ রেয়েছ না �য,আিম �তামােদর রাজার
রাজা বানাই। �ধু গীতায় মানেুষর নাম িদেয় গীতােক খ�ন কের িদেয়েছ। কৃ� ভগবানবুাচ, এ �তা মনষু� মত �গল,
তাই না। কৃ� িকভােব এখােন আসেব? িতিন �তা সত�যুেগর ি�� িছেলন। ওঁনার িকেসর িচ�া রেয়েছ �য উিন এই পিতত
দিুনয়ায় আসেবন।

বা�ারা, বাবােক �তা �তামরাই জােনা িক� �তামােদর মেধ�ও �কােনা �কােনা িবরল ব�ি�ই যথাথ� রীিতেত বাবােক
জােন। বা�ারা,�তামােদর মখু �থেক সদা র� িনগ�ত হওয়া উিচত, পাথর নয়। িনেজেক িজ�াসা করেত হেব �য আমরা
িক এরকম �তরী হেয়িছ ? যিদও চায় �য, আমরা �যন অ��তা (�নাংরা) �থেক শী�ই �বিরেয় আসেত পাির িক� শী�ই
তা হেত পাের না। সময় লােগ, �তামােদর অেনক পির�ম করেত হয়। যারা �বাঝায় তারাও ন�েরর �মানসুােরই হয়।
যুি�যু�ভােব �বাঝােত ধীের ধীের পারেব, তখন �তামােদর তীর িনশানায় লাগেব। �তামরা জােনা �য, এখন �তামােদর
পঠন-পাঠন চলেছ। পড়ান িযিন, িতিন �তা অি�তীয়। সকেলই তাঁর কােছ পেড়। ভিবষ�েত �তামরা এমন লড়াই �দখেব
�য �সকথা আর এখন িজ�াসা �কােরা না। লড়াই-�য় �তা অেনক মারা যােব। তখন এেতা আ�ারা �কাথায় যােব।
আবার িক একসােথই জ� �নেব? ব�ৃ (সৃি� ঝাড়) বড় হেতই থােক, অেনক শাখা-�শাখা, পাতা হেয় যায়। �রাজ কত
জ� �নয় আবার মেরও কত। িফের �তা �কউ-ই �যেত পাের না। মানেুষর বিৃ� হেতই থােক। এই িব�ািরত কথায়
যাওয়ার পূেব� বাবােক �রণ কর যােত িবকম� িবনাশ হয় আর অ��তা দরূ হেয় যায়। তারপর অন�কথা। �তামরা এসব
িচ�া করেত �যও না। �থেম িনেজর পু�ষাথ� কর, �যন এরকম হেত পােরা। মখু� হল �রেণর যা�া আর সকলেক
সমাচার িদেত হেব। পয়গ�র হেলন একমা� িতিনই। ধম��াপকেদরও ি�েস�াস� বলেত পােরা না। স�িত দাতা হেলন এক
স��ুই। এছাড়া ভি�মােগ�ও �তা মানষু িনেজেদরেক িকছুটা সংেশাধন কের। �কােনা না �কােনা দান কের। তীথ��ােন
িগেয়ও িকছু না িকছু দান কের আেস। �তামরা �তা একথা জােনা �য এই অি�ম জে� বাবা আমােদর হীের-তুল�
বানাে�ন। এেকই অমলূ� জীবন বেল। িক� পু�ষাথ� �তা এতটা করেত হেব। �তামরা বলেব �য আমােদর �কােনা �দাষ



�নই। আের, আিম এেসিছ সু�র ফুল (�ল-�ল) বানােত, তাহেল �তামরা �কন তা হও না ? পিব� বানােনাই হল আমার
কত� ব�। তাহেল �তামরা �কন পু�ষাথ� কেরা না? িযিন পু�ষাথ� করান �সই বাবােক �তা �পেয়ছ। এই ল�ী-নারায়ণেক
�ক এমন বািনেয়েছ? দিুনয়া িক জােন, না জােন না। বাবা আেসনই স�েম। এখন �তামােদর কথা �কউ বঝুেত পাের না।
ভিবষ�েত যখন সবাই �তামােদর কােছ আসেব তখন ��েদর ভ�রা কেম যােব। বাবা বেলন, এই �বদ শাে�র সার কথা
আিম �শানাই। অেনক অেনক �� রেয়েছ, সবই ভি�মােগ�র। সত�যুেগ সকেলই পিব� িছল পের পিতত হেয় �গেছ। এখন
পুনরায় বাবা এেস �তামােদর অসীেমর স��াস করান, কারণ এই পুরােনা দিুনয়া �শষ হেয় যােব। তাই বাবা বেলন -- এই
কবরখানা �থেক বিু�েযাগ �বর কের এেন আমােক অথ�াৎ বাবােক �রণ কর, তেবই িবকম� িবনাশ হেব। এখন হল
িবনােশর সময়। সকেলর িহেসব-িনেকশ ি�য়ার হেয় যােব। সম� দিুনয়ায় যত আ�া রেয়েছ, সব আ�ােতই স�ূণ� পাট�
ভরা রেয়েছ। আ�া শরীর ধারণ কের অিভনয় (পাট� ) কের। তাই আ�াও অিবনাশী আর পাট� ও অিবনাশী। এেত �কােনা
পাথ�ক� হেত পাের না। �ব� িরপীট হেতই থােক। এ হল অসীম জগেতর অেনক বড় �ামা। আর এ ন�েরর �মানসুােরই
হয়। �কউ সূ� সািভ� স কের �তা �কউ �লূ সািভ� স কের। �কউ �কউ বেল, বাবা আমরা আপনার �াইভার হব, তাহেল
ওখােনও িবমােনর মািলক হেয় যাব। আজেকর ধণী ব�ি�রা মেন কের �য এখন এই আমােদর কােছ �গ�। বড়-বড় বািড়
রেয়েছ, িবমান রেয়েছ। বাবা বেলন, এইসব হেলা আ�� িফিসয়াল, এেক মায়ার আড়�র বলা হয়। িক িক িশখেত থােক।
জাহাজ ইত�ািদ �তরী কের। এখন এই জাহাজ ইত�ািদ ওখােন িক �কােনা কােজ লাগেব? না, লাগেব না। �বামা �তরী কের,
এসব িক ওখােন �কােনা কােজ আসেব, না আসেব না। সুখ �দানকারী িজিনসপ� কােয� আসেব। িবনােশর কােয� সােয়�
অেনক সাহায� কের। আবার �সই সােয়�ই �তামােদর নতুন দিুনয়া �াপেন সাহায� করেব। বড় আ�য�জনকভােব এই
�ামা �তরী হেয়েছ। আ�া।

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া�পী স�ানেদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) এই িবনােশর সময় পুরােনা দিুনয়া �থেক অসীম জগেতর স��াস িনেত হেব। এই কবরখানা �থেক বিু� সিরেয় িনেত
হেব। (বাবার) �রেণ �থেক সব পুরােনা িহেসব-িনেকশ িম�েয় িনেত হেব।

২ ) মখু িদেয় �যন সদা �ান-র� িনগ�ত হয়, ��র নয়। স�ূণ��েপ রাজহংস হেত হেব। কাঁটােক ফুল বানােনার �সবা
করেত হেব।
*বরদানঃ-* �সবার সােথ সােথ অসীম জগেতর �বরাগ� বিৃ�র সাধনােক ইমাজ� কারী সফলতামিূত� ভব

�সবার �ারা খুশী বা শি� �া� হয় িক� �সবােতই �বরাগ� বিৃ�ও সমা� হেয় যায়, �সইজন� িনেজর অ�ের
�বরাগ� বিৃ�েক জাগাও। �যরকম �সবার ��ানেক ��াি�ক�ােল ইমাজ� কেরা তাই সফলতা �া� হয়।
এইরকম এখন অসীম জগেতর �বরাগ� বিৃ�েক ইমাজ� কেরা। যত সাধনই �া� �হাক না �কন, অসীম
জগেতর �বরাগ� বিৃ�র সাধনা �যন মাজ� না হয়। সাধন আর সাধনার ব�ােল� থাকেল তেবই সফলতা
মিূত� হেত পারেব।

*��াগানঃ-* অস�বেক স�ব বানােনাই হেলা পরমা� ��েমর িনদশ�ন।
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