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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - తం��� �క� సంగమమ�ల� ఏ స�ృత�ల��ౖ�ే ఇ�ి�ం����, �ాట�� స�రణ �ే�ినట���ే స�� హ���తం�ా ఉంట�ర�’’
ప�శ�:- స�� �ే�క�ా ఉం�ేందుక� య���� ఏ�ట�? ఏ �ాధ���� అలవరచుక�న�ట���ే సం��షంల�

ఉండగల�గ���ర�?
జ�ాబ�:- స�� �ే�క�ా ఉం�ేందుక� ఈ జన�ల� ఏ�� �ా�ాల�ౖ�ే జ���ా�, �ాట��ంట�� అ���� సర��

మ�ందు ��ట�ం��. ఇక�� �ే జన�జ���ంత�ాల �ా�ాల� ఏ��ౖ�ే తల��ౖ ఉ����, �ాట� ��రక�
స�ృ�య�త�ల� ఉండం��. స�ృ� ����ా�� �ా�ాల� ��లగ����, అప��డ� సం��షమ� ఉంట�ం��.
తం��� స�ృ��� ఆత� స��ప���నం�ా అవ�త�ం��.

ఓం �ాం�. మధు�ా�-మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� ఆ��క తం��� అర�ం �ే�సు� ���ర� - �క� ఈ స�ృ� క���ం��,
��మ� ఆ�� స��తన �ే�-�ేవ�� ధ�ా���� �ెం��న�ారమ�, ��మ� �ాజ�ం �ే���ారమ�, ��మ� తప�క�ం��
��ా���పత�ల��ా ఉం�ే�ారమ�, ఆ సమయంల� ఇం�� ధర�మ� ల�దు, ���� సత�య�గమ� నుం�� �దల�క��
జన�ల� �సుక�ంట� 84 జన�ల చ��ా �� ప���� �ే�ామ�. �త�ం వృ�మం�� స�ృ�ల��� వ��ం��. మనం
�ేవతల��ా ఉం�ే�ారమ�, మ�� �ావణ �ాజ�ంల��� �ావడం�� ఇక �ే�-�ేవతల��ా �ిలవబ�ేందుక� అర�తను
��ల��య�మ�, అందు�� ధర��� ��ర��ా ���ం��మ�. ఇం��వ��� ధర�మ� ఇల� మ�రదు. ఉ��హరణక� ����సు� ��
����ి�య� ధర�మ�, బ�దు� ��� బ�ద� ధర��� ��న�ాగ�త� వసు� ం��. బ�దు� డ� ఫల��� సమయంల� ధర� �ా� పన
�ే�ార� అన��� అంద�� బ����ల�నూ ఉం��. ��ందువ�లక� తమ ��ందూ ధర�మ� ఎప�ట� నుం�� ��ా రంభమ��ం��,
���� ఎవర� తయ�ర��ే�ార� అ� తమ ధర�మ� గ���ం�ే �ె�యదు. ల�ల సంవత��ాల� అ� అ���ా� ర�. �త�ం
సృ�ి� చక�మ��క� జ�� నం �ిల�ల�ౖన ��� ఉం��. ����� జ�� నమ�-�జ�� నమ� అ� అంట�ర�. �ార� �జ�� న భవ� అన�
��ర�ను ��ట�� ర� �ా� తం��� ��� అ�ా� �� ఇల� �వ��సు� ���ర� - జ�� నమ� మ��య��గమ�, అ�� క��� రచ�త
మ��య� రచన �క� ఆ��మ���ం��ల జ�� నమ�. ఇంతక�మ�ందు ��� గ���ం� మ�క� క��� �ె�యదు, ��మ�
���ి� క�ల��ా ఉం�ే�ారమ� అ� ఇప��డ� �ర� ����ా� ర�. సత�య�గమ�ల���ౖ�ే ఈ జ�� నమ� ఉండదు. ఇప��డ�
�క� ట�చ� చ���సు� ���ర�. చదువ�క����క �క� �ాజ� ��గ�మ� ల�సు� ం�� ఎందుకంట� �క� ఉం�ేందుక� ��త�
సృ�ి� �ా�ా�. ఈ �ాత సృ�ి�ల���ౖ�ే ప�త����న �ే�-�ేవతల� �ాదం�పల�ర�. తం��� వ�� � ��సం �ాత ప�పం����
���శనం �ే�ి ��త� ప�పం���� �ా� పన �ే�ా� ర�. మన ��రక� ���శనం తప�క�ం�� జర�ా�. కల�-కల��ంత�ాల�
మనం ఈ �ాత�ను అ�న��ా� మ�. బ�బ� అడ�గ���ర� - ఇంతక�మ�ందు ఎప���ౖె�� క��ా�ా? అప��డ� - బ�బ�,
ప�� కల�మ� కల��ా� మ�, � నుం�� �ాజ� ���ా��� �సుక���ందుక� కల��ా� మ� అ� అంట�ర�. కల� ప�ర�మ�
క��� అనంత���న సుఖమ� �క� �ాజ� ��గ�మ� ల�ం�ం��. ఈ �షయ�ల�� ఏ��ౖ�ే స�ృ�ల��� వ����,
ఇప��డ� �ాట� స�రణ జర�గ�త� ఉం���, ����� బ�బ� స�దర�న చక�మ� అ� అంట�ర�. మనం �దట
స��ప���నమ��ా ఉం�ే�ారమ�. ప�� ఆత�క� తమ-తమ �ాత� ల�ం� ఉంద� క��� �క� స�ృ�ల��� వ��ం��.
ఆత����న మనం �న��ా, అ�����ా ఉంట�మ�, అందుల� �ాత� క��� అ�����ా ఉం��, అ�� నడ�సూ� �� ఉంట�ం��.
ఇ�� తయ����-తయ�ర��ేయబ��, తయ�రవ�త� ఉం��... ఇందుల� ��త� �షయ���� కలపడం ల�క ��ల��ంచబడడం
అ���� జరగదు. ఎవ�ర� ����� �� ందల�ర�. ��ందర� మ����� ��ర�క�ంట�ర�, మ���� ��ర�, ��మ� ��ర�. ఇ��
క��� స�ృ�ల� ఉంచు���ా�. స�ృ�ల� ఉన�ట���ే ఇతర�లక� క��� స�ృ�� ఇ�ి��ా� ర�. � ప�� ఇ��. తం���
ఏ�ౖె�ే స�ృ�ల��� �సుక�వ����� ���� మ�� ఇతర�లక� క��� స�ృ�� క���ంచం��, అప��డ� ఉన�త పద��
�� ందగల�గ���ర�. ఉన�త పద�� �� ం�ేందుక� ��ల� కష�ప���. మ�ఖ����న శ�మ��ా��� సంబం��ం�న��. ఇ��
స�ృ�య�త�, ���� తం��� తప� ఇం��వ�ర� �����ంచల�ర�. ఇప��డ� �ర� మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా అ���
చదువ�ను చదువ�క�ంట�ర�. మనం మ�� ��త� ప�పంచమ�ల��� ����� మ� �క� �ెల�సు. ��� ���� అమరల�కమ�.
ఇ�� మృత��ల�కమ�. ఇక��ౖె�ే అక�ా�త�� �ా క�ర���, క�ర��� ఉండ�ా�� మృత��వ� వ�ే�సు� ం��. అక��ౖె�ే
మృత��వ� �క� ��మర��ాల� ఉండవ� ఎందుకంట� �ాస��ా��� ఆత���ౖ�ే �ాల�డ� �నల�డ�. ఇ�ే����� ��ి
ప��ర�మ�. ��� మ�ను�ారం�ా ఎప���ౖె�ే సమయం వసు� ం�ో అప��డ� ఆత� ������ త�ం��. ఏ సమయంల� ఎవర�
��ళ�వల�ి ఉంట�ం�ో �ార� ����� ర�. �ాల��ే� పట�� ��డ�. ఆత� ఒక శ���ా�� వ��� ఇం��క శ���ా��



�సుక�ంట�ం��, అం�ే�ా� �ాల�డ� అంట� ఎవ�ర� ల�ర�. కథల� అల� తయ�ర��ే�ార�. అ�� అమరల�కమ�, అక�డ
����� శ��రమ� ఉంట�ం��. సత�య�గమ�ల� ��రత�ాసుల ఆయ�వ� క��� ఎక��వ�ా ఉం�ే��, �ార� �గ�ల��ా
ఉం�ే�ార�. ����� మ��య� ������ ఉన� �ే�� క��� ఇప��డ� �ెల�సు� ం��. �ఆయ�వ� వృ��� అవ���ం��. ఎంత�ా
�ర� �గమ�ల� ఉంట��� అంత�ా �ా�ాల� భస�మవ���� మ��య� పద� క��� ఉన�త���న�� ల�సు� ం��,
ఆయ�ష�� క��� ఎక��వ�ా ఉంట�ం��. య�� �ాజ� �ాణ� ఆయ�ష�� ను ప���� �ేసుక�� శ���ా�� వదుల���ర�, ప�జల
�షయమ�ల� క��� అల��� జర�గ�త�ం��. �ా� పద�ల� �ే�� ఉంట�ం��.

ఇప��డ� తం��� �క� �ెప�� ���ర� - స�దర�న చక����� �ిల�ల�, ఈ అలం�ా�ాల� ���. గృహస� వ�వ�రమ�ల�
ఉంట� కమలప�ష� సమ�నమ��ా �ర� ఉంట�ర�. �ర� తప� ఇం��వ�ర� అల� ఉండల�ర�. ఈ జన�ల� మనం ఎ��
�ా�ాల� �ే�ామ� అన��� క��� స�ృ�ల��� వ��ం��, అందు�� బ�బ� అంట�ర�, �ాట��ంట�� అ���� సర�� మ�ందు
ఉం�నట���ే �ే�క�ా అవ���ర�. ఇక�� �ే జన�జ���ంత�ాల �ా�ాల���ౖ�ే తల��ౖ ఉ����, �ాట� ��రక�
�గమ�ల� ఉం���. �గమ� ����ా�� �ా�ాల� అంతమవ���� మ��య� సం��షమ� క��� ఉంట�ం��. తం���
స�ృ� ����ా స��ప���నుల��ా అవ���ర�. మనం స�ృ� ����ా ఈ �ధమ��ా అవ���మ� అ� �ె���� మ�� ఇక
ఎవర� స�ృ� �ేయర�? �ా� ఇ�� య�ద� �����నమ�, ఇంత ఉన�త పద�� �� ం�ేందుక� కష�పడవల�ి ఉంట�ం��.
ఇ�� క��� �ిల�లక� స�ృ�ల��� వ��ం�� - అనంత���న తం��� ����ా ��మ� ఉన���న�త���న �ారస�����
�సుక�ంట�మ�, కల�-కల�మ� �సుక�ంట�మ� అ�. � వద�క� ఎం��మం�� వ�ా� ర�, వ�� మన���భవ
మ�మం��� �� �సుక�ంట�ర�. మన���భవ అంట� అర�మ� - స�య��� ఆత��ా ���సూ� తం���� స�ృ� �ేయం��.
ఇ�� మ�� ఆత�ల��ా అ���ందుక� మ�మంత�మ�. �ా��� మ�త��ల� �ార�. మ�త� అ� �ాస��ా���
��కృష�� ��� అనడం జర�గ�త�ం�� ఎందుకంట� �ార� ప�త����న�ార�. �ేవతల� స�� ప�త�మ��ా ఉంట�ర�. �ేవతల��
ప�వృ�� మ�ర�మ�, స���సుల�� �వృ�� మ�ర�మ�. �ీ� �ల�ౖ�ే అల� క�ా� ల� పడల�ర�. ఇప��డ� ఈ క�య�గమ�ల� ఈ
ల��ాల�� ఉంట�����. �ీ� �లను క��� స����ినుల��ా �ే�ి �సుక������ ర�. ఎం�ౖె�� �ా�� ప�త�త��ౖ ��ర� ���
ఉంట�ం��. ఎల�����ే �ాత ఇంట��� సున�మ� �దల�ౖన� ����� అ�� ��త��ా అ�నట�� ఉంట�ం�� క��. అల��� ఈ
స���సుల� క��� ��ంత సున�ం ���ి ��ంత ర���ా� ర�. �ా� తం��� అంట�ర�, ఆ ధర��� ��ర�, �ార� ప�త�ం�ా
ఉంట�ర�.

��రత ఖండమ�ల��� ఇ�� �ే�-�ేవతల మం���ాల�, భ��� �దల�ౖన� ఉ����. ఇ�� క��� ఒక ఆట, ���
వృ��� ం���� �ర� �ె�యజ��ా� ర�. భ��� మ�ర�మ� ��రక� ఇవ�� క��� �ా�ా� క��. ఒక� �వ���� ఎ�� ��ర�ను
��ట���ార�. ప�� ��ర���ౖన ఒక మం��రం తయ�రవ�త� వ��ం��. ల�క�ల�న�� మం���ాల�����. ఎంత
ఖర�వ�త�ం��. ఎం�ౖె�� అర�కల�ం �క� సుఖమ� ల�సు� ం��, అం�ే. ఎం�� డబ�� ఖర�� ��డ��ర�, �గ��ల�
������� త� ఉంట��. అక��ౖె�ే మం���ాల� �దల�ౖన�ాట� అవసరం ల�దు. అర�కల�ం భ��� నడ�సు� ంద�, మ��
అర�కల�ం భ��� అన� మ�ట� ఉండద� క��� ఇప��డ� స�ృ�ల��� వ��ం��. తం��� ఈ �����ట� వృ�మ��క� స�ృ��
ఎంత�ా క���సూ� ఉంట�ర�. ��వలం క�య�గ ఆయ��� 40,000 సంవత��ాల�న�ట���ే మ�� ����ి�యను�
�దల�ౖన�ా�� ఆయ�వ� క��� ఎంత�ా�� �������� �ా�. తం��� అర�ం �ే��ా� ర�, ����ి�య� ధ�ా���� ఇం�ే ���
ఉం��. ����సు� వ�� ఇంత సమయం అ��ంద�, ఫల����ార� వ�� ఇంత సమయం అ��ంద�, �ార� ధర� �ా� పన
�ే�ార� �ెల�సు. �ా� మ�� ఎప��డ� ����� ర�? అ�� �ె�యదు. కల�ం ఆయ�వ��� �� ����ం�ే�ార�. ఇక�డ
���శనమ� ��సం ఏ�ా�ట�� జర�గ�త����య� ఇప��డ� �క� �ెల�సు. �ా���� ��ౖ��, ��� ��ౖల���. �ర� ఎంత�ా
��ౖల��� ల��� ����� �� అంత�ా �ార� ���శనం ��రక� మం�-మం� వసు� వ�లను తయ�ర��ేసూ� ఉంట�ర�. ������క�
సూ�����న వసు� వ�లను తయ�ర��ేసూ� ఉంట�ర�. �క� ల�ల�పల ఎం�� సం��షమ� కల�గ�త�ం�� - బ�బ� అ��ే
మ� ��రక� ��త� ప�పం���� తయ�ర��ేయ����� వ���ర� �ావ�న ఇప��డ� ��మ� �ాత ప�పంచమ�ల� ఎందుక�
ఉంట�మ�. ఇ�� బ�బ� �క� అదు�తమ�. బ�బ�, � స�ర� �ా� పన �ే�� ��� అదు�తమ�. ఇప��డ� �క�
�త�మం�� స�ృ�ల��� వ��ం��. �ా������ే రచ�త మ��య� రచన ఆ��మ���ం��ల గ���ం� �ె�య�� �ె�యదు.
అ�� �క� �ెల�సు. �ర� ఎంత ప��ాశమ�ల� ఉ���ర�. మనుష��ల�ౖ�ే �ర అంధ�ారమ�ల� ఉ���ర�. �ే�� ఉం��
క��. జ�� న అంజ���� సదు� ర�వ� ఇ��నప��డ� అజ�� ��ంధ�ారమ� ���శనమవ�త�ం��. భ���ల�� �ా���� జ�� నమ�
గ���ం� �ె�యదు. ఇప��డ� �క� భ��� గ���ం� క��� �ెల�సు, అల��� జ�� నమ� గ���ం� క��� �ెల�సు. భ���
ఎప��డ� ��ా రంభమవ�త�ం��, మ�� ఎప��డ� ప�ర�వ�త�ం�� అన��� �త�మం�� స�ృ�ల��� వ��ం��. తం���



జ�� ���� ఎప��డ� ఇ�ా� ర�, అ�� ఎప��డ� ప�ర�వ�త�ం��, అం�� స�ృ�ల� ఉం��. నంబర��ార��ా��ౖ�ే ఉ���ర�.
��ంద���� ఎక��వ స�ృ� ఉం��, ��ంద���� తక��వ�ా ఉం��. ఎవ������ే ఎక��వ స�ృ� ఉంట�ం�ో , �ార� ఉన�త పద��
�� ందు��ర�. స�ృ�ల� ఉంట��� ఇతర�లక� క��� అర�ం �ే��ా� ర�. ఇ�� అదు�త���న స�ృ� క��. ఇంతక�మ�ందు
� బ����ల� ఏమ�ం�ే��. భ���, జప-త�ాదుల�, ��ా� ల� �ేయడం, తల వం� నమస���ంచడం, �త�ం నుదుర� అం��
అ������ �ం��. భ��� �క� స�ృ��� మ��య� జ�� ����� ఎంత �ే�� ఉం��. �క� ఇప��డ� భ��� గ���ం� �ెల�సు
ఎందుకంట� �దట� నుం�� భ��� �ే�ార�. మనం�ట��దట �వ�� భ���� �ే�ామ�, ఆ త�ా�త �ేవతల�� �ే�ామ�
�క� �ెల�సు. ఇం��వ����� ఈ స�ృ� ల�దు, �క� రచన ఆ��మ���ం��ల�, భ��� �దల�ౖన�ాట� స�ృ� అం�� ఉం��.
అర�కల�ం భ��� �ేసూ� -�ేసూ� ������ త��� వ���ర�.

ఇప���ౖె�ే దుఃఖప� పర���ల� పడను����. అ� పడకమ�ం�ే ��మ� స�ృ�య�త� ����ా �కర�లను ���శనం
�ేసు���ా� అ� �ిల�ల�ౖన �ర� ప�ర��ార�మ� �ేయ��. అంద���� �ర� ఇ�ే అర�ం �ే��ా� ర�, �వద�క� ��ల���మం��
వ�ా� ర�. �� ద��-�� దర�లక� ����� చూ�ిం�ేందుక� �ర� కృ�ి �ే�ా� ర�. జ�� నమ� మ��య� భ��� �క� స�ృ�
క���ం�� అన�ా �ర� �త�ం ��� మ�ను నంబర��ార� ప�ర��ా�ా� ను�ారమ��ా �ెల�సుక����ర�. ఎవర� ఎంత బ��ా
�ెల�సుక�ంట��� �ార� అంత బ��ా అర�ం �ే�ంచగలర� క���. అర�ం �ే�ంచడమ���� �ిల�ల� �ేయ��. స� �� �
�ాద� (��డ�క� తం���� ప�త��ం �ే�ా� డ�) అన� �ాయనమ� క��� ఉం��. తం��� �ిల� లక� అర�ం �ే��ా� ర�, �ిల�ల�
మ�� ఇతర �� దర�లక� అర�ం �ే��ా� ర�. ఆత�లక� అర�ం �ే��ా� ర� క��. భ��� క��� ఈ జ�� నమ� ప�����ా
అ�త���న��. ఒక� భగవంత�డ� వ�� భక�� లంద���� ఫల��� ఇ�ా� ర� అన� �ాయనమ� క��� ఉం�� క��. అందర�
ఆ ఒక� తం��� �ిల� ల�. తం��� అంట�ర�, ��ను �ిల�లంద��� �ాం���మ����, సుఖ��మ���� �సుక������ ను.
కల�-కల�మ��క� ఈ జ�� నమ� క��� �క� ఇప���ే ఉం��, ఇ�� అక�డ ఉండదు. �ర� ప�త�ల��ా అవ���ర�
�ావ�న �ావనుల��ా తయ�ర��ేయ����� తం��� � ��నుక ఎంత కష�పడ��ర�, అందు�� - బ��రమవ���ను,
అర�ణ అవ���ను అ� �ాయనమ� ఉం��. ఎవ����ౖ? తం�����.ౖ �ర� (బ���బ�బ�) ఏ �ధమ��ా బ��రమయ��ర�
అన� ఉ��హరణను తం��� �ె�యజ��ా� ర�. ఈ �ా�ంప�� ను �ాల� �ేయం��. ��� మ�� ల���-���ాయణ�ల��ా
అవ���ర�. ఒక��ళ ఇంతట� ఉన�త పద�� �� ం��లంట� ఈ �ధమ��ా బ��రమ�ా��. �ావ��ార�� ఎప��డూ
బ��రమవ�ల�ర�. ఇక��ౖె�ే �ా�� �ేయవల�ి ఉంట�ం��. �ావ��ార�క� తప�క�ం�� స�ృ�ల��� వసు� ం��.
అంత��ాలమ�ల� ఎవ����ే �ీ� �� స����ా� ��... అన� �ాయనమ� క��� ఉం�� క��. ఇంత ధనమంతట�� ఏ�
�ేసుక�ంట�ర�. �సుక����ార� ఎవర� ఉండర� ఎందుకంట� అందర� అంత����� ను���ర�. ��ను క��� �సు��� ఏ�
�ే�ా� ను. శ��ర స��తమ��ా అం�� అంతమవ�నున���. �ర� మరణ���� � ��సం ప�పంచమం�� మరణ�ం�నట�� . ఈ
ధనమ��దల�ౖన��� ఉండవ�. ఇక�� �ే గర�డ ప��ాణమ� �దల�ౖన�ాట�ల�� భయ��ట��ందుక� ఎ��� భయంకర���న
�షయ�లను ��ా ���ార�.

తం��� అంట�ర�, ఈ �ా�ా� � ల� �దల�ౖనవ�� భ��� మ��ా� ��� �ెం��న�. అర�కల�ం భ��� మ�ర�మ� నడ�సు� ం��, అక�డ
�ావణ �ాజ�ం ఉంట�ం��. �ావణ���� ఎప�ట� నుం�� �ాల�సు� ���ర�? అ� ఎవ����ౖ�� అ�����ే, అప��డ� �ార�
పరంపర�ా అ� అంట�ర�. అ��, పరంపర నుం�ౖె�ే �ావణ�డ� ఉండ�� ఉండడ�. అసల� �ా���� �ె�య�� �ె�యదు
�ావ�న పరంపర అ� అ���ా� ర�. �ావణ �ాజ�ం ఎప�ట� నుం�� ��ా రంభమవ�త�ం�� అ���� ఇప��డ� �ిల�ల�ౖన �క�
స�ృ�ల��� వ��ం��. రచ�త మ��య� రచన�క� రహ�ా��� క��� �ర� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. ఇప��డ� తం���
అంట�ర� - �ిల�ల�, న���క����� స�ృ� �ే�ినట���ే �ా�ాల� అంతమవ����. పరస�రం ఒక����కర� ఈ
�షయంల��� అప�మత�ం �ేసుక�ంట� ఉండం��. పరస�రం �హ��ం�ేందుక� ����నప��డ� క��� ఈ �షయ�ల��
మ�ట�� డ���ం��. �త�ం గ�ంప� అం�� � ఈ స�ృ� �క� అవస�ల� �హ��ం�నట���ే � �ాం� ప���వం
ఎంత�ా�� పడ�త�ం��. �ాదర�� క��� ఎం�� ��ౖల��� ల� ����సు� స�ృ�ల� ����� ర�. �ార� ఎట���ౖప� చూడర� క���.
�����ే ఇక�డ ఎం�� స�ృ�ల� ఉండవచు�, ఇక�డ �క� ఏ �ా�ప�ాల� ల�వ�. ��ల� మం� �ాయ�మండలం ఉం��.
బయట�ౖ�ే ��ల� �-� �ాయ�మండలం ఉంట�ం��, అందు�� స���సుల ఆశ�మ�ల� క��� ఎం�� దూరదూ�ాలల�
ఉంట��. ��� అనంత���న స���సమ�. �ాత ప�పంచం ఇప��డ� ఇక అంతమవ�నున���. ఇ�� స��ాన�ాట�క, ఇ�ే
మ�� ప���ా� � �ా అవ�నున���. అక�డ వజ�-��ౖఢూ�ా�ల మహళ�� తయ�రవ����. ఈ ల���-���ాయణ�ల�
ప���ా� � క� యజమ�నుల��ా ఉం�ే�ార� క��. ఇప��డ� అల� ల�ర�. తం��� అంట�ర�, ��ను కల�-కల�మ� కల�మ�
�క� సంగమయ�గమ�ల� వ�ా� ను. ఈ చక�మం�� ���ీ� అవ�త��� ఉంట�ం��. ఈ సమయంల� �క� �త�ం



స�ృ�ల��� వ��ం��, ఇప��డ� తం��� స�ృ�� ఇ�ి�ం��ర�. ఇంతక�మ�ందు బ����ల� ఏ� ఉం�ే�� �ాదు. ఈ స�ృ�
�క� న�ాల� ఎప���ౖె�ే ఉంట��� అప��డ� ఎవ������� అంతట� సం��షమ��� అర�ం �ే�ంచగల�గ���ర� క���.
స�ృ�ల� ఉంట��ర� ఇళ��-�ా��ళ�ను సం���ం���. అ���!

స�� స�ృ��క� న�ాల� ఉం�ే మధు�ా�-మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల�
మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క �ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ��� మ��క� ఆ��మ���ం��లను మం� ���ల� అర�ం �ేసు���, స�ృ�ల� ఉంచు��� ఇతర�లక� క��� స�ృ��
ఇ�ి�ం���. జ�� న అంజ���� ఇ�� అజ�� ��ంధ�ా�ా�� దూరం �ేయ��.

2. బ���బ�బ� సమ�నం�ా బ��రమవ�డంల� ప�����ా �ాల� �ేయ��. శ��ర స��తం�ా అ��
అంతమవ�ను����, అందు�� ���క��� మ�ం�ే ��సూ� మరణ�ం���, త����ా అం�మ సమయంల� ఏ� గ�ర��
�ాక�ం�� ఉంట�ం��.
వర��నమ�:- ���షతల సం�ా��ాలను ���చుర� ��చ� (సహజ స���వం) �ా �ేసు��� �ా��రణతను సమ�ప�ం �ే��

మర��ా భవ
ఏ�ౖె�ే ��చ� (స���వం) ఉంట�ం�ో , అ�� స�త��ా తన ప� �ేసు� ం��. అక�డ ఆల��ం����న,
తయ�ర��ెయ����న ల�క ఏ�� �ెయ����న అవసరం ఉండదు, అం�� స�త��ా�� జ������ త�ం��. అ�ే
�ధం�ా మర��ా జన����� బ�� హ�ణ�ల ��చ� - ���ష ఆత�ల ���షతక� సంబం��ం�న��. ఈ ���ష��
సం�ా��ాల� ���చుర� ��చ� �ా అ�ా�� మ��య� ప�� ఒక��� హృదయమ� నుం�� - ఇ�� �� ��చ�
అ� ��ల�వ���. �ా��రణత అ���� గతమ� �క� ��చ�, ఇప�ట��� �ాదు ఎందుకంట� ��త� జన�ను
�సుక����ర�. �ావ�న ��త� జన��క� ��చ� - ���షత, అం�ే�ా� �ా��రణత �ాదు.

��� గ�:- �ాయ� ఎవరంట�, �ార� స�� జ�� న ర���ల�� ఆడ�క�ంట�ర�, �ాళ��� �ాదు.

 


