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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - ఇప��డ� మనుష��ల ����ా ల�ం� ఉన�మంత�-తం��� ల� ఉప�గపడవ�, అందు�� �ర� అంద�� నుం�� �
బ������ా�� ��ల��ం� ఒక� తం���� స�ృ� �ేయం��’’

ప�శ�:- భ��� �క� ఏ �షయమ� జ�� న మ�ర�ంల� నడవదు?
జ�ాబ�:- భ���ల� భగవంత���� కృప ల�క ఆ��ా���లను అడ�గ���ర�, జ�� న మ�ర�ంల� ఆ��ా���ల� ల�క కృప

�క� �షయమ� ల�దు. ఇ�� చదువ�, తం��� ట�చ� �ా అ� �మ��� చ���సు� ���ర�. ��గ�మ�
�క� ఆ��రమ� చదువ���ౖ ఉం��. ఒక��ళ తం��� కృప చూ�ిం�నట���ే �త�ం �ా� � అం�� �ా�
అ��� ��ర� అందు�� జ�� న మ�ర�ంల� కృప ల�క ఆ��ా���ల �షయమ� ల�దు. ప�� ఒక�ర�
తమ-తమ ప�ర��ా�ా� �� తప�క�ం�� �ేయ��.

�ాట:- ��ను ఒక �న� బ�ల����... (��� ఏ� న��� �ా బ��� హ�...)

ఓం �ాం�. ఇ�� భ��� మ�ర�ంల� �న��ార� మ��య� ��ద��ా�� �క� �ిల�ప� ఎందుకంట� భక�� ల� యజ�� ల�, జ�ాల�,
తపస� �దల�ౖన� �ే�ా� ర�, �ట� ����ా పరమ�త�ను కల�సుక��� మ�ర�ం ల�సు� ంద� �ార� ����ా� ర�, ఇ�� అర�ం
�ే�ంచడం జ����ం��. మ�� ఈశ�ర���� సర��ా��ి అ� అనడమ�, ��ను క��� �ా�� ర��ా��, ��ల� క���
భగవంత�డ� ఉ���ర�, ఇల� అనడమ� అసత�మ� క��. �ార� ఎట�వంట� దుఃఖ��� అనుభ�ంచర�. భగవంత�డ�
��ర� క��. ఇ�ే మనుష��ల�క� �� ర�ాట�, ��� �ారణం�ా�� దుఃఖ��� అనుభ�సు� ���ర�. �ల� క��� ఎవ����
అర�దు�ా తం��� గ���ం� �ెల�సు. మ�య ఘ��య-ఘ��య మర�ింపజ�సు� ం��. తం��� అ��ే ప�ే-ప�ే �ె�ా� ర�,
స�య��� ఆత��ా ���ంచం�� మ��య� తం�����ౖన నను� స�ృ� �ేయం�� అ��క� ��మ���� ఇ�ా� ర�. ఇ�� ����ా� �
���ష����న మతమ�. తం��� ��మతమ� ����ా మనుష��ల� నర�� నుం�� ���ాయణ���ా, ప�త�ల నుం��
�ావనుల��ా అవ���ర�. ఈ సమయంల�� ఈ ప�త మనుష��ల� ఎవ����ే ఉ����� �ా���� ���ష����న మతమ� �ాదు.
ఇ�� భ��ా� ���� అసు�� సంప���యమ� భగవంత�డ� క��� అ���ర�. తం��� అంట�ర� - � �ే�-�ేవ�� ధర�ం ��ల�
సుఖ��ే�ట�వంట���. �ర� ఎం�� సుఖ��� �� ం��ర�, ఇ�� తయ����-తయ�ర��ేయబ��న ��� మ�. అం�ే�ా�
భగవంత�డ� ఎందుక� తయ�ర��ే�ార� అ� �ాదు. ఇ�� అ���� ��� మ� క��. జ�� నమ� అన�ా పగల�, భ��� అన�ా �ా��.
జ�� నం ����ా ఇప��డ� �ర� స�ర��ాసుల��ా అవ�త����ర�, భ��� ����ా నరక�ాసుల��ా అయ��ర�. �ా�
మనుష��ల� �ా�బ���� కల�ా���ా ఉన� �ారణం�ా అర�ం �ేసు��ర�. ��� ధం ఎంత ఎక��వ�ా ఉం��. ఎ�� బ�ంబ�లను
తయ�ర��ేసూ� ఉంట�ర�, ���శనం తప�క�ం�� జర�గ�త�ంద� ����ా� ర�.మ�� ఇ�� భ��ా� ���� బ���� అ�నట�� క��.
క�య��ా�� �ావణ �ాజ�మ� అంట�ర�. �ావణ��ే భ��ా� ��ర�ల��ా తయ�ర��ే�ా� డ�. తం��� వ�� ఇప��డ�
భ��ా� ���ా�� ఆపం�� అ� ఆజ�ను జ��� �ే�ా� ర�. నంబర�వ� భ��ా� ��రమ� ఒక����కర� ప�త�ల��ా �ేసు��వడమ�.
ఇ�� ���ా�లయమ�. క�య��� ��ర� ను ���ా�లయమ� అంట�ర�. అందర� �షం ����ా జన� �సుక����ా��.
సత�య��ా�� ��ాలయమ� అ� అంట�ర�. అ�� �వబ�బ� ����ా �ా� �ించబ��న ప�త����న ��ర�.
ల���-���ాయణ�ల� �దల�ౖన�ా��� సర�గ�ణ సంపను�ల�, 16 కళల సంప�ర�� ల�, సంప�ర� �����ార�ల�... అ�
అంట�ర�. అప����క �ిల�ల� ఎల� జ���ా� ర� అన� ప�శ� ఉత�న�మవ�దు. �ిల�ల�ౖన �ర� �గబలమ� ����ా
��ా���పత�ల��ా అవ�గల�గ�త�న�ప��డ�, �గబలమ� ����ా ఏ� జరగదు! బ�బ� అంట�ర� - �ర�
�గబలమ��� ��మతం అను�ారం�ా స��ా� ��పత�ల��ా అవ�గల�గ�త�న�ప��డ�, అక�డ �గబలమ� ����ా
�ిల�ల� క��� జ���ా� ర�. బ�హ�బలమ� ����ా �త�ం సృ�ి���ౖ �ాజ�ం �ేయల�ర�. �ా���� బ�హ�బలమ�, ���
�గబలమ�. �ర� సర�శ���వంత��ౖెన తం�������ా�� జ����ా� ర�. సర�శ���వంత��ౖెన తం��� స�యం�ా అంట�ర� -
నను� స�ృ� �ే�ినట���ే � �కర�ల� ���శనమవ����. �ా� ఇ�� ఎవ�� బ����ల�నూ �లవదు. ఆ సమయంల�
అల���-అల��� అంట�ర� �ా� మ�� మ����� ��ర�.

తప�క�ం�� భగవంత�డ�, అనంత���న తం��� �ాజ��ా�� �����ం� జ�� నం�� మన�� అలంక��సు� ���ర�. అ���
క��� బ����ల� క����వడం ల�దంట� �ా�� ��గ�మ�ల� ల�నట�� , అందు�� ప�ర��ార�మ� �ేయడం ల�దు అ� అంట�ర�.
ట�చ� అ��ే అంద��� చ����ా� ర�, ��ందర� బ��ా చదువ���ర�, ��ందర� ���� అ��� ��ర�. ఆ�ర���ంచం�� అ�



ట�చ� ను ఏ����� అడ�గ����ా. చదువ�ల� ఆ��ా���ల�, కృప�దల�ౖన� నడవవ�. జ�� న మ�ర�ంల���ౖ�ే తం��� �క�
నమస����ా� ర�. కృప ల�క ఆ��ా���లను అడగక�డదు. తం��� వద�క� ��డ�క� వ��నట���ే అతను యజమ���ా
అవ���డ�. తం��� అంట�ర� - ఇతడ� యజమ��, ఇందుల� కృప �క� �షయ��� ల�దు. తం��� ఆ�ి� �ిల�ల��
అవ�త�ం��. ఇక�� �ే �ిల�లను స����ద�డమ�, ఇ�� ట�చ��క� ప�. చదవం�� అ� ట�చ� అంట�ర�. చదవడమ��
ప�. �ార� ఏ కృపను చూ�ి�ా� ర�? సద�� మ�ర�ం �క� ����� �ె�యజ�యడమ� అ���� గ�ర�వ��క� బ�ధ�త.
ఇందుల� ఆ��ా���ల �షయ��� ల�దు. �ర� ఒక��� తం���, ట�చ�, గ�ర�వ�. మ�గ�� ��� కృప అడగవల�ిన
�షయమ� ల�దు. ���క��నుల�ౖన మనుష��లక� తం��� క����� ����ా�� ఇ�ా� ర�. ఇ�ే �ార� ఇ�ే� ఆ��ా�దమ�.
ఇక�� �ే �����ౖ నడవడమ� అ���� �ిల�ల ప�. ��మ� భగ�ాను�ాచ అ� �ాయనం �ేయబ��ం��. �ార�
ఉన���న�త���న�ార�, �ావ�న �ా�� మతమ� క��� ఉన�తమ��ా ఉంట�ం�� క��. ��మతం ����ా �ర� ���ష����న
�ే�-�ేవతల��ా, నంబర��ార� ప�ర��ార�ం అను�ారం�ా తయ�రవ�త����ర�. ��మ� ఎ�� మ�ర��ల�� �ా�
అవ���మ� అన��� �ర� క��� అర�ం �ేసు��గలర�. ��మ� ప�����ా చదువ���ల�దు అందు�� ��మ� ����
అవ���మ� అ� సూ�ల�� ����ర�� ల� అర�ం �ేసు��గలర� క��. తం��� క��� ���స�� ����ా - �ర� ���� అవ���ర�
అ� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. ఈ అనంత���న తం���, ట�చ�, గ�ర�వ� ఒక���. �ిల�ల� చదవడం ల�ద� తం����� �ెల�సు,
అల��� �ిల�లక� �ెల�సు. చదవక�� �ే తప�క�ం�� పద� తక��వ�ా ఉంట�ం��. ��మ� బ��ా చుర�క��ా చద�ా�
అన� ప�ర��ార�మ� క��� �ేయర�. ఎంత కష�ప����, అర�ం �ే�ం��� ఏ� �ేయర�. ��మతం��ౖ నడవక�� �ే
తక��వ పద�� �� ందు��ర�. ఎవ����ే �ిల�ల��ా అవ�����, �ార� వంశమ�ల�����ే వ�ా� ర�. అందుల� క��� ఎ���
పదవ�ల� ఉంట�� క��. ��స-���ీల��ా క��� అవ���ర�. చదవక�� �ే, చ���ంచక�� �ే ��స-���ీల��ా
అవ���మ� �ిల�లక� �ెల�సు. �ా�, �ార� క��� �ాయ� �ా ఉంట�ర�. ల���-���ాయణ�లక� వజ�-��ౖఢూ�ా�ల
మహళ�� ఉంట��, ��స-���ీల� క��� అక�డ ఉంట�ర� క��. ఆ త�ా�త నంబర��ార��ా మ�ను�ందు పద��
�� ందవచు�. ప�జల�� క��� నంబర��ార��ా ఉ���ర�. భ��� మ�ర�ంల� మనుష��ల� ఇనూ� �� �ేసుక�ంట�ర� క��.
ఈశ��ార�మ� ��నం �ే�ా� ర�. ఎవ����� ��ి�టల�య�ర��ే�ం�నట���ే మర�సట� జన�ల� మం� ����� శ��రమ�
ల�సు� ం��. అల��ా�క ఫల����ే ల�సు� ం�� క��. ఎవ����� �ాఠ�ాలను �ె���నట���ే మర�సట� జన�ల� బ��ా
చదువ���ర�. ధర��ాలను �ె���నట���ే మర�సట� జన�ల� �వ�ిం�ేందుక� మం� ఇల�� ల�సు� ం��. �ావ�న ఇ��
ఇనూ� �� �ే�ినట�� అవ�త�ం�� క��. ప�� ఒక�ర� తమను ��మ� ఇనూ� �� �ేసుక�ంట�ర�. ఇప��డ� �ర� �ౖె���� �ా
ఈశ�ర���� ఇనూ� �� �ేసుక�ంట�ర�. �ార� �ే���� ఇ� �ౖె����, ఇక�డ ఇ�� �ౖె���� �ా ఇనూ� �� �ేసు��వడమ�. బ�బ�,
ఇదం�� ��ే, ��మ� ట��ీ�లమ�. ����� బదుల��ా �ర� మ�క� 21 జన�ల ��రక� స��ాజ���� ఇవ�ం�� అ�
అంట�ర�. ఇ�� �ౖె���� �ా 21 జన�ల ��రక� తం����� ఇనూ� �� �ేసు��వడం అవ�త�ం��. తం��� అంట�ర� - �
బ���-బ�����నంతట�� సత�య�గమ�ల��� ట�� న��� �ేసు��ం��. య���� ల� జ����నప��డ� �న�-�న� �ా�ల� ��ద�
�ా�ల వద� తమ ఆ�ి�� ఉంచు��ర�. మ�� య�ద�ం ప���� అ�న త�ా�త ఆ ��ద��ాళ� నుం�� ����� �సుక�ంట�ర�.
ఈ �షయ�లక� సంబం��ం� బ�బ�క� అనుభవం ఉం�� క��. ఈ �షయ�ల� తం����� క��� �ెల�సు, అల��� ����క�
క��� �ెల�సు. మ�క� బ�బ� నుం�� ���� ����ా �ారసత�ం ల�సు� ంద� అర�ం �ేసు���ా�. తం��� చ����ా� ర�. స�ర�
�ా� పన �ే���ార� ఆ తం���, �ర� �ాదు, �ర� ����. �దట తప�క�ం�� ఈ ����క� �ెం��న�ా���ా అ�ా���
ఉంట�ం��. బ�బ�, ��మ� � �ారమ�, � నుం�� ��మ� �ారస����� �సుక�ంట�మ�. ����న అ�� ��ౖప�ల
నుం�� బ������ా�� ��ల��ంచడమ�ల��� శ�మ ఉం��.

తం��� అంట�ర� - ఇప��డ� ���� గ�ర�వ�ల� �దల�ౖన�ా�� మం��� ల�� ఉప�గపడవ�. ఏ మనుష�మ�త�� ల
మం��� ల� ఇప��డ� ఉప�గపడవ�. ��ను �క� �ె�ా� ను - నను� స�ృ� �ే�ినట���ే �క� �జయం ల�సు� ం��.
� �రసు���ౖ �ా�ాల ��రమ� ఎంత�ా�� ఉం��. ఇప��డ� నను� స�ృ� �ే�ినట���ే �కర�ల� ���శనమవ����.
ఆ త�ా�త �మ��� స�ర�మ�ల��� పం�ి�ా� ను.�ట��దట ఈ �శ�యమ� �ా�ా� క��. �శ�యం ల�క�� �ే బ�బ�
బ���� ������ క��� �ెరవర�, ��రణ క��� జర�గదు. తం����� �ెం��న�ా���ా అ�నట���ే �ారస������ క���
హక����ర�� �ా అవ���ర�. ఇ�� బ����ల� క����దు. ��ందర� ��త��ార� క��� �ాత�ా��క��� చుర�క��ా మ�ందుక�
������ ��ర�. తం��� అ��ే మం� ���ల� అర�ం �ే��ా� ర�. ఎవర� ఎంత�ా చదువ����� అంత�ా సం�ాదన
జర�గ�త�ం��. ఈ ఈశ���య జ�� నమ� సం�ాదనక� ఆ��రమ�. �ర� జ�� నం ����ా ��ా���పత�ల��ా అవ���ర�.
మనుష��లక� ఈ జ�� నం ఏ����� ఉం��. ఇప��డ� �� �ిల�ల�ౖన �ర� అసు�� �ాంప���యసు� ల నుం�� �ౖె�
�ాంప���యసు� ల��ా, భ��ా� ��ర�ల నుం�� ����ా� ��ర�ల��ా అవ�త����ర�. ��మతమ� ����ా తప� ఇం�� �ధం�ానూ



����ా� ��ర�ల��ా అవ�ల�ర�. ల�క�� �ే మ�� �వ��� ��ల� అనుభ�ం� ����� ����� ర�. ఎవ����ే ఎం�� ��ంత �ంట��� �ార�
స�ర�మ�ల��� వ�ా� ర�, �ా� ప�����ా �ా��రణ ప�జలల��� వ�ా� ర�. పదవ�ల�ౖ�ే నంబర��ార��ా ఉంట�� క��. ఆ�రం
క��� ల�ంచనట�వంట� ��ద�ార� అక�డ ఎవర� ఉండర�. ��ద�ార� ఇక�డ ఉన�ట�� �ా అక�డ ఉండర�. అంద����
సుఖమ� ఉంట�ం��. అల�గ� - స��, ప�జల��ా అ��� ఫ�ా�ల�దు అ� ఈ �ధం�ా ���ంచకం��. అ�� బల��నత
అ�నట�� క��. �దట దృఢ���న �శ�యం �ా�ా�. ఇ�� ��ా�ార భగ�ాను�ాచ. భగవంత�డ� అంట�ర� - ��క�
మ�నవ శ��రమ� ల�దు. �� ��ర� �వ.����న �ేవతల� ల�క మనుష��ల� ఎవ����ే ఉ�����, �ారంద�� శ���ాలక� ��ర��
ఉ����, ��క� �ా����క���న ��ర� ల�దు. ��క� ��దంట� శ��ర��� ల�దు. శ��ర��ర�లను భగవంత�డ� అ� అనర�,
�ా��� మనుష��ల� అ� అంట�ర�. మనుష��లను భగవంత���ా ���ంచడం ����ా�� ��రత�ాసుల�
���క��నుల��ా అ���య�ర�. ల�దంట� ��రత�ాసుల� ���కవంత�ల��ా ఉం�ే�ార�. �దట ��ర� ల� వ�ా� � ల�
�దల�ౖన� ��ల� ����ౖ� �ా, బ��ా తయ�ర����. ఇప���ౖె�ే అట�వంట� వసు� వ�ల� తయ�రవ�డం �ాధ�ం �ాదు.
�ావ�న స�ర�మ�ల� ��ౖ�� క��� సుఖమ� ��ర�� ఉంట�ం��. ఇక�డ ��ౖ�� సుఖమ�, దుఃఖమ� ��ం��ంట� ��రక� ఉం��.
అల��ా�క సుఖమ� ల�సు� ం��. దుఃఖ����ే అ�ారం�ా ఉం��. �త�ం ప�పంచమం�� అంత����� త�ందంట� మ�� అ��
దుఃఖ�� క��. అందర� ఆర�����ల� �ే�ా� ర�. అక�డ ��ౖ�� ����ా అం�� సుఖ�� సుఖమ� ఉంట�ం��, దుఃఖమ�
�క� ��మర��ాల� ఉండవ�. ఎవ�� ��గ�����ే �ెర�చుక�ంట�ం�ో �ా�� ఇ� అర�ం �ేసు��గలర�. ��గ�మ�ల�
సుఖమ� ల�నట���ే అర�ం �ేసు��ల�ర�. బ����స�ర�� క��� నంబర��ార��ా ఉంట�ర� క��. ��ందర� ఒ���క� ��సుక�
10-20 ��ల ర��ాయల� �సుక�ంట�ర�. ��ందర� బ����స�ర�ను చూడం��, ��సుక���ందుక� ��� క��� ఉండదు. ఇక�డ
క��� అల��� ఉ���ర� క��, అ��ే �ా�ల�� �ా�ల��ా అవ���ర�, ల�క�� �ే ��ౖసక� �ల�వజ��� ప�జల��ా అవ���ర�.
�ావ�న తం��� క����� �ిల�లక� అర�ం �ే��ా� ర� - ��ర� �� ఈ సమయంల� అ��ంట�క��� �ర���ద�ా ఉం��,
��ర� �� మ�� సుసంపన�మ��ా అవ�త�ం��. ��నమ� ఎల�ప��డూ ��ద�ా���� �ేయడం జర�గ�త�ం��.
ధనవంత�ల� అంత�ా ఈ జ�� ���� �సు��ల�ర�. �ా��రణ���న�ార�, ��ద�ా�� ఈ జ�� ���� �సుక�ంట�ర�.
�ావ��ార�లక� ��న�వ�డమ�, ఈ �యమమ� ల�దు. �ర� ��ద�ార� క��. �మమ�� అంద��క��� ��ద�ార�,
మ�� �ా�� �శ� మ��ాణ��ా అవ���ర�. ��� మ��� ఈ �ధం�ా తయ�ర��ేయబ�� ఉం��. ��ద�ార� జ�� ����
ఎక��వ�ా �సుక�ంట�ర� ఎందుకంట� దుః�త�ల��ా ఉ���ర� క��. �ావ��ార�� ��ల� సుఖం�ా ఉ���ర�. �ారంట�ర� -
మ�క� ఇక��ే స�ర�మ� ఉం��, �ార�� -బళ��, ధనమ� �దల�ౖనవ�� ఉ����. ఎవ������ే ధనమ� ల��ో , నరకమ�ల�
ఉ����� �ా���� �ర� జ�� న�వ�ం�� అ� క��� అంట�ర�. ఇప��డ� ��� �ా� �ాద��� స���� (ఈశ���య ��వ).�ర�
��ర� �క� సత����న ���ా��ర�ల�. ఆ సమ�జ ��వక�ల� �ౖె��క���న�ార�. మనుష��లక� ఏ�ో �ాస� సుఖ���
ఇ�ా� ర�. �����ే �త�ం సృ�ి�నంతట�� �భ�ం �ే�ి ప�త�ం�ా-సుఖవంత�ల��ా �ే�ా� ర�. �ర�
తనువ�-మనసు�-ధనమ��� ��ర��క� ��వను �ేసు� ���ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1.��ాత బ���-బ������ 21 జన�ల ��రక� ట�� న��� �ేయ��, ఇనూ� �� �ేసు��� ట��ీ�ల��ా అ� సం���ం���.

2. �శ�యబ���� కల�ా���ా అ� చదువ�ను చద�ా�. ��ద�ా���� జ�� న ������ ఇ�ా��. ��రత�� ప�త�ం�ా �ే��
సత����న ఆ��క ��వను �ేయ��.
వర��నమ�:- తమ ప�� కర� మ��య� మ�ట ����ా నడ�సూ� -�ర�గ�త� ప�� ఆత�క� ��ణను ఇ�ే� మ�స�� ��క

భవ
ఏ �ధం�ా ఈ���ల�� నడ�సూ� -�ర�గ�త� ఉన� ల�ౖబ���� ఉం�ో , అల��� �ర� క��� నడ�సూ� -�ర�గ�త�
ఉన� మ�స�� ��క�ల�. � ఎదుర��ా ఎల�ప��డూ ����ర�� లను చూడం��, �ర� ఒంట���ా ల�ర�,
ఎల�ప��డూ ����ర�� ల ఎదుర��ా ఉ���ర�. �ర� ఎల�ప��డూ స��� �ేసు� ���ర� మ��య�
�ే�సు� ���ర� క���. �గ����న ��క�డ� ఎప��డూ క��� ������� ఎదుర��ా �ర���ం�ా ఉండర�,
అట�న�� ��డ��ర�. �ర� �దు��ం� ఉ���, ల�� ఉ���, నడ�సూ� ఉ���, �ంట� ఉ���, ఎల�ప��డూ -



��మ� ��ద� �ాల��ల� క�ర��� ఉ���మ�, ����ర�� ల� చూసు� ���ర� అ� ���ంచం��.
��� గ�:- ఆత� �శ�యమ� ����ా � సం�ా��ాలను సంప�ర� �ావనం�ా తయ�ర��ేసు��వడ�� ���ష����న

�గమ�.

 


