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ಸವ� �ಾ��� ಸಂಪನ� ಆತ�ನ ��ೆ�- ಸಂತುಷ��ೆ �ಾಗೂ ಪ�ಸನ��ೆ

ಇಂದು ಸವ� �ಾ���ಗಳನು� ರೂ�ಸುವಂತಹ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ತನ� �ಾಲೂ�ಕ�ೆಯ��ರುವ �ಾ��� ಸಂಪನ� ಮಕ�ಳನು�
�ೋಡು���ಾ��ೆ. ಸವ��ಾ���ಗಳ �ಾ�ಾ ಸಂಪನ�-ಸಂಪ�ಣ� ತಂ�ೆಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�ೆಂ�ಾಗ ಪ���ಂದು ಮಕ��ಗೂ
ಸಹ ತಂ�ೆಯವರು ಸವ� �ಾ���ಗಳ ಆ��ಯನು� �ೊ���ಾ��ೆ. �ೆಲವ��ೆ 10 �ೊಟು�, �ೆಲವ��ೆ 20ರಷು� �ೊ���ಾ��ೆಂದಲ�.
ಸವ� ಮಕ��ಗೂ ಸವ� �ಾ���ಗಳ ಅ��ಾರವನು� �ೊ���ಾ��ೆ. ಸವ� ಮಕ�ಳ� ಸಂಪ�ಣ� ಆ���ೆ ಅ��ಾ� ಆ��ಾ��ೆ.
ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೋಡು��ದ�ರು- ಪ���ಬ� ಅ��ಾ� ಮಕ�ಳ� ತನ��� �ಾ���ಗಳ ಅ��ಾರವ�ೆ�ಷು� �ಾ���
�ಾ��ೊಂ��ಾ��ೆ? ತಂ�ೆಯವರು ಎಲ�ವನೂ� �ೊ���ಾ��ೆ, ತಂ�ೆಯವ��ೆ ಸವ� ಶ��ವಂತ ಅಥ�ಾ ಸಂಪನ� �ಾಗರ�ೆಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಆದ�ೆ ಮಕ�ಳ� ಆ �ಾ���ಗಳನು� ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ ತಮ��ಾ���ೊಂ��ಾ��ೆ? �ಾ�ಾಗ ತಂ�ೆಯವರು
�ೊ��ರುವ ಆ��ಯನು� ಎಷು� ತಮ�ದ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ����ೕ�, ಅಷು� ಇದು ನನ� ಖ�ಾ�ೆ�ಂದು ನ�ೆ �ಾಗೂ
ಖು��ರುತ��ೆ. �ೊ��ರುವ�ದಂತು ತಂ�ೆಯವರು ಆದ�ೆ ತನ��� �ಾರ�ೆ �ಾ��ೊಂಡು ನನ��ೆಂದು �ಾ��ೊಂ��ಾ��ೆ.
ಇದರ�� ಏನು �ೋ�ದರು? ತಮ�ದ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ವ�ದರ�� ನಂಬ�ಾ�� ಆ�����ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯವರು ಇಂ�ಂತಹ
ನಂಬ� ಎಂದು �ಾ�ಲ� ಆದ�ೆ ತಮ�-ತಮ� �ಾರ�ೆಯ ಯ�ಾಶ��ಯು ನಂಬ�ಾ�� �ಾ�����ೆ. ಸಂಪ�ಣ� ಅ��ಾರ
ಅಥ�ಾ ಸವ� �ಾ���ಗ�ಂದ ಸಂಪನ��ಾ� ಆತ�ನು ಸ�ಾ ಅಮೃತ�ೇ�ೆ�ಂದ �ಾ��ಯವ�ೆಗೂ �ಾ���ಗಳ ನ�ೆ ಅಥ�ಾ
ಅನುಭವದ���ೕ ಇರು�ಾ��ೆ, ಅಂತಹವರ ಲ�ಣ/��ೆ�ಯು ಏ�ಾ�ರುತ��ೆ? �ಾ���ಗಳ ��ೆ�ಯು ಸಂತುಷ��ಾ�ರುವ��ಾ��ೆ.
ಅವರು ಸ�ಾ ಸಂತುಷ�ಮ� ಆ�ದು� ಅನ��ಗೂ ಸಂತುಷ��ೆಯ ಸ�ರೂಪದ ಪ�ಕಂಪನಗಳನು� ಹರ�ಸು�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ. ಅವರ
ಚಹ�ೆಯು ಸ�ಾ ಪ�ಸನ��ತ��ಾ� �ಾ�ಸುತ��ೆ. ಪ�ಸನ��ತ� ಎಂದ�ೆ ಸವ� ಪ�ಶ��ತ��ಂದ �ನ��ಾ�ರುವ�ದು, �ಾವ��ೇ
ಪ��ೆ��ರುವ��ಲ�, ಪ�ಸನ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ಏ�ೆ, ಏನು, �ೇ�ೆ ಇ�ೆಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾ�ರುತ��ೆ, �ಾ�ಾದ�ೆ ಈ �ೕ�
ಪ�ಸನ��ತ�ರು ಆ���ೕ�ಾ? ಅಥ�ಾ ಈಗಲೂ �ೆಲ�ೆಲ��� �ಾವ��ಾದರೂ ಇ�ೇ�ೆ, ಇದು �ೇ�ಾಗುತ��ೆ, �ಾ�ಾಗ
ಆಗುತ��ೆ? �ೕ�ೆ ಪ��ೆ�ಗಳ� ಉದ��ಸುತ��ೆ�ೕ, ಅದು ಮನ��ನ�ಾ�ಗ� ಅಥ�ಾ ಅನ��ಂ�ಾದರೂಉತ�ನ��ಾಗುತ��ೆ�ೕ?
ಪ�ಶ��ತ��ೇ ಅಥ�ಾ ಪ�ಸನ��ತ��ಾ���ೕ�ಾ? ಅಥ�ಾ �ೆಲ��� ಪ�ಶ��ತ�ರು, �ೆಲ��� ಪ�ಸನ��ತ��ಾ���ೕ�ಾ?
�ೇ���ೕ�? �ಾ�ೆ �ೋ�ದ�ೆ �ಾ�ಹ�ಣರ ಖ�ಾ�ೆಯ�� ಅ�ಾ��� ಎಂಬ �ಾವ��ೇ ವಸು��ಲ�- ಇಂತಹಮ����ೆ. ಇದು
�ಾವ �ಾ�ಹ�ಣರ ಮ���ಾ��ೆ? ತಮ��ೇ ಅಥ�ಾ �ೇ�ೆ �ಾ�ಾದರೂ ಬರುವವರ�ೇ? �ಾ�ೇ ಆ���ೕ�! �ಾ�ಾದ�ೆ
�ಾ�ಾಗ �ಾವ��ೇ ಅ�ಾ����ಾಗುತ��ೆಯಲ��ೆ, ಅ�ಾ���ಯು ಅಸಂತುಷ��ೆಯ �ಾರಣ�ಂದ ಆಗುತ��ೆ. ತಮ�
ಅನುಭವದ��ಯೂ �ೋ�- �ಾ�ಾಗ ಮನಸು� ಅಸಂತುಷ��ಾಗುವ��ೋ ಅದರ �ಾರಣ�ೇನು? �ಾವ��ಾದ�ೊಂದು
ಅ�ಾ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ��ಾಗ�ೇ ಅಸಂತುಷ��ೆ ಆಗುವ�ದು. �ಾವ��ೇ ವಸು��ನ ಅ�ಾ����ೕ ಇಲ� ಎಂಬ ಮ��ಯು
ಈ�ನ�ಾ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ��ಾಶದ ಸಮಯ�ಾ���ೆ�ೕ? ��ಾಶದ ಸಮಯದ�� ಸಂಪನ��ಾ��ಡು��ಾ ಅಥ�ಾ
ಈಗ�ೇ ಆಗ�ೇ�ಾ��ೆ�ೕ? �ಾವ� ಸ�ಾ ಪ�ಸನ��ತ��ಾ� ಇರು� �ೇ�ೆ, ಎಂ�ಗೂ �ಾವ��ೇ �ಾ�ನ�� ಅಥ�ಾ ತಮ�
ಸಂಬಂಧದ��, ಅನ�ರ ಸಂಬಂಧದ�ಾ�ದರೂ ಪ��ೆ�ಯ ಉತ�ನ��ೆ ಆಗುವ��ಲ�, ಸ�ಾ ಸಂತುಷ��ಾ� ಇರು� �ೇ�ೆಂದು �ಾರು
��ಯು��ೕ�, ಅಂತಹ ಸಂತುಷ��ಾ�ರುವ ಆತ�ರು ಎ��ರಬಹುದು? ಅ�ೇಕ��ಾ��ೆ! ಒ� �ೆಯದು. �ಾರು ಸ�ಾ
ಪ�ಸನ��ಾ�ರು� �ೇ�ೆ, ಭ�ೆ �ಾ�ಯು ಎ�ೆ�ೕ ಏರು�ೇರು �ಾಡ� ಆದ�ೆ �ಾವಂತು ಏರು�ೇ�ಾಗುವ��ಲ�, �ಾ�ಯ�ೆ�ೕ
ಏರು�ೇರು �ಾ��ಡು� �ೇ�ೆ, �ಾ��ೕ ನಮ�ಾ�ರ �ಾಡುತ��ೆ, �ಾವ� ಏರು�ೇ�ಾಗ�ೆ ಅಂಗದನ ಸ�ಾನ ಇರು� �ೇ�ೆ
�ಾ�ಯು �ೋತು�ೋಗುತ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾವ� �ಜ�ಗ�ಾಗು� �ೇ�ೆ ಎಂದು ��ಯು��ೕ�, ಅಂತಹವರು �ೈ �ೕ�ೆ���,
ಸ�ಾ ಶಬ�ವನು� �ೆನ�ಟು��ೊ���, �ೆಲ����ೆ ಇರುವವರಲ�. ಬಹಳ ಸ�ಲ��ೇ ಮಂ���ಾ��ೆ, �ೋ�ಯ�� �ೆಲವರು!
ಪ��ೆ�ಯ ಉತ�ನ�ವಂತು ಆಗುತ��ೆ ಅಲ��ೆ. ಪ��ಾ�ಥ�ಕ ��ೆ�ಯನು� ತಮ� ಶಬ��ೋಶ�ಂದ �ೆ�ೆದು��, ಏರು�ೇರೂ ಸಹ
ಆಗ�ಾರದು. ಕಂಪ��ಟ� ಉಪ�ೕ�ಸು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಅದರ�� ಬರುತ��ೆಯಲ��ೇ? �ಾ�ಾದ�ೆ ತಮ� ಬು���ಂಬ
ಕಂಪ��ಟನ��� ಸ�ಾ �ಂದು�ನ ��ೆ��ೕ ಬರ�. ಪ��ೆ�ಯ ಅಥ�ಾ ಆಶ�ಯ� ಸೂಚಕವ� ಸ�ಾ���ಾ��ಡ�, ಇದ�ೆ�ೕ
ಸ�ಾ ಪ�ಸನ��ತ� ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕ�ೆ ಪ�ಸನ��ತ�ರು ಆ�ರುವಂತಹವರು ಅನ�ರ ಪ��ಾ�ಥ�ಕ ��ೆ�ಯನೂ�
ಸ�ಾ�� �ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. ಇಲ��ದ��ೆ ತನ����ೕ ಪ��ಾ�ಥ�ಕ ��ೆ��ದ��ೆ �ಾವ��ೇ �ಾತನು� �ೇ��ಾಗ, �ೋ��ಾಗ,
�ೇಳ��ಾಗ �ೌದು ಇದಂತು ಆಗ�ಾರದು ಆದ�ೆ ಆ��ಡುತ��ೆ, �ಾನೂ ಸಹ ಅಥ� �ಾ��ೊಳ��� �ೇ�ೆ, ಆಗ�ಾರದು, ���
ಆ��ಡುತ��ೆ. ಅನ�ರ ಪ��ೆ�ಗಳ�� ಇನೂ� ಒತು� �ೊಡು��ೕ�. �ೌದು ಇದು ಸ��ಲ� ಎಂದು �ಣ�ಯವನ�ಂತು
�ೊಡು��ೕರಲ��ೆ, ಆದ�ೆ ಆ��ಡುತ��ೆ.... ಇ�� ಅವರನು� ಪ�ಸನ��ತ�ರ�ಾ�� �ಾಡ�ಲ� ಆದ�ೆ ಇನೂ� ಪ��ೆ�ಗಳನು�



�ೆ�������, �ೇಪ��ೆ�ಾ�ತು. �ಾ�ೆ �ೋ�ದ�ೆ ಒಬ�ರ ಪ��ೆ��ತು�, ಈಗ ಇಬ�ರ�ಾ�ತು, ಇಬ��ಂದ �ಾಲು�
ಮಂ�ಯ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ ಪ�ಸನ��ತ��ೆಯ ಪ�ಕಂಪನಗ��ೆ ಬದ�ಾ� ಪ�ಶ��ತ��ೆಯ ಪ�ಕಂಪನಗ� ೕೆ ಬಹಳ �ೇಗ�ೆ
ಹರ��ಡುತ��ೆ. �ೌದು! �ೕ��ೆ�ೕ... �ೕ�ೆ �ೇಳ��ಾ� �ೊ�ೆ �ೊಡು��ೕ�. ಆಶ�ಯ� ಸೂಚಕ ಬಂದು���ತಲ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ
�ಂದುವನ�ಂತು ಇಡ�ಲ� ಅಲ��ೆ. ಭ�ೆ ತಮ�ಾ��ೕ ಇರಬಹುದು- ಇದು ನ��ಂದ ಆಗ�ಾರದು, ಇದು ನನ�ೇ �ಗ�ೇಕು,
ಇದು ಅನ���ಾಗ�ಾರದು, ಈ �ೇಕು-�ೇಕು ಎಂಬು�ೇ ಪ�ಶ��ತ�ರ�ಾ�� �ಾ��ಡುತ��ೆ, ಪ�ಸನ��ತ�ರ�ಾ�� ಅಲ�. ಅಂ�ಾಗ
ಎಲ�ರ ಲ���ೇ�ಾ��ೆ? ಸಂತುಷ�, ಪ�ಸನ��ತ�.

�ಾರು ಪ�ಸನ��ತ��ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ ಮನಸು�-ಬು��ಯ ವ�ಥ�ದ ಗ�ಯು �ೕವ��ಾ�ರುವ��ಲ�. ಸ�ಾ �ಮ�ಲ,
�ರಹಂ�ಾ� ಆ�ರು�ಾ��ೆ. �ರಹಂ�ಾ� ಆ�ರುವ �ಾರಣ�ಂದ ಎಲ��ಗೂ ತನ� ಪ�ಸನ��ತ��ೆಯ �ೆರ�ನ��
�ೕತಲ�ಾ�ಡು�ಾ��ೆ. ಎಂತಹ ಅ��ಯ ಸ�ಾನ ಸುಡು��ರುವ, ಬಹಳ ���ಾ�ರುವ ಬು���ಾ�ರಬಹುದು ಆದ�ೆ
ಪ�ಸನ��ತ��ೆಯ ಪ�ಕಂಪನಗಳ �ೆರ�ನ�� �ೕತಲ�ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. ಆಗ ಬಲ�ೕನ�ೆ ಏನು ಬರುತ��ೆ? �ಾ�ೆ�ೕ ಸ��ಾ�
ನ�ೆಯು��ೕ�, ತಮ� �ೕ��ಂದ �ೆ�ಾ���ೕ ನ�ೆಯು��ೕ� ಆದ�ೆ �ಾ�ಾಗ ಸಂಬಂಧ-ಸಂಪಕ�ದ�� ಬರು��ೕ� ಆಗ
ಅನ�ರ ಬಲ�ೕನ�ೆಗಳನು� �ೋಡು�ಾ�-�ೇಳ��ಾ�, ವಣ��ೆ �ಾಡು�ಾ� ಪ��ಾವದ�� ಬಂದು�ಡುತ�ೆ. ನಂತರ
�ೇಳ�ವ��ೇನು- ಇವರು �ಾ�ದರಲ��ೆ ಆದ��ಂದ ನ��ಂದಲೂ ಆ�ತು. ಇವರು �ೇ�ದರು ಆದ��ಂದ �ಾನೂ �ೇ��ೆನು.
ಅವರು 50 �ಾ� �ೇ�ದರು, �ಾನು ಒಂದು �ಾ� �ೇ��ೆನು ನಂತರದ�� �ಾ�ಾರವರ ಮುಂ�ೆಯೂ ಬಹಳ ಮಧು�ಾ�
ಮಧುರ�ಾದ �ಾತ�ಾ�ಡು�ಾ��ೆ, �ೇಳ��ಾ��ೆ- �ಾ�ಾ, �ಾ�ೇ ��ದು�ೊ���, ಇ�ೊ�ಂದು ಸಹ�ೆ ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ
�ಾಡು��ರುವ�ದು! ಆದರೂ ಪ�ರು�ಾ�� ಅಲ��ೆ ಆದ��ಂದ ಸ�ಲ��ಾದರೂ ಬಂದು�ಡುತ��ೆ ಅಲ��ೆ! �ಾ�ಾರವ��ೇ
��ಸುವ�ದರ�� �ೊಡ��ಡು�ಾ��ೆ. ಇ�� �ಾರು ��ತ��ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವ�ಗೂ �ೕ�ತ�ಲ��ೆ, �ೕ�ತ�ಲ��ೆ,
�ೕ�ತ�ಲ��ೆ..... ಇಂ�ಂತಹ �ಾ�ೆಗಳ�ೆ�ೕ ಜ�ಸು�ಾ� ಬಹಳಷು� ಕ�ೆಗಳ�ೆ�ೕ ��ಸು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಸ�ಾ ಇ�ೇ
ಸೂಚ�ೆಯನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ- ಇಂತಹ �ಾತುಗಳ�� ಎರಡು ಅ�ರಗಳ���ೕ ವ����, ಬಹಳ �ೊಡ��ಾ� �ಾಡ�ಾರದು
ಏ�ೆಂದ�ೆ ಈ ವ�ಥ� �ಾತುಗಳ� ಸಮಯ ವ�ಥ� �ಾಡುವಂತ�ಾ��ರುತ��ೆ. ಮ�ಾ ಇರುತ��ೆ �ೇ�ೆಂದ�ೆ ��ಸುಗಳ��ಯೂ
ಉ��ನ�ಾ� ಇದ��ೆ ��ಯ�ೆ�ಸುವ�ದಲ��ೆ, ಸ�ೆ��ಾ�ದ��ೆ ಇದನ�ಂತು �ನು���ರು� �ೇ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. �ಾ�ೆ�ೕ
ವ�ಥ� �ಾತು, ವ�ಥ� �ಂತ�ೆ �ೇಳ�ವ�ದು, �ಾತ�ಾಡುವ�ದು �ಾಗೂ �ಾಡುವ�ದರ�� ಮುಂ�ೆ �ಾಗು�ಾ�-�ಾಗು�ಾ�
ಆಸ�� �ೆ�ಾ�ಗುವ�ದು. ನಂತರದ�� �ಾನಂತು ಬಯಸುವ��ೇ ಇಲ� ಆದ�ೆ ಅವರು ���ದರಲ��ೆ ಆದ��ಂದ �ಾನು
�ೇ��ೆನು- ಅದ�ೆ��ಾ� �ೇಳ�� �ೇ�ೆ, ತಮ� ಮನಸ�ನು� �ಾ� �ಾ��� ಒ� �ೆಯದು. ಅವರಂತು �ಾ� �ಾ��ಟ�ರು ಮತು�
�ಾವ� ತುಂ��ೊಂ���ೕರಲ��ೆ. ಆ ಸ�ಲ�-ಸ�ಲ��ೆಂದು ತುಂ��ೊಳ���ಾ� ಸಂ�ಾ�ರ�ೇ ಆ��ಡುತ��ೆ, ಮ� �ೆ �ಾ�ಾಗ
ಸಂ�ಾ�ರ�ಾಗುವ��ೋ ಆಗ ಇದು ತ�ೆ�ನು�ವ�ದೂ ಅನುಭವ�ಾಗುವ��ಲ�. ಈ ವ�ಥ� ಸಂ�ಾ�ರವ� ಬು��ಯ �ಣ�ಯ
ಶ��ಯ�ೆ�ೕ ಸ�ಾ�� �ಾ��ಡುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಅ�ಸಹಜ�ಾ� ಸ�ಾ ಸಂತುಷ��ಾ�ರುವ ���ೕ�ೆಂದ�ೆ- ಸ�ಾ ತಮ�
ಮುಂ�ೆ �ಾವ��ಾದ�ೊಂದು ��ೇಷ�ಾದ �ಾ���ಯನು� ಇಟು��ೊ���. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ����ಂ�ಗೂ ಮ�ೆಯುವ��ಲ�. �ಾನ
�ಂದುಗಳನು� ಮ�ೆಯಬಹುದು ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯವ�ಂದ ಏ�ೇನು ���ತು, ಎಷು� ����ೆ- ಈ �ಾ���ಯ�ೆ�ಂ�ಗೂ
ಮ�ೆಯುವ��ಲ�. ��ನ��ಾ�ರುವ�ದು ಇಷ��ಾಗುತ��ೆ ಅಲ��ೆ. ಒಂ�ೇ �ೕ��ಾ�ರುವ�ದು ಇಷ��ಾಗುವ��ಲ� ಅಂದ�ೕ�ೆ
�ಾವ� ತಮ� �ಾ���ಗಳನು� �ೋ�- �ಾನದ ಖ�ಾ�ೆ ಎಷು� �ಾ����ಾ��ೆ, �ೕಗ ಶ��ಯ �ಾ�����ಾ���ೆ,
�ವ�ಗುಣಗಳ �ಾ�����ಾ���ೆ, ಪ�ತ�� ನ�ೆ-ಖು�ಯ��ರುವ �ಾ�����ಾ���ೆ? ಬಹಳಷು� ಪ����ೆಯಲ��ೆ. ಮುಂ�ೆಯೂ
���� �ೇವಲ��ೆ- �ೆಲ��� �ೆಲವ�, �ೆಲ��� �ೆಲವ� ಗುಣಗಳ �ಾ���ಯನು� ಸನು�ಖದ�� ಇಟು��ೊಳ���ಾ� ಸಂತುಷ��ಾ�
ಇರ�ೇಕು ಏ�ೆಂದ�ೆ ಒಂದು ಗುಣವ�ೆ�ೕ�ಾದರೂ ತಮ�ದ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ����ೕ�ೆಂದ�ೆ, �ೇ�ೆ ��ಾರಗಳ��ಯೂ
ಪರಸ�ರದ�� ಬಹಳ ಆಳ�ಾದ ಸಂಬಂಧ��ೆ, ಅದರ�� �ೊರ�ನ ರೂಪದ�� ಪ�ತ���ಾ� �ೊ�ೕಧ�ರುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಒಳ�ೆ
ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ�ದ�ೆ �ೊ�ೕಧದ �ೊ�ೆ�ೆ �ೋಭ, ಅಹಂ�ಾರವ� ಇ� �ೇ ಇರುತ��ೆ, ಇ�ೆಲ�ವ� ಪರಸ�ರದ��
�ೊ�ೆ�ಾರ�ಾ�ರುತ��ೆ. �ೆಲವ� ಪ�ತ�� ರೂಪದ��ರುತ��ೆ, �ೆಲವ� ಗುಪ� ರೂಪದ��ರುತ��ೆ �ಾ�ೆ�ೕ ಗುಣಗಳ��ಯೂ
ಏ��ೆ�ೕ ಅದರದೂ ಪರಸ�ರದ�� ಸಂಬಂಧ��ೆ. ಒಂದು ಗುಣವನು� ಪ�ತ�� ರೂಪದ�� ಇಟು��ೊ��� ಆದ�ೆ ಇ�ೊ�ಂದು
ಗುಣವ� ಅದ�ೊಂ��ೇ ಗುಪ� ರೂಪದ��ರುತ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ ಪ���ತ�ವ� ಅವಶ��ಾ� �ಾವ��ಾದ�ೊಂದು �ಾ���
ಸ�ರೂಪದ ಅನುಭವ �ಾ��. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾ���ಯು ಪ�ತ�� ರೂಪದ��ದ��ೆ ಅದರ ಮುಂ�ೆ ಅ�ಾ���ಯು
ಸ�ಾ���ಾ��ಡುತ��ೆ ಮತು� ಸ�ಾ ಸಂತುಷ��ಾ� ಇರು��ೕ�. ಅ�ೇ�ೕ�ಯ�� ಪ�ಪಂಚದ��ಯೂ ಎಲ�ರೂ ಮುಖ��ಾದ
�ಾ���ಯ�ೆ�ೕನು ಬಯಸು�ಾ��ೆ?

ಪ���ಬ�ರೂ ಬಯಸು�ಾ��ೆ- ನಮ� �ೆಸರು ಪ��ದ��ಾಗ�, ಇ�ೊ�ಂದು �ಾನ��ೆ �ಾಗೂ ಮೂರು- �ೌರವ, ಈ



ಮೂರನೂ� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ�ಲು ಬಯಸು�ಾ��ೆ. �ಾವ� ಸಹ ಬಯಸುವ��ೇನು? �ಾವ� ಸಹ ಇದ�ೆ�ೕ ಬಯಸು��ೕರಲ��ೆ
ಆದ�ೆ ಅಲ��ಾಲದ�ಲ� �ೇಹ��ನ �ಾ���. �ಾ�ಾದ�ೆ ಪ�ಪಂಚದವರಂತು ಅಲ��ಾಲದ ಪ��ದ��ಾಗುವ �ಂ�ೆ ಓಡು�ಾ��ೆ, ತಮ�
�ೆಸರು �ಶ�ದ� �ೆಷು� �ೆ�ೕಷ��ಾ��ೆ�ೕ ಅಷು� ಮ�ಾ�ರ�ಾದರೂ ಇ�ೆ�ೕ? �ಾ�ಾದ�ೆ �ಾವ� ತಮ� �ೆಸರನು�
�ೋ��ೊ���, ಎಲ���ಂತಲೂ �ೆಸ�ನ ��ೇಷ�ೆಯೂ ಇ�ೇ ಆ��ೆ- ತಮ� �ೆಸರನು� �ಾರು ಜ�ಸು�ಾ��ೆ? ಸ�ಯಂ
ಭಗವಂತನು ತಮ� �ಾಮ ಸ�ರ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ �ಾ�ಾದ�ೆ ಇದ��ಂತ �ೆ�ೕಷ��ಾದ �ೆಸ��ೆ�ೕ��ೆ! ತಮ� �ೆಸ��ಂದ ಈಗ
ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ��ಯೂ ಅ�ೇಕ ಆತ�ರು ಶ�ೕರ �ವ�ಹ�ೆ ನ�ೆಸು���ಾ��ೆ. �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರಲ��ೆ ಆದ�ೆ ಅವರು �ಾ�ಹ�ಣನ
�ೆಸ��ಂದ ಎ�ೊ�ಂದು ಸಂ�ಾದ�ೆ �ಾ��ೊಳ�����ಾ��ೆ! ಈ�ನವ�ೆಗೂ �ೆಸ�ನ �ಾ�ಹ�ಣರೂ ಸಹ ಬಹಳ �ೆ�ೕಷ��ೆಂದು
ಮ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ! �ಾ�ಾದ�ೆ ತಮ� �ೆಸ�ನ ಮ������ೆ! ಇಷು� �ೆ�ೕಷ��ಾದ �ೆಸರು ತಮ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ
ಅಲ��ಾಲದ �ೆಸ�ನ �ಂ�ೆ �ೋಗ�ಾರದು. ನನ� �ೆಸರನ�ಂತು �ೆಲ����ಾದರೂ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ��ಲ�, ನನ� �ೆಸರನು�
�ಾ�ಾಗಲೂ ಅಂತ�ದ���ೕ ಇರುತ��ೆ, �ೇ�ೆಯನ�ಂತು �ಾನು �ಾಡು�ೆನು, �ೆಸರು ಅನ�ರ�ಾಗುತ��ೆ... �ೕ�ೆ
ಅಲ��ಾಲದ �ೆಸ�ನ �ಂ�ೆ �ೋಗ�ಾರದು. ತಂ�ೆಯ ಹೃದಯದ�� ಸ�ಾ ತಮ� �ೆಸರು �ೆ�ೕಷ��ಾ�ರುತ��ೆ. �ಾ�ಾಗ
ತಂ�ೆಯ ಹೃದಯದ���ೕ �ೆಸ��ೆ�ಂ�ಾಗ, �ಾವ��ೇ �ೇ�ೆ, �ಾವ��ೇ �ಾಯ�ಕ�ಮ ಅಥ�ಾ �ಾವ��ೇ
�ಾತುಗಳ�� �ೆಸ�ಲ��ದ�ರೂ ಪರ�ಾ�ಲ�, ತಂ�ೆಯ ಬ�ಯಂತು ಇ�ೆಯಲ��ೆ! �ೇ�ೆ ಭ���ಾಗ�ದ�� ಹನುಮಂತನ
�ತ�ವನು� �ೋ�ಸುವರಲ��ೆ, ಅವನ ಹೃದಯದ�� ಏ�ತು�? �ಾಮ�ದ�ನು. �ಾ�ೆ�ೕ ತಂ�ೆಯ ಹೃದಯದ�� �ಾ��ಾ��ೆ?
(ಮಕ�ಳ�) �ಾ�ಾದ�ೆ ಮಕ�ಳ�� �ಾ���ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ಇಲ��ೆ? ಎಲ�ರ �ೆಸರು ತಂ�ೆಯ ಹೃದಯದ���ೆ. �ೋ���ಾ,
ಪ�ಪಕ��ೇ? �ೆಲ��� �� ಆ��ಟ��ೆ! ತ��ಲ�ರ �ೆಸ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ �ೆಸ�ನ �ಂ�ೆ ಏ�ೆ �ೋಗು��ೕ�? ಏ�ೆಂದ�ೆ
��ಾ��ಯ�� ಇ�ೇ �ೆಸರು-�ಾನ��ೆ-�ೌರವ�ೇ �ೕಳ�ವಂ�ೆಯೂ �ಾಡುತ��ೆ ಮತು� ಇ�ೇ ನ�ೆಯ�ೆ�ೕರುವಂ�ೆ
�ಾಡುತ��ೆ ಆದ��ಂದ �ಾ���ಯ ರೂಪದ�� �ೋ��. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾವ��ೇ �ಾರಣ�ಂದ ತಮ� �ೆಸರು ಗುಪ��ಾ��ೆ
ಎಂದು ���� ಮತು� �ಾವ� ನನ� �ೆಸ�ರ�ೇಕು, ಇದು ಸ� ಎಂದು ��ಯು��ೕ�, ಆದರೂ �ಾವ��ೋ ಆತ��ಂದ
�ೆ�ಾ��ಾರದ �ಾರಣ�ಂದ ಅಥ�ಾ ಅವರ ಸಂ�ಾ�ರದ �ಾರಣ�ಂದ ತಮ� �ೆಸ�ರುವ��ಲ�, �ಾವ� ಸ����ೕ� ಅವರು
ತ�ಾ���ಾ��ೆ ಆದರೂ ಅವರ �ೆಸ�ರುತ��ೆ, ತಮ��ರುವ��ಲ� ಎಂದ�ೆ �ಜಯ�ಾ�ೆಯ�� ತಮ� �ೆಸರಂತು
�ಗ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಇದರ ಬ� �ೆಯೂ �ಂ�ಸ�ಾರದು. ಈ ರೂಪದ��ಯೂ �ಾ�ಯು �ೆ�ಾ�� ಬರುತ��ೆ ಅದ��ಂದ
ಈಗ �ೆಸರು �� ಆದರೂ ಪರ�ಾ�ಲ� ಆದ�ೆ �ಜಯ �ಾ�ೆಯ�� ತಮ� �ೆಸರು �� ಆಗಲು �ಾಧ��ೇ ಇಲ�. �ದಲು
ತಮ� �ೆಸ�ರುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ತಮ� �ೆಸ�ನ ಮ��ಯನು� �ೆನ�ಟು��ೊ���- ನನ� �ೆಸರು ತಂ�ೆಯ ಹೃದಯದ���ೆ,
�ಜಯ�ಾ�ೆಯ���ೆ, ಅಂತ�ದವ�ೆಗೂ ನನ� �ೆಸರು �ೇ�ೆಯನು� �ಾಡು���ೆ.

ತಮ� �ಾನ��ೆ ಎ���ೆ? ಭಗವಂತನೂ ಸಹ ತನ�ಂತಲೂ ತಮ�ನು� ಮುಂ�ಟ�ರು. �ದಲು ಮಕ�ಳ� ಎಂದರು ಅಂದ�ೕ�ೆ
ಸ�ಯಂ ತಂ�ೆಯವ�ೇ �ಾನ��ೆ �ೊಟ�ರು. ಎ�ೊ�ಂದು �ಾನ��ೆ��ೆ ಅದರ ಪ�ತ�� ಪ��ಾಣವನೂ� �ೋ�- ತಮ�
ಜಡ�ತ�ಗಳ��ಯೂ ಅಂ�ಮ ಜನ�ದವ�ೆಗೂ ಎ�ೊ�ಂದು �ಾನ��ೆ��ೆ! ಭ�ೆ ���ರಬಹುದು ಅಥ�ಾ ಇಲ��ರಬಹುದು
ಆದ�ೆ �ಾವ��ಾದರೂ �ೇ�-�ೇವ�ಾ �ತ��ರುತ��ೆ�ಂದ�ೆ ಎ�ೊ�ಂದು �ಾನ��ೆ �ೊಟು� �ೋಡು�ಾ��ೆ. ಈ�ನವ�ೆಗೂ
ತಮ� �ತ�ಗ�ಗೂ ಅತ�ಂತ �ೆ�ೕಷ��ಾದ �ಾನ��ೆ�ರುವ��ೇ ಪ�ತ�� ಪ��ಾಣ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾಗ ತಮ� �ತ�ಗ� ೕೆ
ಇ�ೊ�ಂದು �ಾನ��ೆಯುಳ�, ಪ�ಜ��ೕಯ�ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾರ �ಾನ��ೆಯನು� ಇಡ�ಾಗುವ�ದು ಅವರ�ೆ�ಷು�
ಪ�ಜ��ೕಯ�ೆಂದು ಒ���ೊಳ��ವರು! �ಾ�ಾಗ �ೇಳ��ಾ�ರಲ�ೆ�- ಇವರು ನಮ� ಪ�ಜ��ೕಯರು, ಪ�ಜ��ಾ��ಾ��ೆ,
�ಾನ��ೆ�ಲ��ದ��ೆ �ೇ�ೆ �ತ�ಗಳ� �ಗು��ದ�ವ�? ತಂ�ೆಯವರಂತು ಸ�ಾ �ದಲು ಮಕ��ೆಂ�ೇ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಮಕ���ೆ
ಡಬ� ಪ��ೆ�ಾಗುತ��ೆ, ತಂ�ೆಯವ��ೆ ಒಂ�ೇ ರೂಪದ�� ಅಂದ�ೕ�ೆ ತಮ� �ಾನ��ೆಯು ತಂ�ೆಯವ��ಂತಲೂ
�ೆ�ಾ���ೆಯಲ��ೆ! ಇಷು� �ೆ�ೕಷ��ಾದ �ಾನ��ೆ ������ತು ಅಂ�ಾಗ �ಾ�ಾ�ಾ �ಾವ��ೇ ಅಲ��ಾಲದ �ಾನ��ೆಯ
�ಾತು ಬಂ�ಾಗ �ಂತ�ೆ �ಾ��- �ಾ�ಾಗ ಪರಮ ಆತ�ನ �ಾನ��ೆ�ೕ ������ತು ಅಂದ�ೕ�ೆ ಆತ�ರ �ಾನ��ೆ
ಏನು �ಾಡುತ��ೆ! ಆದ�ೆ �ೕ�ೆ �ಂತ�ೆ �ಾಡ�ಾರದು- �ಾವ� ಇ�ೊ�ಂದು �ಾಡು� �ೇ�ೆ ಆದರೂ �ೆ�ೆ�ಲ�, �ೇಳ�ವ��ೇ
ಇಲ�, �ೕ�ೆ �ಂ�ಸುವ�ದೂ ವ�ಥ��ಾ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ೆಷು� ಅಲ��ಾಲದ �ಾನ��ೆಯ �ಂ�ೆ ಓಡು��ೕ� ಅಷು� �ೆರಳ�
�ಂ�ೆ�ೕ ಬರು��ರುತ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ಮುಂ�ೆ �ಾಗು��ೕ�ಾ? �ಾ�ಾದ�ೆ ಈ ಅಲ��ಾಲದ �ಾನ��ೆ, �ೆಸರು, ಇ�ೆಲ�ವ�
�ೆರ�ದ�ಂ�ೆ, ಈ �ಾ�ಯ �ೆರ�ನ�� �ಾ�ಸುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಅ�ೇನೂ ಇರುವ��ಲ�. ಅ�ೇ�ೕ� ತಮ�ೆ ಪ��ದ��ೆಯು ���ತು,
�ಾನ��ೆಯೂ ���ತು �ಾಗೂ �ೌರವವ� ಎ�ೊ�ಂ��ೆ. ಅತ�ಂತ �ೆ�ೕಷ��ಾದ �ೌರವಯುತ �ಾಜ� ಪದ� ಇ�ೆಯಲ��ೆ
ಅಂದ�ೕ�ೆ ತಮ�ೆ �ಂ�ಾಸನ-��ೕಟ ����ಡುತ��ೆಯಲ��ೆ. �ಾರು ಪರಮ ಆತ�ನ �ಂ�ಾಸ�ಾ��ಾ� ಆ���ೕ�,
ಇದ��ಂತಲೂ �ೊಡ� �ೌರವಯುತ �ಾ�ನ�ೇ��ೆ!



�ೆಲ��� �ಣ�ಯ �ಾಡುವ�ದರ�� ಒಂದು �ಕ��ಾದ ತಪ�� �ಾಡು��ೕ�. ಸತ��ಾದ �ೌರವ�ೇ��ೆ, ಆ��ಕ
�ೌರವ�ೇ��ೆ�ೕ ಅ�ೆಂ�ಗೂ ಅ��ಾನದ ಅನುಭೂ� �ಾ�ಸುವ��ಲ�. �ಾ�ಾದ�ೆ �ೆಲ��� ಏನು �ಾಡು��ೕ�?
ಇರುವ�ದಂತು ಅ��ಾನ ಆದ�ೆ ��ಯುವ��ೇನು- ಈ �ೌರವಯುತ �ಾ�ನವಂತು ನನ��ಾ� ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು, ಇಷ�ಂತು
ಇಟು��ೊಳ��ೇಕಲ��ೆ, �ೕ�ರುವ�ದು ಒ� �ೆಯ�ರುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಇದು �ೌರವಯುಕ� �ಾ�ನ�ೇ ಅಥ�ಾ ಅ��ಾನ�ೇ, ಇದನೂ�
ಬಹಳ�ೆ�ಾ�� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊ���. �ೆಲ��� ಅ��ಾನವನೂ� �ೌರವ�ೆಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ ನಂತರ �ರಹಂ�ಾ�
ಆಗುವ��ಲ�. �ಾವ� ತಮ� �ೌರವವನು� ಸತ��ೆಂದು ��ಯು��ೕ� ಆದ�ೆ ಅನ�ರು ��ಯುವರು- ಇದು ಅ��ಾನ�ೆಂದು
ಅಂದ�ೕ�ೆ ಸ�ಲ��ೇ�ಾದರೂ �ೇ�ದರೂ ತಮ�ೆ ಅಪ�ಾನ�ೆ�ಸುತ��ೆ. ಅ��ಾನ ಇರುವವ��ೆ ಬಹಳ�ೇಗ�ೆ
ಅಪ�ಾನದ �ೕ� ಆಗುತ��ೆ. ಸ�ಲ� ತ�ಾ�ೆ�ಾ�ಯೂ ಏ�ಾದರೂ �ೇ�ದ�ೆ ಅಪ�ಾನ�ೆ�ಸುತ��ೆ- ಇದು ಅ��ಾನದ
��ೆ��ಾ��ೆ. �ಾನಂತು �ೕ�ಲ�, ಅವ�ೇ�ೆ �ೇಳ�ೇಕು ಎಂದು �ಂ�ಸು��ೕ�, ಈ �ಣ�ಯವನು� ಸ�ಪ���ೊ���. ಆ
ಸಮಯದ�� �ಣ�ಯದ�� �ೊರ�ೆ �ಾ��ಡು��ೕ�. ಯ�ಾಥ��ೆ� ಬದ�ಾ� ��� ಆ��ಡುತ��ೆ ಮತು� �ಾವ� ಅದ�ೆ�ೕ
ಯ�ಾಥ��ೆಂದು ��ಯು��ೕ�. �ೇಳ�ವ�ದರ�� ಇವರಂತು ಬಹಳ ಒ� �ೆಯವ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾತುಕ�ೆ,
ಏಳ�ವ�ದು, ಕು�ತು�ೊಳ��ವ��ೇ�ೆ�ಾ� ಇ�ೆ�ೕ ಅದರ�� ಅ��ಾನ�ೆ�ಸುತ��ೆ- ಇದನೂ� �ಾ �ಾ�ೋ �ೇ�ದ�ೆಂದರೂ
ಅಪ�ಾನದ �ೕ�ಂ� ಬಂದು�ಡುತ��ೆ. �ಾ�ಾದ�ೆ ಸ��ಾನ �ಾಗೂ ಅ��ಾನದ ಅಂತರವನೂ� ಪ��ೕಲ�ೆ
�ಾ��ೊ���. ಸ��ಾನವಂತು ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ೕಷ��ಾ��ೆ, �ೌರವವ� ಸಹ ಎ�ೊ�ಂದು �ೆ�ೕಷ��ಾ�ರುವ��ೇ ಇ�ೆ, ಆ
�ೇಹ��ನ �ೆಸರು, �ಾನ��ೆ �ಾಗೂ �ೌರವವನು� ಸ�ಾ ಪ�ತ�� ರೂಪದ�� ಇಟು��ೊ���, ಗುಪ��ಾ� ಇಡ�ಾರದು. �ೇ�ೆ
�ೆನ�ನ �ಷಯದ�� �ೆಲ�ೆಲ��� ಹುಡು�ಾ��ೆ ಬಂದು�ಡುತ��ೆ�ೕ ಆಗ �ೇಳ��ಾ��ೆ- �ಾವಂತು ತಂ�ೆಯ
ಮಕ��ಾ�� �ೇ�ೆ, �ೆನ�ೇನು �ಾಡುವ�ದು.... ಆದ�ೆ ಪ�ತ���ಾ� ಸಂಕಲ��ಂದ �ಾ���ಯ ಅನುಭವ�ಾಗುತ��ೆ. ಅ�ೇ�ೕ�
ಪ���ಂದು �ಾರ�ೆಯ��ಯೂ ಅಲ�� ಆ��, ಹುಡು�ಾ��ೆಯ�� ಇರ�ಾರದು ಏ�ೆಂದ�ೆ ಸಮಯವ� ಸ�ೕ�ಸು���ೆ
�ಾಗೂ ಸಮಯದ ಸ�ೕಪ�ೆಯ ಸೂಚ�ೆಯ�ೆ�ೕನು �ೊಡು���ೆ? ಸ�ಾನ�ಾ��, ಸಂಪನ��ಾ��.

�ಾಲೂ�ಕ�ೆಯ��ರುವ ಸ�ಾ ಸವ� �ಾ��� ಸ�ರೂಪ ಆತ�ರು, ಸ�ಾ ಸಂತುಷ�, ಸ�ಾ ಪ�ಸನ��ತ��ಾ�ರುವ �ೆ�ೕಷ� ಆತ�ರು,
ಸ�ಾ ತಮ�ನು� �ೆ�ೕಷ� �ಾಮ, �ಾನ��ೆ, �ೌರವಯುಕ� ಅ��ಾ�ಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ಸ�ೕಪ ಆತ���ೆ, ಸ�ಾ
ಸವ��ಗೂ ಸಂತುಷ��ೆಯ ಪ�ಕಂಪನಗಳ ಪ��ಾಶ�ೆ-ಶ��ಯನು� �ೊಡುವಂತಹ ಪ�ಸನ��ತ� ಆತ���ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರ
�ೆನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ� �ೆ.
ವರ�ಾನ: ವರ�ಾನ: ಪ�� �ೆ�ೆಂ� ಸ�ಯಂ ಅನು� ಸಂಪನ��ೆ ಅನುಭವ �ಾ� ಸ�ಾ ಸುರ��ಾ�ರುವ ಸ���ಂದ

ಸಮ�� ಸ�ರೂಪ ಭವ
�ಾ�ಾ��ಾರವರ ಮು�ಾಂತರ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಏ�ೆ�ಾ� ಖ�ಾ�ೆ ����ೆ ಅದ�ಂದ ಸ�ಯಂ ಅನು�
ಸಂಪನ��ಾ�ಟು��ೊ��, ಎಷು� ಸಂಪನ� ಅಷೂ� ಹಲ�� ಇರುವ��ಲ�, ಸಂಪನ� ವಸು��ನ�� �ೇ�ೆ �ಾವ��ೇ
ವಸು� ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�, �ೕ�ೆ �ೇಳಲು �ಾಧ��ಲ� ಸಹನಶ�� ಅಥ�ಾ �ಾಂ�ಯ ಶ�� ಇಲ�, ಸ�ಲ� �ೊ�ೕಧ
ಅಥ�ಾ ಆ�ೇಶ ಬಂದು�ಡುವ�ದು. �ಾ�ಾದರೂ ಶತು� ಬಲವಂತ�ಾ� �ಾ�ಾಗ ಬರುವ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಾಗ
�ೇಜ�ಾ�ಾ��ತನ��ೆ ಅಥ�ಾ ಡಬ�� �ಾ� ಇರುವ��ಲ�. �ೆನಪ� ಮತು� �ೇ�ೆಯ ಡಬ�� �ಾ� �ಾ���,
ಸ�ø� ಸ�ರೂಪ�ಾ��ಾ�ಗ ಸಮಥ��ಾ� ಸ�ಾ ಸುರ�ತ�ಾ�ರು��.

�ೊ�ೕಗ�: �ೊ�ೕಗ�: �ಶ�ದ ನವ��ಾ�ಣ �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� �ಮ� ���ಯನು� ��ಾ�ಣ�ತ� �ಾ��ೊ��.

 


