
23-12-2023 ��ా త:మ�ర� ఓం�ాం� "బ�� ����" మధువనం

‘‘మధుర���న �ిల�ల� - �ఇంట� ��ర�ను స�� గ�ర�� ంచు��ం��, �ర� ఈశ���య సం��నమ�, ��� ఈశ���య క�లమ�, �ర�
�ేవతలక��� ఉన�త���న�ార�, �మ��న�� ��ల� �ాయ� �ా ఉం���’’

ప�శ�:- తం��� �ిల� లను తమ సమ�నం�ా ���మ�ాగర�ల��ా తయ�ర��ే�ార�, ����� గ�ర�� ఏ�ట�?
జ�ాబ�:- �ిల�ల�ౖన �ర� తం��� సమ�నం�ా �ి�యమ��ా అయ��ర�, అందు�� � స�ృ��హ� ���� లను అందర�

�����ా� ర�, ���మ�� చూసూ� ఉంట�ర�. ల���-���ాయణ�ల� స�� హ���తమ�ఖుల��ా, రమణ�కమ��ా
ఉంట�ర�. బ�బ� మన�� జ�� న-��ాల�� ��ల�-��ల� మధురమ��ా తయ�ర��ేసు� ���ర� ఇప��డ�
�క� �ెల�సు.�ర� ��ట� నుం�� స�� జ�� నర���ల� ��ల�వ�ేల� ఉం���.

�ాట:- �వ� ���మ �ాగర�డవ�... (త� �ా�� �ా �ాగ� ���...)

ఓం �ాం�. �వ� ���మ �ాగర�డవ� అ� ఎవ�� మ��మను �ాయనం �ే�ా� ర�. ఇ�� ఏ మనుష��ల మ��మ �ాదు. �వ�
���మ �ాగర�డవ�, �ాం� �ాగర�డవ�, ప�త��� �ాగర�డవ� అ� అంట�ర�. ఇప��డ� �ర� ప�త�ం�ా అవ���ర�.
��ాహం �ేసు��క�ం�� ఉం�ే�ార� ఎం��మం�� ఉ���ర�, స���సమ� �సు��క�ం�� క��� ప�త�ం�ా ఉం�ే�ార�
ఎం��మం�� ఉ���ర�. గృహస� వ�వ�రంల� జనక�� సమ�నం�ా జ�� ���� �సు���ా� అ� అంట� ఉంట�ర�. �ా��
గ���ం� చ��త� ఉం��. ��క� ఎవ����� బ�హ� జ�� ���� ���ించం�� అ� అ���ర�. �ాస��ా��� బ��� జ�� నమ� అ�
అ���. పరమ�ిత పరమ�త� వ�� బ��� ����ా బ���క�మ�ర�ల�-క�మ���లక� జ�� ���� ఇ�ా� ర�.

�క� �ెల�సు - ఈ సమయంల� మన ఇంట� ��ర� బ���క�మ��-బ���క�మ���, మనం ఈశ���య సం��నమ�. ఆ
మ�ట����� , అందర� - ��మ� ఈశ�ర�� సం��నమ� అ� అంట�ర�. అంట� తప�క�ం�� పరస�రం �� దర�ల�
అ�నట�� , మ�� అల�ంటప��డ� స�య��� తం��� అ� �ిల�చు��ల�ర�. �ావ�న �ాద� హ�� (�ితృత�మ�) అవ�దు,
బ�ద� హ�� (�� దర ��వమ�) అ� అ���. ఒకట�� - �ర� బ���క�మ��-బ���క�మ����ా �ిలవబడ��ర�,
ఇం��కట� - �ర� ఎవ������ే క�మ��-క�మ���ల�, �ా��� మమ��-బ�బ� అ� అంట�ర�. ��మ� �వబ�బ�
మనుమలమ�-మనుమ�ాళ�మ�, బ���క�మ�ర-క�మ���లమ� అ� �ిల�లక� �ెల�సు. ��ర� ల� అ��క �ా�ా� � ల�,
����ల�, ప��ాణ�ల� �దల�ౖన� అందర� చదువ���ర�. సర� �ాస� �మ� ���మణ� ��మ� భగవ� ��త. ��త ����ా
సత�య�గ �ా� పన జర�గ�త�ం��. ���� జ�� ���� జ�� న�ాగర��ౖెన పరమ�త� ఇ���ర�. ఈ జ�� న నదుల��
జ�� న�ాగర�� నుం�� ��ల�వడ���. �ావనం�ా అ���ందుక� �ట� గంగ నుం�� జ�� నం ఏ����� ల�సు� ం��. సద��
అన�ా �ావనం�ా అవ�డమ�. ఇ�� త�ప���న ప�త ప�పంచమ�. ఒక��ళ �ావనం�ా అ��ే ఎక�డ ఉంట�ర�. �����
అ��ే ��ళ�ల�ర�. అల�ంట� �యమం ల�దు. అందర� ప�నర�న�లను �సుక�� త�ప���నం�ా అ�ా���ం�ే. తం���
జ�� న�ాగర�డ�. �ర� ��ా ���క� �ా �ంట����ర�. ���� ఎవర� �ా�ీ �ేయల�ర�. ��మ� క��� అ�ే జ�� ����
ఇసు� ���మ� అ� అ���ార� ఎం��మం�� ఉ���ర�, �ా� అల� �ాదు. ఇక�డ ఎవ���� జ�� నం ల�ం��� �ార�
బ���క�మ��-బ���క�మ����ా �ిల�వబడ��ర�, బ���క�మ��-బ���క�మ����ా �ిల�వబ�ే సంస� ఇం���� ల�దు.
అ��ే �ె�� క��� ఇ�ే ధ��ం��� �ా�, ��మ� బ��� �ిల�లమ� అ� ఎల� అంట�ర�. ఇత��� ��ను బ��� అన�
��ర�ను ��ట�� ను. ఇత���� క����� అర�ం �ే��ా� ను. ��� క��� ఈ �ధం�ా �ె�ా� ర� - బ���క�మ�ర-క�మ���ల�ౖన
�క� క��� � జన�ల గ���ం� �ె�యదు, ��క� �ెల�సు. ఇప��డ� సంగమయ�గంల� �ాళ�� మ��య� �ిలక
ఉ����, ��� ����ా �ాత ప�పంచం మ��� ��త����ా అవ�త�ం��. సత�, �ే���, ���పర, క�య��ాల�... ఇల� సృ�ి�
వృ��� �ెందుత� ఉంట�ం��. ఇప��డ� ఇ�� అం�మమ�, ప�పంచమ� మ��� ��త����ా అవ�నున���. తం��� వ��
���ాలద����ా తయ�ర��ే�ా� ర�. �ార� ���మ�ాగర�డ�, మ�� తప�క�ం�� అ�ే �ధం�ా �ి�యమ��ా తయ�ర��ే�ా� ర�.
ల���-���ాయణ�లల� చూడం��, ఎంతట� ఆకర�ణ ఉం��. ఎంత�ా ల���-���ాయణ�ల రమణ�క���న హ���మ�ఖ ���� ��
చూ�ా� ��, అంత�ా �ీ���ామ�ల�� చూడర�. ల���-���ాయణ�లను చూడడం���� సం��షమ� కల�గ�త�ం��.
�ా��కృష�� ల మం��రంల��� ��ళ�డం వలన క��� అంతట� సం��షమ� కలగదు. ల���-���ాయణ�లక� �ాజ���గ�మ�
ఉం��. ఇప��డ� ప�పం�������ే ఈ �షయ�ల గ���ం� �ె�యదు. బ�బ� మన�� ��ల� మధురం�ా తయ�ర��ే�ా� ర�
�క� �ెల�సు. ల���-���ాయణ�లను జ�� న�ాగర�డ� అ� అనర�. �ార� ఈ జ�� న��ాల ����ా ఈ �ధం�ా



తయ�రయ��ర�. ఇప��డ� �ర� క��� అల� తయ�రవ���ర�. ప�పంచం ఒకట��ా అ�ా��, ఒ�� �ాజ�ం ఉం��� అ�
మనుష��ల� ��ర�క�ంట�ర�. ఒ�ా��కప��డ� ఒ�� �ాజ�ం తప�క�ం�� ఉం�ేద� గ�ర�� �ె�ి��ా� ర�. �ా� అందర� క��ి
ఒక�ట��ా అ��� ��ర� �ాదు. అల� �ాదు, అక��ౖె�ే ��ల� �����మం�� మనుష��ల� ఉం�ే�ార�.మనమ� ఈశ���య
సం��నమ� �ర� ����ా� ర�. ఈశ�ర�డ� సర���� �జ��� ఉ���ర� అంట�ర�, �ా� అల� �జ��� ఉంట�ం�� అ� ఆత�
గ���ం� అంట�ర�. ఆత� సర��ా��ి, అంద��ల�నూ ఆత� ఉం��. అం�ే�ా� అంద��ల�నూ పరమ�త� ఉ���ర� �ాదు.
మ�� ప�మ�ణం �ే�� �షయ��మ�ం��? ఒక��ళ మనల� పరమ�త� ఉన�ట���ే మ�� ఎవ����ౖ ప�మ�ణం �ే�ా� మ�?
మనం ఒక��ళ తప��డ� పనుల� �ే��� పరమ�త� ����ా� ర�. ఒక��ళ పరమ�త� అంద��ల�నూ ఉన�ట���ే
ప�మ�ణమ� �దల�ౖన�ాట� �షయ�� ఉండదు. ఇప��డ� �ర� �ా�ారంల� ఉ���ర�, ఏ �ధం�ా ఆత�ను ఈ కళ�
����ా చూడల���, మ�� పరమ�త�ను ఎల� చూ�ా� ర�? ��ల� ఆత� ఉం�� అ� �ీ� అవ�గలర�. పరమ�త���
�ా�����రం కల�ా� అ� అంట�ర�, �ా� ఆత��� చూడల�నప��డ� మ�� పరమ�త�ను ఎల� చూడగలర�? ఆత���
ప�ణ��త��ా, �ా�ాత��ా అవ�త�ం��. ఈ సమయంల� �ా�ాత��ా ఉం��. �ర� ఎం�� ప�ణ�ం �ే�ార�, తం��� మ�ందు
తనువ�-మనసు�-ధనమ�లను సమర�ణ �ే�ార�. ఇప��డ� �ా�ాత��ల నుం�� ప�ణ��త��ల��ా అవ�త����ర�.
�వబ�బ�క� తనువ�-మనసు�-ధనమ�లను బ� ఇ�ా� ర�. ఇతను క��� అర�ణ �ే�ార� క��. తనువ�ను క���
సత����న ��వల� ఇ���ర�. మ�తల మ�ందు అర�ణ �ే�ి ట��ీ��ా �ా��� �ే�ార�. మ�తలను మ�ందుక�
�సుక�������.మ�తల� వ�� శరణ� �సుక����ర�,మ�� �ా�� సం��ళన ఎల� జర�ా�?మ�తల��ౖ బ��రమ�ా���
ఉంట�ం��. వం�ే మ�తరం అ� తం��� అంట�ర�. �జ��� ఉ���ర� అన���� రహ�ా��� క��� అర�ం �ే�ం��ర�. ‘ఓ
�ా� �ాద�’ అ� ఆత� �ిల�సు� ం��. ఏ తం���� �ిల��ా� ర�? ఇ�� అర�ం �ేసు��ర�. �ర� ల���-���ాయణ�ల��ా
అవ���ర�. మనుష��ల� ఎంత�ా �����ా� ర�. �ా��� మ�శయ��ాల� మ��య� మ�శయ�డ� అ� అంట�ర�. �ర�
అంట�ర� - ఇప��డ� ��మ� ఈశ���య క�ల���� �ెం��న�ారమ�, ఇంతక�మ�ందు అసు�� క�ల���� �ెం��న�ా���ా
ఉం�ే�ారమ�. బ�� హ�ణ�ల ఇంట� ���� ఈశ���య సం��నమ�. బ�ప� �ాం�� క��� - �ామ�ాజ�ం �ా�ా�, ��త� ��ర�
ల� ��త� �ాజ�ం ఉం���, వర�� ఆల�ౖ�ట� అ����ట� గవర���ం� ఉం��� అ� ��ర�క����ార�. ���� అనంత���న తం�ే�
తయ�ర��ేయగలర�. తం��� అంట�ర� - ��ను వర�� ఆల�ౖ�ట� అ����ట��, ఉన���న�త���న ��ా�ార����.
బ���-�ష�� -శంకర�ల� �� రచన. ��ర� ��ాలయం�ా, సంప�ర� �����ా���ా ఉం�ే��, ఇప��డ� సంప�ర� ��ా���ా
ఉం��. సంప�ర� �����ార�ల��ా ఇక�డ ఉంట�ర� అన��� క��� �ె�యదు. ఒ�� ప�పంచం, ఒ�� ఆల�ౖ�ట� అ����ట� �ాజ�ం
ఉం��ల� ��ర�క�ంట�ర�. పరమ�త� ఒ�� వర�� ఆల�ౖ�ట� అ����ట� ల���-���ాయణ�ల �ౖె� �ాజ���� �ా� పన
�ేసు� ���ర�, ����న�ారంద�� ���శనం ఎదుర��ా �లబ�� ఉం��. అంతట� న�ా ఉం���! ఇక��� నుం�� ఇంట��� �����
మ����త�ల�ౖ�� ��ర�. సం�వ� మ��క కథ ఉం�� క��. �ా� ఇ�� మన���భవ అ�� జ�� న మ��క.
�ే��మ�నంల��� �ావడం�� మ�య �క� �ెంప�ెబ� తగ�ల�త�ం��. �ే��-అ�మ�నుల��ా అ�నట���ే
�ెంప�ెబ� తగలదు. మనం �వబ�బ� నుం�� �ారస����� �సుక�ంట�మ�. ఇ�� బ����క� అం�మ జన�, �ార�
క��� �ారస����� �సుక�ంట�ర�. ��ట� వర�� �ావ���ట� ఇ� య�� �ా� �ాద��� బ�� ���� (�ౖె� �శ�
�ాజ�����ారమ� � ఈశ���య జన� �ిద� అ���ారమ�). �ిల�ల�ౖన �ల� �ౖె� మ��న�� ఉం���. బ�� హ�ణ�ల�ౖన �ర�
�ేవతలక��� ఉన�త���న�ార�. �ర� ��ల� మధురం�ా మ�ట�� ���. ��షణ �ే�� సమయంల� మ�ట�� డవల�ి
ఉంట�ం��, ఇక�� �ే వ�ర����న �షయ�లల��� ��ళ�క�డదు. ��ట� నుం�� స�� ర���ల� ��ల�వ�ేల� �ేయ��. ఈ కళ��
ఉ��� �ా� స��ా� �� మ��య� మ�లవత���� చూడం��. జ�� నమ�� ��త�మ� ఆత�క� ��ా �ి�సు� ం��. ఆత� ఇం���య�ల
����ా చదువ�త�ం��. ఏ �ధం�ా జ�� న దంతమ� వసు� ం�ో , అల� �క� జ�� నమ�� మ�డవ ��త�మ� ల�ం�ం��. తం���
�ారస����� బ�� హ�ణ�లక� ఇ�ా� ర�, �దు� లక� ఏ����� ఇ�ా� �ా. మ�డవ ��త�మ� ఆత�క� ల�సు� ం��. జ�� న
��త�మ� ల�క�ం�� త�� �ప��లను అర�ం �ేసు��ల�ర�. �ావణ�డ� తప��డ� మ�ర�ంల� న���ి�ా� డ�, బ�బ� స���న
మ�ర�ంల� న���ి�ా� ర�. స�� ఒక�� నుం�� ఒకర� గ�ణ�లను �సు���ా�. గ�ణ�లక� బదుల��ా అవగ�ణ�లను
�సు��క�డదు.

��క�� �ర�లను చూడం��, �ా�� స���వం ��ల� మధురం�ా ఉంట�ం��. �ాంత �త�మ��ా ఉండడమ�, తక��వ�ా
మ�ట�� డడమ� �ా�� నుం�� ��ర�����ా�. ఆ�� ��ల� �ె���ౖన మ��య� మధుర���న �డ� . �ాం��ా క�ర���� �ాయ��
క��� �ా�ా�. ఏ�ో ����� సమయం స�ృ� �ే�ి, ����న ��జం�� వ��ల�యడం �ాదు. ఈ అ���సం క��� �ేయ��.
తం���� స�ృ� �ేయడం�� శ��� ల�సు� ం��. త����ా తం��� క��� సం���ి�ా� ర�. ఇట�వంట� అవస� కల�ార� ఎవ���
చూ�ి��, ��ంట�� �ా��� క��� అశ�����ా �ే���ా� ర�. అశ�����ా అ��� ��ర�, �ాం��ా అ��� ��ర�. ��వలం �ాం��ా



క����వడమ���� సుఖ��� �ాదు, అ�� అల��ా�క సుఖమ�. �ాం��ా క�ర��ం���� �ే ఇక కర�ల� ఎల� �ే�ా� ర�?
�గమ� ����ా�� �కర�ల� ���శనమవ����. సత����న సుఖమ�-�ాం� అ��ే ఇక�డ ఉండదు. ఇక��� ప��
వసు� వ� అల��ా�క���న�ే. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

�ా�� �ా� సు 9-4-68

ఈ���ల�� - �శ�ంల� �ాం� ఎల� ఏర���� అన� �ాన����� ల� ఎక��వ�ా జర�ప�త� ఉంట�ర�. �ా���� �ె�ా�� -
సత�య�గంల� ఒ�� ధర�మ�, ఒ�� �ాజ�మ�, అ�ౖె�త ధర�మ� ఉం�ే��. చప�ట�� �� ��ందుక� ���� ధర����� ల�దు.
�ామ�ాజ��� ఉం�ే��, అప���ే �శ�ంల� �ాం� ఉం�ే��. �శ�ంల� �ాం� ఏర���ల� �ర� ��ర�క�ంట�ర�. అ�ౖె�ే
సత�య�గంల� ఉం�ే��. ఆ త�ా�త అ��క ధ�ా�ల� అవ�డం వలన అ�ాం� ఏర���ం��. �ా� ఎవ����� అర�ం
�ేసుక���ంత వరక� కష�పడవల�ి ఉంట�ం��. ఇక మ�ను�ందు �ా�ా� ప��కల�� క��� వసు� ం��, అప��డ� ఈ
స���సుల� �దల�ౖన�ా�� �ెవ�లల��� క��� ��ళ�� ం��. మన �ాజ��� �ా� పనవ�త�ం��, ఇ�� �ిల�ల�ౖన �క� ల�ం�ే
���ష���న �ాలన. ఇ�ే న�ా ఉం��. మ���యం �క� ఆడంబ�ా�� చూ�ి ఎం��మం�� వ�ా� ర�. ల�ప��� వ��
ఆశ�ర��� ��ర�. ��త� -��త� ���� ల గ���ం� ��త� -��త� �వరణ �ంట�ర�.

�గమ� మ����-�వను���� ��రక� అ� �ిల�లక� �ెల�సు. ���� మనుష� మ�త�� ల�వర� �����ంచల�ర�. పరమ�ిత
పరమ�త� తప� ఇం��వర� మ����-�వను���� ��రక� ��ా�� �����ంచల�ర� క��� ��ా య��. సర��ల సద����త
ఒక���. ���� స�ష�ం�ా ��ా య��, ���� మనుష��ల� చద�ా�. స���సుల� ఏ� �����సూ� ఉండవచు�.
�గమ�-�గమ� అ� అంట� ఉంట�ర�, �ాస��ా��� ��ా�� ఎవ�ర� �����ంచల�ర�. మ��మ అం�� ఒక����ే.
�శ�ంల� �ాం�� �ా� పన �ేయడమ�మ��య� మ����-�వను�క�� లను ఇవ�డమ� తం��� ప��.ఈ �ధం�ా ���ర �ాగర
మంథనమ� �ే�ి �ా�ంట�ను అర�ం �ే�ం���. ఎల� ��ా య�లంట�, ఆ �షయంమనుష��లక� ప�����ా హత�� ���ా�.
ఈ ప�పంచ����ే మ��ా��ం�ే. ఇ�� మృత��ల�కమ�. ��త� ప�పం���� అమరల�కమ� అ� అంట�ర�. అమరల�కంల�
మనుష��ల� అమర�ల��ా ఎల� ఉంట�ర� అన��� క��� అదు�త�� క��. అక�డ ఆయ�వ� క��� ఎక��వ�ా
ఉంట�ం�� మ��య� వ�ా� � ల� మ�ర��క�న�ట�� �ా సమయ���� తమక� ���� శ���ా�� మ�ర��క�ంట�ర�. ఇ� క���
అర�ం �ే�ం�ే �షయ�ల�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� ఆ��క తం��� మ��య� ����ల �ి�యస�ృత�ల�, గ�� ��ౖ� మ��య� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. � స����ా�� ��ల� మధురమ��ా, �ాంత�త�మ��ా �ేసు���ా�. ��ల� తక��వ�ా మ��య� �ాయ����
మ�ట�� ���.

2. తనువ�,మనసు�, ధనమ�ల ����ా బ���బ�బ� సమ�నం�ా ట��ీ�ల��ా ఉం���.
వర��నమ�:- జ�� నమ� మ��య��గమ��క� శ����� ప�� ప���ి��� �ణమ�ల� �ా� �ే�� మ��� భవ

మ��� అన�ా స�� ల�ౖ� మ��య� ���� హౌ�. జ�� నమ� ల�ౖ� మ��య��గమ� ����. ఎవ����ే ఈ
��ండ� శక�� ల�� సంపన�ం�ా ఉంట���, �ార� ప�� ప���ి��� �ణమ�ల� �ా� �ే�ా� ర�. ఒక��ళ స�����న
సమయ���� �ా� అవ�క�� వడమ���� సం�ా�రమ��ా అ�నట���ే ��ౖన� ల� క��� ఆ
సం�ా�రమ� ఫ�� �ా� అవ��వ�దు. ఎవ����ే స�����న సమయ���� ఫ�� �ా� అవ�����, �ా����
�ా� �� ఆన� అంట�ర�. ధర��ా� క��� �ా���� ఆన� (��ర�ా��) ఇ�ా� ర�.

��� గ�:- �గఅ����� ��ా�ాల �జ��� భస�మ� �ే�ినట���ే సమయ���� �స�� ర�.

 


