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"িমি� বা�ারা - পদ এর আধার পড়ার উপেরই িনভ� র করেছ, িনেজ পেড় অন�েদরেকও পড়ােত হেব, গিল - গিলেত িগেয়
বাবার পিরচয় িদেত হেব"

*��ঃ - বা�ারা, �তামােদর �কা� ই�ার �থেক দেূর �থেক �সবােত িনেয়ািজত থাকেত হেব?
*উ�রঃ - �তামরা হেল দয়ালু বা�া l �তামরা কােরার �থেক অথ� �নওয়ার ই�া রাখেব না l এই ই�ার �থেক দেূর

�থেক দান করার �সবায়, অন�েক িনেজর সমান বানােনার �সবায় �লেগ থাকেত হেব l বিু�েত �যন থােক
- যার ভােগ� থাকেব, �স অবশ�ই বীজ বপন করেব l �কউ যিদ বাণী বা কেম�র �ারা �সবা নাও করেত
পাের, তাহেল ধেনর সাহােয�ও সহেযাগী হেত পাের l গরীব বা�ারা �তা একমেুঠা চাল িদেয়ও মহল িনেয়
�নয় l

*গীতঃ- �ীতম এেস িমিলত হও...

ও� শাি� l ি�য়তমােদর জন� এক� ডাকই যেথ� l এখন এই ডাক �ক ডাকেছ আর কােক ? এ �তা �কবল বা�ারা
�তামরাই জােনা, �কননা �তামরা বাবার �ারাই বাবােক �জেনেছা l ফাদার �শা'জ সন, তারপর সন �শা'জ ফাদার (বাবা
�ছেলেক �দশ�ন করায় আর �ছেল বাবােক) - এমনই িনয়ম l এখন ি�য়তমারা তােদর �ীতমেক ডাকেছ l গীত �তা কৃে�র
জন� গাওয়া হেয়েছ l সকেলরই �তা কৃে�র �িত �ীিত আেছ l কৃে�র ভ� মেন কের �য, কৃ� রাজেযাগ িশিখেয়িছেলন l
বা�েব �ীতম সকেলরই এক l সব পিততেদর পিব� একজনই কেরন l িনরাকারেকই মানষু �রণ কের িক� পরমিপতা
পরমা�ােক যথাথ� �েপ জােন না l িনরাকােরর যথাথ� অথ� িক তা মানষু জােন না l বাবা বিুঝেয়েছন �য, বা�েব একই
রাম, �হ �ভু, �হ ঈ�র, ও গড! - একজনেকই ডাকেত থােক l �কােনা শরীরধারী মানষু বা �দবতােক ডােক না l বিু�
িনরাকােরর িদেকই চেল যায় l গড ফাদার সকেলরই এক l তারা মেনও কের �য,আমরা সব ভাই - ভাই িক� তা আ�া
�েপ l এমিনেত �তা �েত�েকই তার িনেজর িনেজর ধেম�র l িনেজর ধেম�র ভাই - �বােনরাও লড়াই করেত থােক l সবাই
যখন দঃুখী হেয় যায় তখন বাবা বেলন,আমােক �রণ কেরা �কননা সকেলরই পিতত - পাবন আিমই l সব ি�য়তমােদর
�ীতম �তা একজনই l সজনী তােদর সাজনেক �রণ কের l ি�য়তমারা �রণ কের - �ীতম এেস িমিলত হও l আ�ারা
মন �থেক ডাকেত থােক l ডােক �তা আ�াই, শরীর �তা নয় l জীব আ�া, জীব আ�ার সে� কথা বেল l দিুনয়ােত
মানেুষর �দহভাব থাকার কারেণ িনেজেক শরীর মেন কের l বা�ারা, �তামােদর পা�াভােব বঝুেত হেব �য, জীেবর আ�া
ডাকেত থােক l আ�াই ভােলাবােস l শরীর, শরীরেক ভােলাবােস না l আ�াই শরীর ধারণ কের l এই সমেয়র ��মও
অ�� l �দবী - �দবতার ��ম �তা খুবই �� হেব l মানষু মেন কের, ��ম হেলা িবকােরর l সত�যুেগ িক� ��ম থাকেব
িক� �সখােন �কােনা িবকার থােক না l বাবা �তামােদর ২১ জে�র জন� িবকােরর হাত �থেক বাঁচান l �তামরা এই কথা
যিদ কাউেক বেস �বাঝাও তাহেল তারা �েন খুব খুশী হেব l

�তামরা বেলা �য - বাবা, সািভ� স হয় না িক� সািভ� েসর �তা অেনক উপায় বাবা বেল �দন l এখন দশহরা যখন আেস,
�দবীর পূজাও সব জায়গায় হয় l তাই �সখােন িগেয়ও �বাঝােনা উিচত l বাবার পিরচয় �দওয়া উিচত l িতিন হেলন,
পরমিপতা পরমা�া িনরাকার বাবা l আমরা আ�ারাও মলূ বতেন থািক l বতন ঘরেকও বলা হয় lআমােদর,আ�ােদর
বাবাও �সই পরমধােমই থােকন l বাবা বা�ােদর পা�েয় �দন l এও �ামা অনসুাের অেটােম�ক�ািল চলেত থােক l
তাঁেকও িনেজর সময় অনসুাের আসেত হয় l এক হেলন বাবা আর বািক সকেলই আ�া l এ হেলা মনষু� সৃি� l তােদর
মেধ� �দবী �ণ স�� মানষু ল�ী - নারায়ণ িছেলন সত�যুেগ l বািক ৮ - ১০ � হাতওয়ালা মানষু হয় না l এরা �কাথা
�থেক আসেব ? �যখােন পূজা হে� �সখােন �তামােদর ইেনােস� হেয় িগেয় িজে�স করেত হেব - এটা িক হে�?�� য�ও
অেনক হয় l িব�বান �লােকরা অেনক য� ইত�ািদ করােত থােক l �তামরা �যখােন খুশী রমণ করেত পােরা, �তামরা হেল
রমতা �যাগী l যারা �যই �যই �দেশ থােক, তারা �সখােনই সিভ� স করেত পারেব l এঁরা কারা যােদর পূজা হয়? এঁরা িক
কের �গেছন ? এঁরা কােদর স�ান ? এইসব কথা বেস িজে�স করা উিচত l তারপর �বাঝােনা উিচত। �কননা �তামােদর
সকেলর কল�াণ করেত হেব, দয়ালু হেত হেব l �তামরা অকারেণই অথ� ন� কেরা l

বা�ােদর জন� সািভ� স �তা অেনক আেছ l এখন দশহরা আসেছ, এর উপর �বাঝােনা উিচত �য, রাবণেক �কন �ালােনা



হয়? রাবেণর রাজ� কেব �থেক কতিদন চেলেছ? এরপর িব�ুর রাজ� কেতা সময় চেল? �স হেলা ��ার িদন আর এ হেলা
��ার রাত l গভন�েম�েকও িগেয় �বাঝােনা উিচত l অবশ�ই এখন হেলা রাবণ রাজ� l �স হেলা িব�ু স�দায় অথবা
�দবী স�দায়, এ হেলা আসুরী স�দায় l বড় - বড় মানষুেদর িগেয় �বাঝােনা উিচত l ছিব িনেয় যাওয়া উিচত l �চ�া
করা উিচত �য - এমন বাণ মারেব �য নাম উ�ল হেয় যায় l �বনারেস সর�তী ইত�ািদর অেনক টাইেটল পাওয়া যায় l
এখন সর�তী �তা হেলন জগৎ অ�া l ভারতবাসী সবাই জগৎ অ�ােক মানেবন, িযিন জগেতর রচনা কেরেছন l তাহেল
অবশ�ই িপতাও থাকেব l জগৎ িপতা ��া আর জগৎ অ�া সর�তী বলা হয়, তাই না l সর�তীও ��ার স�ান, ��ার
মখু বংশাবলী l তাহেল ��ােক �ক রচনা কেরেছন? গায়ন আেছ �য, িশব পরমা�ােয় নমঃ, তারা হেয় �গেলা �দবতােয়
নমঃ,তাহেল �দবতােদর রচিয়তা িশব পরমা�া হেয় �গেলন, তাহেল তাঁর �থেকই অিবনাশী উ�রািধকার পাওয়া িগেয়িছল
! তাই বা�ারা, �তামােদর �তা �বাঝােত �বেরােত হেব l যারা খুব ভােলা বঝুদার বা�া, তােদর �সবা করা উিচত l বাবা
�তা গিলেত গিলেত যােবন না l এ হেলা বা�ােদর কাজ l �সবা না করেল মেন করা হেব �য এরা �সবাপরায়ণ নয় l তাহেল
পদও �তমনই পােব l বাবার স�ান হেয়েছা, িক� তবওু সবিকছুই পড়ােশানার উপের িনভ� র কের l যারা �বশী পড়েব,
তারাই উঁচু পদ পােব l িশি�তেদর সামেন অিশি�তরা মাথা নত করেব l উঁচু পদ পাওয়ার পু�ষাথ� করা উিচত l এ কথা
িশববাবা সামেন বেস �বাঝাে�ন l বাইেরর বা�ারাও বঝুেব �য - িশববাবা মধুবন �থেক মরুলী চালান l মরুলী না এেল
বা�ারা হয়রান হেয় যায়, তারা ভােব - িশববাবার মরুলী �কন এেলা না? �কননা িশববাবার মরুলীেতই আমােদর জ�
হীেরর তুল� হেয় যােব l মরুলী �তা �রাজ �শানা উিচত l সাত িদেনর মরুলীও যিদ কােরার কােছ যায়, �স যিদ বেস পড়েত
থােক, তাহেল কেতা খুশী হওয়া যায় l অবশ�ই মরুলী পড়া উিচত l �য �কােনা কানা, �খাঁড়া, �বাবা বা �িতব�ী মানষুও
এই মরুলী পড়েত পাের l �রই �হাক বা �য �কােনা �রাগ, অবশ�ই মরুলী পড়া উিচত l

�তামরা �কবল বেলা - �তামােদর দ'ুজন বাবা, তাই যােদর অিবনাশী উ�রািধকার িনেত হেব, তারা এই দ�ু শে�ই বেুঝ
যােব l এই �ান এমনই সহজ l বাবােক �রণ করেল স�ূণ� চ� বিু�েত এেস যায় l বিু�েত যেতা চ� �ঘারােব,ততই
চ�বত� হেত পারেব l বাবা বেলন �য - যারা আমার ভ�, বা ল�ী - নারায়ণ ইত�ািদেক মােন, তােদর �বাঝাও -
�তামরাই �দবী - �দবতা িছেল, ৮৪ চ� ঘুেরেছা, এখন আবার �দবতা হও l এই বাবাও ল�ী - নারায়েণর ভ� িছেলন,
তাই না l �তামরা পূজারী �থেক আবার পূজ� হও l ল�ী - নারায়ণ �তা পূজ� িছেলন তাই না l �তামরা ল�ী - নারায়েণর
মি�ের যােব, বলেব - কাল আমরা এঁেদর পূজা করতাম আর এখন এমন �তরী হি� l �বাঝােনা �তা খুবই সহজ l
বা�ারা, �তামােদর দয়ালু হেত হেব l যােদর সািভ� েসর শখ থাকেব �য �া�ণ �শখােবন তার সাথ ধের থাকেব l তারা
বলেব, আমােদর বেস �বাঝাও l �তামরা িশববাবার ভা�ার �থেক �খেয় থােকা, তাই িশববাবার সািভ� স �তা করেতই
হেব, তাই না l সবাই িশববাবার ভা�ােরই �দন l তারা মেন কের, আমরা িশববাবার ভা�ার �থেকই খাই l তাই মন -
বচন এবং কেম�র �ারা সািভ� স করেত হেব l এখােন �তামরা কেতা মজা পাও l �সই মজা ঘের হয় না l ম�া সািভ� স করেত
হেব, �রণও করেত হেব l পিব�ও হেত হেব l শ��িনও করেত হেব l কেম�র �ারাও এই যে�র �য �কােনা �সবা করেত
হেব l ��েত মা�া - বাবা বাসনও মাজেতন l �গাবেরর ম�ও বানােতন l �দহভাব দরূ করার জন� এইসব করেতন l
এখন িদেন িদেন অেনেকর মেধ�ই �দহ - ভােবর বিৃ� হে� l য� �থেক �ভাজন করেল সািভ� স �তা করা উিচত l বাবােক
�রণ করেল িবকেম�র িবনাশ হেব l সব�ব�াপী বেল িদেল িকভােব িবকেম�র িবনাশ হেব ? সব�ব�াপী বেল িদেল বিু�র �যাগ
লাগেত পাের না l তাই এই �সবা সকলেকই করেত হেব l দান িদেত হেব l ওই �সবা না হেল �লূ �সবা কেরা l তাও যিদ না
করেত পােরা অেথ�র �ারা �সবা কেরা l তাহেল �সও �সবা হেয় যােব l বীজ বপন করেল তার ফল �বর হয় l এখােন চাল,
�� িদেল মহল পাওয়া যায় l কাউেকই বলেত হেব না �য বীজ বপন কেরা l ভােগ� না থাকেল কখেনাই বিু�েত আসেব না
l িব�বান ব�ি� হেল তারা পাঁচ লাখ টাকার ইনিসওের� কের l গরীব হেল ৫০০ টাকার ইনিসওের� করেব l এখােন
গরীবরা সবেথেক �বশী ইনিসওের� কের l গরীেবর একম�ু চালও িব�বানেদর অেথ�র সমান হেয় যায় l মা�ােক �দেখা,
িক ইনিসওর কেরেছন ? তন - মেনর �ারা �দেখা কেতা �সবা কেরেছন l যারা অেনক অথ� �দয়, তারাও এমন পদ �া�
করেত পারেব না, যা িতিন �পেয়িছেলন l

�তামরা �তা নর �থেক নারায়ণ হেব l এই �ান হেলাই �রাজ� �যাগ l �েত�েকরই বিু� বঝুেত পাের �য,আমরা মা�া -
বাবােক অনসুরণ করিছ? পু�ষাথ� �তা করেত হেব, তাই না l এই �ান সাগর �তা গিলেত - গিলেত যােবন না l বাবা �তা
জনসমে� ভাষণ করেত পারেবন না l বাবা বেলন,আিম বা�ােদর সামেন ভাষণ করেবা lআিম সকেলর বাবা l �তামরা
মােয়রা আর �মারীরা রেয়েছা l �তামােদর িগেয় ভাষণ করেত হেব l তার উপের �তামরা হেল আবার িব.�ক l এখন
জগদ�ার জন� কেতা বড় �মলা হয় l িতিন িকছু �তা সািভ� স কের �গেছন, তাই না l �তামরা �স কথা বলেত পােরা,



�সখােন অেনক সািভ� স করেত পােরা l �সবা পরায়ণ বা�ারা িনেজ �থেকই �সবা করেত থাকেব l যারা িনেজ �থেকই কের,
তারাই �দবতা... সকােল যাও আর রােত িফের এেসা l সািভ� স করার সাহস চাই l অেনক ভােলা ভােলা বা�া আেছ িক�
তারা �কােনা না �কােনা ব�েন আব� l �� �ান যে� অবলােদর উপের অেনক �কােরর িব� আেস l �তামরা
�ত��ভােব তা �দখেছা l তাই বাবার �থেক যিদ অিবনাশী উ�রািধকার িনেত হয়, তাহেল সািভ� েস তৎপর থাকেত হেব l
�তামরা �মেত চেলা l হ�াঁ, �লৗিকক বাবা - মা থাকেল তােদর �সবাও করেত হেব, সােথ সােথ এই �সবাও করেত হেব l
বে�েত অ�ার মি�ের অেনেকই যায়, �সখােন িগেয়ও �তামরা সািভ� স করেত পােরা l এমন যারা সিভ� স করেব, তােদর
গভন�েম�ও শরীর িনব�ােহর কারেণ অথ� �দওয়ার জন� �তরী থাকেব l যিদ �কউ িকছুই না �বােঝ তাহেলও পির�ম কেরা,
�কউ না �কউ �বিরেয় আসেব l সাজ� ন �তা অেনক চাই l �তামরা হেল অে�র লা� l বা�ারা, �তামােদর জন� সািভ� স �তা
অেনক আেছ l �তামরা কােরার �থেকই অথ� �নওয়ার ই�া রাখেব না l �তামােদর �তা দয়ালু হেত হেব l দয়ালু বাবার
বা�াও দয়ালু l যারা অেনেকর মাগ� দশ�ন করেব, তারা পদও উঁচু পােব l �শােন �তা অেনেকই l এখান �থেক �গেলই সব
ভুেল যায় l ন�র অনসুােরই ধারণা হয়, এেত অেনক পির�ম চাই l ২১ জে�র রাজ� ভাগ� পাওয়া যায় l এ িক কম কথা l
গভন�েম� �যমন বেল,আরাম হেলা হারাম l বাবাও বেলন িন�াজয়ী হও l রােতও উপাজ� ন কেরা l

�কউ যিদ শরীর ত�াগ কের, তাহেল মেন করা হয় �য �ামােত তার এতটাই পাট� l যারা অনন� বা�া হয়, তারাই আেস l
�কউ �তা অেনক �চােখর জল বইেয় �দয়, অনেুশাচনা কের �য - আমরা সািভ� স কিরিন, বাবার কথা �িনিন l এমন
িবিভ� �কােরর হয় l বাবা সা�াৎকার করান - �তামােদর কেতা বলতাম, সািভ� স কের িনেজর সমান বানাও, �তামরা
িকছুই কেরািন, আবার কাঁদেছা l ধম�রােজর সামেনও কাঁদেত থােক, মার খায় l পরী�া হেয় �গেছ, �রজা� �বর হেয়
�গেছ, এরপর কাঁদেল িক �কােনা লাভ হেব?

�ীতম এখন এেসেছন তাঁর ি�য়তমােদর িনেয় যাবার জন� l িতিন বেলন - �তামরা এেসা, আিম �তামােদর িবে�র
মহারাণী বানােবা l যারা পু�ষাথ� করেব, তারাই হেত পারেব l তারােদর মেধ�ও ন�র অনযুায়ী হয় l �কউ �তা খুব
ঝলমল কের l �তামরা এখন পু�ষাথ� করেছা l উপের �তামােদর পেরর িদেকর �রজাে�র �রণ আেছ l এখন �তা �হণ
লাগেব l চলেত চলেত �েহর দশা �লেগ যায় l �তামরা এই ঝড় ঝাপটা �থেক �বেরােত পােরা না l �হণ লাগেলা আর পেড়
�গেল l অেনেকরই এই �হণ লােগ l এই �হণ মাতা - িপতােকও ভুিলেয় �দয় l �কউই �তা এখেনা পিরপূণ� হয়িন l মায়াও
বলবান হেয় বলবােনর সে� লড়াই করেব lআ�া l

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত lআ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার l

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) রমতা (�মণ কের কের) �যাগী হেয় �সবা করেত হেব l মন - বচন এবং কম� �য �কােনা �কার �সবায় অবশ�ই ব��
থাকেত হেব l

২ ) রাত �জেগ উপাজ� ন করেত হেব l িন�াজয়ী হেত হেব l �য �কােনা পিরি�িতেতও অবশ�ই মরুলী পড়েত হেব l
*বরদানঃ-* অ� কােলর সং�ার �িলেক অনািদ সং�ার �িলেত পিরবত� ন করা বরদানী মহাদানী ভব

অ� কােলর সং�ার �িল, �য�িল না চাইেলও �বাল আর কম� করােত থােক । �সইজন� �তামরা বেল থােকা
�য, আমার মেনর ভাব এটা িছল না, আমার ল�� এটা িছল না, িক� হেয় �গেছ। �কউ �কউ বেল,আিম
��াধ কিরিন, িক� আমার কথা বলার সং�ারটাই এই রকম... �তা এই অ� কােলর সং�ারও মজবতু
বািনেয় �দয় । এখন এই সং�ার �িলেক অনািদ সং�ার �িলর সােথ পিরবত� ন কেরা। আ�ার অনািদ
অিরিজনাল সং�ার হেলা সদা স��, সদা বরদানী আর মহাদানী।

*��াগানঃ-* পিরি�িতত �পী পাহাড়েক উড়িত কলার পু�ষােথ�র �ারা পার কের �নওয়াই হেলা উড়� �যাগী হওয়া।
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