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మధువనం

‘‘�ౖెమం� ��� సంవత�రమ�ల� ���ష అట�న�� ��ట�� సమయమ�మ��య� సంకల��ల ఖజ���ను జమ �ేసు��ం��’’

ఈ ��� ��మ���� రచ�త అ�న �వబ�బ� �ిల�లక� మ�డ� ����ాం�లను ఇసు� ���ర�. �ిల�ల� తం�����
����ాం�లను �ె�యజ�య����� వ���ర�, ����� ��ట�� ల� తం��� మ�డ� ����ాం�లను �ె�యజ�సు� ���ర�.
ఒకట� - �వ జయం���, ��ండ� - �ౖెమం� ��� �� మ��య� మ�డ� - వర�మ�న సమయమ�ల� ఉల�� స-ఉ����ల��
��వ �ే�ినందుక� ����ాం�ల�. ఈ మ�డ� ����ాం�లను బ�� ���� నల���ౖప�ల� ఉన� �ిల�లక� ఇసు� ���ర�.
అంద�� హృదయ�లల�� ఉల�� స-ఉ����ల�� �ే�ిన ���ా సమ����ాల� తం��� వద�క� �ేర�క�ంట� ఉంట��. ఈ
అల���క జయం� �త�మ� కల�మ�ల� మ��ప��డూ జరగదు ఎందుకంట� �త�మ� కల�మ�ల� �ే�ాత�ల�ౖ��,
మ�త��ల�ౖ�� ల�క �ా��రణ ఆత�ల�ౖ��, ఆత�ల� ఆత� జయం�� జర�ప���ర�. �ా� ఈ సంగమయ�గమ�ల� ���ష�
ఆత�ల�ౖన �ర� ఎవ�� జయం�� జరపట���� వ���ర�? పరమ ఆత� జయం�� జరపట���� వ���ర� మ��య�
తం��� అ�న పరమ ఆత� �ిల�ల జయం�� జర�ప���ర�. సత�, �ే���య��ాలల� క��� పరమ ఆత� � జయం��
జరపర� ల�క �ర� పరమ�త� జయం�� జరపర�. �ావ�న �ర� ఎంత పదమ�, పదమ�, పదమ�ల ��ట� ��గ��ా�
ఆత�ల�. ఇట�వంట� � ���ష� ��గ�మ� గ���ం� కలల���ౖ�� ఆల��ం� ఉంట��ా? ఆల��ంచల���? �ా� ఈ ��� �ా�ార
ర�పమ�ల� జర�ప�క�ంట����ర�. అందు�� సం��షం�ా ఉం�� క��! చూడం��, ఈ �ేశం �ా�����, ��ే�ాల �ా�����,
మధుబ� �ా�����, ఎవ��వ����ే ఈ గ�� ప�ల� క�ర������� �ార� ఎంత అదృష�వంత�ల�! ల�ల�పల ఏ �ాటను
�ాడ���ర�? �ా� �� ��గ�మ�! మ��య� తం��� క��� �ా� �ిల�ల ��గ�మ� అ�� �ాటను �ాడ���ర�! ���ష ��వ
�క� గ�� ప� క�ర����ర�, అ�� ��ౖప�ల�క� ���ష���న�ార� ఉ���ర� క��! �ర� ���ష ��వక� ���ష ప�త��
ఫల��� ��ా �ి� �ేసుక��� ఆత�ల�. తం��� క��� అట�వంట� ���ష� �ిల�లను చూ�ి హ����ా� ర�. �ిల�ల� ఎక��వ హ����ా� �ా
ల�క తం�����? ఇర�వ�ర�. ల�క తం��� ఎక��వ హ����ా� �ా?�ర� ఎక��వ హ����ా� ర�. అ���!

ఈ ��� బ�� ���� నల���ౖప�ల� ఉన� ���ా���� �ౖెమండ� �క� మ�లను చూసు� ���ర�. �రందర� మ�లల�
ఉ���ర� క��? తం��� ��డల� �ౖెమండ�� �ా అ� ������ మ�లల�� మణ�ప�సల� ����� ల�క అ�� ఇం��వ�������?
అ�� �����, ����వర� �ాదు క��? 108 మ�ల అ� వ�క�� ల� క��� అంట�ర� �ా� బ�� ���� ��డల� �ౖెమండ��
అ�న � అంద���� ఎంత ��ద� మ�ల ఉం��? ��వలం 108 అంట� ��ంద క�ర��న��ార� స���� ��ర�. ��నుక ఉన��ార�
క��� ఉ���ర� క��? �దట ��నుక ఉన��ా��. బ�� ���� ��నుక ఉన��ా���� ఎక��వ ����ాం�లను
ఇసు� ���ర�, ఇ�� క��� ����ా��� ప�త�� ఫలమ�. ��ంద ఉన��ా���� ఇం�ా ఎక��వ ����ాం�ల�.

బ�� ���� �ిల�ల� ప�� ఒక��� ���షతను చూ�ా� ర�. సంప�ర�ం�ా అవ�క�� ���, ప�ర��ార�� ల��ా ఉ��� �ా�, ఏ
���ష�� ల�నట�వంట� బ�బ� �ిల�ల� ఒక�ర� క��� ల�ర�. అంద��ల�నూ ���షతల� ఉ����. అ��ంట�క����దట�
���షత ఏ�టంట� - ��ట�ల� ��ందర� అ�� �సు� ల���ౖ�ే ఉ���ర� క��. ఇం��క ���షత ఏ�టంట� - ��ద�-��ద� తప�ీ�
మ�� ఆత�ల�ౖ��, 16108 జగదు� ర�వ� అ���, �ాస� ��ాదుల�ౖ��, మ� మండల�శ�ర�ల�ౖ��, �ార� తం����
�ెల�సు��ల�దు, �ా� తం��� �ిల� ల�ౖన �రందర� తం���� �ెల�సుక����ర� క��.మ�� తం���� �ెల�సు��వటమ� అంట�,
ఇ�� ఎంత ��ద� ���షత. హృదయప�ర�కం�ా ‘�� బ�బ�’ అ��ౖ�ే అంట�ర� క��. ‘�� �ార�’ అ� అంట�
యజమ�నుల��ా��ౖ�ే అయ��ర� క��. మ�� ���� ఏమంట�ర�? ఎవ����ే తం���� గ���ం����, గ����ం����, మ��
గ����ంచటమ� అంట� ఇ�� క��� బ���� �క� ���షత, ప����ం�ే శ��� ఉం��. �ావ�న � అంద�� ప���ల�� శ��� ���ష� ం�ా
ఉం��. అ���, ఈ ��� ���షం�ా జర�ప���వట���� వ���ర� క��? ఈ ��� జర�ప�క��� ��జ� ల�క ఈ ��� క���
���ట�వంట� ��జ�? ���� క�����? అ���!

�వ�ా�� అ� అంట�ర�, �ా� � ��రక� ఇప��డ� ఇ�� ఏ�ట�? � ��రక� ఇ�� �ా�� �ాదు అంట� మ�� ఇం���ట�?
అమృత��ళ��? �రందర� �ా�� నుం�� బయటప��� �ా ల�క ఇప��డ� క��� �����������ా �ా�� ఉం��? అ�� ��లవ�
�సుక�� ������ �ం��? ఏ రక���న అంధ�ార����� వసు� ం�� ల�క సమ�ప������ �ం��? అమృత��ళ స�� వర���



సమయమ�, మ�� �క� ��� వర����ల� ల�సు� ���� క��? తం��� �ా����ళల� వ�ా� ర� అ��ర� అంట�ర�, �ా�
మన����ే ఇ�� అమృత��ళ ��ల�� � మ����ం�, �ౖెమం� మ����ం�. మ�� � ఈ వర��� స�ర��ా��
చూసుక�ంట�����ా? మ�య � వర����లను మర�ింపజ�యటం ల�దు క��? మ�య వసు� ం��? అప��డప��డ�
అ��ే వసు� ం�� క��? మ�య అ��ే అం�మ ఘ��య వరక� వసు� ం��. ఊ���� ������ దు. �ా� మ�య ప�
�ావటం మ��య� � ప� దూరం నుం�ే ���� �ార�ో�లటమ�.మ�య వ��న త�ా�త ���� �ార�ో�లటమ�, ఇల�
�ాదు. ఆ సమయం ఇప��డ� సమ�ప�ం అ����ం��. మ�య వ��ం��, �మ��� క���ం�ం��, ఆ త�ా�త �ర�
���� �ార�ో�లటమ� అంట� సమయ����ే �� �ం�� క��! �ా� ��ౖల����క� �ాధ��ల ����ా �ర� దూరం నుం�ే
- ఇ�� మ�య అ� గ���ంచగల�గ���ర�. ఇందుల� క��� సమయ��� వృ�� �ేసు��కం�� మ��య� మ�య క��� -
�� �ల�, �ావడ����ే �ా�సు� ���ర� క�� అ� చూసు� ం��. అల� �ావటమ���� అల�ాట�ౖ�� త�ం��. ఏ �ధం�ా ఏ�ౖె��
ప�వ�క� ల�క జంత�వ�క� � ఇంట��� వ�ే� అల�ాట� �ే�ార�, ఆ త�ా�త ��ి���� � ���� �ార�ో�ల�ర�, �ా�
����� అల�ాట�ౖ�ే అ����ం�� క��! ��ంతమం�� �ిల�ల�ౖ�ే మ�యక� �ళ��, ట� క��� ఇ�ా� ర� అ� తం���
���ిం��ర�. ఏ �ళ��, ట� ����సు� ���ర�? �ెల��ా? ఏం �ెయ�ను, ఎల� �ెయ�ను, ఇప����ం�ా ప�ర��ార�� ల��,
ఇప�ట��� సంప�ర�ం�ా అవ�ల�దు, �వరక� అ��� ��మ�ల� - ఈ సంకల��ల� �ళ��, ట� వంట��. �ావ�న �ళ��, ట�
అ��ే ల�సు� ���� క�� అ� మ�య చూసు� ం��. ఎవ������� ఒక��ళ �ళ��, ట� ఇ��� , �ార� ������ ���ా ల�క
క�ర��ం���� ���ా? �ావ�న ఎప���ౖె�� ఏ�ౖె�� ప���ి�� వ��ందంట� - ఎందుక�, ఏ�ట�, ఎల�, అప��డప��డ� అ��ే
అవ�త��� ఉంట�ం��, ఇప����ం�ా ఎవర� �ా� అయ��ర�, అంద�� దగ�ర ఉం�� క�� అ� అనటం - ఇ�ే మ�యక�
ఆ������ ఇవ�టమ�. ��ం�ెం �ీ��, ��ం�ెం �� క��� ���ి�ా� ర�. ఆ త�ా�త ఏం �ే�ా� ర�? ��ి���� � - బ�బ�,
��� �ార�ో�ల�యం�� అ� అంట�ర�. �ా�వ�డం �ర� �ా��ా� ర� �ా� �ార�ో�లడం అ���� బ�బ� �ేయ�ల�, ఎందుక�?
అసల� ఎందుక� �ా��ా� ర�? మ�య ప�ే-ప�ే ఎందుక� వసు� ం��? ప�� సమయమ�, ప�� కర� �ేసూ� , ���ాలద���
�ీట�ౖ� ��� అవ�ర�. ���ాలద��� అన�ా భ�త, భ�ష��, వర�మ���ల గ���ం� �ె��ిన�ార�. అప��డ� ఏ�ట�, ఎందుక�
అ� అనవల�ిన అవసరం ఉండదు. ���ాలదర��ల�ౖన �ారణం�ా మ�ందు నుం�ే - ఈ �షయ�ల�ౖ�ే �ావల�ిం�ే,
జరగవల�ిం�ే, స�యం ����ా��ౖ��, ఇతర�ల ����ా��ౖ��, మ�య ����ా��ౖ��, ప�కృ� ����ా��ౖ��, అ�� ర�ాల��ా
ప���ి�త�ల�ౖ�ే వ�ా� �, అ� �ా�ా��ం�ే అన��� �ెల�సుక�ంట�ర�. �ా� స� �ి�� శ����ా��ా ఉన�ట���ే ప���ి�� ���
మ�ందు అసల� ఏ� �ాదు. ప���ి�� ��ద��� ల�క స� �ి�� ��ద���? ల�క అప��డప��డ� స� �ి�� ��ద��ా,
అప��డప��డ� ప���ి�� ��ద��ా అవ�త�ం��?మ�� ����� �ాధనమ� - ఒకట�� అ��మ���ం��ల�,మ�డ� �ాల�లను
�ె� �ేసుక��, అర�ం �ేసుక�� అప��డ� ఏ�ౖె�� �ెయ�ం��. ��వలం వర�మ����� చూడకం��. ��వలం వర�మ������
చూ��� , ఒ����ా�� ప���ి�� ��ద��ా అ��ిసు� ం�� మ��య� ఒ����ా�� స� �ి�� ��ద��ా అ��ిసు� ం��. ప�పంచంల� క��� -
�దట ఆల��ంచం��, ఆ త�ా�త �ేయం�� అ� అంట�ర�. ఒక��ళ �ే���ౖ�� ఆల��ం� �ేయక�� �ే, త�ా�త
ఆల��ంచడమ� అ���� ప�ా���� ప ర�పం�ా అవ�త�ం��. అల� �ేసుం�ే�ారమ� �ాదు, ఇల� �ే���ారమ� అ�
అనుక�ంట�ర�, కనుక తర��ాత ఆల��ంచడమ� అన�ా ప�ా���� ప ర�పమ� మ��య� మ�ం�ే ఆల��ంచటమ�
అ���� జ�� � ఆత�ల గ�ణమ�. ���పర-క�య��ాలల���ౖ�ే అ��క ర�ాల��ా ప�ా���� పపడ�త��� ఉ���ర� క��? �ా�
ఇప��డ� సంగమంల� ప�ా���� పపడటం అంట� జ�� � ఆత�ల� �ార� అ� అర�మ�. �మ��� �ర� ఎల�
తయ�ర��ేసు���ాలంట� -�ల� �ర�,మనసు�ల� ఒక� ����ండ� క��� ప�ా���� పపడక�డదు.

మ�� ఈ �ౖెమం� ��� ల� ���షం�ా ��జంతట�ల� - ఒకట� సమయమ� మ��య� ��ండ� సంకల��ల� - ఈ ��ండ�
ఖజ���ల��ౖ అట�న�� ��ట�ం��. ఆ మ�ట����� ఖజ���ల�ౖ�ే ��ల��� ఉ���� �ా� - ప�� ��� ���ష����న, �భ���న
సంకల��లను ఎంత జమ �ేసుక����ను? అ� ���షం�ా ఈ ��ండ� ఖజ���ల��ౖ అట�న�� ��ట�ం��. ఎందుకంట� �త�ం
కల�ం ��రక� జమ �ేసుక��� బ��ంక� ఇప���ే �ెర�చుక�ంట�ం��. సత�య�గంల� ఈ జమ �ేసుక��� బ��ంక�
మ��ి��యబడ�త�ం��. ఈ బ��ంక� క��� ఉండదు, ���� బ��ంక� క��� ఉండదు. � వద� ఎంత ధనం ఉంట�ందంట�,
ఎవ�� దగ�ర నుం�� ఏ� �సుక��� అవసరమ�ండదు. బ��ంక�ల� ఎందుక� ��ట�� క�ంట�ర�? ఒకట�� ర�ణ ��సమ�
మ��య� ��ండవ�� వ��� ల�సు� ం��. ��ల� మం�� ఎంత �ె���ౖన�ా���ా ఉంట�రంట� ��వలం వ������� గడ�ప�త�
ఉంట�ర�. మ�� ఈ సమయంల� ఒక��ళ ఇంత �ె���ౖన�ా���ా ఉ���రంట� మం��ే, జమ అ��ే �ేసుక�ంట����ర�
క��. �ా� వ���� ఎట���ౖప� ������ా� ర� అ���� చూ���. సత�య�గంల� ఈ బ��ంక� క��� ఉండదు, ఆ��క
సం�ాదనను జమ �ేసుక��� బ��ంక� క��� ఉండదు. ��ండ� బ��ంక�ల� ఉండవ�. ఈ సమయంల� ఒకట��� పదమ�ల
��ట�� �ే�ి ఇ�ే�ట�వంట� బ��ంక� ఉం��, �ా� ఒకట� జమ �ేసుక�ంట� అప��డ� పదమ�ల� ల��ా� �, ఊ���� �ాదు.



ల�క� ఉం��. �ౖెమం� ��� ల� సత����న �ౖెమం� �ా అవ�వల�ిం�ే, ఇందుల� దృఢం�ా ఉ���ర� క��? ల���
ఎప���ౖె�� అవ�గల� ల��ో అ� సంకల�ం వసు� ం��? ఏ� �ె�యదు, అన� సంకల�����ే �ావటం ల�దు క��?
ఏ� జ������, ���గం �ేయ��� వ����, తపస� �ేయ��� వ����, నమ��త�� ల��ా ఉం���� వ����, ఏ�� ఏ�����
�ా�, తప�క�ం�� తయ�ర�ా��. అల� తయ�ర�ా�ల�? �ెప�ం��, �� �� ల�క ��� ��? (��) చూడం��,�� అ�
అనటమ� ��ల� సహజమ�. �ా� ఆ �ధం�ా తయ�రవ�టం��ౖ అట�న�� ��ట�� �� ఉంట�ం��.�ట��దట�ా ఈ ‘��ను’
అన� మ�టను ���గం �ేయ��. ఈ ‘��ను’ అన� మ�ట ��ల� �ాత�� �ా� ఈ ���ల�� ��� ర�పం ��ల� �ాయ� �ా
అ��ం��. ��షల� క��� ఈ ‘��ను’ అన� మ�ట సమ�ప���� ‘బ�బ�-బ�బ�’ అన� మ�ట �ా�ా�. పలక����� ఇ��
�ా��రణ���న మ�ట�. ��ను �గ����� క��, మ�� �గ����� అన�ప��డ� ��క�ా�ల� మ��య� ��వ అ�ే �ధం�ా
ల�ం���. ��ను �గ�����, ��ను �ేసు� ���ను - ఇ�� ���ట���? �ేసు� ���ర� క��, మ�� ��ను �ేసు� ���ను అ�
ఎందుక� అనక�డదు! ��ను �ాం�, ��ను ����, అనడ����ే ��ను �ేసు� ���ను... అ�� అంట�ర� క��! �ర� �ెయ�టం
ల���? �ే���� బ�బ�! ఆ తం��� �ే�ం�ే�ార� �ా� �ే���� ��� క��. మ�� ‘��ను’ అ� అనటం తప�� ఎందుక�
అ��ం��? ఆ మ�ట����� ‘��ను’ అన� మ�టను ఉప����ా� ర� �ా� �ాస��ా��� ‘��ను’ అన� మ�ట ఎవ����
వ���సు� ం��? ఆత��ా ల�క శ���ా��ా? ��ను అంట� ఎవర�? ఆత� క��, శ��ర����ే �ాదు క��? ఒక��ళ
�ే��-అ�మ�నుల��ా అ��, ��ను ఆత�ను - అన� ఈ స�ృ��� ‘��ను’ అన� మ�టను ఉప������ అ�� ����. �ా�
ఒక��ళ �ే��మ�న ర�పంల� ‘��ను’ అ� ఉప������ అ�� �ాం�.�త�ం ��జంతట�ల� ఈ ‘��ను’ అన�మ�ట ��ల�
�ార�� వసు� ం�� మ��య� అ�� వ�ే��ే ఉం��. అందు�� ��ా ���� �ేయం�� - ఎప���ౖె�ే ‘��ను’ అ� అంట���, అప��డ�
��ను అంట� ఎవర�? �ాస��ా��� ‘��ను’ అంట��� ఆత�. శ���ా�� ‘����’ అ� అంట�ర�. కనుక ఒక��ళ ‘��ను’ అన�
మ�టను ఆ����మ���ా అ�� ఉప���ం�నట���ే ఆత�క� స�త��ా�� తం��� గ�ర�� ంట�ర�. �ెప�వల�ిన
అవసరం క��� ఉండదు. ��ను ఉ����� ఆత�ను -ఈ ��ా ���� �ెయ�ం��. ‘��ను’ అ� అన�ప��డ� � ��మ-ర��ాల�
గ�ర�� �ావడం �క� వ����కం�ా అల�ాట�ౖం�� మ��య� సహజం అ����ం��. ��ను అంట� ఎవర�? ��ను ఫల���.
ఇ�� సహజం అ����ం�� క��? ఆల��ం����న అవసరమ�ండదు. ఇల� వ����క ��వం�� ‘��ను’ అన�మ�టను
ఉప���సు� ���ర� �ావ�న�� ��జల�� ల� శ�మ ఎక��వ మ��య� ��ా �ి� తక��వ ఉంట�ం��. ��ల� మం�� �ిల�ల� -
������ే ��ల� ��వ �ేసు� ���మ�, ��ల� కృ�ి �ేసు� ���మ� �ా� ��ా �ి� అంత�ా ల�ంచటం ల�దు అ� అంట�ర�. �����
�ారణం ఏ�ట�? వర��నమ� అంద���� ఒక�ట�, 60 సంవత��ాల �ా������� ఒకట� ల�క ఒక ��ల �ా������� ఒకట�.
ఖజ���ల� అంద�� వద� ఒ�� �ధం�ా ఉ����. �ాలన అంద���� ఒ�� �ధం�ా ఉం��, ��నచర�, మ�ా�దల� అంద����
ఒ��ల� ఉ����. �����ర��ా అ��ే ల�వ� క��! ��ే�ాలల� మ�ా�దల� ��ర�, ��ర� ల� ��ర�, అల�����ే ల�వ� క��?
��ం�ెం-��ం�ెం �ే�� ఉం��? ల���? మ�� అ�� ఒకట� అ�నప��డ� ��ంద���� సఫలత ల�సు� ం��, ��ంద���� తక��వ�ా
ల�సు� ం�� - ఎందుక�? �ారణ���ట�? తం��� ఏ����� తక��వ�ా స�యం �ే�ా� �ా ఏ�ట�? ��ంద���� ఎక��వ
స�యం �ేయడం, ��ంద���� తక��వ, ఇల� ఉం��? ల�దు. మ�� ఇల� ఎందుక� అవ�త�ం��? ��� అర�ం ఏ�ట�? �
�� ర�ాట� ఉం��. అ��ే �ే��మ�నమ� అ�� ‘��ను’ వసు� ం��, ల��� ఒ����ా�� ��ట� �ా�� సఫలతను చూ�ి ఈర��
క��� వసు� ం��. ఆ ఈర�� �ారణం�ా ఏ ��వ��ౖ�ే హృదయప�ర�కం�ా �ేయ�ల�, ���� బ������ �ే�ా� ర�,
హృదయప�ర�కం�ా �ేయర�. హృదయప�ర�కం�ా �ే�ిన ��వ�� ఫలం ల�సు� ం��. ఎ��� �ార�� �ిల�ల� బ�����
ఉప����ా� ర� �ా� మనసు� మ��య� బ���� ,ఈ ��ం��ంట�� క��ి �ేయడం ల�దు. బ���� ల�ం�ం��, ���� �ార�ంల�
ఉప���ంచటం మం��ే �ా� ��వలం బ����� మ�త��� �ాదు. ఎవ����ే హృదయప�ర�కం�ా �ే�ా� ��, అట�వంట��ా��
హృదయంల� తం��� స�ృ� క��� స�� ఉంట�ం��. ��వలం బ������ �ే��� - అవ�ను, బ�బ��� �ే�ం�ే�ార�, అవ�ను
బ�బ��� �ే�ం�ే�ార� అ� �������ప� బ����ల� గ�ర�� ంట�ం��, �ా� ����� సమయం త�ా�త మ�� అ�� ‘��ను’ అన�
��వం వ�ే�సు� ం��, అందు�� మనసు మ��య� బ���� , ��ం��ంట� బ��ల��� ��ట�ం��.

మ�� ���ిం��మ� క�� - �ౖెమం� ��� ల� ఏం �ేయ��? ���షం�ా �� దుప� ఖ���ను జమ �ేసు��ం��. �త�ం
��జంతట�ల� �� ����ా అట�వంట��ే� జరగల�దు క��, ఎవ���� దుఃఖ��� అ��ే ఇవ�ల�దు క��, ఎవ���� ఎట�వంట�
��డవ జరగల�దు క�� అన�ా �� ��ట�� ��ల�దు క��. �� ��ట�� ��ల�దు, మం��ే �ా� జమ �ేసుక�����ా? ��వ క���
�ే�ార� �ా� � ఆ��కత�� ��వల� సఫలతను �� ం���ా? ల��� సఫలతను జమ �ేసుక�����ా? ��వక� సమయ���
��ట��ం��ర� - ఇ�� మం��ే �ా� ఏ ����� ��వ �ే�ార�? ��మ� ��జం�� ఎంత�ా ��వల� �� ఉంట�మంట� మ�క�
మ� గ���ం�ే �ె�యదు అ� ��ల� మం�� అంట�ర�. ���ా ఉంట����ర�, ఇ�� ��ల� మం���. �ా� ��వ �క�
ప�త�� ఫలం జమ అ��ం��? ల�క ��వలం శ��ం���ా? ��వల� 8 గంటల సమయ��� ��ట��ం��ర� �ా� 8



గంటల� ��వల� జమ అయ��య�? సమయం జమ అ��ం��? ల�క సగం జమ అ��, సగం పర���త�డంల�,
ఆల��ంచటంల� �� �ం��? ���ష� సంకల��ల�, �భ ��వన, �భ �ామనల�� క���న సంకల��ల� జమ అవ����.
కనుక �త�ం ��జంతట�ల� జమ ఖ���ను ��� �ేసు��ం��. జమ ఖ��� ��ర�గ�త� ఉన�ప��డ� స�త��ా �ౖెమం�
�ా అవ�వల�ిం�ే. ఇప�ట��� సమయమ� మ��య� సంకల��ల� - మం��ానూ ఉండటం ల�దు, �ెడ��ానూ ఉండటం
ల�దు. �ెడ��ా ల�దంట� �ర� ర��ంచబ��� ర� �ా� మం�ల� జమ అయ��య�? అర����ం��? సమయ���,
సంకల��లను �� దుప� �ెయ�ం��, ఇప��డ� ఎంత�ా �� దుప� �ే�ా� ��, జమ �ే�ా� ��, అంత�ా �త�ం కల�ంల� ���
అను�ారం�ా �ాజ�ం క��� �ే�ా� ర� మ��య� ప���ల��ా క��� అవ���ర�. ���పరం నుం�� �ర� �ా�ార ర�పంల�
ప���� �� కళల��� వ�ా� ర� �ా� �ర� జమ �ేసుక�న� ఖ��� � జడ ���� లక� ప�జ �ే�సు� ం��. కనుక ఇదం��
��� �ేసుక�న�ట���ే, ఎంత సమయం వృ���ా ల�క �ా��రణం�ా గ���ం�� అ���� అర�మవ�త�ం��? �ా��రణ
సంకల��ల� ఎ�� ఉంట����� అన��� �ెల�సు� ం��. �ా� ఒక ��� పట� అట�న�� ��ట�� � - ఒక��ళ ఈ ��� � జమ
ఖ��� ��ల� తక��వ ఉం�� అను��ం��, తక��వ�ా ఉండ���� చూ�ి �ర� ��ాశపడకం��. ఇప�ట��� మ�క� జమ
�ేసు��వట���� అవ�ాశం ఉం�� అ� ���ంచం��. స�య��� ఉల�� స-ఉ����లల��� �సుక�రం��. ��� �ర� ���
�ేయం��, ఇతర�ల�� �ాదు. ఈ ��� 8 గంటల� జమ అ��ే ��ప� 10 గంటల� జమ అ�ా�� అ� ��� �ర� ���
�ేసు��ం��, ఇందుల� ��ాశపడకం�� ఎందుకంట� ఇప����ం�ా జమ �ేసుక���ందుక� సమయం���� ఉం��. ట� ల��
బ� ర�� ఇం�ా ��ట�ల�దు. ��ౖన� ��జల�� �క� సమయ��� ఇప����ం�ా అ���� �ేయల�దు. ఏ �ధం�ా ల���కంల�
క��� ప��� �ే�� ��ౖన� అ�నప��డ� మం� ప�ర��ార�� ల� ఏం �ే�ా� ర�? ��ాశపడ���ా ల�క ప�ర��ార�ంల�
మ�ందుక� ����� �ా? అల��� �ర� క��� ��ాశపడకం��. మ��ంత ఉల�� స-ఉ����లల��� వ�� దృఢ సంకల�ం
�ేయం�� - ��ను �� జమ ఖ���ను ��ంచు���ా��ం�ే. అర����ం��? అ���!

నల���ౖప�ల� ఉన� జయం� ����ాం�లను �ె��� �ిల�లక�, స�� తం����� �ాట� ఉం�ే కంబ�ౖం� ర�ప���� �ిల�లక�,
స�� ఉల��స-ఉ����ల ����ా స�య��� మ��య� ఇతర�లను మ�ందుక� �సుక������ �ిల�లక�, నల���ౖప�ల�
��వలల� ఉన��ల��� ����� సత����న ���ా���� �ిల�లక� బ�� ����ల పదమ�-పదమ�-పదమ�ల ��ట� ����ాం�ల�.
�ి�యస�ృత�ల�� �ాట� తం��� క��� �ిల�ల �క� ����ాం�లను, �ి�యస�ృత�లను �ీ�క��సు� ���ర�. అ��
��ౖప�ల� ����ాం�ల�-����ాం�ల� అ� మనసుల�� �ాటల� �� గ�త� ఉండ���� చూసు� ���ర�. మ�� అల�
����ాం�లను �సు��వటమ� మ��య� ����ాం�లను ఇవ�టమ�, ఈ ��ం��ంట� సంగమ���� ���ష���న
�ి�యస�ృత�ల� మ��య� నమ��� .
వర��నమ�:- ప�� �షయంల�నూ క���ణమ� ఉం�� అ� ���సూ� అచల���న, �ి�ర���న మ��ర�ల��ా అ���

���ాలద��� భవ
ఏ �షయ��� ఏక �ాల దృ�ి��� చూడకం��, ���ాలద����ా అ� చూడం��. ఎందుక�, ఏ�ట� అ�
అ��ందుక� బదుల��ా స�� ఇ�ే సంకల�మ� ఉం��� - ఏ�ౖె�ే జర�గ���ం�ో అందుల� క���ణమ�
ఉం��. బ�బ� ఏ�� �ె��� అ�� �ేసూ� ��ళ�ం��, ఇక ఆ తర��ాత ��� గ���ం� బ�బ�క� �ెల�సు, బ�బ�
�ా�ా���� �ెల�సు. బ�బ� ఎల� న���ి��� అల� నడవం��, అప��డ� అందుల� క���ణమ� �ం�� ఉంట�ం��.
ఈ �శ�యం వలన ఎప��డూ అలజ�� �ెందర�. సంకల�మ� మ��య� స�ప�ంల� క��� వ�ర�
సంకల��ల� �ాక�డదు, అప���ే అచల���న, �ి�ర���న మ��ర�ల� అ� అంట�ర�.

��� గ�:- ఎవ����ే ��మతమ� �క� సూచన అను�ారం�ా �ణంల� అ�తం�ా మ��య� �ి�యం�ా అవ�����,
�ా�� తప�ీ�ల�.

 


