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"িমি� বা�ারা - বাবা এেসেছন কিলযুেগর জলসাঘের (�মহিফেল), এই জলসাঘর (�মহিফল/সমােবশ) অেনক বড়, এই
�মহিফেল �তামরা বি� পত�রা বি�িশখার কােছ উৎসগ� হেয় পিব� হেয় ওেঠা"

*��ঃ - এখনও যিদ বা�ােদর পু�ষাথ� িপপঁেড়র মেতা (িচ� মােগ�র/ধীর গিতর) হেয় থােক তেব তার কারণ কী?
*উ�রঃ - িকছু বা�ার রাগ অিভমান করার অভ�াস থােক, বাবার উপর রাগ কের পড়ােশানা �ছেড় �দয়, তখন

মায়া নাক-কান �টেন ধের, �সইজন�ই পু�ষােথ� অ�গিত �নই। িপপঁেড়র মােগ�র মেতাই �থেক যায় (ধীর
গিতেত এিগেয় যাওয়া)। বা�ােদর মরুলীধর হওয়ার আ�হ থাকা উিচত। মরুলী �েন অন�েদরও �শানােত
হেব। �রজা� �দখােত হেব। �য বা�ারা মরুলী িমস কের এবং এই পড়ােশানার মলূ� �দয় না, তারা কখনও
ভাগ�বান হেত পাের না।

*গীতঃ- জলসাঘের �েল ওেঠ ঝাড়বািতর িশখা/িপপীিলকার পুেড় মরা তাহােতই িলখা ....

ও� শাি� । পরমিপতা পরমা�ােক বি�িশখাও বলা হয়। অেনক নাম রাখার জন� মানষু িব�া� হেয় পেড়েছ। আ�াও
�জ�ািত ��প। এখন �তামরা জা�ত �জ�ািত হেয় উঠেছা। বি�িশখা এেসেছন। এই �মহিফল বা জলসাঘর িবশাল বড়।
�কউ �তা এেস বাবার হেয় যায়। বাবার হেয় জীিবতাব�ায় আ� বিলদান �দয় (সমপ�ণ)। �দহ-অিভমান ত�াগ করা
অথ�াৎ �য মতৃ তার কােছ এই দিুনয়াও মতৃ হেয় যায়। তুিম �ক ? আ�া। আ�া শরীর ত�াগ কের। তখন তার কােছ
স�ূণ� দিুনয়াই মতৃ হেয় যায়। এখন বাবা বলেছন - িনেজেক আ�া মেন কর। আমরা �তা এখন বাবার হেয়িছ। �দহ
�বাধ িম�েয় �ফলেত হেব। মানষু মের �গেল �দহ সহ সবিকছু ভুেল যায়। শরীর ত�াগ করার সােথই সব স�ক� �শষ হেয়
যায়। �তামরা শরীের �থেকও অশরীরী হেয় থােকা �কননা �তামােদর স�ক� এখন বাবার সােথ হেয় �গেছ। �তামােদর
রাজেযাগ �শখােনার জন� বাবাও শরীর ধারণ কেরেছন (�লান িনেয়েছন)। জলসায় এেসেছন। �তামােদর মেধ�ও �কউ এই
িবষেয় স�ূণ� জােন, �কউ অেধ�ক জােন, �কউ �তা আেছ িকছুই জােন না। বাবা বেলন আিম এই রচনার (��া) মেধ�
এেসিছ। এই িবষেয় �তা মানষুই বঝুেব। ভারতবাসীরা িশব জয়�ীর কথা জােন। িশব হেলন পরমিপতা পরমা�া, সম�
আ�ােদর িপতা। িতিন অবশ�ই আেসন, মি�রও আেছ। অসংখ� মি�র �তির কের থােক। �যমন �াই� �তা একজন
িছেলন, িক� তাঁর �ৃিত িহেসেব অসংখ� জড় িচ� �তির করা হেয়েছ। ইিনও পরমিপতা পরমা�া, যাঁেক পিতত-পাবন
বলা হয়, ওঁনারও মি�র আেছ।

এ হেলা এখন পিতত দিুনয়ার �মহিফল, এরপর হেব পিব� দিুনয়ার �মহিফল। পাবন দিুনয়ােত িতিন আেসন না। পাবন
দিুনয়ার �মহিফল খুব �ছাট হয় আর সুখী হয়, �সইজন�ই ওখােন আসার �েয়াজন পেড় না। তােকঁ আসেত হয় বড়
�মহিফল-এ। ওঁনার নাম-ই হেলা পিতত-পাবন। এটা পিতত দিুনয়া, এরপর পাবন দিুনয়াও হেব। ঐ নতুন দিুনয়ােত
অবশ�ই অ� সংখ�ক মানষু থাকেব। �তামরা বা�ারা ন�রানসুার পু�ষাথ� অনযুায়ী �কৃতপে�ই সািভ� স করছ।
সত�িন� সািভ� েসর �মাণও �দখা যায়। সুতরাং বাবা �মহিফল-এ এেসেছন। িতিন পিততেদর পিব�তা �দানকারী।
বলাও হয় চ�াির� িবিগনস অ�াট �হাম (ঘর �থেক �� করা)। ভারত হেলা অিবনাশী বাবার অিবনাশী বাথ� ��স ।
মানষু ভুেল �গেছ - িশববাবা কেব এেসিছেলন? ওঁনােকই পিতত-পাবন বলা হয়। িতিন আেসনও পিতত শরীের। ওঁনার
মিহমা কত উ� - িশবায় নমঃ । �তামােদর মিহমাও অপরামপার । �ব�� িকভােব �াপনা কের, �য �ব�ে�র মিহমাও
অপরামপার। �তামরা বা�ারাই এই িবষেয় জােনা আর এমন �ব�ে� যাওয়ার জন� পু�ষাথ� করছ। িক� �দখা যাে�
�তামােদর পু�ষাথ� বড় ঠা�া িপপঁেড়র মেতা ধীর গিতর।

মায়া কােরা কান, কােরা নাক �টেন ধরেতই থােক। কাউেকই ছােড় না। �তামরা বঝুেত পােরা �য এইভােব িশববাবােক
িনর�র �রণ করা উিচত, �যমন একজন �ী তার �ামীেক �রণ কের,আর ইিন �তা হেলন পিতেদরও পিত, িতিন বাবা।
এমন বাবােক কতখািন �রণ করা উিচত, এমন বাবার আমরা কত মিহমা গায়ন কেরিছ, গান ইত�ািদর মাধ�েমও
িশববাবার কত মিহমা করা হয়। �তামার মিহমা অপরামপার। এত মিহমা �কন করা হয়, �কােনা কারণ �তা আেছ
তাইনা। �তামরা জােনা বাবা এেসই ভারতেক �গ� কের �তােলন। ভারতেক কত উ� কের �তােলন। রাবণ এরপর িনচ
কের �তােল। বাবা এেস সুখী কের �তােলন। নরকেক বিহ� (�গ�) কের �তােলন। এমন বাবােক �কউ জােন না। পিতত



�তা স�ূণ� দিুনয়া হেয় �গেছ। যিদও অেশাকা �হােটেলর সুখ ইত�ািদ আেছ িক� এ'সবই �তা অ� সমেয়র জন�। এটা হেলা
মগৃতৃ�ার মেতা রাজ�। পাইপয়সাও সুখ এখােন �নই, �ধুই দঃুখ আর দঃুখ। সত�যুেগ রাজা-রাণী তথা �জা কত সুেখ
থােক। এখন �তা সবাই কত দঃুখী। ঘুস �নয়, কত পাপ কের। ভারত �দবী স�দায় ভু� িছল। ভারেতর মিহমা কত
সুমহান, যা এখন �তামরা �জেনেছা। ভগবােনর মিহমা গায়ন কের। �রণ কের িক� জােন না। আের, �তামরা তাঁেক
ভগবান বলেছা, ভগবােনর �তা নাম চাই না! ওঁনার নাম হেলা িশব। স�ূণ� মিহমা ওঁনারই। মানষু ওঁনার নাম, �প,
�দশ, কাল স�েক� জােন না। ওরা বেল ওঁনার নাম, �প �নই। এিদেক বেলও থােক পরমিপতা পরমা�া পরমধােম
থােকন। নাম, �প, �দশ বেল িক� �দহ-অিভমান থাকার কারেণ তাঁেক �রণ কের না। �রণ যিদও কের থােক �সটাও
না বেুঝ। �গেয়ও থােক তুিম মাতা-িপতা.... । �তামরা �বাঝােত পার �লৗিকক মাতা-িপতা �তা আেছ তাইনা, ইিন তেব
�কা� মাতা-িপতা? িপতা িকভােব সৃি� রচনা কেরন, িকভােব মখু বংশাবলী রচনা কের তােদর রাজ�-ভাগ� �দন - �সটা
�তা �তামরাই জােনা, আর �কউ জােন না। �তামােদর মেধ�ও ন�রানসুাের আেছ। �তামরা �জেনেছা িশববাবা ��ার
শরীের এেস িশ�া �দান কেরন। িশববাবারই এেতা উ� মিহমা। ��ার �ারা উিন রাজেযাগ িশিখেয় আমােদর �ব�ে�র
মািলক কের �তােলন। িন�য়ই ��া-সর�তী �থেম িগেয় ল�ী-নারায়ণ হেবন। জগত অ�া এবং জগত িপতা বেস
আেছন, তাঁরাই িবে�র মািলক হেবন। ওনােদর সােথ �মার-�মারীরাও আেছ। এই িদলওয়ারা মি�র কত সু�র ভােব
�তির করা হেয়েছ। এই মি�র ইত�ািদ �তা আেগই �তির হেয়েছ। এখন আমরা দশ�ন করিছ। আমােদরই �ৃিত �ারক
�েপ স�ূণ� এই মি�র।

সুতরাং এই িশবায় নমঃ গান অবশ�ই থাকা উিচত। দইু-চার� ফা�� �াস গান রাখা উিচত। এই বাবা (��া) িনেজর
অনভুব �শানান - মন চায় �য বাবার �রেণ �থেক �ভাজন করব িক� ভুেল যাই। িতিন �তা বেলন আিম অেভা�া। ওরা
এটা �বােঝনা �য অমকুটা ভােলা বা খারাপ। বাবা বেলন আিম আিস �তামরা বা�ারা �তামােদরেক পিতত �থেক পিব�
কের তুলেত �কননা রাবণ �তামােদর উপর জয়লাভ কেরেছ। এখন পুনরায় তার উপর �তামােদর জয়ী হেত হেব। রাবণ
�তামােদরেক কিড়হীন কের �দউিলয়া কের িদেয়েছ। ভারত এখন �দউিলয়া তাইনা! আিম এেস �তামােদর সলেভ�
(সম�ৃশালী) কের তুিল। মানেুষর বিু�ই ইনসলেভ� (হতদির�) হেয় যায়। সুতরাং এই িশবায় নমঃ গান অিত সু�র,
ওঁনার মিহমা হেলা ন�র ওয়ান। তারপের হেলা ভারেতর মিহমা। এই ভারত ওয়া�ারফুল িছল। গাওয়াও হেয় থােক না
�য - �গ� িছল। হীের জহরেতর মহল িছল। এখন �সসব �কাথায় �গেছ? িকভােব মায়ার �েবশ হেয়েছ? সত�যুেগ
�দবী-�দবতা ধম� ���, কম� ��� িছল। �� কম� করােনার জন� ওখােন মায়া থােক না। এখানকার পু�ষােথ�র �াল�
�তামরা �পেয় থােকা। �তামােদর �কােনা দঃুখী হওয়ার ��ই আেস না। ওখােন পাপ করার �েয়াজন পেড় না। এখােন
পয়সার জন� কত পাপ কের। ওখােন �তা অগাধ ধন, অসীিমত রাজ� না ! গাওয়াও হেয় থােক ভারত �দবী রাজ�ান
িছল। যখন �দবী রাজ�ান িছল তখন �দবী-�দবতােদর ��� ধম� িছল। বাবা এেস ��� �দবী-�দবতা ধেম�র �াপনা
করেছন। �তামরা জােনা আমরা এখন ��� হি�, সুতরাং �কােনা পাপ কম� করা উিচত নয়। ভয় থাকা উিচত।
ভােলা-ভােলা বা�ােদর মায়া নাক ধের পাপ কম� কিরেয় �দয়। এখন �তামরা জােনা �মহিফল-এ বাবা এেসেছন, িকভােব
মখু বংশাবলী রচনা কের তােদর ��� কের �তােলন। অবশ�ই শরীর �লান িনেত হেব। িতিন বেলন আিম সাধারণ শরীের
আিস। ইিনও (��া) িনেজর জ� স�েক� জােনন না, আিম বেল িদই। এনার নাম রািখ ��া। ��ার শরীেরই �েবশ
কির �কননা ��ার �ারাই �াপনা করেত হয়। �থাড়াই �বৗ�, ইসলাম বা িশখ ধম�াবল�ীর মেধ� �েবশ করেবা। বাবা
বেলন আমােক ঐ শরীেরই �েবশ করেত হয়, িযিন �থম সূয�বংশীেত � নারায়ণ িছেলন তােকই আবারও বানাই। ইিন
িনেজর জ� স�েক� জােনন না। এটা হেলা �ান কা�। বাবাই �ান �দান কেরন। ওখােন ভি�র নাম-িনশান থােক না।
�ান মাগ�, ভি� মাগ� বলা হয়। অেধ�ক ক� ভি� কা� অেধ�ক ক� �ান কা� চেল। এটাও �ামায় িনধ�ািরত। পিতত
হেতই হেব। বা�ােদর ভােলা-ভােলা রহস� ব�াখ�া করা হয়। �গেয়ও থােক ভগবান এেস ভ�েক সােথ কের িনেয় যান।
পরমিপতা পরমা�ােক �রণ কের – বাবা এেসা, মায়া �পী িশকল �থেক �বর কেরা, আমােদর ম�ু কেরা। িম�-স��
যারা আেছ সবাইেকই িলবেরট কেরন। এরপর ওখােন �দবী মা-বাবা পােব। �তামরা �দবী-�দবতা হেয় যােব। �তামােদর
আ�াও িপওর (পিব�) হেয় যােব। এখন �তামােদর আ�া পিতত হেয় �গেছ, এরপর পিব� হেয় যােব। অেনক রকেমর
িচ� আেছ, যােদর অ��েপশন (কত� ব�কম�) িকছুই �নই। �ক �যমন পুতুল পূজা কের। না আিম পু�ষ পুতুল, না নারী
পুতুল, আিম �তা িনরাকার। পু�ষ পুতুল, নারী পুতুল মানষু হয়, আিম হইনা। আমােক িনরাকার বলা হয়। �তামরা
পু�ষ পুতুল-নারী পুতুল এখন অেনক দঃুখী হেয় পেড়েছা, �ব�ে� �তামরা অেনক সুখী িছেল। সুেখর মিহমা অপরামপার।
িক� বা�ারা �েণ-�েণই ভুেল যায়, �� হেয় পেড়। �া�ণেদর মেধ�ও অেনেকই �� বা রাগ অিভমান হয়। �� হেয়
বস�া �নওয়াই �ছেড় �দয়। আের, বস�া �তা �তামােদর বাবার কােছই িনেত হেব না? এ হেলা অিবনাশী �ান র�, ঈ�রীয়



পঠন-পাঠন। বাবা কত সহজ কের বিুঝেয়েছন। যিদও �তামরা �কাথাও আসেত না পােরা, আ�া, মরুলী �তা আিনেয়
িনেয় পড়েত পােরা। এেতা �ত �কােনা �িত �নই। তেব হ�াঁ, পু�ষাথ� কের সািভ� েসর �মাণ িদেত হেব। সািভ� েসর �মাণ-ই
�নই তেব মরুলী পা�েয় িক করেব? মরুলী পড়া হয় ধারণ করার জন�। যিদ এক কান িদেয় �েন অন� কান িদেয় �বর
কের �দয় �তা িক করেত পারেব? বাবােক �রণই কের না। যখন �কউ পাপ কের �তা তার বিু�র তালা ব� হেয় যায়।
বাবা িকছুই কেরন না। বাবা �তা বিুঝেয় বেলন - �তামােদর খুব িমি� হেত হেব, কাউেক দঃুখী করেব না। �শেষ িগেয়
�তামরা বা�ারা খুব িমি�, বাবার মেতা হেব। পু�ষাথ� করেত হেব। অ�ম�নেক িজ�াসা করেত হেব - আিম কাউেক
িবর� কিরনা �তা?আমার �িত �কউ িবর� নয় �তা? বাইেরর �লােকেদর খুব অ�স� হওয়া স�ব ।

�তামােদর অথ�াৎ �া�ণ �ল ভূষণেদর �িতিদন মরুলী �শানা উিচত। মরুলী না �নেল ধারণা িকভােব হেব? মরুলী �শােন
না তেব বঝুেত হেব - �স ভাগ�বান নয়। মরুলী কখেনাই ছাড়া উিচত নয়। �া�ণীরাও িশববাবার কাছ �থেক মরুলী পায়
তাইনা। তােদর সােথ �তামােদর কােনকশন রাখেত হেব। ডাইের� মরুলী �পেত পােরা িক� অন�েদরও িনেজর মেতা
কের তুলেত হেব এবং �দখােত হেব। বাবােক �রণ করেত থােকা। বাবার �রণ অন�েদরও িদেত থােকা। খবর িদেল
জানা যােব, তা না হেল িকভােব বঝুেব �য বাবার সািভ� স করেছা? সািভ� েসর �মাণ অবশ�ই �েয়াজন। মরুলীধর হওয়ার
জন� আ�হ থাকা উিচত। �টপ �রকড� ারও মরুলীধর হয়, কারণ স�কভােব (অ�া�েরট) মরুলী �শানােত স�ম। �তামরা
�শানােত পারেব না। তেব িক করা উিচত? অন�েদর কল�ােণর জন� একটা �টপ �রকড� ার �মিশন িনেয় তােদরেক �দওয়া
উিচত। অেনেকই যখন �নেব তখন �য িদেয়েছ �স অেনক ফল পােব। তেব �দেব �সই �য এর তাৎপয� বঝুেব। এই মরুলী
�েন �তামরা রাজকীয় পদ �পেয় থােকা। আর কােরা ভাষণ �নেল িক �েগ�র মািলক হেত পারেব? অথবা মানষু �থেক
�দবতা �থাড়াই হেত পারেব! এখােন �তা ফা�� �াস দান করেত হেব, যার �ারা ২১ জে�র জন� অেনেকর কল�াণ হেব।
�টপ �রকড� ার �দওয়া বা বািড় �দওয়া ঈ�রীয় �সবার কােজ) কত ভােলা সািভ� স। বা�ারা �সখােন বেস সািভ� স করেব।
বািড় �তামারই থাকেব এবং এটা ব�বহােরর ফল তুিম �া� করেব। ওখােন এর িবিনমেয় (িরটান�) �তামরা বড়-বড়
�াসাদ পােব। �সই সময় আসেব যখন বা�ারা �তামােদর অেনেক বািড় িদেত চাইেব। চরেণ মাথা নত করেত থাকেব।
তখন আর আমরা �সই সব বািড়ঘর িনেয় িক করব? আমরা �তা �ধু �সবা করেত চাই। বািড় িনেয় তারপর এর জন�
অযথা অথ� ব�য় করেত হেব - এই সওদাগরও �তা চালাক না! �সি�বল (িবচ�ণ) সওদাগর িতিন ।আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) শরীের �থেকও সবার সােথ (মেন মেন) স�� িছ� কের অশরীরী হওয়ার পু�ষাথ� করেত হেব। বিু�েত সবিকছু ভুেল
�যেত হেব।

২ ) পু�ষাথ� কের সািভ� েসর �মাণ িদেত হেব। মরুলী �নেত এবং পড়েত হেব - ধারণ করার জন�। এক কান িদেয় �েন
অন� কান িদেয় �বর কের �দেব না।
*বরদানঃ-* ন�াচারাল অ�ােটনশন বা অভ�ােসর �ারা �নচারেক পিরবত� নকারী িসি� ��প ভব

�তামােদর সবারই িনেজর সং�ােরর �িত অ�ােটনশন (মেনােযাগ) আেছ। যিদ �টনশন করেত পােরা তেব
অ�ােটনশন রাখা এমন িক বড় ব�াপার । সুতরাং এখন অ�ােটনশন রাখার জন�ও �টনশন �যন না হয়,
অ�ােটনশন রাখা �াভািবকভােবই হেত হেব। আ�ার পৃথক হওয়ার অভ�াস ন�াচারাল ।আ�া পৃথক িছল,
পৃথক আেছ এবং পৃথক থাকেব। �যমন এখন বাণীেত (শ�) আসার অভ�াস পা�া হেয় �গেছ, �ক
একইভােব শে�র বাইের যাওয়া এবং পৃথক হওয়ার অভ�াসও ন�াচারাল হেয় যােব তখন িডট�াচেমে�র
শি�শালী ভাইে�শেনর �ারা �য সািভ� স করেব তােত সহেজই সাফল� অজ� ন করেত পারেব এবং এই
ন�াচারাল অভ�াস �নচারেকও বদেল �দেব।

*��াগানঃ-* অশরীরী হওয়ার এ�ারসাইজ আর ব�থ� সংক� �িলর �ভাজন পিরহার কেরা তেব এভারেহ�ী থাকেব ।
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