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“িমি� বা�ারা - বাবা এেসেছন বা�ারা �তামােদর �থেক দান িনেত। �তামােদর কােছ পুরােনা যা িকছু আবজ� না আেছ
তােক দান কের দাও, তেব পুণ� আ�া হেয় যােব"

*��ঃ - পুেণ�র দিুনয়ােত �য বা�ারা যােব তােদর �িত বাবার �মৎ কী ?
*উ�রঃ - িমি� বা�ারা - পুেণ�র দিুনয়ােত �যেত হেল সবার �থেক মম� (আসি�) দরূ কেরা। পাঁচ িবকারেক ত�াগ

কেরা। এই অি�ম জে� �ান িচতােত বেসা। পিব� হও তেব পুণ� আ�া হেয় পুেণ�র দিুনয়ােত চেল যােব।
�ান �যাগেক ধারণ কের িনেজর �দবী আচরণেক �তির কেরা। বাবার সােথ সিত�কােরর সওদা কেরা।
বাবা �তামােদর �থেক িকছুই �নন না। �কবল যােত আসি� দরূ হেয় যায় তার যুি� বেল �দন। বিু�র
�ারা সব িকছু বাবার অধীন কের দাও।

*গীতঃ- এই পােপর দিুনয়ার �থেক...

ও� শাি� । জগেতর মানষু বা রাবণ রােজ�র মানষু আ�ান কের �য �হ পিতত পাবন এেসা। পিব� দিুনয়া বা পুেণ�র
দিুনয়ােত িনেয় চেলা। যারা এই গীত বািনেয়েছ তােদর এই িবষয়� জানা �নই। আ�ান কের - রাবণ রােজ�র �থেক
রামরােজ� িনেয় চেলা। িক� তারা িনেজেক �কউই পিতত বেল মেন কের না। িনেজর বা�ােদর স�ুেখ �তা বাবা'ই বেস
রেয়েছন। রাম রােজ� যাওয়ার জন�, ��� হওয়ার জন� িতিন �মৎ িদে�ন। ভগবানবুাচ - রম ভগবানবুাচ নয় ।
ভগবান �তা হেলন িনরাকার। িনরাকারী, আকারী আর সাকারী িতন� দিুনয়া আেছ না ! িনরাকার পরমা�া িনরাকারী
বা�ােদর (আ�ােদর) সােথ িনরাকার দিুনয়ােত থােকন। এখন বাবা এেসেছন �েগ�র রাজ� ভাগ� িদেত। আমােদরেক পুণ�
আ�া বানােত। রাম রাজ� মােন িদন আর রাবণ রাজ� মােন হল রাত। এই সব কথা আর �কউই জােন না। �তামােদর
মেধ� িবরলই �কউ জােন। এই �ােনর জন�ও পিব� বিু�র �েয়াজন । মলূ কথাই হল �রণ। ভােলা িজিনস সব সময়
�রেণ থােক। �তামােদর কী পুণ� করেত হেব ? �তামােদর কােছ �য �য আবজ� না রেয়েছ �স'সব আমার অধীেন কের
দাও। মানষু মারা �গেল তার জামা কাপড়, িবছানা প� সব অ�দানী (করনীেঘার) �া�ণেক িদেয় �দয়। তারা হল অন�
�কােরর �া�ণ । এখন বাবা এেসেছন �তামােদর �থেক দান �নওয়ার জন�। এই পুরােনা দিুনয়া, পুরােনা শরীর সব
কালজীন� হেয় �গেছ। এট' সব আমরােক িদেয় দাও আর এর �থেক মম� দরূ কের দাও। হয়ত ১০ - ২০ �কা�ই আেছ।
বাবা বেলন এেদর সকেলর �থেক বিু�েক সিরেয় নাও। এর বদেল নতুন দিুনয়ােত �তামরা সব িকছু নতুন পােব। কেতা
স�া সওদা এটা। বাবা বেলন যার মেধ� আিম �েবশ কেরিছ �স সেবর সওদা কের �ফেলেছ। এখন �দেখা - এর বদেল
কেতা বড় রাজ� ভাগ� �া� হেব ! �মারীেদরেক �তা িকছুই িদেত হেব না। বা�ারা যখন উ�রািধকার �া� কের তখন
স�েদর মািলকানার �নশা থােক। আজকাল বা�ােদরেক কী হাফ পাট� নার বানায় নািক, সব বা�ােদরেক িদেয় �দয়।
পু�ষ মারা �গেল �ীেদর খবরই আর �কউ রােখ না। এখােন �তা �তামরা বাবার কাছ �থেক ফুল বস�া িনেয় থােকা।
এখােন �তা �মল িফেমেলর �কােনা ��ই �নই। সকেলই উ�রািধকােরর অিধকারী । মাতােদর, কন�ােদর অিধকার �তা
আরও �বিশ। �কননা কন�ােদর �তা �লৗিকক বাবার স�ি�র �িত �কােনা �মাহই থােক না । বা�েব �তামরা সবাই
�মার �মারী হেয় �গেছা। বাবার কাছ �থেক �তামরা কেতা স�দ �পেয়েছা। একটা কািহনী রেয়েছ - রাজা তার
�মেয়েদরেক িজ�াসা করেলন �তামরা কার খাও ? �তা একজন বলেলা আমার ভােগ�র। �তা রাজা তােক রাজ� �থেক
�বর কের িদেলন। �স বাবার �থেকও অেনক �বিশ বড়েলাক হেয় �গল। বাবােক তার রােজ� আম�ণ জািনেয় বলেলা,
কার খাই �দেখা। �তা বাবাও বেলন, বা�ারা, �তামরা সবাই �তামােদর ভাগ�েক �তির করেছা।

িদি�েত একটা �াউ� আেছ - রামলীলা �াউ�। বা�েব রাখা উিচত রাবণ লীলা। কারণ এই সময় সম� িবে� রাবেণর
লীলা চলেছ। বা�ারা �তামােদর রামলীলা ময়দােন িগেয় �সখান িগেয় িচ� লাগােনা উিচত। একিদেক থাকেব রােমর িচ�
আর নীেচ বড় কের রাবেণর িচ� থাকেব। অেনক বড় সৃি�চ� বা �গালা �যন হয়। মাঝখােন িলেখ �দওয়া উিচত - এটা
হল রাম রাজ�, এটা রাবণ রাজ�। তাহল বঝুেত পারেব। �দবতােদর �দেখা কত মিহমা - সব��ণ স��....। অধ� ক� হল
কিলযুগী ��াচারী, রাবণ রাজ�... তােত সব এেস যায়। এখন রাবণ রােজ�র সমাি� �তা রামই করেবন। এই সময়
রামলীলা �নই, সম� দিুনয়া হল রাবণ লীলা। রামলীলা হয় সত�যুেগ। িক� মানষু এখন িনেজেদরেক খুব বিু�মান বেল
মেন কের। িনেজেদরই � �'র টাইেটল �রেখ �দয়। এই টাইেটল �তা হল িনরাকার পরমিপতা পরমা�ার। যার �ারা �



ল�ী-নারায়ণও রাজ� �া� কের। এখন বাবা এেসেছন, �তামােদরেক ভি� �পী অ�কার �থেক ছািড়েয় উ�লতায়
(আেলােত) িনেয় �যেত। যার মেধ� �ান - �যাগ থাকেব তার আচরণও �দবী হেব। আসুিরক আচরণ যােদর তারা কােরা
কল�াণ করেত পারেব না। চট কের বঝুেত পারা যায় �য, এর মেধ� আসুিরক �ণ আেছ নািক �দবী �ণ ! এখনও পয��
�কউ স�ূণ� �তা হয়িন। এখন �তির হে� �তা বাবা �তা হেলন দাতা, �তামােদর �থেক িক �নেবন। যা িকছু �নন, �সটাও
�তামােদর �সবােতই লািগেয় �দন। বাবা এনােকও স�াের�ার কিরেয়েছন - ভাি� বানােত হেব, বা�ােদরেক পালন করেত
হেব। টাকা পয়সা ছাড়া এতজেনর পালনা িকভােব হেব। �থেম বাবা এনােক অপ�ণ কিরেয়েছন পের যারা এেসেছন
তােদরেকও অপ�ণ কিরেয়েছন। িক� সকেলর একরস অব�া �তা হয়িন, অেনেকই চেল �গেছ। (িবড়াল ছানার ভাি�েত
বেসও �বেঁচ যাওয়ার কািহনী) ন�েরর �েম পু�ষাথ� অনসুাের সবাই পিরপ� হেয় �বিরেয় আসেব। বাবা �তা পুেণ�র
দিুনয়ােত িনেয় যাে�ন। �কবল বেলন �য ৫ িবকারেক ত�াগ কেরা। আিম �তামােদরেক ি�� ি�ে�স বানােবা। ��ার
সা�াৎকার ঘের বেস অেনেকরই হেয় যায়। �সখান �থেকই িলেখ পা�েয় �দয় - বাবা আিম আপনার হেয় �গিছ, আমার
সবিকছুই আপনার। বাবা িকছুই �নন না। বাবা বেলন - সবিকছু িনেজর কােছ রােখা। এখােন মহল �তির কের, �কউ
িজ�াসা কের টাকা পয়সা �কাথা �থেক �পেয়ছ। আের এত অিধক বা�া আেছ বাবার। �জািপতা ��ার নাম �েনেছা
তাই না। িতিন বেলন �য �কবল মমতা সিরেয় নাও, �তামােদরেক বািড় িফের �যেত হেব। বাবােক �রণ কেরা।
আমােদরেক ভগবান পড়াে�ন তাই খুিশর পারদ ঊ��মখুী হওয়া চাই। ল�ী নারায়ণেক ভগবান বলা যায়না,
�দবী-�দবতা বলা হেব। ভগবােনর কােছ ভগবতী থােকন না। কেতাই না যুি�র কথা। স�ুেখ ছাড়া এই কথা �কউ
বঝুেত পারেব না। গাইেতও থােক �য �েমব মাতা� িপতা... �ান না হওয়ার কারণ ল�ী-নারায়েণর সামেন, হনমুােনর
সামেন, গেণেশর সামেন িগেয় এই মিহমা গায়। আের তারা �তা সাকারী িছেলন, তােক �তা তােদর বা�ারাই মাতা িপতা
বলেব। �তামরা তার বা�া �কাথায় হেল ? �তামরা �তা রাবেণর রােজ� আেছা। এই ��াও হেলন মাতা। এনার �ারা
বাবা বেলন �য �তামরা আমার বা�া হেয়ছ। িক� মাতােদর কন�ােদর �দখােশানা করার জন� মাতা চাই। অ�াডে�ড
কন�া হেলন - িব. �ক সর�তী। কতইনা ��কথা। বাবা �য �ান �দান কেরন �সসব �কানও শাে� �নই। ভারেতর এক�
মখু� শা� হল গীতা, �সখােন �ােনর পড়ােশানার কথা আেছ। �সখােন চিরে�র �কানও কথা �নই। �ােনর �ারা পদ �া�
হয়।

বাবা হেলন জাদকুর। �তামরা �গেয় থােকা র�াকর, জাদকুর... �তামােদর ঝুিল পূণ� কের �দন �েগ�র জন�। সা�াৎকার
�তা ভি� মােগ�ও কের থােক, িক� তােত �কােনা লাভ �নই। িলখেব, পড়েব, হেয় যােব নবাব... সা�াৎকােরর �ারা
�তামরা তা হেত �পেরছ কী ? সা�াৎকার আিম করাই। পাথেরর মিূত� িক কখেনা সা�াৎকার করােত পারেব নািক ?
নবধা ভি�েত �তা �� ভাবনা �রেখ থােক। তার �িতদান আিম িদই। িক� তেমা�ধান �তা হেতই হেব। মীরা
সা�াৎকার কেরিছল িক� �ান �তা িকছুই িছল না। মানব �তা িদদ িদন তেমা�ধান হেত �যেতই থাকেব। এখন �তা সব
মানষুই পিতত। গায়ও আমােদর এমন জগেত িনেয় চেলা, �যখােন �গেল সুখ শাি� �মেল।

�তামরা ভারতবাসীরা সত�যুেগ খুব সুখী িছল। সত�যুেগর অেনক নাম রেয়েছ। �গ� �তা ভারতই িছল - িক� বঝুেত
িকছুই পােরনা। এটাও জােন �য ভারতই হল �াচীন, �গ� িছল। �সখােন আর অন� �কােনা ধম� িছল না। এই সব কথা
একমা� বাবা'ই �বাঝান। �তামরা সবাই এখন �বণ �মার �মারী হেয় উঠেছা। �তামরা সবাইেক �ােনর বাঁেখ
বসাে�া। �তামােদর সকল আ�ীয় পিরজনেক �ান �দান কের ওঠােত হেব। বাবার কােছ যুগলরাও আেস। আেগ �তা
জাগিতক �া�ণেদরেক িদেয় দইু হাত এক করেতা। এখন �তামরা �হানী �া�ণ কাম িচতার সােথ ব�ন িছ� করেছা।
বাবার কােছ এেস তারা বেল বাবা আমরা �েগ� �যেত চাই। আবার �কউ �কউ বেল আমােদর কােছ �গ� হল এটাই। আের
এটা হল অ� কােলর �গ�। আিম �তামােদরেক ২১ জে�র জন� �গ� �দান করেবা।িক� তার জন� আেগ পিব� থাকেত
হেব। ব�� এই একটা কথােতই দবু�ল হেয় পেড়। আের অসীম জগেতর িপতা বলেছন - এই অি�ম জ� �তা �ান িচতােত
বেসা। �তা �দখা যায় �য �ীরা চট কের চেল আেস। আবার �কউ �কউ বেল পিত পরেম�রেক অস�� করেবা কী কের !

বাবার হেয় �গেল �িত� পদে�প �মৎ অনসুাের চলেত হেব। এখন বাবা এেসেছন �েগ�র মািলক বানােত। পিব� হওয়া
�তা ভােলা। �ল কলি�ত ক'�রা না। বাবা' ই �তা বলেবন। �লৗিকক বাবা �তা (�ল কলি�ত করেল) চড়ই �মের �দেব।
মা�া �তা খুবই িমি� �ভােবর। খুব িমি� দয়া ভাবাপ� হেত হেব। বাবা বেলন বা�ারা, �তামরা আমােক অেনক গািল
িদেয় থােকা। এখন আিম �তা অপকারীর উপেরও উপকার কির। আিম জািন �য রাবেণর মেত চেল �তামােদর এই হাল
হেয়েছ। আেগর �সেকে� যা পাস হেয় �গেছ �সটা হল �ামা। িক� পরবত� কােলর জন� সতক� থাকেত হেব �য, আমােদর



কেম�র খাতা �যন খারাপ না হয়। �েত�কেক িনেজর �জা বানােত হেব, উ�রািধকারীও বানােত হেব। �কােনা মরুলীই
িমস করা উিচত নয় । �কােনা পেয়� �যন িমস না হেয় যায়। ভােলা ভােলা �ান র� িমস হেয় �গল, �নেল না, তেব
ধারণা কীভােব হেব ? �র�লার �ুেড� মরুলী কখেনাই িমস করেব না। �চ�া রাখেত হেব �িতিদেনর বাণী পড়বার।
আ�া !

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা বা�ারা
তাঁর আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) িনেজর কেম�র খাতা যােত খারাপ না হয় তার জন� অত�� সতক� থাকেত হেব। কখেনাই �ল কলি�ত করেব না।
�িতিদন পড়ােশানা করেত হেব, িমস করেব না।

২ ) �বণ �মার - �মারী হেয় �ান বাঁেখ সবাইেক বসােত হেব। আ�ীয় পিরজনেদরেক �ান �দান কের তােদরও
কল�াণ করেত হেব।
*বরদানঃ-* িনেজর অ��েপশেনর �ৃিতর �ারা মনেক কে�াল স�ম রাজেযাগী ভব

অমতৃেবলায় তথা সারািদেন মােঝ মােঝই িনেজর অ��েপশনেক �ৃিতেত িনেয় আেসা �য আিম হলাম
রাজেযাগী। রাজেযাগীর সীেট �সট হেয় থােকা। রাজেযাগীর অথ� হল রাজা, তার মেধ� �িলং আর
কে�ািলং পাওয়ার থােক। �স এক �সেকে� িনেজর মনেক কে�াল করেত পাের। �স কখনও িনেজর
সংক�, �বাল আর কম�েক ব�থ� হেত �দয় না। িনেজর অেগাচের যিদ ব�থ� হেয় যায় তেব তােক নেলজফুল
বা রাজা বলা যােব না।

*��াগানঃ-* িনেজর উপের রাজ� �য করেত পাের, �স-ই হল �কৃত �রাজ� অিধকারী ।
 

মােত�রী জীর অমলূ� মহাবাক� - "এই অিবনাশী �ােনর অেনক নাম রাখা হেয়েছ"

এই অিবনাশী ঈ�রীয় �ােনর উপের অেনক নাম রাখা হেয়েছ। �কউ এই �ানেক অমতৃও বেল থােক, �কউ আবার
অ�নও বেল। �� নানক বেলন, �ান অ�ন �� িদেয়েছন। �কউ �ান বষ�া বেলেছ। �কননা এই �ােনর �ারাই সম�
সৃি� সজীব হেয় ওেঠ। যত তেমা�ধান মানব রেয়েছ তারা সেতা�ণী মানব হেয় যায় আর �ান অ�েনর �ারা অ�কার
দরূ হেয় যায়। এই �ানেকই আবার অমতৃ বলা হয়, যার �ারা পাঁচ িবকােরর অি�েত �য �লেছ তার �থেক শীতল হেয়
যায় ।�দেখা গীতােত পরমা�া পির�ার বেল িদেয়েছন �য, কােমষু, ��ােধষু। এর মেধ� �থম হল কাম, যা িকনা পাঁচ
িবকােরর মেধ� হল মখু� বীজ। বীজ হওয়ার ফেল তখন �লাভ, �মাহ, অহংকার ইত�ািদর বেৃ�র উৎপি� হয়, তার ফেল
মানেুষর বিু� �� হেয় যায়। এখন �সই বিু�েতই �ােনর ধারণা হেয় থােক। যখন �ােনর ধারণা পূণ� �েপ বিৃ� হেত
থােক তখনই িবকােরর বীজ ন� হেয় যায়। বািক স��াসীরা �তা মেন কের িবকার �িলেক বেশ আনা খুবই ক�ন িবষয়
। এখন এই �তা স��াসীেদর মেধ�ই �নই। তেব এই সব িশ�া �দেব কীকের ? তারা �কবল এইটু�ই বেল �দয় �য, ময�াদার
মেধ� থােকা। িক� আসল ময�াদা কী িছল ? �সই � ময�াদা �তা আজকাল িছ� হেয় �গেছ। �কাথায় �সই সত�যুগী,
��তাযুগী ময�াদা �য, গৃহে� �থেক কীভােব িনিব�কারী �বিৃ�েত তারা থাকত। এখন �সই সিত�কােরর ময�াদা �কাথায় ?
আজকাল �তা উে� িবকারী ময�াদা পালন করেছ। এেক অপরেক এমিনই �শখায় �য, ময�াদার মেধ� চেলা। মানেুষর �ধান
দািয়� �কান� ? �সটা �তা �কউই জােন না। �কবল এটাই �চার করেত থােক �য ময�াদার মেধ� থােকা। িক� এটাও
জােন না �য মানেুষর �ধান ময�াদা �কান� ? মানেুষর �ধান ময�াদা হল িনিব�কারী হওয়া। এখন কাউেক যিদ এটা
িজ�াসা করা হয় �য, �তামরা এই ময�াদােত থােকা ? তখন বলেব আজকাল এই কিলযুগী সৃি�েত িনিব�কারী হওয়ার মেতা
সাহস �নই। এখন মেুখ বেল �দওয়া �য ময�াদার মেধ� থােকা, িনিব�কারী হও, এ �ারা �তা �কউই িনিব�কারী হেত পারেব
না। িনিব�কারী হওয়ার জন� আেগ এই �ান তেলায়ার িদেয় এই পাঁচ িবকােরর বীজেক খতম কেরা। তেবই িবকম� ভ�
হেয় যােব । আ�া । ও� শাি� ।
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