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சிேநக�தி� (உ�ள��ட���யந��) ச�தி�லமாக, சம�� (ச�திசாலி)ஆ��க�. எ�லா
ஆ�மா�க�����க�, சா�திய��அ�சலிவழ���க�

இ��, ச�திசாலியாக இ��கி�ற த�ைத, த��ைடய �மி�தி (நிைன�)
ெசா�ப மாக��, ச�தி ெசா�பமாக�� இ��கி�ற �ழ�ைதகைள
ச�தி�பத�காக வ���ளா�. இ�� வ�ேசஷமாக நாலா ப�க�கள����ள
�ழ�ைதகள�� சிேநக�தி� உ�சாக�, அைல, அைல யாக வ��
ெகா�ேடய���கி�ற�. வ�ேசஷமாக ப�ர�மா பாபாவ�� சிேநக� நிைற�த
நிைன�கள�� �ழ�ைதக� ��கிய���தன�. இ�த சிேநக�, ஒ�ெவா�
�ழ�ைத� �� இ�த வா��ைகய�� ஒ� வரதானமா��. பரமா�ம சிேநக�
உ�க� எ�ேலா���� �திய வா��ைகைய� ெகா��தி��கிற�. ஒ�ெவா�
�ழ�ைதய�ட��ள சிேநக ச�திதா� பாபா வ��ைடயவராக
ஆ�கிய���கி�ற�. இ�த சிேநக ச�தி எ�லாவ�ைற�� �லபமா�கி
வ��கிற�. எ�ேபா� சிேநக�தி���கிய���கி�ற��கேளா,அ�ேபா�எ�தஒ�
ப�ர�சிைன ��, க�டமாக� ெத�யாம�, �லபமானதாக அ�பவ�
ெச�கிற��க�. பா�தாதா��, சதா சிேநக�தி� ��கிய���க� எ�� தா�
��கி�றா�. சிேநக�, பா�கா�� �ைடநிழலி� இ��ப� ேபா�றதா��.இ�த
பா�கா�ப�� மாயாவ��ைடய எ�தைகய நிழ��, பட ��யா�. �லபமாக
மாயாஜ�� ஆகிவ��கிற��க�. யாெரா�வ� நிர�தரமாக சிேநக��ட�
இ��கிறா�கேளா அவ�க� எ�த ஒ� வ�ஷய�தி�� க�ட�பட
ேவ��யதி��கா�. சிேநக� சகஜமாக பாபா சமானமாக ஆ�கி வ��கிற�.
சிேநக�இ����ேபா�, எைத��அ��பண�ெச�வ�எள�தாகிவ��கிற�.

ஆகேவ, இ��� அமி�தேவைள �த�, ஒ�ெவா� �ழ�ைத�� சிேநக�
எ�ற மாைலைய பாபா��� அண�வ��தன�. பாபா�� �ட சிேநக� எ�ற
மாைல அண�வ��தா�. எ�ப�, இ�த வ�ேசஷமான நிைன� நாள�� அதாவ�
சிேநக� நிைற�த நாள��, சிேநக�தி� ��கி ய���த��கேளா, அ�ேபாலேவ
சதா ��கிய���க�. இ�ப� ய���தா�, க�ட�ப�� ��ஷா��த� (�ய�சி)
ெச�ய ேவ��யதி��கா�. ஒ��, சிேநக சாகர�தி� ��கிேய இ��ப�,
இ�ெனா�� சிேநக சாகர�தி� ெகா�சேநர� ஒ� ���� ேபா��வ���
ெவள�ேய வ�� வ��வ�. அேநக �ழ�ைதக� ��கி இ��பதி�ைல.
சீ�கிரமாகேவ ெவள�ய�� வ��வ��கிறா�க�. ஆைகயா� �லபமான�� �ட
க�டமாகி வ��கிற�. அ�ப� யானா� ��கிய���க� ெத��மா? ெத��மா?
எ�ப� ��கிய���பெத��? ��கி ய��� பதிேல தா�ஆன�த� இ��கிற�.
ப�ர�மா பாபா, சிவபாபாவ�� ம���ள சிேநக�ைத உ�ள�தி� அட�கி
ைவ�தி��தா�.இத�ஞாபகா��த�க�க�தாவ�� கா�ப��க� ப����கிற�.
(ப�ர�ம ��திரா நதி, �க��வார�தி� கட�ட� நிர�தரமாக ச�கமி�
தி��கிற�எ�ப�தா�)

இ�ேபா� பா�தாதா �ழ�ைதகள�டமி��� எ�ன எதி� பா��கி�றா� எ�றா�
பாபாவ�ட� உ�ைமயாகேவ அ�� இ���மானா� அவ���� சமானமாக



ஆகி� கா��� க� எ�கி�றா�. சதா ச�க�ப�தி� ச�திசாலியாக இ��க�.
இ�ெபா��வ �ணாவ�றி�� நிைற�வ�ழா ெகா�டா��க�.

ஏென�றா�, வ�ய��த� (வ �ணான�) சம�� (ச�தி சாலியாக) ஆக வ�டா�.
ேம�� எ�வைரய��� நிமி�தமாக இ��கி�ற �ழ�ைதகளாகிய ந��க�
சம�� ஆகவ��ைலேயா, அ�வைரய��� வ��வ�தி� (உலகி�)
ஆ�மா�க��� ந��க� ச�தி எ�ப� ெகா��ப�� க�? எ�லா ஆ�மா�க��
ச�திகள�� ��றி�� காலியாகி வ��டா�க�. ச�திகைள ப��ைச ேக���
நிைல�� வ��வ��டா�க�. இ�ப� ப��ைச�கார�க� ஆகிவ��ட
ஆ�மா�க���, ேஹ! சம�� ஆ�மா�கேள! இ�த
ப��ைச�கார�தன�திலி��� வ��தைல ெகா��க�. ஆ�மா�க�, ச�திசாலி
ஆ�மா�களாகிய உ�கைள அைழ�கி�றா�க�. ேஹ, ��தி தாதாவ��
(��தியள���� வ�ளலி�) �ழ�ைதகளாகிய, மா�ட� ��தி தாதா�கேள!
எ�க��� ��தி ெகா��க�, இ�த ச�த� உ�க� கா�கள�� வ�ழ
வ��ைலயா? ேக�க� ெத�ய வ��ைலயா? இ�வைரய��� ந��க�
வ��தைலயாவதிேலேய கவன� ெச��தி� ெகா����கிற��களா எ�ன?
வ��வ�தி� ஆ�மா�க���, எ�ைல�க�பா�ப�ட ெசா� ப�தி� மா�ட�
��தி தாதா ஆகிவ��டா�, உ�க�ைடய சி�சி� வ�ஷய�கள�லி���
தானாகேவ ��தியாகி வ��வ ��க�. இ�ேபா� ���ரைல� ேக��� ேநர�.
ஆ�மா�கள�� ���ரைல� ேக��க�. ���ரைல� ேக�க� ெத��மா?
ெத�யாதா? �ழ�ப� திலி��கி�ற ஆ�மா�க���, �க�, சா�திய�� அ�சலி
ெகா��க�.இ�தா�ப�ர�மா பாபாைவப��ப��வதா��. (ஃபாேலா பாத�).

இ�� வ�ேசஷமாக ப�ர�மா பாபாைவ அதிகமாக நிைன� ெச�த��க�
அ�லவா? ப�ர�மா பாபா�� �ட, எ�லா �ழ�ைதகைள�� நிைன� ம���
ச�திசாலி ெசா�ப�தி� நிைன� ெச�தா�. அேநக �ழ�ைதக�, ப�ர�மா
பாபா�ட� ஆ�ம�க ச�பாஷைண (�� �ஹா�) ெச�தவாேற,
இன�ைமயான�கா���றினா�க�.அதாவ� (ப�ர�மா பாபாவ�ட�) ந��க�ஏ�
இ�வள� சீ�கிரமாக ெச�� வ����க�? அ��த �கா�, ந��க� ஏ� �ழ�ைத
கள�ட� வ�ைடெப��� ெகா�� ெச�லவ��ைல?இத�� ப�ர�மா பாபா பதி�
�றினா�: நா�� �ட சிவபாபாவ�ட�, எ�ைன ஏ� தி�ெர�� அைழ���
ெகா���க� எ�� ேக�ேட�. இத�� சிவபாபா �றினா�, ஒ� ேவைள நா�
உ�கள�ட� �ழ�ைதகள�டமி��� வ�ைடெப��� ெகா�� வா��க� எ��
�றிய���தா�, ந��க� �ழ�ைதகைள வ��� வ�தி��ப��களா? அ�ல�
�ழ�ைதக� உ�க��� வ�ைட ெகா�� தி��பா�களா? ந��க� கைடசிய��
"ந�டேமாஹா �மி�தி ல�தா" ெசா�ப�தி� இ��த��க� எ�பத�கான
ஞாபகா��த� தா�அ�ஜுன�. ப�ற� ப�ர�மா பாபா ����வ� ெச�த வாேற
�றினா�: இ� ஒ� வ��ைத யாகேவ இ��கி�ற�. �ழ�ைதக��� நா�
ெச�� வ��ேவ� (ப�ர�மா பாபா) எ�� ெத�யவ��ைல. நா�
ெச��வ��ேவ� எ�ப� என��� ெத�யவ��ைல. எதிெரதிேர
இ��தேபா��, இ�சாரா�ேம ெமௗனமாகேவ இ��தன�. ஏெனன�� கால�
ப�ரமாண�ப� (ச� ேசா� ஃபாத�) த�ைதைய� ேபா� தனய� எ�ற பா��
�ராமாவ�� நி�சய��க� ப����த�

இத���தா�ஆஹா ! �ராமாஆஹா !" எ�� ெசா�ல�ப�கிற�, ேசைவய��



மா�ற� நி�சய��க�ப����த�ப�ர�மா பாபா�ழ�ைதகள����ெக��பாக
ஆக ேவ��யதாக இ��த�. அ�ய�த �ப�தி� ��த (ஃபா��) ேசைவ
ெச�யேவ��தாக��இ��த�.

வ�ேசஷமாக இ�� இர�ைட அய�நா�டவ�க� மிக�� இன�ைமய���
இன�ைமயான �கா�கைள� �றின�. ட�� ஃபா�ன�� �கா� ெகா��தன�.
ட�� ஃபா�ன�� ப�ர�மா பாபாவ�ட� �றின�. ந��க� இர�� ���
வ�ட�க� இ��தி��த��க� எ�றா� நா�க� உ�கைள ச�தி�தி��ேபா�.
இத�� ப�ர�மா பாபா �� சி��தவாேற �றினா�, சி��� வ�வ� எதனா�
எ�றா�, ந��க� �ராமா ஏ� இ�ப�� ெச�த� எ�� �ராமாவ�ட� ேக���
பா��க�. ஆனா� உ� நா����, ெவள� நா���� "லா�� ேசா பா��"
உதாரண� ஆக ேவ��யதாக�தா� இ��த�. ஆதலா� இ�ேபா� "லா��
ேசா பா��" ��ைடய ப�ர�ய���ைத த��பமாக கா���க�. எ�ப�
இ�� "சம�� திவ�" (ச�தி நிைற�த நா�) ெகா�டா�ன ��கேளா, அேத
ேபாலேவ இ�ேபா� ஒ�ெவா� நா�� சம�� திவ� ஆக இ��க���. எ�த
ஒ��ழ�ப��இ��க��டா�. ப�ர�மா பாபா இ�����வா��ைதகள��
அறி�ைரகைள� த�தா�. (நிராகா�, நி�வ�கா�, நிரஹ�கா�) ஒ� வ�னா�ய��
சாகார ெசா�ப�தி� வா��க�. ஒ� வ�னா�ய�� நிராகா� ெசா�ப�தி�
நிைல�� வ���க�. இ�த அ�ப�யாச� ��நா�� அ��க� ெச��
ெகா�ேடய���க�. ேயாக� ெச�வத�� அம��ேபா� ம��� நிராகா�
�திதிய�� நிைல�தி��க ேவ��� எ�பத�ல. இைடய� ைடேய,
ப�ர�திேயகமாக ேநர� எ����ெகா�� இ�த ேதக உண�வ�லி��� வ�லகி,
நிராகா� ஆ�ம ெசா�ப�தி� நிைல�தி��பத�கான அ�ப�யாச� ெச�ய
ேவ���. எ�த� கா�ய�� ெச���க�. ஆனா� கா�ய� ெச��
ெகா���� தா��,இ�வா�அ�ப�யாச� ெச���க�. நா� நிராகா� ஆ�மா.
இ�த சாகார க�ேம�தி� ய�க� �லமாக க�ம� ெச�வ����
ெகா����கிேற�. நிராகா� �திதி, கராவ�ஹா� �திதி (ெச�வ����
�திதி) க�ேமதி�ய�க� கா�ய� ெச�கி�றைவ (�திதி) ஆ�மா
ெச�வ��பவராவா�. ஆதலா� நிராகா� ஆ�மா �திதி �ல�, த�ைதய��
(பாபா) நிைன� தானாகேவ வ��வ���. எ�ப� பாபா ெச�வ��பவராக
இ��கி�றாேரா, அ�ேபால, ஆ�மா வாகிய நா� ெச�வ��பவ� -ஆதலா�
க�ம�தி� ப�தன�தி� சி�கி ெகா�வதி�ைல. வ�லகி இ��ப��க�.
ஏென�றா� க�ம�தி� ப�தன�தி� சி�கி� ெகா�வதாேலேய, ப�ர�சிைனக�
வ�கி�றன. ஆதலா� ��நா�� ேசாதைன ெச���க�. கராவ�ஹா�
ஆ�மாவாகி க�ம� ெச�� ெகா����கிேறனா? ந��. இ�ேபா� ��தி
ெகா��பத�கான "ெமஷின�ைய��த�ப����க�.

ந��. இ�த� க�ப�தி� இ�த தடைவ �த� �தலாக இ��
வ�தி��பவ�க� ைக உய����க�. �தி�, �திதாக வ�� ெகா������
�ழ�ைதக��� பா�தாதா வ�ேசஷ அ�� நிைன�கைள அள��கி�றா�.
ஏென�றா�, கால� கட��� �� பாபாைவ ���� ெகா��, ஆ�தி��
அதிகா�யாகி வ��டா�க�. சதா த�க�ைடய இ�த பா�கிய�ைத நிைனவ��
ைவ�க ேவ���. "நா�க� த�ைதையஅறி�� ெகா�ேடா�, ந��.இர�ைட
அய�நா�டவ�க� ைக உய����க�. ெரா�ப ந�ல� இர�ைட
அய�நா�டவ�க��� பா�தாதா ��கி�றா�. ந��க� ப�ர�மாவ��



ச�க�ப�தி� �லமாக ப�றவ� எ��தவ�க�. ஒ�� ேநர� வா� �லமான
வ�சாவள�ய�ன�. இர�டாவ�, ச�க�ப �ல� வ�சாவள�. ச�க�ப ச�தி
ெப�ய மகா� த�ைம�ைடய�. எ�வா� ச�க�ப ச�தி ேவகமாக உ�ளேதா,
அைத�ேபா�� உ�க�ைடய பைட��� ேவகமாக இ��கிற�. இர�ைட
அய� நா�டவ�க� (ஃபா��) ேவகமான ��ஷார�திக�. ேம�� (ஃபா��)
சீ�கிரமாக பா�கிய�ைத அ�பவ� ெச�பவ�க�. ஆதலா� �� ப�ராமண
ப�வார�தி� இர�ைட அய�நா�டவ�க�, ட�� ப��யமானவ�க�.
பாரத�தி��ள சேகாதர, சேகாத�க� உ�கைள� பா��� மகி��சி
யைடகிறா�க�. ஆஹா ! இர�ைட அய�நா�ட வ�க� ஆஹா! �ஷியாக
இ��கிறத�லவா! ட�� பா�ன��க��� ெர�ப�� �ஷியாக இ��கிற�.
எ�வள��ஷி? நிைறயஇ��கிறதா?இ�எ�வள�இ����எ��நி����
பா��� ெத��� ெகா�வ த�கான க�வ� ஒ��மி�ைல. ட�� ஃபா�� (ெவள�
நா�கள���) ேக��� ெகா�� ��கி�றனா�. பா����
ெகா��மி��கி�றன�. ந�ல�. இ�த வ��ஞான சாதன�, உ�க���
எ�ைலய�ற ேசைவ ெச�வத�� உதவ�யாக இ����. ேம�� இத��ல�
�லபமாக ேசைவ ெச�ய ����. வ��ஞான�தி� இ�த ��ேன�ற� �ட
உ�க�ைடய�தாபைனகா�ய�ேதா� ச�ப�த�ப����கிற�

ந��. எ�லா பா�டவ�க�� ச�திசாலிக� தாேன! பலவ �னமானவ�க�
இ�ைல ய�லவா! எ�ேலா�� ச�திசாலிக�. ேம�� ச�திக�� பாபாவ���
சமமானவ�க� தாேன! ச�தி ேசைன, ச�திகள��ைடய ச�தி மாயாஜ��
ஆ�க���ய�. ந��.

இ�� வ�ேசஷ அல�கார� ெச�ய� ��யவ�க�� வ�தி��கிறா�க�.
(க�க�தா வ�லி��� மல� ெகா�� வ�தி��கிறா�க�. எ�லா இட�கள���
மல�களா� ந�றாக அல�கார� ெச�தி��கிறா�க�) இ��� சிேநக�தி�
அைடயாள�. ந��. த�க�ைடய சிேநக�ைத இ�வா� கா���
ெகா�டா�க�. ந��. ��ச�க� ைக உய����க�. ஒ�ெவா� ���ப���
��ச�� நிைறய வ�கிறா�க�. ��ச�க��� ந�ல வா��� (சா��)
கிைட��� ெகா�ேடய���கிற�. ேசைவ ெச�தத�கான ப�ர�ய� பல�
கிைட�� வ��கிற�. ந�ல�.இ�ேபா� உ�க�ைடய ேதா�ற�தி��லமாக,
ந��க� வ�� கால�தி� எ�னவாக ஆக�ேபாகிற��க� எ�பைத சா�சதிகார�
ெச�வ���க�ேக���களா? எ�னெச�யேவ���? ந��.

ம�ப� வாசிக� ைக உய����க�! ெரா�ப�� ந�ல� ம�ப� வாசிக���
நிைறய சா�� கிைட�கிற�. ஆதலா� பா�தாதா ��கி�றா� ந��க�
ஆ�ம�க சா��ல��. அ�ப�� தாேன? சா��லரா? ேசைவ ெச�ய
ேவ��யதாய����� எ�றா�� எ�ேலாைர �� ம�ப� வாசிக�
தி��தி�ப��தி வ��கிறா�க�. ஆகேவ தா� பா�தாதா ஒ� ேபா�� ம�ப�
வாசிகைள மற�பதி�ைல. ம�ப� வாசிகைள தன��ப�ட �ைறய��,
��கியமாக நிைன� ெச�கிறா�. ஏ� நிைன� ெச�கிறா�, ம�ப�வாசிகைள?
ஏென�றா�, ம�ப� வாசிக� பாபா�டனான அ�ப�� ெமஜா��� பா�.
ெமஜா���. பாபாவ�ட� அ�� ����க�படாததாக உ�ள� ம�ப� வாசிக�
�ைற�தவ�க�அ�ல.மிக��ந�லவ�க�.



இ��� ேஜா�ேசவாதா�க�வ�தி��தன�:

இ��� ேஜான�லி��� வ�தி��பவ�க� ைக உய����க�. நிைறய ேப�
வ�தி�� கிற��க�; மிக�� ந�ல�. ேசைவ ெச�வ� எ�றா�அ�காைமய��
வ�வத�கான பழ� சா�ப��வ�. ேசைவ�கான சா�� எ��ப� எ�ப�
��ண�ய� ேசமி�ப�. ஆசீ�வாத� கைள ேசமி�ப�. ஆகேவ, எ�லா
ேசவாதா�க�� உ�க�ைடய ��ண�ய கண�ைக ேசமி�த��களா? இ�த
ஆசீ�வாத�க� ம��� ��ண�ய� "எ���ரா லி��" எ��� ேவைல
ெச�கிற�. ந�ல�.

உ�நா����, ெவள�நா�கள��� இ��பவ�க� �ரமாக இ��தா��,
சம�ப�தி� இ��கிறா� க�. எ�லா �ழ�ைதக���� பா�தாதா
சிேநகதினமான இ��, சிேநக�தி�� ைகமாறாக ��மட�� சிேநக��ட�
அ�� நிைன�கைள அள��கி�றா�. பா�தாதா பா��கி�றா�. ெவள� நா�கள��,
ஒ�ெவா� நா���� ெவ�ேவ� வ�தமான ேநரமாக இ����. இர�, பக�,
மா�றமி����.இ��தா���ட, ப�ரகாசமாக ஒள�வ �சி� ெகா�ேடய�����
ேஜாதி ேபால, கைள�ப��றி ேக��� ெகா����கிறா�க�. மகி��சி
யைடகிறா�க�. பா�தாதா, �ழ�ைதகள�� மகி��சிைய� பா����
ெகா����கி�றா�. ெசா���க�, ந��க� �ஷிய�� ஆன�த நடன�
ெச�கிற��க� தாேன? எ�ேலா�� தைலைய அைச�கிறா�க�. ஆ� பாபா.
"ஜன�" �ழ�ைத�� �ட, (தாதி ஜானகி) மிக�� இன�ைமயாக ����வ�
ெச�� ெகா����கி�றா�. ெபா�வாக, எ�ேலா� ம��� பாபா��� நிைன�
இ��கிற�. ஆனா�, எ�தைன ேப�� ெபய�கைள எ��ப�? அேநக
�ழ�ைதக� இ��கி�றா�க�. அதலா� பா�தாதா ��கி�றா�. ஒ�ெவா�
�ழ�ைத�� த�க�, த�க� ெபய�ட� அ�� நிைன� கைள �வ �கார�
(அ�கீக��த�) ெச��, ெகா����கிறா�க�. ேம��, ெச�� ெகா�ேட
இ��க ேவ���. ந��. இ�ேபா� ஒ� வ�னா�ய��, நிராகா� �திதிய��
நிைல�தி��க�. ந��. (���ெச�வ��தா�).

"லிவ�� ேவ���" - நிைலயான ந��ண�க�) பய��சி வ��� நட��
ெகா����கிற�. இ� ேசைவ�கான ந�ல சாதன�. இ�த� பய��சிைய
ெச�� ெகா�ேட, த�க�ைடய இன�ைமயான வா��ைக�� ேதைவயான
அ�ப�யாச�ைதஅதிக�ப��தி� ெகா�ேடய���க ேவ���.

ந��. பா�தாதா இ�� ��ஜா� �ழ�ைத�� ஒ� வ�ஷய� ெசா�லி�
ெகா�� ��தா�. வ�ேசஷமாக ந� வா����கைள அள��தா�. ப�ர�மா
உடலி� ேசைவ ெச�த� ேபாலேவ, இ�த ரத�� 33 ஆ��க� ����
வ��ட�. இ�த "பா��" �ராமாவ�� உ�ள�. பாபாவ�� உதவ�, ம���
�ழ�ைதய��ைத�ய�இர���ேச��� பா�� ெச�ய�ப�கிற�. ந��.

சதா சிேநக�தி� ��கிய���கி�ற எ�ேலா����, சதா அ�ப��
��கிய���கி�றவ� க�, சதா கராவ�ஹா� ஆ�ம ெசா�ப�தி�
நிைல�தி��பவ�க�, சதா���வா��ைதகள��அட�கிய "சிவம�திர�ைத
ப�ர�ய�வா��ைகய�� ெகா��வ�� ெகா���� கி�றவ�க�, சதா பாபா
சமானமாக, மா�ட� ��தி தாதாவாகி. வ��வ�தி��ள (உலகி��ள)
ஆ�மா�க���, ��தி அள��க���யவ�க� ஆகிய இ�ப��ப�ட, ச�வ



சிேர�டஆ�மா� க���பா�தாதாவ��அ�� நிைன�க�ம���நம�ேத.

தாதிஜி�ட�: (இ�ைறய தின�, �ழ�ைதக�) பாபா �ழ�ைதகைள வ�ேசஷமாக
உலகி� ��ேன ப�ர�ய�� ெச�தா�. பாபா ெச�வ��பவ� ஆனா�.
�ழ�ைதகைள ெச�பவ�க� ஆ�கினா�. ந�ல�. இ�த சிேநக�தி� அைலக�
அைனவைர�� அட�கி� ெகா�� வ��கிற� ந��. ச�ர�ைத
நட��வத�கான வ�தி ப�றி ெத��� ெகா��� வ����க�. நட�தி, நட�தி,
பாபா சமானமாக அ�ய�த� ஆகிவ��வ ��க�. சகஜ ��ஷா��த�, ஆசீ�வாத�
க�. �� நா�� எ�த ஒ� ேகாப�� பட��டா�. ஆசீ�வாத� கிைட���.
இ� தா� ப��� கிளா� ��ஷா��த�. சகஜமான�� �ட (ப��� கிளா�)
�த� தரமான�� �ட ச�தாேன. ச�ர� எ�ப� இ��தா�� ச�, ஆ�மா
ச�திசாலி தாேன? �ழ�ைத களாகிய ந��க� 14 ஆ�� காலமாக, தப�யா
ெச�த��க�. அ�த தப�யாவ�� ச�தி, ேசைவ ெச�வ���� ெகா����கிற�.
இ�ேபா� உ�க��� நிைறய ேதாழிக� ஆகிவ��டன�. ந�ல ந�ல
ேசைவய�� ேதாழிக�. உ�கைள� பா��� மகி��சியைடகிறா�க�. இ�ேவ
ேபா�மான�ச�தா�

��கிய��த சேகாதர�க�ட�ேந��க�:

�ராமாப� ேசைவ�காக எ�ப��ப�ட ப�ளா� ெச�கிற��கேளா,அ� ந�றாகேவ
நட�� ெகா����கிற�. ேம�� ஒ�ெவா�வ��, சதா எ�ேலா�ட��,
சிேநக� ம��� ஆசீ�வாத� ெப�வத�காக, �ழ�ைத ம��� எஜமான�
எ�ற பாட�ைத ப�காவாக� ெச�� ஒ�வைரெயா�வ� ��ேன�றி�
ெகா�� ஒ�வைரெயா�வ� ஆேலாசைனக��� மதி�பள���� ெகா�ேட
��ேனறி� ெகா�ேடய���தா�, ெவ�றி ேம�, ெவ�றிதா�.
ெவ�றியைடய�தா� ேவ���. ஆனா� இ�ேபா�, யாெர�லா� நிமி�தமாக
இ�� கி�றா�கேளா அவ�கைள வ�ேசஷ சிேநக ச�ப�த�தி� ெகா��
வரேவ���. இவ�க� அைனவ�ைடய ��ஷா��த�ைத�� த�வ�ர�ப��த
ேவ���. சிேநக�, �யநலம�ற அ�� யா�ட� நி�வா��சிேநக� உ�ளேதா,
அவ�க� மதி�� ெகா��பா�க�. மதி�ைப ெப�வா� க�. த�சமய� சிேநக
மாைலய�� எ�ேலா�� இைண�தி��க ேவ���. இ�தா� வ�ேசஷ
ஆ�மா�கள�� கா�ய�. ேம�� இத� �லமாகேவ, சிேநக� ச��கார�ைத
மா�ற� ெச�ய ����. ஞான� ஒ�ெவா�வ�ட�� உ�ள�. ஆனா�
சிேநக�, எ�ப��ப�ட ச��கார �ைடயவ�கைள�� சம�ப�தி�
ெகா��வ��வ���. சிேநக�தி�ைடய இர�ேட ச�த� சதா கால�தி���
அவ�க�ைடய வா��ைகய�� �ைணயாக இ��க ����. "நி�வா��
(�யநலம�ற) "சிேநக� சீ�கிர� சீ�கிரமாக, மாைலைய தயாரா�கிவ���.
ப�ர�மா பாபா எ�ன ெச�தா�? சிேநக�தா� எ�ேலாைர��
த��ைடயவரா�கி� ெகா�டா�. ஆதலா� இ�ேபா� இத�� அவசியமாக
இ��கிற�.இ��கிறத�லவா?

("ேசான�ப�"�காக ம���� நட�� ெகா����கிற�). அ�ேக அ�பவ� ெச�வ��
பத�காக, சாதன�கைள எ�ப� பய�ப���வ�? அவ�க� ப�ளா� ெச��
ெகா����கிறா�க�. ஒ�ெவா�வ�ைடய ச�க�ப�ைத��
ஆேலாசைனைய��, ெமஜா���யாக எைத ஏ��� ெகா�கிறா�கேளா,அ�ப�
ெச���க�. எ�ேபா� அ�பவ ெசா�பமாகிறா�கேளா அ�ேபா� தா�



அ�பவ�ெச�வ��க����. ந��.
வரதான�
:

திட�த�ைம எ�ற ச�திய�� �ல� ெவ�றிைய ப�ரா�தியாக
அைடய���யதி�காலத�சி ம���ஆசனதா�யாகஆ�க
திட�த�ைம எ�ற ச�தி மிக�� சிேர�டமான�. இ�
கவன��ைற� (அல�சிய�) எ�ற ச�திைய எள�தாக
மா�றிவ�ட���ய�. எ�� திட�த�ைம உ�ளேதா அ�� ெவ�றி
ய���கேவ இ��கிற� எ�ப� பா�தாதாவ�� வரதான� ஆ��.
எ�ப� சமயேமா அ�ப�ேய வ�திய�� �லமாக சி�தி (பல�
அைடய���ய) ெசா�மாக ஆ��க�. எ�த ஒ� கா�ய�ைத
ெச�தவ�� ��பாக அத� �த�-இைட-கைடய�ைன கவனமாக
சி�தி�� ����� ெகா�� கா�ய�கைள ெச���க� - ேம��
ெச�ய ைவ��க�. அதாவ� தி�காலத�சி சி�மாசனதா�யாக
ஆ�� ேபா� கவன��ைற� எ�ப� ����� வ�� வ���.
ச�க�ப� எ�ற வ�ைத ச�திசா-யாக��, திட�த�ைம,
��ைமயாக இ��த ெத�றா� வா��ைத ம��� க�ம�தி�
(ெசய-�) எள�தாக ெவ�றி கிைட���.

�ேலாக�:எ�ேபா�� தி��தியாக இ��� அைனவைர�� தி��தி
ப���பவ�க�தா�தி��தி மண�ஆவா�க�.

 


