
22-03-2022 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

"িমি� বা�ারা - বাবার সােথ যিদ িমিলত হেত হয়, পিব� যিদ হেত হয় তাহেল �কৃত আিশক (��মী) হও, এক বাবা
ছাড়া আর কাউেকই �রণ ক'�রা না"

*��ঃ - �া�ণ, যারা �দবতা হয়, �সই �া�ণেদর পদ �দবতােদর �থেক উঁচু, তা কীভােব ?
*উ�রঃ - �া�ণরা হেলা এই সময় �কৃত আ�া�পী সমাজ �সবক । মানষুেক তারা আি�ক পিব�তা, �যােগর

ইে�কশন লাগায় । ভারেতর ডুব� �নৗকােক তারা �মেতর আধাের পাের িনেয় যায় । নরকবাসী
ভারতেক �গ�বাসী বানায় । এমন �সবা �দবতারা করেব না । তারা �তা এই সমেয়র �সবার �াল� �ভাগ
কের, তাই �া�ণরা �দবতােদর �থেকও উঁচু ।

*গীতঃ- আমােদর তীথ� পৃথক....

ও� শাি� । বা�ারা গীত �েনেছ ।আমরা হলাম জীব আ�া ।আ�া আর শরীর, আ�ােক আ�া আর শরীরেক জীব বলা
হয় । আ�ারা পরমধাম �থেক আেস । এখােন এেস তারা শরীর ধারণ কের । এ হেলা কম�ে��, �যখােন এেস আমরা
ভূিমকা পালন কির । বাবা বেলন, আমােকও ভূিমকা পালন করেত হেব ।আিম �তা পিততেক পিব� করেত এেসিছ । এই
সময় এই পিতত দিুনয়ােত একজনও পাবন �নই । আবার পাবন দিুনয়ােত একজনও পিতত থাকেব না । সত�যুগ, ��তা
পাবন, �াপর আর কিলযুগ পিতত । পিতত পাবন বাবা এেস সবাইেক িশ�া �দন �য - �হ আ�ারা, �তামরা এই শরীেরর
সে� ৮৪ জে�র পাট� স�ূণ� কেরেছা । এেত অেধ�ক সময় সুখ আর অেধ�ক সময় দঃুখ �পেয়েছা । দঃুখও ধীের ধীের ��
হয় । এখন অেনক দঃুখ ।আেরা অেনক িবপয�য় আসেব । এই সময় সকেলই ��াচারী । কােরার �যাগই বাবার সে� �নই ।
আ�া িনেজেক ভুেল িগেয়েছ । বাবা এখন বেস �বাঝাে�ন, �যমন ��িমক - ��িমকা (আিশক - মা�ক) হয় না ? �যমন
�দেখা, �ছেল আর �মেয়, এেক অপরেক একদম জােনই না । এেদর দ'ুজেন িববাহ ব�েন আব� হেল তখন ��িমক -
��িমকা ( আিশক - মা�ক ) হেয় যায় । ওই িববাহ ব�ন হয় িবকােরর জন� । তােদর িবকারী - পিতত আিশক - মা�ক
বলা হেব । ি�তীয় আিশক - মা�ক হয়, যারা �কবল �চহারা �দেখই ��িমক হয়, �যমন লায়লা - মজনু ইত�ািদ, যারা এেক
অপেরর �চহারাই �দখেত থােক । তারা িবকাের যায় না । কাজ করেত করেতই মা�ক তােদর সামেন উপি�ত হেয় যােব
। মীরার সামেন �যমন কৃ� উপি�ত হেয় �যত । এখন ইিন হেলন পরমিপতা পরমা�া মা�ক, যাঁর আিশক আমরা
আ�ারা সকেলই হেয়িছ । সবাই তাঁেক �রণ কের । আিশক অেনক, িক� মা�ক সকেলরই একজন । সম� মনষু� মা�
ওই একজেনর আিশক । মানষু ভি� কের ভগবােনর সে� িমিলত হওয়ার জন� । ভ�রা হয় আিশক আর ভগবান হেলন
মা�ক । এখন কীভােব িমলন হেব ? তাই সকেলর িযিন মা�ক, �সই পরমা�া এখন আেসন । িতিন এখন আেসন আর
বেলন, বা�ারা �তামােদর যিদ আমার সে� িমিলত হেত হয়, তাহেল িনর�র আিম এই 'এক'�ক �রণ কেরা ।আমার সে�
�যাগযু� হেয় আমার আিশক হও । এই রাবণ রােজ� দঃুখই দঃুখ । এখন এর িবনাশ হেত হেব । আিম �তামােদর পিব�
বানােত এেসিছ । �তামােদর এই হেলা অি�ম জ�, তাই �রণ করেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব । �তামরা ধম�রােজর
দে�র হাত �থেকও ম�ু হেব । ওই িনরাকার বাবা বেলন, - আমার অিত ি�য় বা�ারা, এখন হেলা অি�ম সময়,
�তামােদর িশের পােপর �বাঝা । �তামােদর এখন পুণ� আ�া হেত হেব । �যােগর �ারাই িবকম� িবনাশ হেব আর �তামরা
পুণ� আ�া হেয় যােব । বাবা বেলন, �তামরা ৬৩ জ� এই রাবণ রােজ� পাপ আ�া িছেল । বাবা এখন �তামােদর পাপা�া
�থেক পুণ�া�া বানান । �দবতারা হেলন পুণ� আ�া । পাপ আ�ারাই পুণ� আ�ােদর পূজন কের । এখন এ হেলা অি�ম
জ�, মরেত �তা সবাইেকই হেব, তাহেল �কন না আমরা উ�রািধকার �া� কের িনই । �কন না পুণ� আ�া হেয় যাই ।
সবেথেক বড় পাপ হেলা িবকাের যাওয়া । িবকারীেক পিতত আর িনিব�কারীেক পাবন বলা হয় । স��াসীরাও পিতত
িছেলা তাই �তা তারা পাবন হওয়ার জন� ঘরবািড় ত�াগ কের । তারপর যখন পাবন হয় তখন সকেলই তােদর সামেন
মাথা নত কের । �থেম যখন তারা পিতত িছেলা, তখন �কউই মাথা নত করেতা না । এখােন �তা মাথা নত করার
�কােনা কথাই �নই । বাবা বা�ােদর �মৎ �দান কেরন, িনেজেক আ�া মেন কেরা আমরা এখােন এেসিছ ভূিমকা পালন
করেত, এরপর আমােদর বাবার কােছ �যেত হেব । এখন জাগিতক তীথ� যা�া সব ব� হেয় যােব । �তামােদর িনেজর ঘর
শাি�ধােম িফের �যেত হেব । মানষু যখন তীথ� যা�ায় যায়, তখন �সই সময় পিব� থােক । তারপর ঘের িফের এেস
আবার পিতত হেয় যায় । এ হেলা অ�কােলর জন� �দেহর যা�া । বাবা এখন �তামােদর আি�ক যা�া �শখান । বাবা
বেলন - �তামরা যিদ আমার �মেত চেলা তাহেল অেধ�ক ক� অপিব� হেব না । সত�যুেগ রাধা - কৃে�র িববাহ �তা



পিতত হওয়ার জন� হয়ই না । ওখােন �তা সকেলই পিব� । �যাগবেলর �ারা ওখােন স�ােনর জ� হয় । �যাগবেলর �ারা
�তামরা িবে�র মািলক হও । ওখােন বা�ারা কখেনাই শয়তানী কের না, �কননা মায়া ওখােন থােক না । বা�ারা ওখােন
ভােলা কম�ই করেব । ওই কম� অকম� হেয় যােব । এখােন রাবণ রােজ� �তামােদর কম� িবকম� হেয় যায় । এই �খলা �তরীই
আেছ । �তামরা সকল �মার - �মারীরা িনেজেদর মেধ� হেল ভাই - �বান । িশব বাবার �পৗ� হেয় �গেল । �েগ�র
বাদশাহীর উ�রািধকার ঠা�রদাদার কাছ �থেক পাওয়া যায় । বাবা এখন এেস �মল - িফেমল উভেয়র �যাগই িনেজর
সে� লাগান । িতিন বেলন, গৃহ� জীবেন �থেক �তামরা পিব� থােকা । এই বাহাদরুী �দখাও । একে� �থেক কাম অি� �যন
না লােগ, এমনভােব �থেক যিদ �দখােত পােরা তাহেল উঁচু পদ পােব । ভী� িপতামেহর মেতা ��চারী হেত হেব, এেতই
পির�ম । মানষু মন কের এ খুবই মশুিকল িক� এই উপায় �তা বাবাই �শখান ।

িশব ভগবান উবাচঃ - কৃ� �কােনা ভগবান নন । িতিন �তা �দবী �ণ স�� মানষু । ��া - িব�ু - শ�রও সূ�বতন
িনবাসী । ��ার পদ িব�ুর �থেক উঁচু । �া�ণেদর পদ �যমন �দবতােদর �থেক উঁচু, �কননা এই সময় �তামরা হেল
আ�া �পী সমাজ �সবক । �তামরা মানষুেক আি�ক পিব�তা এবং �যােগর ইে�কশন লাগাও । �তামরাই এই ভারতেক
�গ� বানাও, তাই যারা বানায় তােদর মিহমা �বশী । যিদও �তামরাই �দবতা হও, িক� এই সময় �তামরা �া�ণ হেয়
�সবা কেরা, �দবতা �েপ �তামরা �সবা করেব না । ওখােন �তা �তামরা রাজ� করেব । �তামােদর �সবা হেলা নরকবাসী
ভারতেক �গ�বাসী করা, এইজন� বে� মাতরম বলা হয় । িশব শি� �সনা । মা�ােক িসংহবািহনী �দখােনা হয়, িক�
এমন িকছু নয় । �তামরা হেল িসংহী, �কননা �তামরা পাঁচ িবকারেক জয় কেরা । ভারতেক �তামরা �গ� বানাও । এ হেলা
উ� �সবা, তাই শি�েদর মি�র অেনক আেছ । মখূ� হেলন এক । শি� �দানকারী হেলন িশব বাবা । সম� মিহমাই তাঁর
। এরপর যারা যারা সাহায�কারী, তােদরও নাম আেছ । �মল পা�বেদরও মহারথী বলা হয় । �মল - িফেমল উভয়েকই
�েয়াজন । �বিৃ� মাগ� �তা, তাই না । কখেনাই �কােনা িবকারী �� করা উিচত নয় । গৃহ�ীেক �� করেল �তা �কােনা
লাভই �নই । গৃহ�ী অথবা পিতত, পিততেক �পেয়েছ, �স কখেনাই পাবন করেত পারেব না । িনেজেদর স��াসীেদর
অনসুরণকারী বেল িক� িনেজ স��াসী হয় না, তাহেল এও িমথ�াই হেলা । আজকাল �তা অেনেকই ঠগবাজ । গৃহ�ীরা
�� হেয় বেস যায়, তারা পিব�তার কথা �তােলই না । বাবা �তা এখােন বেলন, পিব� হেলই �তামােদর বা�া বলা হেব ।
পিব� হওয়া ব�তীত �তা রাজ� পাওয়াই যােব না । তাই অবশ�ই বাবার সে� �যাগযু� হেত হেব । এরপর যারা যাঁেক
মানেব, মেন কেরা যারা �� নানকেক মানেব তারা তাঁর ঘরানােতই যােব । �েগ� �সই আসেব, �য এই সময় িশ�া িনেয়
পিব� হেব । �� নানকেক �কােনা �দবতা বলা হেব না । �দবতা থােক সত�যুেগ । ওখােন অেনক সুখ, অন� ধেম�র যারা,
তারা �তা �গ� সুখ জােনই না । �েগ� ভারতবাসীরাই থােক । বািকরা �তা পের আেস । যারা যারা �দবতা হেয়িছেলা,
আবার তারাই হেব । এই সময় মানষু �দবতােদর পূজা কের, ল�ী - নারায়েণর পূজা কের, আর িনেজর ধম� িহ�ু বেল
�দয়, �কননা মানষু পিতত হেয় �গেছ তাই িনেজর পিব� ধম�েক ভুেল িনেজেদর িহ�ু বেল �দয় ।আের, �তামরা �তা �দবী
- �দবতা ধেম�র, তাহেল �কন িনেজেদর িহ�ু বেল পিরচয় দাও । িহ�ু �কােনা ধম� নয়, িহ�ু অথ�াৎ �নেম �গেছ । �দবতারা
�তা খুবই অ� হয়, যারা এেস এখােন িশ�া �নয় - তারাই আবার মানষু �থেক �দবতা হয় । অ� িশ�া �হণ করেল
সাধারণ �জােত আসেব । বাবার হেত পারেল িবজয় মালােত আসেব । এখন �তা �তামােদর �হানী আিশক - মা�ক হেত
হেব । সত�যুেগ �দেহর হেব, কিলযুেগও �দেহর । এখন এই স�ম যুেগ �হানী আিশক হেত হেব এক মা�েকর ।

বাবা বেলন, �তামরা আমােক �রণ করেত থােকা । িবকাের �গেল শত �ণ দ� �ভাগ করেত হেব, িবকাের �নেম �গেল
�লখা উিচত �য, বাবা আিম মখু কােলা কের িদেয়িছ । বাবা বেলন - বা�ারা, এখন �তামােদর �গৗর অথ�াৎ সু�র হেত
হেব । কৃ�েক শ�াম সু�র বলা হয়, তাঁর আ�া এই সময় কােলা হেয় �গেছ । এরপর �ান িচতায় বেস সু�র হেয় যােব ।
২১ জে�র জন� সু�র হেয় যােব তারপর আবার শ�াম হেব । এই শ�াম এবং সু�েরর �খলা �তরী হেয় আেছ । শ�াম �থেক
সু�র হেত এক �সেক�, আর সু�র �থেক শ�াম হেত অেধ�ক ক� �লেগ যায় । অেধ�ক ক� শ�াম আর অেধ�ক ক� সু�র ।
এক মশুািফর হেলন িশব বাবা, বািক সব সজনীরা হেলা কালী । বাবা �তামােদর সু�র করার জন� �যাগ �শখান ।
সত�যুেগ একন�র ন�াচারাল িবউ� থােক �কননা পাঁচ ত� সেতা�ধান হওয়ার কারেণ শরীরও সু�র হয় । এখােন �তা
নকল �সৗ�য� । পিব�তা �তা খুবই সু�র । বাবার কােছ অেনেকই আেস, পিব�তার �িত�া কের, িক� �কউ �কউ �ফল
কের যায়, আবার �কউ পাশ কের । �তামােদর বিু�েত আেছ �য, আমরা �েগ� িগেয় হীের - জহরেতর মহল বানােবা । এই
শরীর ত�াগ কের ি�� - ি�ে�স হেবা । যারা বাবার বা�া হেব তােদরই এমন �খয়াল চলেত থাকেব । এ হেলা ঈ�রীয়
দরবার বা ঈ�রীয় পিরবার । গাওয়া হয় - তুিম মাতা - িপতা, আিম �তামার বালক, তাহেল �তা পিরবার হেয় �গেলা,
তাই না । ঈ�র হেলন ঠা�রদাদা আর ��া হেলন বাবা । �তামরা হেল ভাই - �বান । �েগ�র উ�রািধকার �তামরা



ঠা�রদাদার �থেক নাও, তারপর হািরেয় �ফেলা, আবার বাবা িফিরেয় িদেত আেসন । উ�রািধকার �া� করার জন�
�তামরা �ত��ভােব বাবার হেয়েছা । �তামরা �ত�� ভােব ��ার স�ান এবং িশব বাবার �পৗ� । তাই এেক ঈ�রীয়
দরবারও বলা হয়, আবার ঈ�রীয় �টু�ও বলা �যেত পাের । আ�া ।

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর জন� মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �ান িচতায় বেস স�ূণ� পাবন ( �গারা ) হেত হেব । পিব�তাই হল এক ন�র িবউ� (�সৗ�য�), এই �সৗ�য�েক ধারণ
কের বাবার বা�া বলার অিধকারী হেত হেব ।

২ ) এই অি�ম সমেয় মাথার উপর �য পােপর �বাঝা আেছ, তা এক বাবার �রেণ ভ� করেত হেব । পুণ� আ�া হওয়ার
জন� ��� কম� করেত হেব ।
*বরদানঃ-* ক�াই� ��েপর �ৃিতর �ারা ক�াই� �সবা কের সফলতা মিূত�  ভব

শরীর এবং আ�া �যমন ক�াই�, ভিবষ�ৎ িব�ু ��পও ক�াই�, �তমনই বাবা এবং আিম আ�াও
ক�াই�, এই ��েপর �ৃিতেত �থেক � �সবা এবং সব� আ�ােদর �সবা সােথ সােথ কেরা, তাহেল সফলতা
মিূত� হেয় যােব । এমন কখেনাই বেলা না �য, �সবােত খুব ব�� িছলাম তাই � ি�িতর পাট� িঢেল হেয়
িগেয়িছেলা । �সবােত বিৃ�র সাধনই হেলা � এবং সেব�র �সবা �যন ক�াই� হয় ।

*��াগানঃ-* জাগিতক ই�ার অিবদ�া হওয়াই হেলা মহান স�ি�বান হওয়া ।
 

মােত�রী জীর অমলূ� মহাবাক� -- িনরাকারী দিুনয়া আর সাকারী দিুনয়ার িব�ার

�য়ং পরমা�ার কােছ আমরা জানেত �পেরিছ �য, এক হেলা িনরাকারী দিুনয়া, ি�তীয় হেলা সাকারী দিুনয়া । এখন
িনরাকারী দিুনয়ােক বলা হয় ��া� অথ�াৎ �জ�ািত মহাত�, যা আমােদর অথ�াৎ আ�ােদর আর পরমিপতা পরমা�ার
িনবাস �ান । ওই িনরাকারী দিুনয়া �থেকই পরমা�া আমােদর মেতা আ�ােদর অিভনয় করার জন� সাকার সৃি�েত
পাঠান । ��াে� �যমন আ�ােদর ব�ৃ আেছ, �তমনই সাকার সৃি�েত আ�ােদর শরীর সিহত ব�ৃ আেছ । জড় ঝােড়র
�যমন উদাহরণ �দওয়া হয়, িকভােব বেৃ�র মলূ নীেচ থােক, �তমনই এই মনষু� সৃি�েকও উে�া ঝাড় বলা হয়, �কননা
মনষু� সৃি�র বেৃ�র মলূ উপের িনরাকারী দিুনয়ােত আেছ । ওখােনও �েত�ক ধেম�র আলাদা - আলাদা �সকশন, ওই
দিুনয়ােত �কােনা চ� - সূেয�র �কাশ �নই, বরং ওই দিুনয়া �তা �য়ং অখ� �জ�ািত ত�, যা �লূ ত� �থেক অিত সূ� ।
সাকার সৃি� �যমন পাঁচ তে�র বানােনা, আকাশ, বায়ু, অি�, জল এবং পৃিথবী, তােতও পৃিথবী হেলা �লূ ত�, তারমেধ�
সূ� হেলা জল, তার �থেক সূ� ত� হেলা অি�, তার �থেক সূ� ত� হেলা বায়ু, তারপর আকাশ ত� । এখন এই পাঁচ ত�
�থেকও অিত সূ� এই অখ� �জ�ািত মহাত�, যা এই �লূ সৃি�র �থেক ওই পাের, িনরাকার দিুনয়া, �যখােন আমরা
আ�ারা িডেমর আকাের (�জ�ািত িব�ু �প ) আমােদর পরমিপতা পরমা�ার সে� থািক, তাই ��াে�র �থেক পৃথক
হেলা এই সাকার সৃি� ।
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